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พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรม ตัง้ใจฟังธรรมนะ วนันีว้นัพระ วนัพระ พระเป็นผู้ประเสริฐ ประเสริฐจาก
ข้างนอก ประเสริฐจากข้างใน เวลาถ้ามีรูปพระอยู่ทีไ่หน ใครจะไม่ก้าวล่วง เพราะเขาเคารพบูชา
ของเขา 

เวลาทางโลกถ้าท าบุญกุศลกนัเขาเร่ียไรหล่อพระๆ หล่อพระ ถ้าหล่อพระ ถ้าปัน้ไม่สวย 
ปัน้ไม่ดีงาม หล่อออกมามนัก็ไม่สวย เวลาถ้าหล่อพระให้สวย หล่อให้ดีงาม เวลาหล่อพระเขา
ไม่ให้ใครไปท าให้คนปัน้เสียอารมณ์ ไม่ท าให้คนปัน้เสยีสมาธิ เขาจะปัน้พระให้เขาสวยงาม ถ้า
สวยงามขึน้มา หล่อพระ หล่อพระได้บุญกุศลมาก 

แต่กรรมฐานของเราหล่อพระในใจ หล่อพระในใจ พระที่กินข้าวได้นี่ เวลาไปวดัไปวาขอ
พระห้อยคอๆ แล้วองค์นีไ้ม่เอาหรือ เอ็งต้องเลีย้งกูด้วยนะ พระที่กินข้าวได้ นีไ่ง พระข้างนอก 
พระข้างใน 

แล้วในบ้านเรา พ่อแม่เป็นพระอรหนัต์ของลกูๆ เราได้ชีวิตนีม้า ได้ชีวิตนีม้าจากพ่อจาก
แม่ พ่อแม่ให้ชีวิตนีม้า ชีวิตนีมี้ค่ามาก ถ้าชีวิตนีมี้ค่ามาก เราจะสงูจะต ่าแคไ่หน ชีวิตนีเ้พราะเรา
ได้จากพ่อแม่นีม้า เวลาคนจะมีอ านาจมีต าแหนง่หน้าที่การงานสงูขนาดไหน เวลาเข้าบ้านแม่
เรียกคณุหนูๆ  เลยล่ะ ยศถาบรรดาศกัด์ิถอดไว้ข้างนอก เข้าบ้านมาคือลกูคือแม่ ถ้าลกูแม่ เห็น
ไหม 

นี่ก็เหมือนกนั เรากเ็หมือนกนั พระอรหนัต์ของลกูๆ พ่อแม่ของเราให้ชีวิตนีม้า ให้ชีวิตนี ้
มา อบรมบ่มเพาะมาให้เรามีการศึกษามา การศึกษามา เราท าหน้าที่การงานของเรา เรา
ประสบความส าเร็จมา สิ่งต่างๆ เพราะมีเราๆ มนัถงึมียศถาบรรดาศกัด์ิ มนัถึงมีข้าวของเงินทอง
ใช่ไหม ถ้ามนัมีข้าวของเงินทอง นี่ไง ถ้าข้าวของเงินทอง เวลาจะหล่อพระๆ หล่อพระในหวัใจนี ้
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ถ้าหล่อพระในหวัใจ เห็นไหม เวลาบิณฑบาต ถ้าใครมีน า้ใสใจจริงเขาใส่ด้วยน า้ใสใจ
จริง มนัไม่มีมารยาสาไถย ถ้ามารยาสาไถย สิง่ที่ด้วยความเป็นมารยาด้วยความสาไถย ทกุคน
ไปวดัไปวาก็อยากได้บุญกุศลทัง้นัน้น่ะ เพราะบุญกุศลขึน้มา จะหล่อพระ หล่อพระในหวัใจของ
ตน จะหล่อพระอย่างไรให้มนัสมควรดีงามขึน้มา ถ้ามนัสมควรดีงามขึน้มา องค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าเวลาหล่อพระไง ศีล สมาธิ ปัญญาไง เอาชนะกิเลสตณัหาความทะยานอยาก
ในใจของตนไง 

ถ้าเอาชนะกเิลสตณัหาความทะยานอยากในใจของตน เห็นไหม เวลาครูบาอาจารยเ์รา
ท่านบรรลธุรรมนะ เวลากราบองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า กราบองค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้าด้วยหวัใจนะ เวลากราบองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าด้วยหวัใจ 

เวลาเราไปวดัไปวาต้องให้สงบเรียบร้อย ต้องให้ดงีาม แล้วกิเลสมนัสงบกบัเอ็งไหม 
เวลาจะต่อสู้กบัมนั อดนอนผ่อนอาหาร เวลาเผชิญหน้ากบัมนัน่ะ ไม่เคยเผชิญหน้ากบักิเลสเลย 
อ้างอิงธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้ามานัน่ทฤษฎีทัง้นัน้ นัน่เป็นธรรมะขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทัง้นัน้ สิ่งที่เป็นธรรมๆ เป็นธรรมแท้ๆ ทัง้นัน้ แต่ของเราเป็นมารยา
ทัง้นัน้ ผู้ที่อ้างอิงเป็นมารยาสาไถยทัง้หมด ความเป็นมารยาสาไถย มารยาสาไถยเพราะเอ็งไม่
เผชิญความจริงไง ถ้าเอ็งเผชญิความจริง เห็นไหม 

เวลาเขาไปหล่อพระ อู้ฮู! โฆษณาเลยนะ หล่อพระนะยิ่งใหญ่ สวยงาม เรียบร้อย มี
คณุธรรม บุญกุศลมหาศาลเลย แล้วเวลาหล่อพระในใจล่ะ เวลาเอ็งจะนัง่สมาธิล่ะ เอ็งนัง่สมาธิ
เพ่ือหวัใจของเอ็ง ถ้าหวัใจของเอ็ง นีเ่ราหล่อพระของเรา 

มีคนภาวนามากมายนะ เวลาจิตสงบแล้วเห็นพระพทุธรูปลอยมา เห็นพระพทุธรูปใน
หวัใจ โอ้โฮ! มนัเป็นทองค าแบบแก้ว มนัแวววาวไปหมดเลย...ไอ้นี่แค่เห็น เห็นนิมิต เห็นนิมิต
เห็นรูปพระ ยงัไม่ได้เป็นพระความจริงในใจของตน ถ้าเป็นพระความจริงในใจของตนที่มนัเป็น
ขึน้มาในหวัใจน่ะ เวลามนัสว่าง มนัสงบ มนัระงบั 

เวลาประพฤติปฏิบตัิขึน้มาเพ่ือละชัว่ ท าดี ละชัว่ ท าดมีนัก็มีนอกมีใน มีนอกคือโลกๆ นี่
ไง ทกุคนเวลายืนยนัขึน้มา ทางวิทยาศาสตร์ ทางการแพทย์ คนเราต้องมีปัจจยัเคร่ืองอาศยั 
แล้วถ้าเราแสวงหาเพ่ือปัจจยัมนัผิดตรงไหน 
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มนัไม่ผิดหรอกถ้ามนัมาด้วยสจัจะด้วยความจริง ด้วยความสจุริต นี่สิ่งทีเ่ป็นธรรมๆ 
เพราะคนเราเกิดมาเกิดจากกรรม คนเราเกิดมาเกิดจากการกระท าของตนทัง้นัน้ เวยีนว่ายตาย
เกิดในวฏัฏะเราได้ท าของเรามาทัง้นัน้ เวลาท าขึน้มามนัเกิดจากพ่อจากแม่ ถ้าเกิดจากพ่อใช่
ไหม คนเราเกิดมาบุญกุศลมนัไม่เท่ากนั เราเกิดมาจากครอบครัวเดยีวกนั เป็นญาติพ่ีน้อง
เหมือนกนั โอกาสของคนยงัไม่เท่ากนั เห็นไหม 

นี่ก็เหมือนกนั คนที่ประพฤติปฏิบตัิ คนที่ท าหน้าที่การงานเขาประสบความส าเร็จของ
เขามนัก็บุญกุศลของเขา เวลาเป็นบุญกุศลของเขา เขามียศถาบรรดาศกัด์ิสงูส่งขนาดนัน้ ท าไม
เขาบีบบีส้ีไฟราษฎรล่ะ 

นี่ไง เวลาบุญกุศล บุญกุศลมนักเ็ป็นบุญกุศล เวลาถ้ามนัมาด้วยบุญกุศล ได้อ านาจ
วาสนา ถ้ามนัได้อ านาจวาสนามา คนที่มีอ านาจวาสนาขนาดนัน้มนัก็ต้องมีน า้ใจกบัคน มนัก็
ต้องมีความเห็นใจกบัคน คนที่มีอ านาจวาสนาขนาดนัน้ท าไมมนัไปบีบบีส้ีไฟคน 

นี่ไง เราบอกสิ่งที่มนัได้มา ได้มาด้วยความสจุริต ได้มาด้วยความสจุริตขึน้มา ได้ด้วย
บุญกุศล ด้วยบุญกุศล กรรม เราเกิดมาจากกรรมการกระท าของเรา ถ้าเราท าของเรา เรามี
อ านาจวาสนาของเรา เราได้เกิดมาด้วยบุญกุศลของเรา ถ้าบญุกุศลของเรา มนัเป็นอดีต
อนาคต เวลาคนที่ภาวนา ภาวนาแล้วมนัติดขดั ภาวนาแล้วมนัยากแค้นมีแต่ความทกุข์ความ
ยาก บอกเราก็ตัง้ใจภาวนาๆ 

เวลาตัง้ใจภาวนามนัเป็นปัจจุบนั แต่ส่ิงที่ได้มานี่คือโอกาส โอกาส อ านาจวาสนาคือ
โอกาสของคน โอกาสของคนมนัมาไม่เท่ากนัหรอก สิ่งที่มนัมาไม่เท่ากนัเพราะอะไร เพราะคน
มนัสร้างมาไม่เหมือนกนัไง ทีนีส้ร้างมาไม่เหมือนกนั เห็นไหม เพราะเราเชื่อเวรเชื่อกรรมอย่าง
นัน้ นี่ไง จะหล่อพระๆ ไง นี่มนัเร่ืองภายนอกไง รูปปัน้ภายนอก รูปแบบภายนอกที่มนัจะเข้ามา
สู่ภายในไง ในเม่ือกรอบรูปอนันี ้ แบบที่มนัไม่เหมือนกนั แบบที่มนับิดเบีย้ว แบบที่มนัสมบูรณ์ 
แบบที่มนัเป็นประโยชน์ แบบของใคร แล้วเราเรียกร้องเอาอะไร 

เราตัง้ใจของเราๆ เห็นไหม เราเกิดมาเป็นมนษุย์เกดิมาพบพระพทุธศาสนา สิ่งที่พบ
พระพทุธศาสนา สิ่งที่ได้เกิดมาเป็นมนษุย์นี่อริยทรัพย์ เพราะเกิดเป็นมนษุย์ มนษุย์มีกฎหมาย
คุ้มครองดแูล เรามีโอกาสมีการกระท าของเรา 
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เร่ืองภายนอกคือเร่ืองภายนอก เร่ืองภายนอกถ้ามนัเป็นอ านาจวาสนาของเรา เราท า
แล้ว เราจะบอกว่า ถ้ามนัเป็นบุญกุศล ถ้ามนัได้มาด้วยบุญกุศล ด้วยความบริสทุธ์ิใจอนันัน้มนั
ไม่ผิด แต่ถ้ามนัไม่ใช่ ไปแย่งชิง ไปฉกฉวยเขามา นัน่ผิด แสดงว่าอย่างนัน้เราต้องเป็นคนจน
หมดเลยเนาะ ถ้ามีสมบตัิเป็นคนเลว...ไม่ใช ่

มีสมบตัิหรือไม่มีสมบัติมนัอยู่ที่สจุริตหรือทจุริต ความมาด้วยความสจุริตหรือทจุริต แล้ว
พอเวลาจะมาประพฤติปฏิบตัิขึน้มา เพราะความสจุริตนัน้ต้องจิตใจกล้าหาญ กล้าหาญใน
จริยธรรม คนที่จะรักษาความสจุริตได้ต้องจิตใจทีก่ล้าหาญ กล้าหาญกบัความต้องการของตน 
กล้าหาญกบัหวัใจของตนที่มนัเรียกร้อง 

คนยงัไม่มีโอกาส ยงัไม่มีการกระท าก็บอกว่าเป็นคนดีๆๆ แต่เวลามนัมีโอกาสขึน้มา นี่
ถ้าคนเป็นความสจุริตเขามีความกล้าหาญ กล้าหาญในหวัใจของเขา เขามีความกล้าหาญที่
เอาชนะข่มความอยากในใจของเขา เขามีความกล้าหาญอย่างนัน้ถ้าเขาท าด้วยบุญกุศล สิ่งนัน้
ถึงว่าเป็นประโยชน์ๆ ไง 

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าประเสริฐที่สดุ ถ้าธรรมะขององค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าประเสริฐที่สดุ เราศึกษาๆ มา ศึกษาโดยทฤษฎีไง เวลาจะพดูนะ “มนัเป็น
อนตัตา มนัเป็นเช่นนัน้เอง” แต่กูจะเอา มนัพดูบอกเขา มนัพดูสอนเขา แต่หวัใจมนัท าเป็นความ
จริงอย่างนัน้หรือไม่ 

ถ้าเป็นความจริง เห็นไหม ถ้าเป็นความจริง หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านอยู่ในป่าในเขา
ของท่าน ความจริงมนัพิสจูน์กนัในหวัใจนีไ้ง ความจริงมนัพิสจูน์กบัหวัใจของเรานี่ ไม่ต้องให้
ประชาชน ไม่ต้องให้ใครมารับทราบ ไม่เกี่ยว นัน่มนัมาทีหลงั ความจริงๆ มนัการเผชิญความ
จริงในใจเรานี่ ในหวัใจของเรานะ่ เราเข้าไปสู่โคนไม้ เรือนว่าง ทีไ่หนก็แล้วแต่ ความจริงที่นัน่ 
แล้วความจริงที่นัน่นะ จะไปกรรมฐาน ๓๐ วนั ๔๐ วนั โฆษณาชวนเชื่อกนั เอ็งท าคณุงามความ
ดีต้องขึน้ป้ายด้วยหรือ ถ้าเอ็งขึน้ป้ายเอ็งก็หวงัผลข้างนอกน่ะสิ 

นี่หล่อพระๆ ถ้าความหล่อพระ ครูบาอาจารย์ของเราเข้าป่าเข้าเขาไป เวลาออกจากป่า
มา “นี่พระกรรมฐานองค์สดุท้าย องค์สดุท้าย” เอ็งจะมาหลอกเขาน่ะ เวลาเขามา เขามาด้วย
สจัจะด้วยความจริงของเขานะ 
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วนัพระ ถ้าประเสริฐ ประเสริฐข้างนอกก็เร่ืองหนึ่ง ประเสริฐข้างนอก เห็นไหม อ านาจ
วาสนาของคนมนัไม่เท่ากนันะ อ านาจวาสนาของคนไม่เท่ากนั สิ่งที่อ านาจวาสนาของคน
เกิดขึน้มาแล้วเรามีสติปัญญาขึน้มา แล้วในปัจจุบนันีเ้ราจะท าสิ่งใดต่อเนื่องไป แล้วท าต่อเนื่อง
ไป เห็นไหม 

ในประเพณีวฒันธรรมของชาวพทุธนะ ผู้ที่เกิดมาในพระพทุธศาสนานะ ถ้าไม่ได้บวช
เรียน เหยียบแผ่นดินผิด การเกิดมาน่ะ การเกิดมาได้เหยียบแผ่นดินนี ้ แผ่นดินของพทุธะ 
แผ่นดินของศาสนาพทุธ แล้วเอ็งได้ประโยชน์อะไร ไปท าบุญที่วดัใช่ไหม ไม่อยากจะพดูว่ามาให้
พระด่า 

ไม่ใช่ มนัไม่ได้ด่าใคร มนัด่ากิเลสตณัหาความทะยานอยาก เพราะอะไร เพราะหลวงปู่
มัน่เวลาท่านเทศน์ทีเ่จดีย์หลวง เจ้าคณุอบุาลีฯ บอกเทศน์มตุโตทยั เทศน์เร่ืองมตุโตทยั มตุ
โตทยัคือหวัใจของมนษุย์ไง หวัใจของเรานี่แหละ พดูเร่ืองของเรานี่แหละ แตเ่ราไม่รู้ หลวงปู่ มัน่
ท่านพดูก็พดูเร่ืองเรานี่ เร่ืองความเป็นอยู่ของเรา เร่ืองอารมณ์ความรู้สึกของเรา เร่ืองความทกุข์
ความยากในใจของเรา นี่ของเรา ของเราทัง้นัน้ แต่เวลาฟังนะ ไม่ใช่ ฉันมีความสขุ นัน่เร่ืองของ
คนอ่ืน มนัผลกัออก เห็นไหม แต่ถ้าเป็นความจริงมนัจะเข้ามา 

นี่มนัหล่อไม่ได้เลย พระมนัหล่อไม่ได้เลย แบบมนัรั่ว แบบมนัไม่สามารถที่จะหล่อพระ
ขึน้มาได้ ถ้าแบบมนัจะหล่อพระขึน้มาได้ เก็บเล็กผสมน้อยนะ ที่ไหนรั่วก็แปะ ที่ไหนรั่วกซ็่อม ที่
ไหนรั่วก็ดแูล นิสยัเราเป็นอย่างไร เรามีความทกุข์ความยากอย่างไร เราก็วางของเรา เรามีศีล
ของเรา ใครจะว่าเราโง่ เราไม่ทนัคน เราทนั เราทนัคนข้างนอกด้วย แล้วเราทนักิเลสในใจของ
เราด้วย ว่าท าสิง่นีไ้ปแล้วมนัจะเกิดเวรเกิดกรรม มนัไม่ควรท า เห็นไหม เราทนั แต่เวลาคนนอก
เขาว่ามนัโง่ๆ มนัไม่ทนัคน 

ทนั ทนัคน นี่ไง ค าว่า “แพ้เป็นพระ แพ้เป็นพระมนัทนัคน ทนัด้วยสติด้วยปัญญา ไม่ได้
ทนัคนด้วยความเซ่อ ในสมยัปัจจุบนันีห้ล่อกนัไปเป็นกระแสไปเลยนะ เชื่อกนัไปหมดเลย นัน่น่ะ
โง่ นัน่น่ะโง่จริงๆ 

แต่ถ้าเราทนัหวัใจของเรานะ โง่เพราะอะไร ของเราทีว่่าเขาว่าเราเป็นคนไม่ทนัคนเพราะ
เราไม่ได้ผลประโยชน ์ ไม่ได้อย่างทีเ่ขาคิด อย่างที่ต้องการ แตเ่ราเป็นจิตใจทีก่ล้าหาญ จิตใจที่
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เข้มแข็ง จิตใจที่เท่าทนัความคิดของตน สิ่งทีไ่ด้มานะ ได้มา สิ่งทีไ่ด้มา สรรพสิ่งในโลกนีเ้ป็น
อนิจจงั เราจะได้สิ่งใดมาก็แล้วแต่ เขาต้องพลดัพรากจากเราหรือเราต้องพลดัพรากจากเขา
แน่นอน ได้เงินได้ทองมาเราต้องจบัจ่ายใช้สอยไปทัง้สิน้ สิ่งใดที่ได้มาแล้วมนัต้องพลดัพรากกนั
ไปแน่นอน มนัเป็นของชัว่คราวทัง้นัน้ แต่บาปและบญุมนัฝังไปกบัใจ สิ่งที่เราท าแล้วมนัอยู่กบั
เราตลอดไป จนกว่า เห็นไหม 

เวลาเราพดูถึงวา่พระโมคคลัลานะเคยฆ่าพ่อฆ่าแม่ มีคนเขียนมาถามเลย อู้ฮู! คนฆ่า
พ่อฆ่าแม่อย่างนัน้มาเกิดเป็นอคัรสาวกเบือ้งซ้ายได้อย่างไร 

นี่ไง เวลามนัคิดมนัก็คิดไปชาติปัจจุบนัไง ประวตัิของพระโมคคลัลานะท่านเป็นลกูชาย
คนเดียว แม่ของท่านพยายามอยากให้ท่านมีครอบครวั ท่านก็รักแม่มาก รักแม่มากๆ ไม่อยากมี
ครอบครัว ไม่อยากมีอะไร ไม่อยากมีผู้หญิงใดเข้ามาวุ่นวายเลย อยากจะอยู่กบัแม่เท่านัน้ แต่
แม่ก็รักลกูมาก พยายามจะหาลกูสาวให้อย่างดี พอไปหาลกูสาวให้อย่างดีนะ ได้ลกูสาวมา ลกู
สาวก็เป็นคนดีนะ 

เวลาพระโมคคลัลานะไปท าไร่ อยู่บ้านก็เอาอาหารมาโรย เพราะแม่ตาบอดไง “แม่เป็น
คนอย่างนี ้ แม่ท าสกปรกอย่างนี ้ แม่ท าภาระรุงรงัอย่างนี ้ แม่ท าให้ต้องวุ่นวายอย่างนี”้ เป่าหทูกุ
วนัน่ะ เป่าหทูกุวนั สดุท้ายตดัสินใจเอาแม่ไปเยี่ยมญาติ พอแม่ไป ไปกบัแม่ ไปนัง่เกวียนโบราณ 
ไปถึงวางก่อน บอกว่า “โจรมนัมาๆ” เข้าไปในป่า “ไอ้โจรปล้นๆ” แล้วตวัเองก็กระโดดลงไปเอา
ไม้มาทบุแม่ “ไอ้โจรปล้นๆ” ไอ้นี่แม่รักลกูไง “โอ๋ย! ลกูหนีไปนะ โจรมนัปล้น ลกูหนีไปนะ” ไอ้ลกู
มนัทบุอยู่นัน่น่ะ 

ไอ้ค าพดูนัน้มนัสะเทือนใจมาก ทิง้ไม้เลย กลบัไป “ไอ้โจรถอย” ถอยแล้วกลบัมา วิ่งมา
เอง แม่เพ่ิงมาใหม่ แม่เป็นอย่างไร โอ้โฮ! แม่เจ็บป่วยมาก เอากลบับ้าน สดุท้ายแล้วแม่ตาย พอ
แม่ตายนะ ตกนรกอเวจี ตกนรกอเวจีไปแผดเผาอยู่นัน่ ใช้เศษบุญเศษกรรมขึน้มา แล้วเวลามา
เกิดเป็นมนษุย์ใหม่ไง พอเกิดเป็นมนษุย์ใหม่ก็สร้างสถานะสร้างความปรารถนาอยากเป็นพระ
อคัรสาวกเบือ้งซ้าย ต้องได้สร้างบุญกุศลมา ถ้าไม่ได้ท ามานะ จิตใจอ่อนแอ 

เราสงัเกตได้ไหมเวลาบางคนจิตใจอ่อนแอมาก จิตใจของคน ไม่ต้องให้คนมาหลอก
หรอก มนัวิ่งไปให้เขาหลอกเลย บางคนพดูเท่าไรมนัก็ไม่เชื่อ ค าว่า “ไม่เชื่อ” นะ อย่าให้ไม่เชื่อ
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โดยความเป็นทิฏฐิมานะ เราจะไม่เชื่อใครด้วยเหตผุลถ้าเหตผุลมนัฟังไม่ได้ เหตผุลไม่ดีงาม เรา
ไม่ใช่คนโง่ที่เราจะไม่เชื่ออะไรโดยทิฏฐิมานะ โดยแบบว่าแข็งทื่อไปอย่างนัน้ ไม่ใช่ เราต้องมีสติ
มีปัญญาของเรา เหน็ไหม 

เขาได้ใช้เวรใช้กรรมของเขาหมดแล้ว แล้วเวลาใช้เวรใช้กรรมหมดแล้วนะ สร้างบุญกุศล
มาขนาดนัน้มาเป็นอคัรสาวกเบือ้งซ้ายและเบือ้งขวา เวลาเป็นติสสะที่มาเฝา้พระพทุธเจ้า “นัน่
ไง อคัรสาวกเบือ้งซ้ายเบือ้งขวาของเรามาแล้ว” ทัง้ๆ ที่ยงัไม่ได้ประพฤติปฏิบตัิเป็นพระอรหนัต์
นะ ได้ฟังเทศน์ของพระอสัสชิมาเป็นพระโสดาบนัมาไง เวลามาสัง่สอนจบสิน้จนเป็นพระ
อรหนัต์ขึน้มาแล้วตัง้ให้เป็นอคัรสาวกเบือ้งซ้ายและเบือ้งขวาไง 

พระทัว่ไปติฉินนินทา “ท าไมไม่ตัง้พระอญัญาโกณฑญัญะ” อย่างพวกเราคิดหมดน่ะ 
เด็กๆ คิดหมดน่ะ ถ้าจะตัง้อคัรสาวกต้องตัง้พระอญัญาโกณฑญัญะเพราะพระอญัญาโกณ
ฑญัญะเป็นสงฆ์องค์แรกของโลก 

แต่พระอญัญาโกณฑญัญะท่านสร้างบุญของท่านมาอย่างนัน้ ท่านเอาหลานท่านมา
บวช พระปณุณมนัตานีบุตรเป็นพระอรหนัตเ์ท่านัน้ แล้วท่านอยู่ในป่าในเขาตลอดเลย พระ
อรหนัต์อยู่ในป่าในเขา อยู่กบัพวกเทวดา อินทร์ พรหม เขาอยู่ด้วยความสขุ เขาไม่อยู่กบัคนขี ้
เหม็น เขาอยู่กบัเทวดา อินทร์ พรหมในความจริงไง นีไ่ง นี่ก็วาสนาของเขา 

ไอ้พวกเรานะ นี่ไง เวลาบอกว่าพระโมคคลัลานะเคยฆ่าพ่อฆ่าแม่มา มนัเขียนมาถาม
เลย “หลวงพ่อนี่สติไม่ดี พระโมคคลัลานะขนาดนัน้มาเป็นอคัรสาวกเบือ้งซ้ายเบือ้งขวาได้
อย่างไรเพราะต้องใช้เวรใช้กรรม” 

ใช้เวรใช้กรรมแน่นอน แต่เขาใช้เวรใช้กรรมมาแล้ว ทีนีม้นัน่าสะเทือนใจไง มนัน่า
สะเทือนใจเวลาท่านจะเสยีชีวิต เห็นไหม เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเผยแผ่ธรรมนะ 
มนัสดุยอด มนัปราบปรามลทัธิต่างๆ หมดสิน้ ทีนีไ้อ้พวกลทัธิต่างๆ มนัจะท าลายไง มนัจะ
ท าลาย ท าลายใครก่อน ท าลายคนที่มีฤทธ์ิ เป็นมือเป็นเท้าขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้าก่อน จ้างคนให้มาทบุพระโมคคลัลานะ ท่านก็เหาะหนี เหาะหนีอยู่สองรอบ พอรอบที่สาม
ท่านพิจารณาของท่านเอง เพราะท่านเป็นพระอรหนัต์มีฤทธ์ิมาก “อ๋อ! เวรกรรมของเราเอง” 
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ก าหนดให้เขาทบุจนตาย นี่เศษ เศษกรรมนะนี่ เพราะใช้หมดแล้ว ลงนรกอเวจีมาแล้ว เพราะ
อะไร เพราะเชื่อเมีย เมียมนัเป่าห ูนี่ไง สิง่ที่เป็นเร่ืองโลกๆ เห็นไหม 

พดูถึงวนันีว้นัพระๆ วนัพระเราฟังธรรม ฟังธรรมขึน้มานะ เราไม่ใช่บอกว่าในบ้านเราทัง้
สามีภรรยาคนใดไม่ดีนะ เราต้องมีสติปัญญาด้วยกนัทัง้สิน้ แต่ถ้าบุญกุศลนะ ถ้าสามีภรรยา
มีทิฏฐิมานะมีความเห็นเสมอกนันี่บุญมากๆ บุญของเราที่สร้างมานะ สามีภรรยาลกูเต้าในบ้าน
คยุกนัรู้เร่ืองอบอุ่น อู๋ย! สดุยอด นี่คือบุญแท้ๆ บุญที่ดีคือบุญ นี่นามธรรมๆ สิ่งที่ความสขุ 
ความสขุในหวัใจไง แล้วทรัพย์สมบตัิมนัมาทีหลงั 

ไอ้ความเข้าใจกนัแล้ว จะท าสิง่ใดมนัก็สะดวกสบายใช่ไหม ใครจะไปท าหน้าที่การงาน
สิ่งใดมนัก็ไม่มีความระแวงเลย จะไปไหนไปได้หมด ท าอะไรท าได้ทัง้หมด แล้วมนัซื่อสตัย์สจุริต
ทัง้หมด ท าอะไรได้มาด้วยคณุงามความดีทัง้หมด 

โอ้โฮ! ระแวงกนัไปหมด ท าอะไรทิ่มหน้าทิ่มหลงั โอ๋ย! วุ่นวายไปหมด จะออกไปท า
หน้าที่การงานก็ไม่ได้ จะท าอะไรก็ไม่ได้ มนัห่วงหน้าพะวงหลงั ไอ้นู่นย ุ ไอ้นี่แหย่ อู๋ย! ปวดหวั 
ทกุข์ นี่ทกุข์นะ นี่พดูถึงทกุข ์

ถ้าจะหล่อพระๆ หล่อพระภายใน นี่พระภายนอก วนันีว้นัพระ เวลาไปหล่อพระ ประกาศ 
โอ้โฮ! หล่อพระแล้วจะได้บุญกุศลมหาศาล...ใช่ มนัก็ได้บุญกุศลเพราะเราสร้างถาวรวตัถใุน
พระพทุธศาสนา ใครมากราบมาไหว้เราก็ได้บุญไปด้วย 

แต่ถ้าเรามีศีล มีสมาธิ มีปัญญา รักษาหวัใจของเราให้เป็นพระขึน้มา ผู้ใดเห็นธรรม ผู้
นัน้เห็นตถาคต ถ้าจิตสงบระงบัเข้ามานะ เห็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ารางๆ ถ้ามนัมี
ปัญญาขึน้มา ใคร่ครวญของมนัขึน้มา นี่มนัหล่อมนัท าของมนัขึน้มาไม่ให้กิเลสมาปลิน้มา
ปล้อน นี่เวลาจะหล่อพระ จะหล่อพระมนัก็ผลกัมือตบมือให้เราท าให้เสียหายไปหมด 

ถ้ามนัเป็นสจัจะเป็นความจริงขึน้มา มรรคสามคัค ี มนัสมดลุมนัพอดีของมนั หล่อ
ออกมานี่สวยงาม มชัฌิมาปฏิปทา มชัฌิมาปฏิปทาคืองานชอบ เพียรชอบ ระลึกชอบ 
ความชอบธรรม มชัฌิมาปฏิปทา ทางสายกลางๆ กิเลสมนัพดูแล้วมนัอ้าง ทางสายกลางก็ตรง
กลางนี่ ถ้าเขาขดุหลมุพรางไว้ตกตายเลย ตรงกลางนัน่น่ะ แต่ถ้าด าริชอบ งานชอบ เพียรชอบ 
ความชอบธรรมนีค้ือมชัฌิมาปฏิปทา มชัฌิมาปฏิปทาคือความถกูต้องดีงาม 
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ความดีงาม ดีงามของโลกไง การหาอยู่หากนิก็ดีงามอนัหนึ่งนะ การเลีย้งดพู่อแม่ก็เป็น
ความดีงามอนัหนึ่งนะ การเลีย้งหวัใจนี่สดุแสนอึดอดั มนัเครียดมนัทกุข์มนัยาก เลีย้งดหูวัใจ 
แล้วหวัใจถ้ามนัปลอดโปร่ง เห็นไหม เวลาเขาพดูกนันะ “ว่างๆ ว่างๆ มีความสขุมาก” สขุอะไร 
แล้วมีความสขุไว้ท าไม ไม่ต้องมาโม้ ว่างๆ ก็เป็นสมบัติของเอ็ง มนัสมบตัิส่วนตน ไม่ต้องมาคยุ
โม้ ถ้าคยุโม้เดี๋ยวเสื่อมหมด 

ถ้าเป็นความจริง ความจริงมนัเป็นแบบนี ้ ครูบาอาจารย์ที่ท่านประพฤติปฏิบตัิมาแล้ว 
ท่านต่อสู้กบักิเลสของท่านแล้ว ท่านได้หกัแข้งหกัขา ได้ฆ่ามนัแล้ว กิเลสในใจของคน แล้วนี่
กิเลสในใจของเราล่ะ เราก็มีทัง้นัน้น่ะ เราท าคณุงามความดีก็เพ่ือเราไง ไปวดัไปวาขึน้มา 
ย้อนกลบัมาในหวัใจของเราทัง้นัน้ ย้อนกลบัมาในหวัใจของพ่อของแม่ ย้อนกลบัมาในหวัใจ
ครอบครัวของเรา ในหวัใจไง 

หลวงตาท่านพดูประจ า ไปไหนๆ ไปเอาหวัใจคนๆ หวัใจของเรา ความรู้สึกนึกคิดที่ดีงาม 
ที่มีน า้ใจ ที่ให้อภยักบัคนในบ้าน ให้อภยักบัลกูหลาน ให้อภยักบัสงัคม ให้อภยักบัคนที่ท าลาย
เราได้ด้วย ให้อภยัเขา แล้วก็มีปัญญาด้วยนะ ให้อภยัเขาแล้วก็หลบหลีกให้ดี เดี๋ยวมนัมาอีก ให้
อภยัเขาแล้วป้องกนัตวันะ ต้องมีสติมีปัญญา ให้อภยั เราไม่ใช่คนโง่ไปตอบโต้ไปหาเร่ือง เรา
หลบหลีกแล้วพยายามสร้างเนือ้สร้างตวัของเรา 

มนัเป็นเวรกรรมของสตัว์ สตัว์โลกเป็นไปตามกรรม มนัมีเวรมีกรรมมนัถึงคิดอย่างนัน้ 
ถึงท าอย่างนัน้ แต่ถ้าเรามีกรรมดีๆ ของเรา เราพยายามยบัยัง้ของเราแล้วสร้างสมกรรมดีของ
เรา แต่มนัต้องกลืนเลือด มนัต้องมีจิตใจที่เข้มแข็งให้ชนะกิเลสในใจของเรา นีจ้ะได้พระแท้ วนั
พระให้เป็นพระผู้ประเสริฐในใจของเรา เอวงั 


