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เทศน์เช้า วันที่ ๒๔ กันยายน ๒๕๖๑ 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะนะ วนันีว้นัพระ ชาวพทุธวนัส าคญัคอืวนัพระวนัโกน วนัพระวนัโกนคือ
แสวงหาทรัพย์ภายใน ถ้าแสวงหาทรัพยภ์ายในกเ็พ่ือให้หวัใจเราร่มเย็นเป็นสขุ ให้หวัใจร่มเย็น
เป็นสขุเพราะเราไม่ต้องทกุข์ยากมากจนเกินไป เพราะเราต้องแบกรับภาระความเป็นอยู่ของเรา
อยู่แล้ว เห็นไหม 

คนเกิดมาต้องมีปัจจยัเคร่ืองอาศยั ปัจจยัเคร่ืองอาศยัมีการแสวงหา ใครท าบุญกุศลมา
มากน้อยแค่ไหนเขาจะประสบความส าเร็จของเขา เขาจะขาดแคลนของเขา อยู่ที่การกระท าของ
เขา อยู่ที่การกระท าของเขา อยู่ที่อ านาจวาสนาของเขา อยู่ที่เชาวน์ปัญญาของเขา ค าว่า 
“เชาวน์ปัญญา” เชาวน์ปัญญานี่คือบุญกุศล 

เวลาบอกว่าอยากได้บุญๆ บุญที่สงูที่สดุคือการภาวนา ภาวนาคือภาวนามยปัญญา 
ปัญญาที่เกิดขึน้มาจากจิต พอปัญญาที่เกิดขึน้มาจากจิตท าให้จิตดวงนัน้มีปัญญา ถ้าจิตดวง
นัน้มีปัญญาขึน้มามนัจะแก้ไขชีวิต แก้ไขอปุสรรค แก้ไขส่ิงต่างๆ ในชีวิตได้ทัง้สิน้ 

แม้แต่เวลาบวชเป็นพระเรา เวลาพระเราเวลาภาวนามยปัญญา ปัญญาที่เกิดขึน้ เกิดขึน้
ก็ช าระล้างกิเลสในใจของตน การจะช าระล้างกิเลสในใจของตนขึน้มาได้มนัต้องมีสติมีปัญญา 
มีอ านาจวาสนามาก เพราะมีอ านาจวาสนามาก เพราะว่าในพระไตรปิฎก พระอรหนัต์ต้องสร้าง
มาอย่างน้อยแสนกปัๆ 

ค าว่า “แสนกปั” สร้างซบัสร้างซ้อน ดสูิ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ดปูระวตัิของ
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นพระโพธิสตัว์ๆ ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย สร้าง
สมบุญญาธิการขนาดนัน้ สร้างสมบุญญาธิการขนาดนัน้เพ่ือหวัใจบ่มเพาะเพ่ือให้มีความพร้อม 
พร้อมที่จะอะไร พร้อมที่จะมีเชาวน์ปัญญาในใจของตนไง ไม่ให้ใครมาชกัมาลากไป ถ้าใครมา
ชกัมาลากไป ตวัเองก็หลงตวัเองอยู่แล้วนะ แล้วใครมาเกลีย้กล่อม ไปหมดเลย 
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แต่ถ้ามนัเผชิญกบัความจริงในใจของตน เผชิญกบัความจริงในใจของตน เห็นไหม เด็ก
ไร้เดียงสามนัน่ารักนะ แต่ความไร้เดยีงสาอยู่กบัโลกไม่ได้ เด็กที่ไร้เดียงสาๆ พ่อแม่เขาคุ้มครอง
ดแูล พ่อแม่คุ้มครองดแูล พ่อแม่ที่เขามีสถานะ เด็กนัน้ก็มีความสขุความสงบพอสมควร พ่อแม่ที่
ทกุข์ยากขึน้มาเขาก็รกัษาของเขา แล้วถ้าพ่อแม่เป็นชนกลุ่มน้อยอยู่บนดอย 

อยู่บนดอย เห็นไหม บนดอยสมยัโบราณมนัติดต่อกันไม่ได้นะ บนดอยติดต่อกนัไม่ได้ 
เขาต้องปลกูพืช เขาต้องแสวงหาปัจจยัเคร่ืองอาศยัของเขาเอง ถ้าแสวงหาปัจจยัเคร่ืองอาศยั
ของเขาเอง ดินฟ้าอากาศถึงเป็นเร่ืองส าคญัมาก เขาถึงต้องเคารพบูชาทกุๆ อย่างเพ่ือประกนั
ชีวิตความอยู่รอดของเขา นี่คือความทกุข์ความยากของโลกในโลกไง 

แต่ถ้าหวัใจมนัเป็นธรรมๆ ขึน้มา เราเกิดในที่ไหน เราแสวงหาสิง่ใดขึน้มา จิตใจเรา
เข้มแข็งขึน้มา เรารักษาสิ่งนัน้ได้ เรามีสติปัญญาพาชีวิตเรารอดได้ จากการไร้เดียงสา กว่าจะ
เดียงสา มีสภาวะขึน้มา โตขึน้มา เรามีชีวิตขึน้มา นี่กาลเวลามนักลืนกินทกุๆ อย่าง กาลเวลามนั
กลืนกินทกุอย่าง เว้นไว้แตก่รรม กรรมดี กรรมชัว่ กรรมดี กรรมชัว่ เวลามนักลืนกินได้นะ เห็น
ไหม 

คนเกิดมา ทางวิทยาศาสตร์เกิดมาต้องเท่ากนั เกดิมาต้องเสมอกนั เกิดมาเป็นสิทธิ
เสรีภาพ ประชาธิปไตย หนึ่งคะแนน หนึ่งเสียง...ไม่มีทาง เสียงเล็กเสียงใหญ่ ก าปัน้ใหญ่มนัทบุ
หมดเลย นี่ไง กรรมมนัมี กรรมมนัมีทัง้นัน้น่ะ ประชาธิปไตยๆ ไง เกิดมากเ็ท่ากนัไง 

เกิดมาเท่ากนัๆ แต่การบ่มเพาะ กรรมเก่า กรรมใหม่ กรรมเก่าน่ะใครจะไปแก้ไขอนันัน้ 
แตก่รรมเก่าๆ เวลาเป็นพระอรหนัต์ขึน้มา องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า “อานนท์ เรา
กระหายน า้เหลือเกิน กระหายน า้เหลือเกิน” เวลากรรมเก่า ขนาดเป็นศาสดานะ สร้างสม
บุญญาธิการขนาดนัน้เศษกรรมมนัยงัตอบสนอง ถ้าตอบสนองขึน้มา 

แต่เวลาพระอานนท์จะไปตกัน า้นัน้มา น า้ขุ่นๆ มนัใสมา “สิ่งที่ไม่เคยมีไม่เคยเป็นก็เป็น
แล้วพระเจ้าค่ะ” พระอานนท์ทึ่งไง 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะไปปรินิพพาน “มนัเป็นเช่นนัน้เองอานนท์ มนัเป็น
อย่างนัน้แหละ” พอคนที่เข้าใจได้แล้วนะ มนัเข้าใจ ปัญญามนัไม่มีสิ่งใดสงูส่งไปกว่าใคร ไม่มีสิ่ง
ที่จองล้างจองผลาญ เวรกรรมอนันัน้มนัจะมากดถ่วงใจดวงนัน้ ไม่มี มนัเป็นเช่นนัน้เอง มนัเป็น
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อย่างนัน้แหละ มนัเป็นอย่างนัน้น่ะมนัเป็นข้อเท็จจริงของมนั นี่ไง สิ่งที่ว่ากาลเวลา กาลเวลา
กลืนกินไม่ได้คือกรรมของคนๆ 

กรรมดีๆ เหน็ไหม ถ้ากลืนกินๆ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าสร้างสมบุญญาธิการ
เป็นพระโพธิสตัว์ ถ้าสร้างสมมาเป็นพระโพธิสตัว์ เวลาเกิดเป็นเจ้าชายสิทธัตถะ แล้วที่สร้างมา 
๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย มนัก็เป็นอดีต เวลาก็กลืนกินหมดน่ะสิ เกิดมากเ็ท่ากนัน่ะส ิ

มนัไม่เท่ากนั ไม่เท่ากนัเพราะอะไร เพราะ เอโก ธมฺโม เอก นามกึง หนึ่งเดยีวเท่านัน้ ไม่มี
สอง องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้องคเ์ดียว ไม่มีซ้อน เป็นไปไม่ได้ แม้แต่องค์เดียวนี่
เกือบเป็นเกือบตาย องคเ์ดียวเรายงัแสวงหากนัขนาดนี ้ มนัจะเกิดมาขนาดไหน คนที่สร้างมา
ขนาดนัน้ 

นี่ถึงพดูว่าความเปล่ียนแปลง กาลเวลาเปล่ียนแปลงทกุๆ อย่าง แต่กรรมของคน กรรมที่
สร้างสมบุญมา สร้างสมขึน้มา วนันีว้นัพระ วนัพระเรามาท าบุญกุศลของเรา เราสร้างบุญกุศล
ของเรา เราท าเพ่ือหวัใจของเรา ท าดีได้ดี ท าชัว่ได้ชัว่แน่นอน 

ท าดีต้องได้ดี ถ้าท าดีของเรา ท าดีด้วยความซื่อสตัย์ เวลาพระเรามีสตัย์ ถ้ามีสตัย์ขึน้มา 
มีสตัย์คือมีความจริงใจกบัตวัเอง มีตัง้ข้อถือธุดงควตัรแล้วจะท าตามนัน้ๆ เวลานัง่สมาธิภาวนา
จะท าตามนัน้ๆ เดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนา ตัง้กติกาแล้วจะท าตามนัน้ๆ 

ถ้าคนมีสตัย์ๆ แล้วท าต่อเนื่องๆ ท าต่อเนื่องขึน้มาด้วยการบ่มเพาะ เห็นไหม ด้วยการบ่ม
เพาะด้วยวฏัฏะ เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ การบ่มเพาะเป็นจริตเป็นนิสยั ศีล สมาธิ ปัญญาบ่ม
เพาะใจเดี๋ยวนัน้ พิจารณาเดี๋ยวนัน้ พิจารณาเดีย๋วนัน้นะ ดแูลกนัเดี๋ยวนัน้ 

แล้วถ้ามนัไม่มีสตัย์ ล้มลกุคลกุคลาน เวลาจุดธูปไว้ดอกหนึ่ง โอ้โฮ! เม่ือไหร่มนัจะหมด
ดอกสกัทีเนี่ย จะทบุให้ธูปมนัพงัเลย ตัง้เวลาไว้เวลามนัเดินช้ามาก แต่เวลามีความสขุนะ แป๊บ
เดียวๆ 

เวลาครูบาอาจารยเ์วลาจิตท่านรวมลง สามชัว่โมง สี่ชัว่โมงนะ คร่ึงวนัน่ะ มนัแป๊บเดียว 
พอคลายออกมาดเูวลา โอ้โฮ! ไปขนาดนัน้นะ แล้วสิ่งนัน้มนัจะชุ่มชืน่ในหวัใจนะ ติดหวัใจดวงนี ้
ไปอยู่หลายวนัเลย ติดจิตใจดวงนีไ้ปหลายวนั 
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แล้วเวลาคิด สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี ความสขุที่แสวงหาทางโลกก็เท่านัน้น่ะ ใครๆ ก็
เสพสขุได้ทัง้นัน้น่ะ มีเงินมีปัจจยัเราซือ้บริการได้ทกุๆ อย่าง แต่เวลาจิตสงบไม่มีใครท าให้ใครได้ 
แล้วเวลาเราท าของเรา หายใจเข้านึกพทุ หายใจออกนึกโธ ใช้ปัญญาอบรมสมาธิ กว่ามนัจะ
เป็นไปได้เกือบเป็นเกือบตาย 

เวลาเกือบเป็นเกือบตายขึน้มามนัต้องลงทนุลงแรงขนาดนัน้ แล้วเวลาหลวงตาท่านพดู 
“จิตร้องเรียกความช่วยเหลือ จิตร้องเรียกความช่วยเหลือ” เวลาเด็กไร้เดียงสาพ่อแม่ก็คุ้มครอง
ดแูลมนั แล้วร่างกาย หวัใจของเราใครจะคุ้มครองดแูล เอาพ่อแม่ที่ไหนมาช่วยภาวนา 

เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ายงับอกเลย “เราแค่บอกทางเธอเท่านัน้ เธอต้อง
เป็นผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิเอง เราเป็นคนชีท้างเท่านัน้ เราเป็นคนชีท้างเท่านัน้” 

นี่ก็เหมือนกนั พ่อแม่ก็พยายามอบรมสัง่สอนขึน้มา เราก็ต้องเติบโตขึน้มา พอเติบโต
ขึน้มา นี่เป็นผลของวฏัฏะไง แตเ่วลาจะภาวนาขึน้มานะ สิ่งที่คุ้มครองมนัได้ก็ศีลของเราเท่า
นัน้เอง ศีลนี่คุ้มครองได้ ศีลนี่คุ้มครองได้ พราะถ้าศีลมนัสะอาดบริสทุธ์ิขึน้มาแล้วกิเลสมนัหลอก
ไม่ได้ ถ้าศีลมนัด่างมนัพร้อย นู่นก็ยงัไม่ได้ท า นี่ก็ยงัไม่ได้ท า เราโกหกตวัเอง มนัสงสยัไปหมด 
แล้วสงสยัไปหมด เห็นไหม เขื่อนเวลามนัแตก มนัแตกเท่าตามดนะ 

นี่ก็เหมือนกนั ไอ้สงสยัเล็กๆ น้อยๆ ไอ้จิตใต้ส านึกน่ะ นัน่น่ะมนัฟูขึน้มา ไอ้ที่ว่าเวลาโกรธ 
เวลาเกลียด เวลาส่ิงอารมณ์รุนแรงไม่มีหรอก ไอ้สงสยัเล็กๆ ไอ้ที่อยู่ในหวัใจนัน่น่ะ แต่ถ้าศีล
คุ้มครองได้ ศีลคุ้มครองได้ เราก็ปลงอาบตัิแล้ว สิ่งที่ได้ผิดพลาด ผิดพลาดก็การปลงอาบตัิคือ
การยอมรับสารภาพ คือการยอมรับ การสารภาพว่าขาดสติ ท าไปด้วยความพลัง้เผลอ ข้าพเจ้า
จะตัง้ใจจะไม่กระท าอย่างนัน้อีก ไม่ท าอย่างนัน้อีก แล้วจะท าคณุงามความดีของเรา นี่ไง ศีล
คุ้มครอง คุ้มครองอย่างนัน้ คุ้มครองไม่ให้กิเลสมนัมาคอยขดุคุ้ยขึน้มาในใจของเรา เห็นไหม 
แล้วถ้าพยายามท าความสงบใจเข้ามา ถ้ามนัสงบเข้ามา นี่ไง จิตเป็นอิสระ 

ถ้าจิตเป็นอิสระขึน้มา อิสระจากสญัญาอารมณ์ อิสระ สญัญาอารมณ์เป็นตวัเชื่อม 
เชื่อมไม่ให้กิเลสมนัครอบง า เวลาจิตมนัมีอิสระขึน้มา สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี จิตที่เรียกร้อง
ความช่วยเหลือ เรียกร้องความช่วยเหลือก็เรียกร้องความช่วยเหลือจากเจตนา จากทศันคติ 
จากการกระท า จากบุญวาสนา นี่มนัจะเชื่อมโยงเข้ามานี่ วนัพระๆ พระผู้ประเสริฐ ประเสริฐที่นี ่
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เวลาหล่อพระๆ หล่อพระขึน้มาได้บุญมากๆ หล่อพระได้บุญมากก็เป็นสญัลกัษณ์เอาไว้
ให้คนได้กราบไหว้บชูา เวลาคนกราบไหว้บูชาเรากไ็ด้บุญด้วยๆ เราก็สร้างกนัไว้ นี่หล่อพระๆ 
เวลาพระในใจขึน้มา ทกุๆ คนต้องมีการกระท าขึน้มาเอง มนษุย์จะล่วงพ้นทกุข์ด้วยความเพียร 
ความเพียร ความวิริยะ ความอตุสาหะ การกระท าของเราแล้วท าต้องเป็นสมัมาทิฏฐิด้วย ถ้า
ความเพียรที่ถกูต้องดีงาม 

ความเพียรที่ไม่ถกูต้องนะ ในสมยัพทุธกาลมีนกับวชเขาถือพรตประพฤติตนเป็นหมา 
ประพฤติตนเป็นหมา ประพฤติตนเป็นสตัว์ ดสูิ คนโบราณเขาจะกราบไหว้รูปสตัว์ รูปต่างๆ ไอ้นี่
เขาประพฤติเป็นสตัว์ ด ารงชีพเหมือนหมานะ กินเหมือนหมา นอนเหมือนหมา ใช้ด ารงชีพ
เหมือนหมาเลย อยู่ในพระไตรปิฎก แล้วก็มาเฝา้องคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า “ข้าพเจ้าท า
ประพฤติปฏิบตัิเข้มข้นเข้มงวดอย่างนี ้ข้าพเจ้าจะได้อะไร” 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ ท่านบอก “อย่าให้เราพดูเลย” ครัง้ที่ ๑ เขาก็ยงัถาม
อีก เขาอยากรู้ เพราะเขาท าแล้วเขากไ็ม่รู้ไง เขาประพฤติวตัรเป็นหมา แล้วเขาก็ถามครัง้ที่ ๒ 
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าก็ว่า “อย่าให้เราพดูเลย” พอถามครัง้ที่ ๓ “อ้าว! เธอตายไป
เธอก็เป็นหมาไง เธอตายไปเธอกเ็ป็นสนุขัไง เพราะอะไร เพราะยงัไม่ตายเธอก็อยากเป็นสนุขัอยู่
แล้วไง แล้วประพฤติตนเป็นสนุขัไง แล้วตายจะไปไหนล่ะ ตายก็ไปเกิดเป็นสนุขัไง” 

นี่ไง ความเพียร ความวริิยะ ความอตุสาหะ ถ้าความเพียรไม่ชอบ ท าความเพียร
ผิดพลาดขึน้มาไม่ถกูต้องดีงาม มนัเข้าไม่ได้หรอก ประพฤติขนาดนัน้นะ ประพฤติตนเป็น
หมาน่ะ กินอยู่แบบสนุขัเลย นี่ไง ทกุรกิริยาไง ทกุรกริิยาไง ถ้ามีความเหน็ผิด ครูบาอาจารย์ที่
เป็นความเห็นผิดเขากช็กัไปทางที่ผิดไง แล้วเวลาท าด้วยความเข้มข้นเข้มงวดนะ โอ้โฮ! มนัสดุ
ยอดๆ ด้วยความหลงผิด ถ้าความถกูต้องดีงามขึน้มา เราต้องท าให้ถกูต้องดีงามของเรา นี่
ประพฤติถกูต้องดีงามของเรา 

โดยธรรมชาติเราเกิดมาเรามีอวิชชา เรามีความไม่รู้อยู่แล้ว ถ้าความไม่รู้ ธรรมะขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสดุยอดๆ แต่คนที่ไม่รู้ไปท ามนัก็ต้องผิดพลาดเป็นเร่ืองธรรมดา 
เวลาผิดพลาดไปแล้วก็แก้ไขของเรา นี่ผู้ที่มีอ านาจวาสนานะ 
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เราอยู่ในวงกรรมฐาน อยู่ในวงครูบาอาจารยเ์ราน่ะ เขาพยายามจะพดู พยายามจะ
ชีแ้นะ พยายามจะเปิดอกขึน้มา ถ้าใครมีความรู้จริงชว่ยทีๆ 

เวลาหลวงปู่ บวั หลวงปู่ ค าดีขอให้หลวงตาไปช่วยๆ เวลาเขาขอให้ไปช่วยเพราะเขารู้ว่า
เขาผิด หลวงปู่ ค าดีรู้เลยว่ามนัไม่ใช่ทาง มนัยงัไปไม่ได้ ออกมาจุดธูปเลยนะ อธิษฐานเลย ขอให้
หลวงตามาช่วยหน่อย นี่รู้ว่าผิดแต่ยงัหาทางไปไม่ได้ 

เวลาหลวงตาท่านไปเยี่ยมหลวงปู่ ค าดี “อู้ฮู! มาเร็วแท้” พอเข้าไปในกุฏิคยุกนัตวัต่อตวั 
สองต่อสอง พอคยุพอชีแ้นะ “รู้แล้วๆๆ รู้แล้วแตย่งัท าไม่ได้ รู้แล้ว” พอรู้แล้ว หลวงตาท่านก็กลบั 
พอท่านกลบัไปแล้วหลวงปู่ ค าดีท่านก็ต้องเร่งความดีของท่าน เห็นไหม 

นี่เวลาฟัง ช่องทางที่ถกูต้อง ครูบาอาจารย์ที่เป็นจริงๆ เหน็ไหม เราต้องการครูบา
อาจารย์ที่ท่านชีท้างให้ๆ ถ้าเรายงัไม่รู้ เรายงัไม่รู้แต่เราก็รู้อยู่ว่ามนัไม่ใช่ หลวงปู่ ค าดีท่านรู้อยู่ว่า
ท่านยงัไปไม่ถกูทาง แล้วก็ยงัไปไม่ถกูด้วย จนต้องให้คนที่ถกูมาบอก แล้วคนที่ถกูมนัอยู่ที่ไหน
ล่ะ คนที่ถกูมนัอยู่ที่ไหน 

แต่ถ้าเราไม่อย่างนัน้ เวลากิเลสมนัปิดหปิูดตานะมนัร้อยแปด มนัพยายามสร้างภาพ
ของมนั เวลาการกระท าของมนั แล้วก็อย่างที่ว่านี่ ความเพียร ความสดุยอด เป็นอริยสจั เป็น
สจัจะเป็นความจริง...มนัเป็นความอ่อนด้อย คนเราถ้ามีอ านาจวาสนานะ ความสงสยัมนัก็
สงสยัอยู่แล้ว ความสงสยัมนัก็คือไม่ใช่ นี่มนัสงสยัน่ะ 

ถ้ามนัเป็นความจริงนะ ความรู้แจ้ง ถ้ามนัรู้แจ้ง รู้แจ้งอย่างไร รู้แจ้ง รู้แจ้งมนัจะเห็นผิด
ตัง้แต่ต้นเลยนะ เราเคยภาวนามาเรารู้ เพราะโดยธรรมชาติโดยวิทยาศาสตร์เราก็ศึกษาประวตัิ
ครูบาอาจารย์อ่านมาเยอะมาก พออ่านแล้วไปประพฤติปฏิบตัิ จิตนีเ้ป็นนามธรรมๆ พอจิตมนั
สงบขึน้มามนัไปเห็นตวัมนัจริงเข้า เอ๊อะ! ไปถามอาจารย์ว่า “ไหนว่าเป็นนามธรรม มนัจบัต้อง
ไม่ได้ ท าไมมนัจบัต้องได้ชดัเจน” 

“แล้วใครบอกมึงว่าจบัต้องไม่ได้ล่ะ” 

ก็ความเข้าใจของเราไง ความเข้าใจของเราว่าเป็นนามธรรม นามธรรมคือมนัเป็น
นามธรรม แต่เป็นจริง นามธรรม สติมนัจบั โอ้โฮ! มันชดัเจนมาก เวลามนัยกขึน้สู่วิปัสสนาไป
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เห็นนะ ไอ้ที่ผิดๆ พลาดๆ ไอ้ที่หลงนอกลู่นอกทาง ไอ้ที่สร้างภาพร้อยแปด พอมนัมาเจอเห็นกาย
จริงๆ เข้า โอ้โฮ! 

เวลาเราถงึโต้แย้งเวลาผู้ที่พดูว่าดจูิตๆ นัน่น่ะ ดจูิตๆ มนัสญัญาทัง้นัน้น่ะ มนัดคูวามคิด 
มนัไม่ใช่ดจูิต เพราะมนัไม่เห็นจิต มนัจะเห็นของมนัได้อย่างไร เพราะความคิดๆ มนัดคูวามคิด
ของมนั แล้วเวลาจิตมนัสงบแล้ว รู้ทีไ่ม่พาดพิงอารมณ์ใดๆ ทัง้สิน้ เวลามนัไปเห็นสติปัฏฐาน ๔ 
ตามความเป็นจริง โอ้โฮ! 

ฉะนัน้ เวลาหลวงปู่ ดลูย์ท่านพดู “จิตเห็นอาการของจิต จิตเห็นจิต” นี่มนัส าคญัมาก 
ส าคญัมาก แต่คนที่ไม่รู้มนัสร้างภาพ ท าไมกูจะไม่เหน็ เห็นทกุวนัเลย มนัอยู่ต าตา นี่ไง ความ
หลงตวัเอง ความเข้าใจของตวัเองร้อยแปดพนัเก้า แล้วก็มาเทียบกบัธรรมะขององค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า มาเทียบกบัธรรมะของครูบาอาจารย์ ใครก็ท าได้ ใครก็พดูได้ 

ไอ้ค าพดู ดสูิ ดีแต่พดู ไม่เคยท า ดีแต่พดู ท าไม่ได้ ไอ้ดีแต่พดูๆ พอดีแต่พดูๆ แล้วก็พดูนะ 
แล้วถ้าพอลบัหลงั เพราะเขาดีแต่พดู เขาก็รู้ว่าเขาไม่รู้ เขาก็ท าไม่ได้ พอท าไม่ได้ขึน้มากเ็อาสิ่งนี ้
มาเหน็บแนม 

เวลาหลวงตาท่านพดู “หมาบ้า ไอ้พวกหมาบ้า” 

ค าว่า “หมาบ้า” นะ มนัลบหลู่ธรรมะ มนัพยายามดึงธรรมะให้ต ่า แต่เวลาหลวงปู่ มัน่ 
เวลาหลวงตาท่านน่ะ ท่านเคารพธรรมๆ ท่านเห็นนะ ดสูิ เวลาอยู่กบัท่าน นัง่เท้าแขน ท่านถาม
ว่าใครน่ะ เวลาฟังเทศน์โดยที่ไม่ด้วยความเคารพ 

เวลาเทศน์ของท่าน ท่านบอกว่าต้องฟังด้วยความเคารพ 

ไอ้พวกเรานี่นะ จิตใจป่าเถื่อน เป็นคนเถื่อน เป็นคนเถื่อนคือไม่เคารพธรรม ไม่เคารพ
ธรรมมนัเข้าสู่ใจได้ยาก แต่คนทกุคน ดภูาคอีสานสิ คนภาคอีสาน นัน่น่ะด้วยความเคารพ ด้วย
ความเคารพ ทกุอย่างมนัจะซาบซึง้ มนัจะเข้าถึงใจของตน ฟังธรรมด้วยความเคารพ 

แต่พวกเราฟังธรรมด้วยความเสียดสี ด้วยความอวดรู้ ด้วยการแซงหน้าแซงหลงั ด้วย
การเอามาเป็นเบีย้ล่างเพ่ือจะเหยียบขึน้ไป เอาอีโก้ เอาตวัตนของตนยิ่งใหญ่ขึน้ไป นีไ่ง มนัจะ
ไปรู้อะไร มนักลบัข้างเลย มนัตรงกนัข้าม 
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แต่ถ้ามนัเป็นความจริง ฟังธรรมด้วยความเคารพ ถ้าฟังธรรมด้วยความเคารพ เขา
เคารพในสถานที่ เคารพในธรรมวินยั เคารพในอาวโุส ภนัเต เขาเคารพของเขานะ คนที่มีธรรมนี่
เขาเคารพนะ เพราะเคารพนัน้คือเคารพองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไง 

หลวงตาท่านบอก “ไม่ข้ามหวัพระพทุธเจ้า” ไม่ข้ามหวัพระพทุธเจ้าคือเคารพบูชามา
ตัง้แต่ต้น ไอ้เรานี่เหยยีบย ่าไปหมดเลย แล้วบอกว่าเคารพพระพทุธเจ้า ศกึษามานี่ได้ ๙ ประโยค 
๑๐ ประโยค เคารพพระพทุธเจ้า ไอ้กรรมฐานไม่เคารพพระพทุธเจ้า มนัไม่ศึกษา 

ไม่เคารพนะ กราบไหว้บูชา เวลาอยู่ในป่าในเขา ตานีเ่ป็นเทียน นิว้นี่เป็นธูป ท าวตัรสวด
มนต์ระลึกถึงองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทกุวนั เวลาจิตสงบแล้วซาบซึง้ในธรรมขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาเกิดปัญญาขึน้มา “รู้ได้อย่างไรหนอ รู้ได้อย่างไรหนอ” มนัทัง้
ซาบทัง้ซึง้ มนัทัง้ระลึกถึงบญุถึงคณุว่ามนัเป็นความจริง อย่างนัน้หรือไม่เคารพ 

ไอ้ที่ศึกษามาได้ประกาศนียบตัรมาเต็มๆ แล้วท าอะไรกนั เหยียบย ่าท าลายกนัตลอด ไอ้
คนเคารพมนัเคารพจากหวัใจ เคารพจากความจริงใจ เคารพจากคณุธรรมในหวัใจ นี่ความ
เคารพแท้ๆ แล้วความเคารพแท้ๆ ความเคารพนัน้ต้องโฆษณาให้ใครฟัง ต้องเขียนหน้าผากว่า
ฉันเคารพอย่างนัน้ใชไ่หม ไม่ใช่ อยู่ที่พฤติกรรม อยู่ที่การกระท า อยู่ทีเ่ชิดชูบูชาธรรมะขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เขาเคารพด้วยพฤติกรรมของเขา เคารพด้วยความเป็นอยู่ของเขา 
เคารพด้วยชีวิตของเขา เขาเอาชวีิตนีเ้คารพองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

นี่ฟังธรรมโดยความเคารพ ฟังธรรมโดยความเคารพ ถ้าฟังธรรมโดยความเคารพนะ 
เท่ากบัเราเคารพตวัเราเอง เราเคารพหวัใจของเรา เราก็เคารพพทุธะในใจของเรา เพราะมนัมี
คณุค่าขึน้มาจากจริต จากนิสยั จากการอบรมบ่มเพาะใจของเรา เราดแูลของเราอย่างนัน้ นี่ลกู
ศิษย์กรรมฐาน ลกูศิษยก์รรมฐานเขาท ากนัอย่างนัน้ แล้วมนัเคารพ เคารพจากน า้ใจ นี่ฟังธรรม
ด้วยความเคารพ 

ฉะนัน้ เวลาครูบาอาจารย์ท่านเป็นธรรมๆ นะ ไอ้พวกที่ปัญญาหยาบ ปัญญาหยาบหนา 
ท่านก็เฉยนะ เวลาเห็นคนที่หยาบช้าก็ใส่แว่นด าซะ 

หลวงตาท่านพดูบ่อย “ออกจากวดัใส่แว่นด า” 
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คือมนัเร่ืองของสตัว์ มนักรรมของสตัว์ คนหน้าด้าน ใจมนัด้าน มนัท าได้ทกุอย่างน่ะ ปาก
อ่อนหวาน มารยาทล่ะแหม! สวยงาม ถ้าใจมนัด้านมนัก็ด้านอยู่อย่างนัน้น่ะ แล้วเราจะไปพดู
กบัคนหน้าด้านหรือ พดูไปเถอะ สีซอ เราคยุกบัควายรู้เร่ืองไหม ถ้าเราคยุกบัควายไม่รู้เร่ือง เราก็
คยุกบัคนหน้าด้านไม่รู้เร่ืองเหมือนกนั ถ้าคยุไม่รู้เร่ืองก็กรรมของสตัว์ ก็เร่ืองของเขา เรานะ 
เดี๋ยวนีเ้ร่ืองของเขา ใครจะมาว่าก็เร่ืองของเขา เร่ืองของเขา ไม่เกี่ยว เราก็อยู่ในใจของเรา มนั
เร่ืองของเขา 

นี่ ฉะนัน้ สิ่งที่ว่าถ้ามนัเร่ืองของเขา ถ้ามนัหยาบช้ากเ็ร่ืองของเขา แต่ถ้าคนมนัมีอ านาจ
วาสนา เห็นไหม ด้วยความเคารพ มนัเคารพตัง้แต่มนัยงัไม่เหน็ตวัตนน่ะ มนัเคารพตัง้แต่ยงัไม่
เข้าไปเข้าใกล้ มนัเคารพแล้วมนัเชื่อฟัง แล้วมนัพยายามท าตามแบบที่ว่า อย่างที่หลวงปู่ ค าด ี
ท่านรู้ว่ามนัไม่ใช่ แล้วมนัต้องมีทางไปแต่ไปไม่ถกู คนเรานะ รู้ว่าผิดแล้วอยากไปต่อ แล้วมนัไป
ไม่ได้ หวัใจมนัจะเรียกร้องขนาดไหน กบัไอ้พวกหน้าด้าน ไร้สาระ 

ฉะนัน้ วนันีว้นัพระ ฟังธรรม ฟังธรรมขึน้มาก็เพ่ือหวัใจของเรา เราคดั เราใช้สติปัญญา
แยกแยะของเราเพ่ือประโยชน์กบัใจดวงนีไ้ง ให้จิตใจของเรามีคณุค่า ชาวพทุธ วนัพระวนัโกนมี
ค่านะ เพราะมีโอกาสได้ไปวดัไปวา ไปวดัไปวาได้เสียสละ ได้ท าทานของเรา แล้วท าทานมนัเป็น
อามิส เป็นบุญกุศล แต่เวลาฟังธรรมๆ มนัเกิดสติปัญญาขึน้มา สิ่งที่เป็นสติเป็นปัญญาขึน้มาใน
หวัใจ พระพทุธศาสนา ศาสนาแห่งปัญญา ปัญญาให้ชีวิตของเรา ให้หวัใจผ่องแผ้ว อย่าให้มีสิ่ง
ใดกดถ่วงให้มีความทกุข์ความยาก เอวงั 


