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เทศน์เช้า วันที่ ๒๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะนะ ถ้าอย่างนีเ้สียงดงัได้ เสียงดงัได้เพ่ือปราบกิเลส ปราบกิเลสตณัหา
ความทะอยากในใจของคน ในใจของคนเวลามนัเบง่บานขึน้มา มนัเบ่งบานขึน้มาด้วยขาด
อะไรน่ะ ด้วยเราขาดสติความควบคมุดแูลหวัใจของเราเอง ถ้าเรามีสติปัญญาควบคมุหวัใจของ
เราเองนะ ไปที่ไหนก็แล้วแต่มนัรู้จกักาลเทศะ สิ่งใดควรไม่ควรมนัเป็นเกราะคุ้มครองเรา 

สจุริต ความสจุริต ความชอบธรรม ธรรมะๆ ธรรมะคือความดีงาม เราเกิดมา ท าดไีด้ด ี
ท าชัว่ได้ชัว่ 

วนันีว้นัส าคญัของชาติไทย วนันีว้นัส าคญัของชาติไทยเพราะเป็นวนัปิยมหาราช วนั
สวรรคตของรัชกาลที่ ๕ รัชกาลที่ ๕ ท่านพาประเทศชาติของเราผ่านพ้นจากปากเหยี่ยวปากกา
มาได้ ความพ้นจากปากเหยี่ยวปากกามานะ 

เราบอกว่าผ่านพ้นมาอะไร ผ่านพ้นมาไม่เห็นได้อะไรเลย 

ชาติที่เสียเอกราช ชาติทีเ่ป็นเมืองขึน้ เขาอยู่ด้วยความทกุข์ความยากนะ เขาโดนเก็บ
ภาษี เขาโดนบงัคบั เขาโดนขู่เข็ญ เขาอยู่ในบ้านของตนน่ะ อยู่ในบ้านของตนโดยเป็นขีข้้าคนอ่ืน
ในบ้านของตนน่ะ รัชกาลที่ ๕ ท่านพาชาติรอดมาได้ 

การพาชาติรอดมาได้นะ การพาชาติที่ด้อยพฒันา การพาชาติที่ประชาชนไม่มี
สติปัญญา การพาชาติที่ด้อยกว่าเขา การไปเจรจากบัเขา หนไูปเจรจากบัแมว มนัมีความทกุข์
ความยากขนาดไหน นีไ่ง เวลาคนจนคยุกบัคนรวย คนจนไม่มีอ านาจต่อรอง คนจนไปคยุกบัคน
รวย คนรวยมนัคอยแต่ขย า คอยแต่จะขม า้ นี่พดูถึงว่าท่านพาชาติรอดได้ด้วยสติด้วยปัญญา
ของตนนะ เป็นประเทศด้อยพฒันา เวลาจะรบทพัจบัศึก เราก็มีจอบมีเสียมจะไปสู้กบัปืนใช่ไหม 
สู้เขาไม่ได้หรอก 
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นี่วนัส าคญัวนัส าคญัของชาติเรา ถ้าวนัส าคญัของชาติเรา ผู้มีบุญเป็นพระโพธิสตัว์มี
สติปัญญาพาชาติของเรารอดจากการกดขี่ข่มเหงของชาติมหาอ านาจ นี่เป็นวนัวนัส าคญัๆ ไง นี่
เป็นการยืนยนั ท าดีได้ดี ท าชัว่ได้ชัว่ 

ท าดีต้องได้ดี ท าดีต้องได้ดี ท่านท าคณุงามความดีของท่านมา เวลาเสียดินแดนไป ท่าน
ขนาดว่าจะอดอาหารตายเลย ด้วยความเสียใจๆ ไง เวลาเสียดินแดนไปไม่ยอมเสวยเลย จน
เจ้านายไปอ้อนวอนๆ นี่คนดี 

ท าดีได้ดี ท าชัว่ได้ชัว่ ท าดีได้ดี ท าดีอะไร 

ท่านเป็นมหาราชจะท าความดีอะไร ความดีของท่านล้นประเทศไทยอยู่แล้ว แต่ความดีๆ 
ความดีเพ่ือลกูหลาน ความดีเพ่ือความร่มเย็นเป็นสขุ ความดีคือความอยู่ด้วยความอบอุ่น 
ความดีในครอบครัวของเรามนัมีปัจจยัเคร่ืองอาศยัในบ้านเรือนเราพร้อม นี่ความดี ความดีอนั
นัน้น่ะ ท าคณุงามความดี ท าคณุงามความดีต้องไปแย่งชงิกบัใคร ท าคณุงามความดกี็ท าความ
ดีเพ่ือท่านนัน่น่ะ เพ่ือประเทศชาติ เพ่ือคนอ่ืน เห็นไหม ถ้าคนท าคณุงามความด ี

นี่วนัส าคญัๆ นะ วนัส าคญัของชาต ิ

เราเกิดมาไม่ทนัหรอก เราก็เกิดมาไม่ทนั ใครกเ็กิดมาไม่ทนัหรอก แต่เรามองถึงสิ ถ้าเรา
ไม่รู้จกัประวตัิศาสตร์ของเรา เราไม่มีปู่ ย่าตายายของเรา เราจะมาเกิดเป็นเราไหม ที่เป็นเรา เป็น
เราอยู่นี่เพราะเรามีปู่ ย่าตายายของเรา แล้วปู่ ย่าตายายของเรามาพ่ึงพระโพธิสมภารๆ มาพ่ึง
การคุ้มครองดแูลของท่าน นี่ไง มนัถงึเป็นชาติไทยมาได้จนถงึปัจจุบนันี ้ มนัถึงเป็นประเทศชาติ
ให้เราได้อยู่อาศยัอยู่นี่ ถ้าประเทศชาติให้เราได้อยู่อาศยัอยู่นี่ เราคิดถงึตรงนัน้ คิดถึงอ านาจ
วาสนาบารมีของท่าน แล้วก็ย้อนมาที่ในครอบครัวของเรา 

ในครอบครัวของเรา ใครเป็นหวัหน้าครอบครัวต้องมีสติมีปัญญาคุ้มครองดแูลใน
ครอบครัวของเรา เราเป็นลกูเป็นหลานขึน้มา เรามีกตญัญกูตเวที คนละไม้คนละมือช่วยกนัขยนั
ขนัแข็งในครอบครัวของเราเพ่ือประโยชน์กบัครอบครวัของเรา พอครอบครัวของเราเสร็จแล้วก็
คนรอบข้างกบัเรา 
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นี่ถ้าเห็นคณุงามความดีแล้วมนัต้องแปล แปลมาให้เป็นประโยชน์กบัเรา แปลมาให้
หวัใจเราเข้มแข็ง แปลมาเพ่ือคณุประโยชน์กบัเรา นี่เป็นคณุประโยชน์กบัเรา 

ทีนีเ้วลาจะเกิดมาสงูส่งขนาดไหนก็แล้วแต ่ จะเกิดมาต ่าต้อยขนาดไหนก็แล้วแต่ ทกุคน
ต้องปรารถนาความสขุๆ ทีนีค้วามสขุ ปู่ ย่าตายายของเราเป็นผู้ที่ฉลาด เป็นผู้ที่ฉลาดนบัถือ
พระพทุธศาสนา เอาศาสนาพทุธเป็นศาสนาประจ าชาติ ศาสนาประจ าชาติตัง้แต่สมยัสโุขทยั
มา เห็นไหม มีการให้ทาน มีการฟังธรรม มีการมาตลอด เห็นไหม 

นี่ไง ถ้าคนจะมีความสงูสง่ขนาดไหนก็อยากจะพ้นจากทกุข์ๆ ไม่ต้องให้มีความทกุข์บีบ
คัน้ในหวัใจของเรา ถ้าพ้นจากทกุข์ๆ มนัจะพ้นจากทกุข์ที่ไหน ไปวดัไปวาก็ไปท าบุญกุศลๆ บญุ
กุศลเป็นอามิส 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอกพระอานนท์ “อานนท์ เธอบอกเขานะ อย่าบูชาเรา
ด้วยอามิสเลย” วนัที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะปรินิพพาน เทวดา กษัตริย์พวกกฎุุมพี
ต่างๆ เอาดอกไม้ธูปเทียนมาบูชาทัง้วนั องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอกพระอานนท์ 
“อานนท์ เธอบอกเขานะ บอกเขานะ” 

นี่ไง องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะปรินิพพาน ทกุคนก็ระลึกถงึ ทกุคนก็มาเคารพ
บูชา องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอกว่า “ให้ปฏบิตัิบูชาเราเถิด ให้ปฏิบตัิบูชาเราเถิด” จะ
อยู่ที่ไหนก็ได้นะ ให้เดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนาของเรานะ ให้บูชาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้า ถ้าบูชาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เห็นไหม 

ในถ้วยในชามของเรามีข้าวเต็มทกุอย่าง เราก็ได้กินได้อยู่อาศยั เพราะในถ้วยชามของ
เรามนัมีอาหารอยู่เต็มอยู่ ในการเดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนาขึน้มามนัจะมีสติมนัจะมีปัญญา 
มนัจะมีความระลึกได้ มนัจะมีน า้ใจของหวัใจของเรา ฉกุคิดในหวัใจของเรา 

“ให้ปฏิบตัิบูชาเราเถิด ปฏิบตัิบูชาเราเถิด” 

นี่ไง เวลานบัถือพระพทุธศาสนา มาวดัมาวาก็มาท าบญุกุศลของเรา มาท าบุญกุศลของ
เราเป็นอามิสๆ ขึน้มา เป็นอามิสขึน้มาเพราะอะไร เพราะโดยกิเลสตณัหาความทะยานอยาก 
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กิเลสมนัมีหยาบมีละเอียด เวลาที่กิเลสที่หยาบๆ ของกูๆๆ ทกุอย่างเราก็แสวงหามาทัง้นัน้ เราก็
ท ามาทัง้นัน้ เราท ามาก็เป็นของเราทัง้นัน้น่ะ ของเรา เราต้องไปให้ใคร 

แต่ถ้าเวลาจิตใจมนัเป็นธรรมๆ เห็นไหม คนอ่ืนตกทกุข์ได้ยาก เรากเ็คยตกทกุขไ์ด้ยาก 
คนทกุคนนะ เราจะมีเงินมากมายขนาดไหน เวลาเราไปสถานที่ที่เราพลดัพราก เราไม่มีสิ่งใดจุน
เจือชีวิต มนัมีความทกุข์ทัง้นัน้น่ะ คนเราขาดปัจจยัเคร่ืองอาศยัมนัมีแตค่วามทกุข์ทัง้นัน้น่ะ คน
ที่เขาทกุข์เขายากของเขา เราจะเสียสละเพ่ือเขาๆ ถ้าสละเพ่ือเขาขึน้มา เขาได้รับสิ่งใดไป มี
น า้ใจต่อเรา แต่ต้องเป็นคนฉลาดนะ คนโง่ให้นะ เป็นอนัตรายมาก คนโง่ให้นะ เดี๋ยวมนัเข้ามา
ช่วงชงิในบ้านของตนเลย 

คนจะให้คนต้องเป็นคนฉลาด ไม่ใช่คนโง่ๆ ดสูิ มีทองใส่ทองไปมนักระชากหมด ท าไม
ต้องไปใส่ ท าไมไม่เก็บไว้บ้าน ท าไมต้องไปอวดเขา แต่เวลาเราจะให้เขา เราให้เขาจุนเจือชีวิต 
คนฉลาดเขาให้นะ แล้วคนที่รับเขารับด้วยความเคารพ เพราะคนให้ให้ด้วยความเคารพเกียรติ
ของเขา ไม่ใช่ว่าย ่ายเีขา นี่ไง คนให้ต้องฉลาด คนให้โง่นะ มนัเป็นภยักบัตวัมนัเอง 

ถ้าคนให้ให้ที่ฉลาด ให้เพ่ือประโยชน์ๆ ถ้าเรามีปัจจยัเคร่ืองอาศยั เราแสวงหาของเรามา 
เราจะเสียสละทานของเรา เสยีสละทานของเรานี่ไง ถ้าเสียสละของเรา จิตใจของเราเป็นผู้ให้มนั
เป็นผู้ประเสริฐ ผู้ให้มนัมีความสขุ ถ้าผู้ให้มีความสขุ นี่ไง พอให้ทานกนั คนที่ไม่เคยให้ก็ไม่รู้จกั
บุญเป็นอย่างไร เวลาคนที่เขาเคยให้เคยเสียสละขึน้มาเขารู้จกับญุของเขา แล้วบุญของเขา บุญ
ที่มากกว่านี ้บุญที่ดีกว่านีม้นัยงัมีอยู่ แล้วบุญอย่างไรดีกว่านีล้่ะ บุญอะไรดีกว่านี ้

สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี จิตใจของเราทกุข์ยาก จติใจของเรามนับีบคัน้ จิตใจของเรา
กิเลสมนัย ่ายี ถ้ามีสติสมัปชญัญะ นี่ไง เวลาพระบวชมาแล้วต้องเรียน เรียนนกัธรรมตรี นกัธรรม
โท นกัธรรมเอก เวลาเรียน เรียนธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาเรียนมา 
โอ้โฮ! องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนสดุยอดๆๆ ธรรมะขององค์องค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้าสดุยอดไปหมดเลย แต่กูไม่รู้อะไรเลยนะมึง 

แต่เรียนมาแล้ว นกัธรรมตรี นกัธรรมโท นกัธรรมเอก เรียนมาแล้วเราจะฝึกหดัของเรา 
เราจะมีสติของเรา พอมีสติของเรา อู้ฮู! เวลามนัคิดมนัฟุ้งมนัซ่าน สติมนัทนัเนาะ อู้ฮู! สติมนัดี
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อย่างนีเ้นาะ เราฝึกหดัท าสมาธิ เวลาจิตเป็นสมาธินะ สมาธิมนัมีความสขุอย่างนีเ้นาะ ที่เรียน
มาเป็นสมาธิๆ ขึน้มา สมาธิมนัก็เป็นตวัอกัษรเท่านัน้นะ่เนาะ 

นี่ไง เวลาคน เห็นไหม ปู่ ย่าตายายของเราเป็นผู้ที่ฉลาดนบัถือพระพทุธศาสนา แล้วคนที่
มีบุญกุศล จะสงูต ่าด าขาวยากดีมีจนมีสิทธิเสรีภาพเท่ากนัหมดเลย เท่ากนัหมดเลยเพราะอะไร 
เพราะองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรารถนามารือ้สตัว์ขนสตัว์ รือ้สตัว์ขนสตัว์คือรือ้หวัใจ
ของสตัว์โลก 

เวลาหลวงตาท่านไปไหน ท่านไปไหนท่านบอกไปเอาหวัใจของคนๆ หวัใจของคนส าคญั
ที่สดุ หวัใจของคนคือความรู้สึก ความรู้สึกที่เจ็บช า้น า้ใจ ความรู้สึกที่ชอกช า้ต าใจ ความรู้สึกที่
มนัมีความสขุ ความรู้สึกอนันี ้พทุโธๆ หายใจเข้า หายใจออก หาความรู้สึกอนันี ้ผู้ใดเห็นธรรมผู้
นัน้เห็นตถาคต 

ท าความสงบของใจเข้ามาได้นะ พอใจมนัสงบเข้ามา โอ้โฮ! ไอ้ที่ความรู้สึกนึกคิดที่เรา
แสวงหานีม้นัเป็นสถานะของความเป็นมนษุย์ นี่ไง วฏัฏะ กามภพ รูปภพ อรูปภพ มนษุย์เป็น
อย่างนี ้มนษุย์เป็นอย่างที่เราเป็นนี่ แล้วมนษุย์เป็นอยา่งนี ้เป็นอย่างนีเ้ราก็ศึกษาธรรมะขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า สตุมยปัญญา ศึกษาคือการศึกษาการเล่าเรียน เล่าเรียนมา เล่า
เรียนมาโดยกิเลส มืดบอดในหวัใจของตน อู้ฮู! มีบญุกุศลมาก ท ากุศลยิ่งใหญ่ มืดบอดในใจ
ของตน 

คนทกุข์คนเข็ญใจเราท าบญุกุศลเราอนโุมทนาไปกบัเขา เราไม่มีทรัพย์สินอย่างนัน้ เรา
เข้าสู่โคนไม้ เข้าสู่เรือนว่าง หายใจเข้านึก พทุหายใจออกนึกโธ เวลาจิตมนัสงบเข้ามามนั
ยิ่งใหญ่กว่านัน้เยอะมาก นี่ไง ความยิ่งใหญ่ ยิง่ใหญ่ทีไ่หน 

นี่ไง เวลายิง่ใหญ่ โอ้โฮ! คะคานกนันะ มีอ านาจคะคานกนั มองหน้าก็ไม่ได้ มองตาก็
ไม่ได้ เหยียบเงาก็ไม่ได้ มนัตีกนัตายเลย มนัยิง่ใหญ่ตรงไหน ยิง่ใหญ่โดยไประรานเขา 

เวลาจิตมนัสงบแล้ว เทวดา อินทร์ พรหมยงัมาอนโุมทนาด้วย ครูบาอาจารย์ของเราอยู่
ในป่าในเขานะ เวลาจิตสงบ เทวดามาคุ้มครองเลย เพราะเทวดาเขาก็อยากได้บญุกบัครูบา
อาจารย์ด้วย นี่มนัยิ่งใหญ่ขนาดนัน้น่ะ 
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เวลาจิตสงบแล้ว ดสูิ บุพเพนิวาสานสุติญาณ เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าจิต
สงบแล้วระลึกอดีตชาติได้ จิตสงบแล้วระลึกอดีตชาติได้ จิตสงบแล้วมนัไปได้ ๓ โลกธาต ุคนที่มี
บารมีนะ 

แต่โดยส่วนใหญ่พวกเราคนทกุข์คนจนคนเข็ญใจโดยอ านาจวาสนาเวลาสงบก็สงบเฉยๆ 
สงบเฉยๆ ก็สดุยอดแล้ว แต่คนที่สงบแล้วมนัจะทะล ุ ๓ แดนโลกธาตมุนัต้องมีอ านาจวาสนา
บารมีแบบพระโพธิสตัว์ที่ได้สร้างสมบุญญาธิการมามาก คนที่มนัจะเป็น 

คนรวยก็มีทรัพย์สมบตัิมาก คนจนก็มีทรัพย์สมบตัิน้อย คนสร้างบุญกุศลมามากเขาก็มี
อ านาจวาสนาบารมีในใจของเขามาก คนทกุข์คนจนนะ มนัก็มีทรัพย์สินน้อย แต่ก็มีใจ
เหมือนกนั แต่ก็ท าความสงบของใจได้เหมือนกนั แต่ก็ภาวนาได้เหมือนกนั แต่ด้วยอ านาจ
วาสนาบารมีที่แตกต่างกนัอย่างนัน้ 

ฉะนัน้ว่า ถ้าเวลาคนเขาจิตสงบแล้วเขาไปรู้ไปเห็นสิ่งใดก็เร่ืองของเขา ไอ้เราสงบแล้วเรา
มีความสขุของเรา เรามีสติปัญญาของเรา เรารักษาใจของเรา มนัเป็นสิทธิ มนัเป็นสิทธ์ิของเราๆ 
นัน่มนัสิทธ์ิของเขา เราก็ไม่ยกเราเข้าไปเทียบเคียงเขา แล้วเราก็ไม่ยอมให้เขาเหยียบย ่าเราด้วย 
สิทธ์ิของเอ็ง เอ็งก็ท าของเอ็งไปสิ สิทธ์ิของข้าก็สิทธ์ิของข้า ใครมาย ่ายีสิทธ์ิของใคร 

นี่ไง เวลาถ้าปฏิบตัิ ปฏิบตัิตามความเป็นจริง ถงึมีสิทธิเสรีภาพทีเ่ท่าเทียมกนั ไม่
แตกต่างกนั ไอ้มนัแตกต่างกนั มนัแตกต่างกนัที่ทรัพย์มากทรัพย์น้อย ไอ้ทรัพย์มากทรัพย์น้อย
เป็นสมมตุิทัง้นัน้น่ะ ของสร้างมาทัง้นัน้ แต่ไอ้สิทธิเสรีภาพ ไอ้สจัจะความจริงนัน้มนัเป็นสิทธิ
เสรีภาพเท่ากนั เพราะคนมีใจเหมือนกนั มีกายกบัใจเหมือนกนั ไอ้ทรัพย์มากทรัพย์น้อยมนัเป็น
เร่ืองภายนอกทัง้นัน้ ถ้าเร่ืองภายในขึน้มา เราท าความสงบของใจเข้ามา พอจิตสงบแล้วยกขึน้
วิปัสสนาๆ ไง 

วนันีว้นัส าคญัของชาติ วนัส าคญัของชาติเพราะเรามีกษัตริย์ที่ดีคุ้มครองดแูลชาติของ
เรามาให้มัน่คง ให้รอดปากเหยี่ยวปากกามานะ คนเรานะ ไม่มีสิ่งใดที่จะต่อกรกบัเขาได้เลย 
ทางก าลงักไ็ม่มี ทางเศรษฐกิจกไ็ม่มี ทกุอย่างสู้เขาไม่ได้ทัง้สิน้ แต่ท่านก็ใช้ปฏภิาณปัญญาของ
ท่านพาชาติรอดมาได้ 
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นี่ก็เหมือนกนั เวลาเราเป็นชาวพทุธๆ เรานบัถือพระพทุธศาสนา เวลาเราท าบุญกุศล
ของเรา เรามีความสขุใจของเรา เรามีความพอใจของเรา แล้วพระพทุธศาสนาสอนถึงการพ้น
จากทกุข์ แล้วจิตใจเวลามนัทกุข์มนัยากขึน้มา พ้นจากทกุข์มนัจะพ้นจากทกุข์อยู่ที่ไหนไง 

เวลาจิตมนัสงบ เวลาท าความสงบของใจเข้ามาๆ ใจของเราสงบเข้ามาแล้วใจของเรา
ยกขึน้สู่วิปัสสนา ใจของเราๆๆ แต่ทกุคนที่ภาวนานีเ้ขาไม่เคยเห็นใจของเขา เขาไม่เคยเห็นใจ
ของเขา เขาเห็นแต่อารมณ์ของเขา เขาเหน็แต่ความคิดของเขา นี่สญัญาอารมณ์ สญัญา
อารมณ์นะ “สมาธิคือความว่างๆ ว่างๆ” 

เอ็งดอูวกาศว่าง มนัไม่เห็นบ่นเลย อวกาศมนัว่าง ก้อนเมฆมนัลอยไปลอยมามนัไม่ถือ
สิทธิเลย ก้อนเมฆมนัชนกนัมนักไ็ม่บ่นนะ นี่ไง ว่างๆ วา่งๆ อะไร นี่ไง เขาไม่เคยเห็นของเขา 

นี่ไง วนันีว้นัส าคญัของชาติ เวลารัชกาลที่ ๕ ท่านคุ้มครองดแูลประเทศชาติของท่าน 
ท่านคุ้มครองดแูลชาติ คุ้มครองประเทศ คุ้มครองครอบครัวในครัวเรือนต่างๆ ในประเทศนี ้

นี่ไง นกัปฏิบตัิ นกัปฏิบตัิขึน้มา ถ้ามนัจะคุ้มครองตวัมนัเองมนัต้องเห็นครอบครัวของมนั 
เห็นภวาสวะ เห็นภพ เห็นจิตของเขา ถ้าคุ้มครอง คุ้มครองใคร ถ้าคุ้มครองประเทศนัน่ก็คุ้มครอง
ประเทศ นีไ่ปคุ้มครองประเทศอ่ืน แล้วประเทศของตนปล่อยปละละเลยให้คนมาลกัขโมย ให้คน
มาชกัจูงทรัพย์ในบ้านเรือนเราไป 

นี่ก็เหมือนกนั จิตถ้ามนัสงบเข้ามามนัสงบตามความเป็นจริง มนับ้านเรือนของเขา ถ้า
บ้านเรือนของเขา เขาดแูลบ้านเรือนของเขา เขารกัษาบ้านเรือนของเขา เขายกขึน้สู่วิปัสสนานะ 
ฝึกหดัใช้ปัญญาๆ นีไ่ง นี่จะเอาชาติรอด จะเอาชีวิตรอด จะเอาพ้นจากกเิลส ถ้ามนัจะพ้นจาก
กิเลสได้มนัต้องมีสติปัญญาที่จะพ้นจากกิเลสได้ ถ้าพ้นจากกเิลส นี่เป็นปัจจตัตงั เป็นสนัทฏิฐิโก 

ปัจจตัตงั ปัจจตัตงัรู้จ าเพาะใจดวงนัน้ ใจดวงนัน้เป็นผู้ทกุข์ผู้ยาก ใจดวงนัน้เป็นผู้มืด
บอด ใจดวงนัน้เป็นผู้ที่เวยีนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ แล้วให้ใครช่วย 

แม้แต่อยู่ในบ้านเรือนเดียวกนั เวลาเจ็บไข้ได้ป่วยเราก็ได้ปลอบประโลมกนันะ เรา
ช่วยกนัอปัุฏฐากอปุถมัภ์ดแูลกนั เจ็บไข้ได้ป่วยแทนกนัได้ไหม กรรม ใครท าสิ่งใดคนนัน้ได้รับ
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กรรมอย่างนัน้ เวลาจะถอดถอนมนัก็ต้องใจดวงนัน้เป็นผู้ที่ถอดถอน ใจดวงนัน้เป็นผู้ทีก่ระท า 
ถ้าใจดวงนัน้เป็นผู้กระท า ถ้ามนัมีสจัจะมีความจริงขึน้มา มีสจัจะความจริงขึน้มา 

พระพทุธศาสนามนัมีสจัจะ มนัซื่อตรง แต่พวกเรามนัคดโกง กิเลสตณัหาความทะยาน
อยากมนัคดโกง มนัคิดเห็นแก่ตวั มนัเหยียบย ่าหวัใจของตน เอากิเลสเหยียบย ่าหวัใจของตน 
ธรรมะไม่เคยเกิด ว่าศึกษาธรรมะ ศึกษาธรรมะก็เอาบงัเงา เอาอ้างธรรมะแต่โดยความพอใจ
ของตน โดยความเห็นแก่ตวัของตน ไม่เคยได้อะไรพวกนี ้ ไม่ได้อะไรหรอก มนัได้กไ็ด้กิริยา ได้
การกระท าเท่านัน้ การกระท าเท่านัน้ 

เขาท าเพ่ือสงบระงบั ท าเพ่ือหวัใจของตน ไม่ใช่ท าเพ่ือไปอวดอ้างใคร พรหมจรรย์ของ
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไม่ใชเ่พ่ือใครทัง้สิน้ พรหมจรรยเ์พ่ือพรหมจรรย์ พรหมจรรย์
เพ่ือใจดวงนี ้

แต่ถ้าใจดวงนีอ้งค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรมแล้ว ใจดวงเดียว สตฺถา เทว
มนสฺุสาน  สอน ๓ โลกธาต ุสตฺถา เทวมนสฺุสาน  สอนหมด องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอน 
๓ โลกธาต ุขอให้ใจมนัเป็นธรรมเถิด ขอให้ใจเป็นธรรม มนัรู้มนัเห็น มนัรู้ที่มาที่ไป อะไรเป็นจริง 
อะไรเป็นความจอมปลอม อะไรมนัหลอกมนัลวง อะไรมนัพลิกมนัแพลง 

กิเลสร้ายนกั มนัพลิกมนัแพลง มนัปลิน้มนัปล้อน แล้วอ้างธรรมะนะ ชูธงเลย ธรรมะเป็น
อย่างนี.้..ความจริงไม่ใช ่

ธรรมะเป็นปัจจตัตงั เป็นสนัทิฏฐิโกในหวัใจทีรู้่เห็นที่เป็นจริงนัน้ ถ้าเป็นจริง เป็นความ
จริงอย่างนัน้ สิ่งทีเ่ป็นความจริง สนัทิฏฐิโก มนัรู้แจ้ง แล้วกิเลสสอดแทรกไม่ได้ 

แต่ที่เรารู้อยู่นี่กเิลสเต็มตวัเลย แตรู้่ที่ผิวเผิน รู้อยู่ปลายเหต ุ ไอ้กเิลสไม่เคยไปสะกิดมนั
เลย ไอ้กิเลสไม่เคยเห็นเลย แล้วบอกว่ากิเลสเป็นนามธรรมๆ 

แล้วหวัใจไม่เป็นนามธรรมหรือ ความคิดไม่เป็นนามธรรมหรือ 

สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา ธรรมทัง้หลายเป็นอนตัตา ธรรมทัง้หลาย การศึกษาการค้นคว้า
การกระท าเป็นอนตัตาคือจบัต้องอะไรไม่ได้ ธรรมทัง้หลาย สภาวธรรมทัง้หลายเป็นอนตัตา 
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แล้วเราจะเห็นกนัจริงๆ เรากเ็ห็นเป็นอนตัตา แตผู่้ เห็นน่ะอกุปปธรรม อฐานะ ไม่เป็นอนตัตา ไม่
อยู่ในขอบเขตของอนตัตา พ้นจากความเป็นอนตัตาไป 

วนัส าคญัของชาติ มนัก็ให้เป็นวนัส าคญัของเรา ความส าคญัของจิตนีใ้ห้จิตนีส้ามารถ
คิดได้ ให้จิตนีส้ านึกได้ ให้จิตนีต้ัง้ธงได้เพ่ือชีวิตของเรา เพ่ือหวัใจของเรา เพ่ือการกระท าของเรา 
ให้พ้นจากการครอบง าของกิเลส เอวงั 


