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ต่อไปเขาจะทอดกฐิน ก่อนจะทอดกฐิน เราจะเทศน์ธรรมะก่อน ถ้าเทศน์ธรรมะแล้ว
เพ่ือให้เราพร้อม ให้เราพร้อม ให้เราเข้าใจว่าเราจะท าอะไรกนั ถ้าเราพร้อมว่าเราจะท าอะไรกนั
แล้ว การกระท านัน้มนัจะสมบูรณ์ 

ถ้าอย่างนัน้ก็สกัแต่ว่าท าๆ พอท าเป็นพิธีพอให้มนัพ้นๆ ไปไง คนที่มีศรัทธามีความเชื่อ
เขาก็ตัง้ใจของเขามานะ แล้วคนที่มีความเชื่อมีความศรัทธาเขากช็วนเพ่ือนเขามา พอเพ่ือนเขา
มาก็บอกว่า แหม! ไปเพราะขดัไม่ได้ พอขดัไม่ได้ก็ขอท าให้มนัพ้นๆๆ ไปไง 

ฉะนัน้ ถ้ามนัตัง้ใจจริง ตัง้ใจจริง วนันีว้นัจะทอดกฐิน เวลาจะทอดกฐิน บงัเอิญหลวงปู่ ลี
ท่านเป็นพระอรหนัต์ ท่านได้เสียชีวิตไป เราพิมพ์ประวตัิหลวงปู่ ลีมาแจกๆ อยู่นัน่น่ะ บงัเอิญถ้า
ไม่มีกฐิน เราก็อยู่นูน่แล้ว แต่นีเ้ราไปล่วงหน้า เราไปมาแล้ว เสร็จแล้ว 

เพราะค าว่า “หวัใจของคนๆ” ไง เวลาหลวงตาท่านไปไหนท่านไปเอาหวัใจของคนๆ 

นี่ก็เหมือนกนั คนที่เคารพบูชารู้จกัหลวงปู่ ลี มนัก็ได้ฉดุกระชากควกัหวัใจไปดวงหนึง่ แต่
คนที่ไม่รู้จกักไ็ม่รู้ แต่คนที่รู้จกันะ ดวงใจดวงหนึ่งโดนควกัไปแล้ว แต่นัน่มนัก็เป็นผู้ที่รู้ไง ผู้ที่รู้เขา
รู้เขาเข้าใจของเขา 

ผู้ที่ยงัไม่เข้าใจ ถ้ายงัไม่เข้าใจ เราก็มีคนชวนมา มีคนฉดุกระชากลากมา เราก็มาท ากฐิน
เสียทีหนึ่ง การท าบุญกฐินนีก้็เพ่ือฝังไว้ในหวัใจของตน ถ้าหวัใจของตนได้มีบุญกุศล บุญกุศลใน
พระพทุธศาสนา ในเร่ืองของทานๆ เขาบอกว่าบุญกฐินนี่บุญที่ยิง่ใหญ่ ถ้าบญุที่ยิ่งใหญ่ สิ่งที่
ยิ่งใหญ่เพราะอะไร เพราะมนัเป็นวินยักรรม 
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พอเป็นวินยักรรม ภายในหนึง่เดือนนัน้องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าอนญุาตให้พระ
จ าพรรษาแล้วให้รับกฐินนัน้ได้ ถ้ารับกฐินนัน้ได้ รับมาเพ่ืออะไร นี่ไง เวลารับมา ปัจจยั ๔ ปัจจยั 
๔ ผ้ากฐินเขาเอามาเย็บตดัย้อมกนัเพ่ือเวลาได้เปล่ียนผ้า แล้วไปเฝา้องค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้า เวลาไปเฝา้องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไปท าไม ไปรายงานผลการปฏิบตัิไง 

เวลาในพรรษาหนึ่งๆ เขาเร่งความเพียรของเขา เวลาออกพรรษาแล้วมีสิ่งใดที่ขดัข้อง
หมองใจ สิ่งใดที่ตกค้างในใจกจ็ะไปเฝา้องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เปิดหวัใจนีใ้ห้องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าได้ตรวจได้สอบ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าชีแ้จงว่าถกูหรือ
ผิดการกระท านัน้ บุญกฐินมนัเร่ิมต้นมาจากนีไ้ง 

แต่ถ้าบุญกฐิน เรามาทอดกฐิน ทอดกฐินกนั เวลาคนเรา สิ่งที่คนยงัไม่เชื่อถือมัน่คงใน
พระพทุธศาสนาว่า พระพทุธศาสนาเป็นลกูตุ้มสงัคม ศาสนาเป็นที่เอาเปรียบสงัคม ศาสนานีไ้ม่
ท าหน้าที่การงาน เอาแต่ผลประโยชน์ๆ ไง 

แต่เวลาคนที่เขามีจิตมีศรัทธามีความเชื่อของเขา เขาจะท าบุญกุศลฝังในหวัใจของเขา 
เขาจะเชิดชูบชูา สิ่งนีเ้ราสนบัสนนุ เราอนเุคราะห์สงเคราะห์หมู่สงฆ์ๆ หมู่สงฆเ์พ่ือค้นคว้าหา
สจัจะความจริงในใจของตน 

เวลาพระเจ้าพิมพิสาร เวลาเจ้าชายสิทธัตถะหนีออกจากเมืองมา ให้กองทพัคร่ึงหนึง่ให้
คนไปรบเอาเมืองคืน เจ้าชายสิทธัตถะบอกไม่ใช่ ตัง้ใจมาประพฤติปฏิบตัิๆ พระเจ้าพิมพิสารขอ
สญัญาไว้ว่า ถ้าเจ้าชายสิทธัตถะประพฤติปฏิบตัิแล้ว ถ้าบรรลธุรรมแล้วให้มาสอนด้วย ให้มา
สอนด้วย 

นี่ก็เหมือนกนั เรามาทอดกฐินๆ เราสนบัสนนุให้พระผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิของเขา เขาได้มี
โอกาสประพฤติปฏิบตัิของเขา ถ้าประพฤติปฏิบตัิของเขาเพ่ือคณุธรรมในใจของเขา ถ้าเพ่ือ
คณุธรรมในใจของเขา คนตาดีบอกสัง่สอนโลกได้ คนตาบอดไม่มีสิทธ์ิ คนตาบอดสัง่สอนโลก
ไม่ได้ คนตาบอดเป็นลกูตุ้มสงัคม เอารัดเอาเปรียบ เหน็ไหม 

นี่ก็เหมือนกนั การทอดกฐินๆ ถ้าทอดกฐินถ้าเป็นโลก เวลาค าว่า “เป็นโลก เป็นธรรม” 
เราแบ่งกนัไม่ออกไง เราอยู่ เหรียญมีสองด้าน ด้านหนึ่งคือด้านโลก ด้านหนึ่งคือชีวิตประจ าวนั
ของเรา ด้านหนึง่คือความเป็นอยู่ของเรา 
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ด้านธรรมๆ ด้านธรรมนะ ในครอบครัวของเรามีความสขุหรือความทกุข์ ในครอบครัว
ของเรามีความร่ืนเริงอาจหาญหรือไม่ ความเป็นอยู่ปัจจยัเคร่ืองอาศยันีก้เ็ป็นเร่ืองหนึ่ง เร่ืองของ
ร่างกายนี ้ แต่เร่ืองของจิตใจนะ ในครอบครัวของเรามีความสมานฉันท์ ในครอบครัวของเรามี
ความสขุ ในครอบครัวของเราเจรจากนัได้ พดูกนัรู้เร่ือง ในครอบครัวของเรามีแต่ความสขุความ
สงบระงบั อนันัน้ล่ะบุญกุศล 

นี่โลกกบัธรรมๆ ถ้าโลกก็เป็นเร่ืองของวตัถ ุ โลกก็เป็นเร่ืองของการโฆษณาชวนเชื่อ การ
ประชาสมัพนัธ์ ถ้าโลกของธรรม โลกของธรรมไม่ต้องพดูอะไร สบตาแล้วก็มีความสขุ สบตากนั
แล้วก็จบ นี่ไง บุญกุศลมนัเป็นบญุกุศลไง 

แล้วถ้าเป็นเร่ืองโลกๆ เห็นไหม นี่กองกฐินใหญ่ที่สดุในโลก เงินมากที่สดุในโลก มีความ
มหศัจรรย์ยิง่กว่าโลก นี่มนัเป็นเร่ืองโลกๆ เร่ืองแขง่ขนั มีความแข่งขนักนั เวลาแข่งขนักนัมนัก็
พยายามแสวงหา ความแสวงหามาเพ่ืออะไร 

นี่ไง เรามาท าบุญกุศลกนั เรามาเพ่ือความสงบระงบัใช่ไหม เรามาเพ่ือการเสียสละใช่
ไหม เราจะไปแสวงหาสิ่งใด หลวงตาท่านเสียดสีประจ า ไก่ ส าคญัตนว่าเป็นไก่มีหงอน 

ค าว่า “ไก่มีหงอน” เราไม่มี ไก่มนัมีหงอนของมนั มนษุย์ไม่มีหงอนหรอก แต่ก็พยายาม
จะแสวงหา พยายามจะฉกฉวย พยายามจะกระท าขึน้มา นัน่เร่ืองของโลก 

ถ้าเร่ืองของโลก ทอดกฐินแบบโลกๆ ใหญ่ที่สดุในโลก มากที่สดุในโลก นี่ในโลก แล้วใน
โลกได้อะไรขึน้มา แล้วปีหน้า คนต่อไปก็ท าให้ยิ่งใหญ่กว่านัน้ใช่ไหม สงูกว่านัน้ไปอีก สงูไป
เร่ือยๆ แล้วยิ่งใหญ่ในโลกมนัไปจบกนัที่ไหน 

แต่ถ้าเป็นธรรม เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ เวลาเผยแผ่ธรรมๆ บริษัท ๔ 
เวลาภิกษุนะ เวลาตกทกุข์ได้ยากมา เวลาภกิษุไข้ไม่มีใครดแูลรักษาเลย องค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นผู้อปัุฏฐากเอง แล้วบอกกบัพระนะ “ถ้าใครอยากอปัุฏฐากพระพทุธเจ้า ให้
อปัุฏฐากพระป่วยเถิด” 

เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าดแูลพระ เวลาพระประพฤติปฏิบตัิขึน้มาแล้ว 
เวลาไปกลวัผี ไปเข้าป่าเข้าเขาไป วิง่กลบัมาหาองคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า องค์สมเด็จ
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พระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอกว่า ให้ระลึกถึงพระพทุธ ให้ก าหนดพทุโธไป ให้ระลึกถึงพระธรรม ให้
ระลึกถึงพระสงฆ ์

นี่ไง เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรารถนารือ้สตัว์ขนสตัว์วางธรรมวินยันีไ้ว้ 
วางมาแบบรากลึกซาบซึง้เข้าไปในใจของบริษัท ๔ นี่เวลาเป็นธรรมๆ มนัเป็นธรรมแบบนี ้

ประเพณีวฒันธรรม ดสูิ เวลาแหล่งท่องเที่ยวเขาจะจดัประเพณีอะไรต่างๆ ใครเป็นคน
ท า คนทัง้นัน้น่ะ แล้วคนเอามาจากไหน ก็เอามาจากสญัญาเดิม จากที่เราเห็นพ่อแม่ปู่ ย่าตา
ยายของเราท ามา นีค้ือประเพณีวฒันธรรมที่มนัจะออกมาจากหวัใจของเรา แล้วเราท าขึน้มาให้
มนัเป็นรูปธรรมให้สิ่งนีเ้พ่ือประโยชน์กบัโลก นี่ถ้ามนัเป็นธรรมๆ เราส่งต่อเป็นชัน้ๆ นะ จากพ่อ
แม่สู่ลกู จากลกูสู่หลานสู่เหลนไป ให้เพ่ือศาสนามัน่คงไป 

เรามาทอดกฐินด้วยความเป็นธรรมไง เราไม่ได้ทอดกฐินแบบโลกๆ ไง ไปแข่งขนักนั ไป
พยายามใหญ่ที่สดุในโลก ใหญ่ที่สดุในโลก 

เราก็แปลกใจ ใหญ่ที่สดุในโลก โรงงานหล่อมนัได้ตงัค์ทัง้นัน้นะ ใหญ่ที่สดุในโลกเป็น
ของใคร โรงงานหล่อพระพทุธรูปทัง้นัน้นะ่ เอ็งท าอะไรขึน้มา เอ็งมีอะไรใหญ่ที่สดุในโลก หวัใจ
เอ็งยิ่งใหญ่หรือไม่ หวัใจเอ็งเป็นขีข้้า หวัใจเอ็งเป็นทาส ทาสกิเลสตณัหาความทะยานอยาก 
อยากดงั อยากใหญ่ อยากให้เขาเชิดชูไง 

แต่เวลาครูบาอาจารย์ของเรา หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านอยู่ในป่าในเขา ครูบาอาจารย์
ที่ยิ่งใหญ่ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้อยู่โคนต้นโพธ์ิ โคนต้นโพธ์ิ ในป่าป่าหนึ่งมีต้น
โพธ์ิต้นยิ่งใหญ่อยู่ต้นหนึ่ง เอกบุรุษผู้หนึ่งไปนัง่อยู่ใต้ต้นโพธ์ินัน้ ก าหนดปฏิจจสมปุบาท ด้วย
มรรคญาณท าลายอวิชชาในใจขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านค้นคว้าท่านขวนขวายของท่าน ท่านเข้าป่าเข้าเขาไปกบั
ท่าน 

ค าว่า “เข้าป่าเข้าเขาไป” ไม่ใชเ่อามาเปรียบเทยีบเสียดสีกบัโลกนะ โลกที่ไหนที่มนั
เจริญรุ่งเรือง โลกที่ไหนที่มนัมีความอดุมสมบูรณ์ ที่นั่นเป็นสิ่งที่ปรารถนา ที่ไหนที่ขาดแคลน ที่
ไหนที่อตัคดัขาดแคลน เราไม่ปรารถนาสิ่งนัน้ นีเ่ร่ืองโลกๆ โลกๆ ต้องการความมัน่คงของชีวิต 
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โลกๆ ต้องการความอดุมสมบูรณ์ของชีวิต แต่สรรพสิ่งในโลกนีเ้ป็นอนิจจงั ความอดุมสมบูรณ์
มนัเป็นฤดกูาล มนัเป็นครัง้เป็นคราวที่มนัจะเป็นของมนั เห็นไหม 

แต่หวัใจที่ยิ่งใหญ่ หวัใจทีย่ิ่งใหญ่สิ หวัใจที่ยิง่ใหญ่ ความอตัคดัขาดแคลน หลวงตาท่าน
เทศน์สอนประจ า ธรรมะจะเกิดในที่อตัคดัขาดแคลน ธรรมะจะเกิดในที่นัน้เพราะอะไร เพราะ
คนเรามนัขาดมนัแคลนขึน้มาแล้วกิเลสมนัดิน้มนัรนไง เราอยู่ในที่สขุที่สงบที่อดุมสมบูรณ์ เรา
นอนจมอยู่นัน่น่ะ สขุหนอๆ มนัโดนกิเลสหลอกอยู่นัน่ มนัจะตายอยู่นัน่มนัยงัไม่รู้จกัเลย 

เวลาเราเข้าไปอยู่ในป่าในเขาไม่มีจะกิน นู่นก็ไม่มี นี่กไ็ม่มี น า้ท่าก็ต้องหิว้ขึน้มาเอง ต้อง
แสวงหาเอง ความทกุข์ความยากเราท าของเราขึน้มาเอง สิ่งที่เราท ามาท าไมมนัอตัคดัขาด
แคลนไปหมด แล้วถ้าจิตใจของสาวกสาวกะผู้ประพฤติปฏิบตัิอ่อนแอ ท าไมเราต้องมาทกุข์
มายากอย่างนี ้ ในวดัในวาทัว่ไปอดุมสมบูรณ์ทัง้นัน้ อยู่ห้องแอร์ อยู่อาหารอดุมสมบูรณ์ ท าไม
เราต้องมาทกุข์มายากอย่างนี ้

เราจะมาทกุข์มายากขึน้มาเพราะเราจะค้นคว้าหากเิลสในใจของตนไง ถ้ามนัสขุมนัสงบ
มนัระงบัขึน้มา มนัไม่มีกิเลสหรือ นัน่น่ะกเิลสยิ่งใหญ ่ ดีและชัว่ เวลาชัว่นีเ่ห็น เวลาดีนี่มองไม่
เห็น 

นี่ก็เหมือนกนั ถ้ามนัสขุสงบระงบัมนัอดุมสมบูรณ์ มนันอนจมอยู่นัน่น่ะ เดินจงกรมก็ไม่
เป็น นัง่สมาธิก็ไม่เป็น องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนอะไรก็ไม่รู้ สอนเอาไว้สอน
ประชาชน สอนเอาไว้พระมาเทศน์ เทศน์เพ่ือหาผลประโยชน์ ไม่ได้คิดว่าองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าสอนเราเลย 

สอนเราๆ กินแล้วนอน กอนแล้วนิน มนัเป็นหม ูบวชมาเป็นพระ ไม่ใช่บวชมาเป็นหม ูถ้า
บวชมาเป็นหม ู หมใูห้เขาขนุอ้วนๆ ใช่ไหม นี่ถ้ามนัเป็นธรรมๆ ถ้ามนัเป็นจริงๆ มนัคิดได้ มนั
ระลึกได้ 

เราเข้าป่าเข้าเขาไปไม่ใช่ประชดสงัคม หลวงตานะ เวลาท่านสร้างวดั ลกูศิษย์ของท่าน
ยิ่งใหญ่ทัง้นัน้น่ะ เวลาไปดูกุฏิกุตงัของท่านมนัเล็กน้อย อู๋ย! ร้องห่มร้องไห้เลย อยากจะให้ท่าน
อยู่สขุสบายไง 
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ท่านบอกว่า ไม่ต้องมายุ่งกบัเรานะ ไอ้นีเ่ร่ืองของโลกๆ มมุมองเป็นอย่างนัน้ อยากจะ
สะดวกอยากจะสบาย แต่เร่ืองของธรรม เร่ืองของธรรม ธรรมมนัยิ่งใหญไ่ง กระต๊อบห้องหอมนั
อยู่สะดวกอยู่สบาย อพัโภกาสิกงัคะ อยู่ในเรือนว่าง ร้าน กระต๊อบห้องหอ นี่ธุดงควตัรข้อหนึ่ง 

อยู่ในเรือนว่าง เรือนว่างหมายความว่ามนัไม่มีฝาบงัอยู่ อากาศมนัก็ปลอดโปร่งใช่ไหม 
สรรพสิ่งมนัเป็นธรรมชาติใชไ่หม ถ้ามนัเป็นจริง จิตใจที่เป็นธรรมๆ เป็นธรรมอยู่กบัสจัจะความ
จริง ไม่ได้ออดอ้อนขอร้องใครมาเลย มนัเป็นไปตามความจริง เราอยู่กบัธรรมชาติ เราอยู่กบั
สจัจะความจริง ฝนตกฟ้าร้องมนัก็เป็นเร่ืองของฤดกูาล เรามีสติปัญญาเราก็หลบหลีกเอา นี่
ไม่ได้ประชดเสียดสีสงัคมใดๆ ทัง้สิน้ แต่ท าเพ่ือคณุธรรมๆ ไง 

ถ้าทอดกฐินเป็นธรรมๆ ไง ค าว่า “เป็นโลก” เป็นโลกก็แข่งขนั แข่งขนัช่วงชิง เป็นธรรม 
ใครจะมาก็ได้ ใครจะไม่มาก็ได้ มนัเป็นเร่ืองของหวัใจ หวัใจที่ยิ่งใหญ่มนัแสวงหา ความแสวงหา 
ดสูิ เวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านแสวงหา เพ่ืออะไร เพ่ือสจัธรรมในหวัใจของท่าน 

หลวงปู่ ลีท่านบวชในงานศพของหลวงปู่ มัน่ เวลาทา่นภาวนากบัหลวงตา หลวงตา
เคี่ยวเข็ญ เวลาหลวงตาทา่นพดูไง “หลวงปู่ มัน่เป่ากระหม่อมเรามา หลวงปู่ มัน่เป่ากระหม่อม
เรามา” 

แล้วหลวงปู่ ลีใครเป่ากระหม่อมมา 

การเป่ากระหม่อมมา เป่ากระหม่อมมานี่เป็นธรรม ค าว่า “เป็นธรรมๆ” มนัเชื่อฟัง ดสูิ 
เวลาพระอานนท์ เวลาเทวทตัปล่อยช้างออกมาที่จะไสเข้าไปท าร้ายองค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้า พระอานนท์ไถลเข้าไปบงัหน้าเลย 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอก “ไม่ใช่หน้าที่ของเธอ ไม่ใช่หน้าที่ของเธอ” 

เพราะอะไร เพราะเขาต้องการช่วงชงิการปกครอง เทวทตัเวลาปล่อยช้างมา พระ
อานนท์เสียสละชีวิตเลย เวลาพระองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไปที่ไหน พระอานนท์เป็นผู้
อปัุฏฐากอปุถมัภ์ นี่ถ้ามนัเป็นธรรมๆ 

คนที่เป็นธรรมนะ หนึ่ง กตญัญกูตเวที ดสูิ พ่อแม่เลีย้งลกูมา เป็นพระอรหนัต์ของลกู 
แล้วเวลาครูบาอาจารย์ของลกูศิษยเ์ป็นพ่อแม่ครูจารย ์ เป็นทัง้พ่อ เป็นทัง้แม่ เป็นทัง้ครูบา
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อาจารย์ เป็นหมดเลย แล้วท าไมมนัจะไม่เคารพรัก แล้วคนที่มีดวงตาเห็นธรรม มนัจะเคารพ
ไหม มนัจะเชื่อฟังไหม มนัจะลงครูบาอาจารย์ไหม มนัไม่ย้อนศร มนัไม่ฟืน้ฝอยหาตะเข็บ มนัไม่
ขดุคุ้ย มนัไม่ท าลายไง นีถ้่าเป็นธรรม ถ้าเราทอดกฐิน ความเป็นธรรมๆ น่ะ ความเป็นธรรมมนั
เป็นที่หวัใจนี ่

พ่อแม่เลีย้งลกูมา ลกูคนไหนเป็นคนดี ลกูคนไหนที่มนัดแูลเรา ลกูคนไหนที่มนัรักเรา ลกู
คนไหนที่มนัเชื่อฟังเรา นัน่น่ะธรรม มนัอยู่ในใจ มนัไม่ได้อยู่ที่ว่าลกู อู๋ย! คนโน้นได้ไอ้นี่ คนนีไ้ด้
ไอ้นัน่ เอามาประเคนกนั ไม่ใช ่

ในหวัใจของเขา ในหวัใจของเขาทีเ่คารพบูชา ถ้าเขาเคารพบูชา เขาเชื่อฟังเรา เขาจะไป
ตกอยู่ที่ไหนจะใกล้จะไกล เขาระลึกถงึพ่อถึงแม่ของเขา 

แต่ถ้ามนัไม่ใช่นะ ถงึอยู่ใกล้เคียงกนัมนัก็ขดุหลมุพราง อยู่ใกล้เคียงกนัมนัก็ขดุ
หลมุพราง มนัก็ท าลายตลอด นี่ถ้าเป็นโลก เป็นโลกมนัช่วงชงิ แต่ถ้าเป็นธรรมๆ เราปรารถนา
ความเป็นธรรม ส่ิงใดทีเ่ป็นธรรม ความเป็นธรรมมนัเกดิมาจากไหน 

จิตนีเ้วียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ ความรู้สึกนีค้ือจิต จิตนีเ้วียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะมนั
ต้องเวียนว่ายตายเกิดตามข้อเท็จจริงของมนั เพราะมนัมีความรู้สึกอนันี ้ ความรู้สึกอนันีท้ าลาย
ไม่ได้ 

ทกุคนมีความทกุข์แล้วอยากท าลายความทกุข์นัน้ทิง้ไป แต่ความทกุข์นัน้มนัเป็น
นามธรรม มนัท าลายมนัได้ไหม มนัท าลายมนัไม่ได้ ยิง่คิดถึงความทกุข์ยิง่ทกุขซ์ า้ทกุข์ซาก 

แต่ถ้าคนที่พยายามหลีกเร้น ก าหนดพทุโธหรือใช้ปัญญาอบรมสมาธิ มนัจะวางทกุข์ได้
เป็นครัง้เป็นคราว ค าว่า “เป็นครัง้เป็นคราว” คือมนัปล่อยวางได้เป็นครัง้เป็นคราว เพราะมนัเข้า
ลงมาสู่สมัมาสมาธิ แต่เรามาใช้ปัญญาขึน้ไป มนัใคร่ครวญไป มนัวิปัสสนาไป นัน้มนัเป็น
ปัญญาของคน 

นี่พดูถึงว่าจิตนีเ้วียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ มนัเกิดโดยเวรโดยกรรมของมนั ดสูิ ดสูสาร
เป็นธรรมชาติสิ มีการเสียดสี มีขัว้บวก ขัว้ลบ มนัท าปฏิกิริยา มนัเกิดสสารใหม่ สสารใหม่ 
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จิต จิตทีเ่วียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะที่มนัไป มนัไปเพราะเวรกรรมของสตัว์ เวรกรรมของ
คนท านี่ 

ฉะนัน้ถึงบอกว่า สิ่งที่เป็นธรรมและเป็นโลก สิ่งที่เป็นธรรมๆ ถ้าเป็นสจัธรรม ถ้าเราไม่ถงึ
ที่สดุแห่งทกุข์ คณุธรรมอนันีม้นัจะเป็นอ านาจวาสนาบารมีท าให้ใจดวงนีเ้กิดดีขึน้เร่ือยๆ เห็น
ไหม 

เวลาเกิดขึน้มา เกิดมาด้วยกนั คนหนึ่งเกิดมาเป็นคนดี อีกคนหนึ่งเกิดมาเป็นคนดือ้คน
รัน้ ทัง้ๆ ที่พ่อแม่เดียวกนัน่ะ จิตเป็นของเขาๆ ค าว่า “จิตเป็นของเขา” พนัธุกรรมของจิต 
พนัธุกรรมของจิตทีเ่วียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ จิตนีเ้วียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะเกิดจากเวรจาก
กรรม จากเวรจากกรรม จากการกระท า 

แตเ่กิดจากการกระท า เราเกิดมาเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา มนษุย์เป็นสตัว์
ประเสริฐ สตัว์ประเสริฐเพราะมีกายกบัใจๆ 

เวลานกัภาวนานะ กายกบัใจนีส้ าคญัมาก เทวดาเขาไม่มีกาย เขามีกายทิพย์ พรหมก็
เป็นทิพย์หมด เขามีแต่หวัใจ เขามีแต่ความรู้สึก เขามีความสขุของเขานะ แต่เวลาคนที่เขามีสติ
มีปัญญา เพราะอะไร เพราะเขาหมดอายขุยัของเขา เขาถึงมาฟังเทศน์หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ 
มาฟังเทศน์องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

ไอ้ของเรานี่คนดือ้ คนไม่เข้าใจ คนต่อต้าน คนดือ้รัน้ แต่เอ็งก็หิวนะเว้ย เอ็งก็หิว เอ็งก็
เจ็บไข้ได้ป่วย เห็นไหม ร่างกายนีม้นัเรียกร้องอาหาร มนัเรียกร้องความบ ารุงรักษา 

แล้วถ้ามนัมีสติปัญญา ไอ้ที่เกิดเป็นมนษุย์ที่เป็นสตัว์ประเสริฐ สตัว์ที่มีอ านาจวาสนา 
เพราะร่างกายนีม้นัต้องการปัจจยั ๔ แล้วถ้าปัจจยั ๔ ปัจจยั ๔ มนัก็แค่เฉพาะร่างกายนีต้้องการ
เท่านัน้ 

แต่เวลาเราแสวงหา เราแสวงหาปัจจยั ๔ นี่เราแสวงหา ให้ใช้ล้านคนก็ไม่หมดนะ เวลา
กิเลสมนัแซงหน้าไป อาหารกินมือ้เดียวเท่านัน้แหละ แต่มนัจะสะสมไว้กินอีกชาติหน้า แล้วเน่า
เสียหมดเลย ไอ้เน่าเสียนัน่คือกิเลสไง 
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เวลากิเลสตณัหาความทะยานอยากในใจของคนนะ มนัหลอกลวงคน มนัท าร้ายคน มนั
ท าร้ายมาก ศาสนาพทุธ พระพทุธศาสนา ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า สจัธรรม
นีม้าลดมาละมนั ถ้ายงัฆ่ามนัไม่ได้ มาลดมาละมนั นี่ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้าเลอค่า องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ากราบธรรมๆ 

เวลาพระบวชนะ บวชจากฆราวาสมาเป็นพระ เป็นพระมนัก็แสวงหา หาสจัจะหาความ
จริงในใจของตน ถ้าหาสจัจะหาความจริงในใจของตน เห็นไหม ตู้พระไตรปิฎกในใจ 

เวลาบอกพระป่าไม่มีการศึกษา ไม่ศึกษา 

ศึกษา ยิ่งศึกษามานะ เรามีกิเลสอยู่แล้ว ยิ่งศึกษามาแล้วมนัยิ่งขยายความ มนัยิ่ง
ตีความ มนัยิ่งประพฤติปฏิบตัิได้ยากขึน้ การศกึษามาแล้วเพราะกลวัมนัจะผิดพลาด ศึกษา
มาแล้ว หลวงปู่ มัน่บอกหลวงตาไว้ หลวงตาเป็นพระมหา 

มหา ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านีป้ระเสริฐมากนะ เก็บใส่ลิน้ชกัใน
สมองไว้ แล้วลัน่กุญแจมนัไว้อย่าให้มนัออกมา ถ้ามันออกมา เพราะหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่
ท่านประพฤติปฏิบตัิมาก่อน การประพฤติปฏิบตัิมนัมอีปุาทาน มนัมีความแสวงหา มนัมีตณัหา
ความทะยานอยาก มนัมีความทะเยอทะยานในใจ พอมีความทะเยอทะยาน มนัจะคาดมนัจะ
หมาย แล้วคนไปรู้ช่องทางของมนั 

ศึกษามา ๙ ประโยครู้หมดเลย นิพพานเป็นอย่างไรกรู้็ เวลามนัภาวนาไป นิพพานลอย
มาข้างหน้าเลย...นิพพานหลอกๆ นิพพานหลอกๆ มนัจะมาหลอกตลอดไง 

ฉะนัน้ เวลามหาไปหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่บอก มหา การศึกษามาจนเป็นมหา ธรรมะ
ขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าประเสริฐเลอเลิศเลอค่า แต่เพราะกิเลสตณัหาความ
ทะยานอยากของเรามนัโง่ มนัอยากได้อยากดี มนัอยากได้ ชิงสกุก่อนห่าม มนัไม่เป็นไปตาม
ขัน้ตอนในการประพฤติปฏิบตัิ มนัไม่เป็นขัน้ตอนตามความเป็นจริง ถ้ามนัเป็นขัน้ตอนตาม
ความเป็นจริง ทกุคนจะไปโต้แย้งไม่ได้ เวลาประพฤตปิฏิบตัิบรรลธุรรมตามความเป็นจริง ใครก็
ขดัแย้งไม่ได้ เวลามนัเป็นจริง มนัเป็นจริงตามความเป็นจริง แล้วเอ็งจริงหรือเปล่า 
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นี่ไง แต่ถ้ามนัยงัไม่จริง ถ้ากิเลสมนัหลอกนะ เพราะหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่าน
ประพฤติปฏิบตัิมาก่อน คนที่ประพฤติปฏิบตัิ หลวงตาท่านพดูประจ านะ ไอ้คนที่ว่าเกิดมาชาตินี ้
แล้วที่ทกุข์ที่ยากนะ ท่านบอกว่า เอ็งอย่าเพ่ิงพดูนะถ้าเอ็งยงัไม่ได้ปฏิบตัิ แล้วต้องปฏิบตัิตาม
ความเป็นจริงนะ 

ถ้าปฏิบตัิไม่เป็นตามความเป็นจริง มนัปฏิบตัิหลอกๆ ปฏิบตัิหลอกๆ มนัก็เหมือนปฏิบตัิ
แบบจดัฉาก แบบจดัฉากมนัท าอย่างไรกไ็ด้ เพราะมนัรู้ว่ามนัจดัฉากไว้ เดี๋ยวมนัจะเคลื่อนไป
ตามที่มนัได้เขียนบทไว้ 

แต่ถ้าปฏิบตัิตามความเป็นจริงนะ ท่านบอกเลยเอาชวีิตเข้าแลก เอาชีวิตเข้าแลก เอา
ความตายเข้าแลก 

ถ้ายงัไม่ได้ประพฤติปฏิบตัิ อย่าเพ่ิงพดูว่าชีวิตนีท้กุข์ อย่าเพ่ิงพดูว่าท างานหนกั อย่าเพ่ิง
พดูว่าเรานี่บากบัน่ อย่าเพ่ิงพดู ถ้าแน่จริงให้มาประพฤติปฏิบตัิก่อน การประพฤติปฏิบตัิคือการ
เอาชนะตนเอง 

ถ้ามีสติมีปัญญา ลมหายใจเข้าพทุ ลมหายใจออกโธ กระบวนการการกระท าที่มนัครบ
กระบวนการของมนั มนัต้องเป็นสมัมาสมาธิแน่นอน 

แต่ที่ท ากนันีม้นัไม่ใช่ มนัว่างๆ ว่างๆ เพราะมนัเผลอ ว่างๆ เพราะมนัปล่อยให้มนัว่าง แต่
ไม่มีสติควบคมุดแูล บริหารจดัการไม่ได้ เหมือนรถไม่มีคนขบัมนัสะเปะสะปะไปหมด ยาน
อวกาศปล่อยขึน้ไปแล้วนะควบคมุไม่ได้ ไปแล้ว แต่ถ้ายานอวกาศมนัปล่อยขึน้ไปแล้วมนั
ควบคมุได้ ควบคมุได้ ควบคมุด้วยสติ ควบคมุด้วยสติด้วยปัญญา ถ้ามนัเป็นจริงๆ ไง 

นี่พดูถึงว่า ถ้าประพฤติปฏิบตัิตามความเป็นจริง ถ้าปฏิบตัิตามความเป็นจริงนะ ถ้ามนั
เป็นธรรมๆ ถ้ามนัเป็นธรรมมนัก็จะเข้าสู่สจัธรรม ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า
ถึงมีโลกกบัธรรม 

เวลาโลก ฆราวาสธรรม ที่เราท าคณุงามความดีเป็นธรรมะของฆราวาส ธรรมะของโลก 
ถ้าบอกว่ามีสมาธิๆ พวกฆราวาสปถุชุนมีสมาธิ ถ้ามนัไม่มีสมาธิ บ้าหมด คนที่ไม่บ้าคือคนที่มี
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สมาธิ แต่เป็นสมาธิของปถุชุน ปถุชุนนะ ยงัมีสมาธิสัน้ สมาธิยาว คนสมาธิสัน้ก็ควบคมุตวัเอง
ไม่ดี คนสมาธิยาวก็ควบคมุได้ดีขึน้ แต่มนัก็เป็นปถุชุน 

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า รูป รส กลิ่น เสียงที่มนัหลอกลวงเรานีเ่ป็น
บ่วงและเป็นมาร เวลาเป็นบ่วงมนัก็รัดคอไง เวลาคิดถึงความทกุข์ความยากขึน้มารัดคอตาย
เลย คนเราคิดถงึความทกุข์จนทนไม่ได้ ท าร้ายตวัเอง นี่คือเป็นบ่วง 

ถ้าเป็นพวงดอกไม้มนัก็มาหลอกมาล่อไง ที่นู่นก็ดี ที่นี่ก็ดี นู่นก็ยอดเยี่ยม ดีไปหมดเลย 
แต่ไม่เห็นตวัเอง ตวัเองไม่ด ี

หายใจเข้านกึพทุ หายใจออก พยายามประพฤติปฏิบตัิของเราขึน้มา มนัจะเห็นเลย รูป 
รส กลิ่น เสียงเป็นบ่วงของมาร เป็นพวงดอกไม้แหง่มาร พอมนัวางได้นะ หวัใจของเรา พทุธะ ผู้ รู้ 
ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน มีคณุค่ามากกว่า พอมีคณุค่ามากกว่า ท าความสงบของใจได้ นีค้ือกลัยาณชน 
กลัยาณชน ผู้ที่ท าสมัมาสมาธิ 

บอกว่า พวกเรามีสมาธิอยู่แล้ว แต่เป็นสมาธิของปถุชุน สมาธิแบบนีเ้ป็นสมาธิโลกๆ 
เวลาคนคิดงานๆ เขาอยากมีสมาธิ คนจะท างานต้องการความสงบสงดั เขาต้องการของเขา 
ต้องการไม่ให้ใครมารบกวนการท างานของเขา ไอ้นี่กห็น้าที่การงานของโลกไง งานของโลกคือ
งานโลก งานโลกคืองานกิเลส งานโลกคืองานแสวงหา เวลาถ้าเป็นปัญญาก็เป็นโลกียปัญญา 
ปัญญาคิดงานเพ่ือผลประโยชน์กบังาน ผลประโยชนก์บัวิชาชีพ ผลประโยชน์กบัส่ิงตอบแทน 

แต่เวลาเราประพฤติปฏิบตัิ หายใจเข้านึกพทุ หายใจออกนึกโธ เราจะค้นคว้าหาจิตของ
เรา 

จิตที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ ทกุคนสงสยัว่าเรามาจากไหน แล้วเราจะไปไหน แล้วเอ็ง
ก็ต้องสงสยัต่อไป แล้วเอ็งก็จะต้องเกิดต่อๆ ไป 

แต่ถ้าท าความสงบของใจเข้ามา ท าความสงบของใจเข้ามา พอจิตมนัสงบนะ เห็นไหม 
ฤๅษีชีไพรเขายงัระลึกชาติได้เลย ความระลึกชาติของเขา ความระลึกชาติของเขาด้วย
สมัมาสมาธิ ด้วยสมาธิที่มัน่คงของเขา แต่พอสมาธิเขาอ่อนแอเขาก็พลัง้เผลอ ไอ้เร่ืองระลึก
ชาติๆ ไร้สาระมาก ระลึกชาติ ส่ิงที่ค าว่า “ไร้สาระ” เพราะไม่ใช่มรรค 
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เวลาจะเป็นมรรค เห็นไหม นี่พดูถึงว่าเวลาคนที่ประพฤติปฏิบตัิ หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่
ท่านประพฤติปฏิบตัิมาก่อน ท่านเห็นเล่หเ์หลี่ยมของกิเลสที่มนัหลอกลวงมาก่อน ท่านถึงได้
บอกหลวงตาไว้ว่า การศึกษา ศึกษาธรรมะขององคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ามานี่ประเสริฐ
มาก มีคณุค่ามาก แล้วลัน่กุญแจ 

การศึกษาอย่างนี ้ ปัญญาอย่างนีเ้รียกโลกียปัญญา ถ้าในต าราพระพทุธศาสนาก็บอก
ว่าสตุมยปัญญา จินตมยปัญญา ภาวนามยปัญญา ปัญญาอย่างนีใ้ส่ลิน้ชกัสมองไว้ แล้วล็อก
กุญแจมนัไว้ด้วย ถ้าไม่ล็อกกุญแจไว้ เวลาปฏิบตัิมนัจะเสนอมาเลย ได้ขัน้นัน้ ได้ขัน้นี ้ได้ขัน้นัน้ 

ได้ขัน้บ้า บ้าโดยกิเลสตณัหาความทะยานอยาก แล้วตวัเองให้ค่าตวัเอง มนัจะให้ขัน้
ไหนก็ได้ 

แต่ครูบาอาจารย์ของเรานะ เวลาถ้าเป็นจริงๆ ท่านจะถามเลย เอ็งจะได้ขัน้ไหนไม่
ส าคญั ส าคญัว่าเอ็งท าอย่างไร คนเราไม่ได้ท างานจะมีเงินไม่ได้ คนเราไม่เคยท างาน เอาเงินมา
จากไหน ถ้ามึงมีเงินต้องแจ้งสรรพากรตรวจสอบ ถ้ามึงมีธรรม ธรรมอะไร ธรรมคิดเอาเอง ถ้า
คิดเอาเองมนัไม่ใช ่

ปัจจตัตงั สนัทฏิฐิโกนะ เวลาสจัธรรม สจัธรรมที่มนัเกดิขึน้ มนัเกิดขึน้จากการกระท า ถ้า
เกิดขึน้จากการกระท า 

นี่พดูถึงว่าโลกกบัธรรม ถ้าเป็นเร่ืองโลกๆ นะ เราก็ท ากนัพอเป็นพิธี ท าแบบโลกๆ ถ้าท า
แบบโลกๆ เราก็ได้แบบโลกๆ แต่ถ้าเราจะเอาความจริง เราจะฝังไว้ในหวัใจของเรา เราจะเอา
สจัจะความจริงของเรา 

เราตัง้ใจของเรา เราจะท าบุญกฐินกบัทาน เราตัง้ใจเลย เราตัง้ใจนะ เวลาเราตัง้ใจแล้ว 
สิ่งที่มนัเข้าไปที่เป็นทิพย์สมบตัิๆ เวลาเทวดา อินทร์ พรหมเขาไปเกิดเป็นเทวดา อินทร์ พรหม 
เขาไม่มีร่างกายนี ้เพราะอะไร เพราะว่าสิ่งทีเ่ขาไปได้สมบตัิทิพย์ 

นี่ก็เหมือนกนั ความรู้สึกนึกคิดของเราที่มนัเป็นจริงๆ เป็นจริงถ้ามนัฝังลงไปในหวัใจของ
ตน เวลามนัคิดถึงสิ่งที่เราเคยกระท ามาแล้วเม่ือสิบปีที่แล้วก็ยงัสดๆ ร้อนๆ อาหารที่เคยใส่บาตร
เม่ือสิบปีที่แล้วยงัไม่เน่าไม่บูดไม่เสียไม่หายนะ 
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แต่ถ้าเป็นอาหารมนับูดไปนานแล้ว แต่ถ้าเป็นทิพย์สมบตัิมนัไม่เสียมนัไม่หาย นี่มนัเป็น
ตามความเป็นจริง แตเ่ราไม่รู้ จิตใจอ่อนแอ ลงัเลสงสยั พอลงัเลสงสยั ล้มลกุคลกุคลานให้กิเลส
มนัหลอก ไม่มีความจริงอะไรขึน้มาเลยแต่ถ้าเป็นความจริง ฟังธรรมๆ ฟังธรรมแล้ว ใน
พระพทุธศาสนาอย่าให้เชื่อ กาลามสตูร ไม่ให้เชื่อแม้แต่คนพดู ไม่ให้เชื่อแม้แต่อาจารย์ของเรา 
ไม่ให้เชื่อว่าได้ยินมา ให้กลบัไปทดสอบ ให้กลบัไปค้นคว้า ให้กลบัไปค้นหา ให้มนัเป็นความจริง
ของมนัขึน้มา 

ถ้าเป็นความจริงขึน้มา ถ้ามนัเป็นอริยสจัมนัมีหนึ่งเดยีว ทกุข์ เหตใุห้เกิดทกุข์ ทกุข์ดบั 
วิธีการดบัทกุข์ แล้วเอ็งดบัอย่างไร เอ็งท าอย่างไรมนัดบั ถ้ามนัท าไม่ได้มนัก็ไม่เป็นความจริง ไม่
เป็นความจริงมนัก็เป็นความจ าในสงัคมโลก 

นี่จะบอกว่า ถ้าเป็นโลกก็เป็นเร่ืองหนึง่นะ เป็นโลกก็เร่ืองของโลก เป็นโลกก็แข่งขนัทาง
โลก แล้วแข่งขนัทางโลก การประชาสมัพนัธ์การโฆษณาชวนเชื่อเดี๋ยวนีเ้ขารับจ้างท าได้หมดนะ่ 
พระองค์ไหนอยากจะมชีื่อเสียงอย่างใด เขาจบัฉลากให้ได้หมด ขอให้มีเงินจ่ายค่าจ้างมา 

แต่ถ้าเป็นธรรมๆ นะ ครูบาอาจารยเ์ราเข้าป่าเข้าเขาไปอยู่ในความสงบสงดัไง สขุอ่ืนใด
เท่ากบัจิตสงบไม่มี จิตที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะนีมี้ค่าที่สดุ เวลาถ้าสิน้กิเลสไป เอโก ธัมโม 
ธรรมอนัเอก ธรรมหนึง่เดียวที่มนัไม่เกิด มนัไม่เกิดเพราะอะไรล่ะ 

ของที่มนัสกปรกโสโครก มนัได้ล้างท าความสะอาดแล้วมนัก็แวววาวของมนัโดย
ข้อเท็จจริงอนันัน้ 

จิตใจที่มนัทกุข์มนัยากอยู่นี่ เราทกุข์ๆ ยากๆ อยู่นี่นะ เราพยายามสร้างบญุสร้างกุศล
ของเรา มนัต้องสร้างบุญสร้างกุศลมนัถงึฟังธรรมเป็น ฟังธรรมเป็นกบัฟังธรรมไม่เป็นนะ 

ถ้าฟังธรรมนะ เวลาฟังธรรมเอาแต่ได้ ท าบุญแล้วจะเป็นเศรษฐี ท าบุญแล้วจะร ่ารวย 
ท าบุญแล้ว แล้วก็บอกว่า ท าบุญแล้วไม่รวยสกัที ท าบุญแล้วไม่รวยสกัที 

ไอ้รวยๆ ท าบุญรวยๆ รวยๆ ก็ใช้สอยก็ปัจจยั ๔ เท่านัน้น่ะ แตพ่ระพทุธศาสนาสอนให้
ฉลาด สอนให้มีสติสมัปชญัญะ สอนให้ไม่เป็นเหยื่อของคนอ่ืน ไม่ต้องให้ใครหลอก หวัใจของ
เราให้มนัอยู่ท่ามกลางหวัอกนี ้ใครไม่สามารถเอาหวัใจของเราไปได้ ถ้าเราไม่เป็นเหยื่อ 
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เราเองต่างหากอยากเป็นเหยื่อ พยายามจะท าตวัให้เป็นเหยื่อของเขา แต่ถ้าเรามีสติมี
ปัญญา เราท าตวัของเราให้เป็นไท ท าตวัของเราให้มีหลกัการ ถ้าท าตวัของเรามีหลกัการ 
พระพทุธศาสนาสอนที่นี่ 

ถ้าใครมีสติปัญญาแล้วนะ ในบ้านในเรือน ในญาติในตระกูลของเรานะ มีความร่มเย็น
เป็นสขุทัง้นัน้ ถ้าในครอบครัวของเรามีคนเกเร มีคนที่มนัไม่ยอมเชื่อฟัง อนันัน้ก็เป็นกรรมของ
สตัว์ ถ้ากรรมของสตัว์นะ ถ้ามนัมีสติปัญญามนัท าใจได้ คนที่อยู่ในความทกุข์อย่างนัน้แล้วมี
ธรรมโอสถคอยรักษาหวัใจของตน มนัทนได้ 

ถ้ามนัมีญาติพ่ีน้องของเราเป็นคนเกเร เป็นคนเอารัดเอาเปรียบบ้าง เราทนได้ เพราะมนั
เป็นกรรมของสตัว์ เขาสร้างเวรสร้างกรรมอย่างนัน้ของเขามา เขาสร้างของเขามา พนัธุกรรม
ของจิตๆ ใครปลกูต้นไม้สิ่งใดจะได้ผลตอบแทนสิ่งนัน้ ใครได้ท าบาปอกุศลมา ใครได้ท าลายใคร
มา ใครได้ท าลายล้างมา มนัจะฝังใจของมนัมา ฝังใจของมนัมา ท าดีขนาดไหนมนัก็ฝังใจของ
มนั นี่มนัเป็นเวรเป็นกรรมของสตัว ์

แต่ถ้าวนัไหนมนัหมดเวรหมดกรรมนะ จิตใจมนัพฒันาขึน้ มนัจะบอก เฮ้อ! จบ ถ้าได้
เฮ้อ! จบนะ ถ้าไม่เฮ้อ! มนัยงัจองล้างจองผลาญ มนัยงัติดตามไปเพ่ือจะเอาคืน มนัยงัตามของ
มนัไป 

นี่เพราะองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนอย่างนัน้ พระพทุธศาสนาสอนท าดีได้ด ี
ท าชัว่ได้ชัว่ จะท าดีจะท าชัว่มากน้อยขนาดไหนเขาเป็นคนท า คนไหนท า คนนัน้ต้องได้รับผล
กรรมแน่นอน 

กรรมนีเ้ป็นอจินไตย ใครท าดีท าชัว่เขาต้องได้รับผลกรรมนัน้แน่นอน ไม่รู้ว่าภพใดชาติใด 
เวลาใดเท่านัน้ เวลาเราเป็นหมู่เป็นคณะกนั เราเบียดเบียนกนั เราคิดว่ามนัจะจบสิน้ไง เวลา
เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ เขามาเกิดเป็นลกูเป็นหลาน เขามาเกิดอยู่ใกล้ตวั ร้องไห้เอา บีบ
บงัคบัเอา ควกัหมดน่ะ ควกัเกลีย้งเลย นีเ่วลากรรมมนัให้ผลนะ ฉะนัน้ ท าดีได้ดี ท าชัว่ได้ชัว่ 

ฉะนัน้ พระพทุธศาสนาเลอค่ามาก เลอค่า ไม่ต้องอ้อนวอน ไม่ต้องขอใคร ไม่ต้องการให้
ใครมาช่วยเหลือเจือจาน แต่ต้องอาศยัฟังธรรม ฟังธรรมมาเพ่ือให้มีสติเพ่ือให้มีปัญญา แล้วกา
ลามสตูร พระพทุธเจ้าไม่ให้เชื่ออยู่แล้ว 
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พระพทุธเจ้าสอนไว้เอง กาลามสตูรนะ อย่าเชื่อ อย่าเชื่อแม้แต่เราพดู อย่าเชื่อ แต่เวลา
พดูแล้วกลบัไปใคร่ครวญ 

การใคร่ครวญนัน้เป็นสติปัญญาของเรา การใคร่ครวญ เราจ าแล้ว เรามีประเด็นแล้ว เรา
กลบัไปบ้านไปครุ่นคิด การครุ่นคิดนัน้คือการฝึกหดัให้เราเข้มแข็ง ไม่เป็นเหยื่อ เราพยายาม
ครุ่นคิดหาเหตหุาผล 

แล้วถ้ามนัได้เหตไุด้ผล ได้คณุธรรม คณุธรรมคือมนัโล่ง มนัปล่อยมนัวาง มนัปล่อยจาก
การบีบคัน้ มนัปล่อยจากความเครียด มนัปล่อยจากความทกุข์ แล้วอยากได้มากขึน้ก็แสวงหา
ฟังธรรมต่อเนื่องไป แล้วพยายามฝึกหดัใช้ปัญญาของตนต่อไป นีค้ือปัญญาอบรมสมาธิ 
ปัญญาจะท าหวัใจเราให้ผ่องแผ้ว เวลามนัผ่องแผ้วแล้วมนัอยากเจริญงอกงามมากขึน้ไปกว่านี ้
มนัจะน้อมไปหาสติปัฏฐาน ๔ เห็นกาย 

ทกุคนเกิดมาแล้ว กายนีเ้ป็นของเรา เราเกิดเป็นมนษุย์ ร่างกายนีเ้ป็นของเราหรือไม่ เป็น
ของเราชัว่อายขุยั แต่ความจริงมนัไม่ใช่ เพราะมนัต้องตายหมด เวลามนัตายไปมนัทิง้ร่างกาย
ไว้นี่ แล้วเวลาไปไหนเขาก็ไปเผาหมดน่ะ ไม่มีใครเอาไปด้วย 

แต่ถ้าเราใคร่ครวญโดยวิเคราะห์วิจยันี่คือปัญญาของเรา มนัจะไปกบัจิตดวงนี ้ เวลาคน
ตายเคาะโลงป๊อกๆๆ ท าบุญให้ ท าบุญให้ แต่ของเราไม่ต้อง 

หลวงตาพดูเอง “ห้ามสวดกุสลา ธมฺมานะ เราท าพอแล้ว เราท าพอแล้ว ไม่ต้องใครให้” 

นี่ก็เหมือนกนั ถ้าเราใช้ปัญญาของเราๆ มนัเป็นปัญญาของเรา ใครลกัใครขโมยไม่ได้ ไม่
ต้องไปจดลิขสิทธ์ิ ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอกเลย “ไม่มีก ามือในเรา แบ
ตลอด” แต่พวกเราท ากนัไม่ได้ 

มารเอย เม่ือใดภิกษุ ภิกษุณี อบุาสก อบุาสิกาของเราไม่เข้มแข็ง กล่าวแก้ค าจวบจ้วง
ของลทัธิต่างๆ ไม่ได้ เรายงัไม่ยอมตาย 

แต่เวลาวนัมาฆบูชา เผยแผ่มา ๔๕ ปี มารเอย บดันีภ้กิษุ ภิกษุณี อบุาสก อบุาสิกาของ
เราเข้มแข็ง สามารถกล่าวแก้ไอ้พวกที่มาหลอกแดกได้ ไอ้พวกที่มาหาเหยื่อได้ อีก ๓ เดือน
ข้างหน้าเราจะนิพพาน 
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แล้วมนัอยู่ที่ไหนล่ะ 

พทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจ้าอยู่ท่ามกลางหวัใจของทกุๆ 
คน ใครมีชีวิตคือมีจิตวิญญาณนัน้คือมีพทุธะ แต่เราขว้างทิง้มนัไป เราไปมองยศถาบรรดาศกัด์ิ 
หน้าที่การงาน ทรัพย์สมบตัิว่าเป็นสมบตัิของเรา ทัง้ๆ ที่สิ่งที่มีคณุค่าคือพทุธะ คือความรู้สึก 
พทุธะคือผู้ รู้ ใครไม่มีความรู้ ความรู้นัน้น่ะมีคณุค่าที่สดุ แล้วไม่มีใครเคยเห็นมนั ไม่มีใครเคยเข้า
ไปสู่ตวัมนั 

ถ้าเข้าไปสู่ตวัมนัได้คือสมัมาสมาธิ แล้วฝึกหดัใช้ปัญญาไปจะเข้าสู่สติปัฏฐาน ๔ ตาม
ความเป็นจริง แล้วปฏิบตัิไปมนัจะพ้นจากทกุข์ไปได้ 

เร่ิมต้นจากทีเ่ราท าทานกนันี่ เราท าบญุกุศลกนัเพ่ืออ านาจวาสนาบารมี เราฟังธรรมๆ 
ฟังเทศน์แล้วกลบัไปคิด อย่าเชื่อว่าพระสงบพดูอย่างนี ้ เพราะพระสงบจะเอาผลประโยชน ์
หลอกโยมทกุวนัเลย 

กลบัไปคิดให้ดี พอคิดให้ดีคือปัญญาของเรา ใครคิดได้คือปัญญาของคนนัน้ แล้วฝึกหดั
คิด ฝึกหดัค้นคว้า ฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิ เราจะเป็นคนดีมากขึน้ เราเป็นคนแขง็แรงมากขึน้ เพ่ือ
ประโยชน์กบัเรานะ นี่พดูถึงว่าถ้าทอดกฐินเป็นธรรม 

ทอดกฐินเป็นโลกก็แข่งขนัความยิง่ใหญ่ แข่งขนัยอดท าบุญ แต่ถ้าเป็นธรรมนะ เรามา
ด้วยหวัใจ เรามาด้วยลกูศิษย์ตถาคต อเสวนา จ พาลาน  ปณฺฑิตานญฺจ เสวนา เราจะคบ
บณัฑิต คบคนที่คิดที่จะใฝ่หา ที่จะค้นคว้าหาสจัจะความจริงของเรา 

เราคบบณัฑิตแล้วเราแสวงหา เราท าบุญกุศลของเราเพ่ือหวัใจของเรา ให้หวัใจเรา
ฉลาด ให้หวัใจเราคิดเป็น ให้หวัใจเราพยายามแสวงหาทางออก 

ไม่ต้องไปที่ไหน นัง่อยู่ที่บ้านนัน่แหละ มนัอยู่ที่กลางหวัอกนี่ อยู่ที่ไหนก็ท าได้ อยู่ที่ไหนก็
หายใจได้ อยู่ในรถอยู่ในรา อยู่ในห้องอยู่ในหบั อยูท่ี่ไหนท าได้ทัง้นัน้ ค้นหาได้ทัง้นัน้ ค้นหา
พทุธะ สมบตัิส่วนตนของเรา เอวงั 


