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เทศน์เช้า วันที่ ๑ ธันวาคม ๒๕๖๑ 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะนะ ตัง้ใจฟังธรรมๆ ฟังธรรมเพ่ือหวัใจของเรา คนเกิดมามีกายกบัใจๆ 
ร่างกายนีด้แูลรกัษามนัก็เติบโตไปธรรมชาติของมนั เว้นไว้แต่คนพิการ คนพิการเขาฟืน้ฟูขึน้มา
ให้เป็นปกติขึน้มาให้ได้ แต่จิตใจ จิตใจของคนเวลามนัทกุข์มนัยาก เวลามนัทกุข์มนัยากขึน้มา
มนับีบคัน้หวัใจนะ เวลาคนมนัทกุข์ใจๆ ทกุข์ใจมนัสะสม ดเูด็กๆ สิ เด็กๆ เวลามนัมีสิ่งใดฝังใจไว้ 
มนัจะฝังใจไว้จนชัว่ชีวิต แต่ร่างกาย ร่างกายนีเ้วลามนัมีสิ่งใดขึน้มามนัแก้ไขของมนัได้ 

สิ่งที่มนัสะสมมาทัง้ชีวิตๆ ถ้าเกิดได้ฟังธรรมะ เกดิได้ศึกษาธรรมขององค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า เวลามนัไปเห็นแจ้ง ค าว่า “เห็นแจ้ง” เห็นแจ้งด้วยปัญญานะ ปัญญาโลกีย
ปัญญา มนัจะเห็นว่าสิ่งที่เราฝังใจมาทัง้ชีวิตมนัเป็นเร่ืองที่ว่าทิฏฐิมานะของตน มนัเป็นเร่ืองเวร
เร่ืองกรรมของตน 

แต่ถ้าเป็นเร่ืองเป็นความจริงๆ ขึน้มา ความจริงขึน้มา สิ่งในโลกนีม้นัเป็นอนิจจงั มนัมี
การกระทบกระเทือนกนัมาทัง้นัน้น่ะ มนัมีการกระทบกระทัง่กนัมาทัง้นัน้ 

เวลาครูบาอาจารย์ของเราท่านฝึกฝนขึน้มาแล้วท่านประพฤติปฏิบตัิขึน้มาแล้ว เหมือน
เสาหลกัปักอยู่ในดิน ๔ ศอก อยู่บนพืน้ดิน ๔ ศอก ลมจะพดัอย่างไรมนัไม่หวัน่ไม่ไหวไปทัง้สิน้ไง 
ถ้าหวัใจที่ฝึกดีแล้วๆ หวัใจที่ฝึกดีแล้ว สิ่งใดที่กระทบกระเทือน สิ่งใดที่มนัมีการกระทบกระทัง่
กนั มนัผ่านไป ผ่านไปทัง้นัน้น่ะ ผ่านไปเพราะอะไร ผ่านไปเพราะการฝึกฝนของมนัดีแล้ว แต่ถ้า
การฝึกฝนของมนัไม่ดีไง มนัสะสมของมนันะ เชือ้โรค 

เชือ้โรค ถ้าร่างกายอ่อนแอขึน้มา เชือ้โรคมนัจะท าให้เราเจ็บไข้ได้ป่วยทนัที ถ้าร่างกาย
เราแข็งแรง เชือ้โรคนัน้มนัก็สะสมไว้ในใจทัง้นัน้น่ะ กเิลสตณัหาความทะยานอยากในหวัใจของ
เรา กิเลสตณัหาความทะยานอยากในใจของเรามนัอยู่ที่จริตนิสยัของเรา ถ้าเรามีการศึกษา เรา
ฟังธรรมะๆ จิตใจเราแขง็แรง แข็งแรงขึน้มา โรคภยัไข้เจ็บนัน้มนัไม่แสดงตวัออกมา แต่มนัมี ถ้า
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มนัไม่มีมนัไม่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะนีห้รอก เพราะมีการเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ เพราะ
มนัมีเชือ้มีไขของมนั 

การเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ เพราะอวิชชา เพราะความไม่รู้ในหวัใจของตน เพราะ
ความไม่รู้ในหวัใจของตน ด้วยบญุด้วยอ านาจวาสนานะ การเกิดเป็นคน การเกิดเป็นคนทัง้ๆ 
ที่ว่าเกิดมาแสนทกุข์แสนยากนี่แหละ มีอ านาจวาสนามาก เพราะอะไร 

เพราะว่าเกิดเป็นสตัว์ เป็นสตัว์นะ ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เวลา
ควายมนัจะตาย มนัโดนฆ่า มนัไปเข้าฝันพระอรหนัต์ “พรุ่งนีช้าวบ้านที่นัน่เขาจะเอาเนือ้มา
ถวายนะ ขอให้ฉันให้หน่อย ขอให้ฉันให้หน่อย” เพราะอะไร 

เพราะเกิดมาในชีวิตนีม้นัแสนทกุข์แสนยาก นี่ไง เวลาเจ้าของเขาจะให้ท าไร่ไถนาก็
พยายามท าเต็มที่ของเรา จะหิวกระหายขนาดไหน ถ้าเขาไม่ผ่อนเชือกไว้ก็ไม่ได้กินน า้กนิหญ้า 
เวลาเอาอกเอาใจเขาขนาดไหนเขาก็ตี เขาก็ตี เขาก็ตี เพราะเขาจะเอาใจของเขา 

เห็นคนเขาไปวดัไปวากนั เห็นเขาท าบุญกุศลกนัมนัปลืม้ใจ มนัอยากให้เป็นอย่างนัน้ไง 
แล้วเกิดมาเป็นสตัว์ เกิดมาเป็นสตัว์มนัไม่มีสิ่งใดจะเป็นสมบตัิของตน มนัก็มีเนือ้นี่แหละ ถ้าเขา
ฆ่าตายไปแล้ว สิ่งนีถ้้าเขาเอาไปถวายพระ ขอให้พระได้ฉันหน่อยหนึ่ง ขอให้พระได้ฉันหน่อย
หนึ่งเพ่ือว่าเอาเนือ้นีเ้พ่ือเป็นบุญกุศลนัน้ขอให้ได้เกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา เกิด
ให้มนัมีคณุค่าขึน้มา ไม่ต้องเกิดทกุข์เกิดยากอย่างนี ้ นี่ควายมนัคิดนะ ควายมนัคิดได้ มนัคิด
ของมนัแตม่นัท าอะไรไม่ได้ มนัมีแต่ความคิด มนัพูดไม่ได้ แต่มนัมาเข้าในนิมิตนัน้ ถ้าเข้าใน
นิมิตนัน้ เขาพยายามขวนขวายของเขาเพ่ือความเกิดเป็นมนษุย์ไง 

เราเกิดเป็นมนษุย์นีแ้สนทกุข์แสนยาก เราว่าเป็นความทกุข์ความยาก ความทกุข์ความ
ยากมนัทกุข์มนัยากจริงๆ ความทกุข์ความยากเพราะกิเลสตณัหาความทะยานอยากในหวัใจ
มนับีบคัน้ ความทกุข์ความยากเพราะเกิดมาในสงัคม เกิดมาในชาติตระกูล ถ้ามนัมีส่ิงใดบีบคัน้
ขึน้มานัน่ก็เป็นความทกุข์ความยากอนัหนึ่ง เพราะเป็นสายบุญสายกรรม 

แต่กรรมแท้ๆ กรรมคือหวัใจของเรา กรรมคือการกระท าของเรา กรรมคือสิ่งที่ทิฏฐิมานะ
ในใจของเรา นี่มนับีบคัน้ บีบคัน้ข้างในมนัส าคญักว่า ศึกษาธรรมะ ศึกษาธรรมะขององค์สมเด็จ
พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเพราะเหตนุีไ้ง ฟังธรรมๆ ก็เพ่ือเหตนุีไ้ง 
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สิ่งที่เราท ามา เราเกิดมาเรามีสองเท้า มีสองมือ มีสมองเหมือนกนั เราเกิดมามีคณุค่า มี
ความเป็นมนษุย์เหมือนกนั แต่ด้วยอ านาจวาสนาของเราท าสิ่งใดประสบความส าเร็จหรือไม่
ประสบความส าเร็จ เราก็ขวนขวายของเรา เราขวนขวายของเรา คนเรามนัเกิดมาไม่เท่ากนั
หรอก โอกาสของคนมนัก็ไม่เท่ากนัใช่ไหม ด้วยสติด้วยปัญญาของคน ด้วยจริตด้วยนิสยัของคน
มนัไม่เท่ากนั ฟังธรรมๆ ฟังธรรมเพ่ือเหตนุี ้ ฟังธรรมขึน้มาเพ่ือฟืน้ฟูหวัใจของเรา ฟืน้ฟูให้มัน่คง
ขึน้มา 

ต้นไม้ถ้ามนัแข็งแรง ดลูมพดัขนาดไหนมนัก็ยืนต้นของมนัได้ ต้นไม้ที่มนัอ่อนแอ มนัผพุงั
ขึน้มา ลมเบาๆ มนัก็ล้มแล้ว หวัใจของเรา เราไม่มีสติไม่มีปัญญาเลย เราไม่สามารถสร้าง
คณุประโยชน์กบัใจของเราได้เลย เราไม่สามารถมีสติปัญญารักษาหวัใจของเราได้เลย 

หวัใจของเรา เราคิดเองได้ เราท าเองได้ เรามีสติปัญญาได้ ใครจะเป่าหขูนาดไหนมนั
เร่ืองของเขา 

หลวงตาบอกว่า “ใครจะดี ใครจะชัว่ เร่ืองของเขา เราจะท าคณุงามความดีว่ะ เราจะท า
คณุงามความดีว่ะ” 

เราท าคณุงามความดีเพราะเรามีสติมีปัญญาไง แล้วท าคณุงามความดีใน
พระพทุธศาสนา ท าคณุงามความดีทิง้เหว ปิดทองหลงัพระ ท าไม่ให้ใครรู้ ท าเพ่ือของเราไง ไม่
ต้องให้ใครยกย่องสรรเสริญ เพราะเรามีสติมีปัญญาพอ คนอ่ืนพดูร้อยค าพนัค าก็ไม่เท่ากบัเรา
คิดเองหนเดียว คนอ่ืนจะสัง่สอนขนาดไหน ไม่ใช่ปัญญาเราคนเดียว ไร้สาระ เร่ืองภายนอกไร้
สาระทัง้สิน้ ถ้าจิตใจเราพอ จิตใจเรามีก าลงัขึน้มา แตน่ี่จิตใจเราอ่อนแอไง จิตใจเราอ่อนแอ ลม
พดัใบไม้ไหว ไหวไปทัว่ อยากไปเข้ากระแสสงัคม 

เราอยู่กบัโลกนะ เราเกิดมามีพ่อมีแม่ เราเกิดมากบัสงัคม เราเกิดมาเราอยู่ด้วยตวัคน
เดียวไม่ได้ เพราะเรามีสงัคม เวลาท าธุรกจิเขาต้องหาตลาด เขาต้องกระจายสินค้าของเขา ไอ้
นัน่มนัเร่ืองของสงัคม เราต้องอยู่กบัโลก เราอยู่กบัสงัคม แต่อยู่ด้วยมีคณุธรรมในหวัใจเว้ย ไม่ได้
อยู่แบบเหยื่อ 

อยู่ด้วยมีคณุธรรมในหวัใจ เรากท็ าหน้าที่การงานของเรา เราก็แสวงหาเพ่ือประโยชน์กบั
เรา แสวงหาด้วยความสจุริต แสวงหาด้วยความเป็นธรรม แล้วเป็นธรรมของเราแล้ว อยูไ่หนเรา
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ก็ร่ืนเริงของเรา นี่ถ้าหวัใจเป็นธรรม ฟังธรรมๆ เพ่ือเหตนุีไ้ง ฟังธรรมขึน้มาให้หวัใจมัน่คง หวัใจ
เรามีสติปัญญา แล้วไม่ใช่ทิฏฐิมานะจนไม่ยอมรับฟังเสียงของใครทัง้สิน้ ไม่รับฟังเสียงของใคร
ทัง้สิน้ 

ดเูวลาลมพดัมนัเย็นสบาย เวลาแดดมนัร้อน ร้อนมาก คณุธรรมนะ คณุคนที่ดีๆ คนที่
เขาพดูแล้วมีเหตมีุผลน่ะมนัอยากฟัง มนัอยากหาเหตหุาผล คนที่เขามีสติมีปัญญาของเขา เขา
พยายามตรวจสอบว่าเราท าอะไรผิดพลาดบ้าง เราท าอะไรมีความเสียหายบ้าง ถ้าใครชี ้
ความผิดของเราได้ คนนัน้สดุยอด เขาให้อริยทรัพย์เรา ท าไมมนัจะไม่ฟัง มนัฟัง 

แต่ขนโคกบัเขาโค มนัมีแต่ลมปาก มนัมีแต่ติฉินนินทา มนัมีแต่เสียงร ่าเสียงลือ เขาเล่า
ว่า เขาเล่าว่า ไม่มีความจริงสกันิดหนึ่งเลย ถ้าความจริงๆ เราก็ท าความจริงของเรานี่ไง ให้มนั
เป็นความจริงขึน้มา มนัมีอะไรจริงบ้าง มนัไม่มีอะไรจริงสกัอย่างหนึง่เลย แต่เวลาเจ็บไข้ได้ป่วย
ขึน้มาจริง เราเกิดมากจ็ริง จริงตามสมมตุิด้วย ยงัไม่เป็นความจริงแท้เลย 

ถ้าความจริงแท้ ความจริงแท้ เรามาวดัมาวาเพ่ือท าบุญกุศลของเรา เพ่ือสร้างอ านาจ
วาสนา ค าว่า “สร้างอ านาจวาสนา” นะ หวัใจมนัผ่องแผ้ว หวัใจเราสนิมมนัไม่ได้เคาะ สนิมมนั
ไม่ได้เคาะ ทกุอย่างมนับริหารจดัการของมนัได้ 

แต่ถ้าสนิมมนัเกาะนะ เกาะจนมนัขยบัไม่ได้เลย นีไ่ง ทิฏฐิมานะของเรา ท าไมต้องมา
ทกุข์มายากของเรา ทกุขย์ากที่ไหน มนัพอใจไง 

เวลาครูบาอาจารย์ของเรานะ เวลาพอใจขึน้มา เดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนาเต็มทีเ่ลย 
เวลามนัเต็มที่ เวลากิเลสมนัจะตาย กิเลสมนัจะตายมนัโดนศีล สมาธิ ปัญญาเข้าไปไล่ต้อนกบั
มนั มนัจะบอกว่า เราต้องตาย เราต้องตาย ถ้าคนมสีติปัญญา อะไรตายก่อนขอด ู อะไรตาย
ก่อน ผมหรือตาย ขนหรือตาย เลือดเนือ้เชือ้ไขอะไรมนัตาย จิตหรือมนัตาย อะไรมนัตายก่อน 
ไม่เห็นมีอะไรตาย 

นี่ไง เวลาเต็มที่ กิเลสมนัจะตาย มนัพลิกแพลงเอาตวัรอดก่อน “ต้องตายแล้ว ต้องตาย
แล้ว” แล้วอะไรตายล่ะ มึงน่ะจะตาย ถ้ามรรคผลนิพพาน ถ้าศีล สมาธิ ปัญญามนัเข้มแข็งขึน้มา
มนัจะเชือดเฉือนมนัจะท าลาย มึงตาย มึงจะต้องตาย แต่มนัพลิกขึน้มาไง เราจะตาย “อู๋ย! ตาย
แล้วแหละๆ” นี่คนที่มีสติปัญญาเขามีสตปัิญญาแค่นัน้ 
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อะไรตาย โดดเข้าสู่ความตาย โดดเข้าไปสู่ความตาย ความตายก็สมมตุิทัง้นัน้น่ะ สมมติุ
ว่าตาย เวลาโดดเข้าไปสู่ความตาย ไม่มีอะไรตายเลย มนักลบัแวววาวกลบัแจ่มแจ้งขึน้มาถ้ามนั
เป็นความจริงนะ แตใ่ครจะมีสติปัญญาขนาดนี ้ใครจะมีสติปัญญา สติปัญญาถึงเวลาจะเข้าไป
เผชิญกบัมรณภยั เผชิญกบัความจริง มรณภยัมนัมีภยัมาจากไหน ไม่มีภยัมาจากไหนเลย มนั
เป็นสจัจะเป็นความจริง ความจริงคืออะไร 

จิตมนัไม่เคยตาย แล้วมนัตายไม่ได้ด้วย มนัตายไม่ได้ แต่ภพชาติมนัตาย มนัเสวยภพ
เสวยชาติ หมดอายขุยัของมนั มนัก็เวียนว่ายตายเกดิในวฏัฏะ มนัเป็นผลของมนั แต่ถ้าเป็น
ความจริงๆ อะไรมนัตาย 

ถ้าตวัมนัตายแล้ว ตายแล้วไม่ต้องมาเกิดสิ ถ้าตายแล้วก็ไม่มีอะไรมาเกิดอีกแล้ว แต่ตาย
แล้วท าไมมนัมาเกิดอีกล่ะ พอมนัมาเกิดเพราะมนัมีเชือ้ไขของมนัไง มนัมีภวาสวะ มนัมีภพ มี
สถานที่ของมนัไง มนัไปตามเวรตามกรรมของมนัไง พอตามเวรตามกรรม กรรมคืออะไร กรรม
คืออยากได้ อยากได้อยากดี 

ดสูิ ธุรกิจตอนนีห้ลอกล่อมาน่ะได้หมดเลย จะให้ผลประโยชน์เท่านัน้ๆ อู้ฮู! ไหลกนัมา
ทัง้นัน้ เพราะอะไร เพราะทกุคนอยากมีผลประโยชน์ ทกุคนอยากเลีย้งชีพ แต่ความเลีย้งชีพ
อย่างนัน้เลีย้งชีพด้วยอย่างไร แล้วเวลาจะล่อกนัก็ล่อด้วยผลประโยชน์ ล่อกนันัน่น่ะ 

ไอ้นี่ก็เหมือนกนั เวลาจะตายๆ อะไรมนัตาย นีไ่ง สิ่งที่มีเวรมีกรรมของมนั มนัเวียนว่าย
ตายเกิดในวฏัฏะเป็นของมนั แตถ้่ามีสติปัญญาขึน้มา ถ้ากิเลสตาย กิเลสที่มนัยัว่ยอุยู่นี่ไง กิเลส
ที่อวิชชาที่มนัไม่รู้เท่าคนอื่นไง ถ้ามนัไม่เป็นความจริง ไม่เป็นความจริงนีไ้ง แล้วถ้าไม่เป็นความ
จริง เราจะหาได้มาจากไหน เราหาจากต าราก็ได้แต่ความจ า 

เวลาความจ าขึน้มา ความจ ายงัดีนะ นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต เคยท าวตัรท าวากนั
หรือไม่ ศีล ๕ ศีล ๕ ก็เป็นหน้าที่ของพระ ศีลอะไร ศีลก็ไว้ให้คนอ่ืน เราไม่ต้อง เวลาเรา เรามี
ความจ าเป็นทัง้สิน้ ความจ าเป็นๆ จ าเป็นแค่ไหน ถ้าคนมีสติปัญญามากขึน้มา ความจ าเป็นเขา
ก็แก้ไขของเขาเป็นชัน้เป็นตอนไปได้ แล้วท าได้ทกุอย่าง ท าอะไรก็ได้ถ้ามนัเป็นเร่ืองของกิเลส 

แต่ถ้าท าอะไรก็ได้ถ้าเป็นเร่ืองของธรรม เป็นเร่ืองของธรรมนะ ท าอะไรก็ได้ ถ้ามนัมีสติมี
ปัญญา ค าว่า “มีสติมีปัญญา” นะ น่าเห็นใจมาก คนที่อยากจะประพฤติปฏิบตัเิขาหาที่ หา
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หนทางของเขา แต่เวลาประพฤติปฏิบตัไิปแล้ว ทกุๆ คน ทกุๆ ดวงจิตมนัมีทิฏฐิมานะในใจของ
ตนเป็นธรรมดา มนัมีกิเลสตณัหาความทะยานอยากทัง้สิน้ 

แล้วความเห็น ความเห็น แก้จิตนีแ้ก้ยาก แก้จิตนีแ้ก้ยาก แก้จิตคือความเห็นของเรา 
เวลาปฏิบตัิไปเห็นนิมิต เห็นนิมิตจริงไหม จริง แตค่วามเห็นนัน้ไม่จริง 

เราลองคิด ลองนึก ลองมีเวรมีกรรมสิ่งใดสิ มนัเป็นไปหมด มนัขึน้มาทัง้สิน้ เวลามนั
ขึน้มามนัขึน้มาจากใจของเรา ถ้ามนัขึน้มาจากใจของเรา เราจะเชื่อใคร ก็กูเห็นเองน่ะ ก็กูเห็น กู
รู้เองน่ะ ก็บอกปัจจตัตงัไง นี่ก็ปัจจตัตงัไง แต่มนัปัจจตัตงัโดยกเิลสตณัหาความทะยานอยาก 
โดยอปุาทานน่ะ มนัไม่ใช่ปัจจตัตงัโดยข้อเทจ็จริงไง 

เวลาปัจจตัตงัโดยข้อเท็จจริงนะ จะพลิกจะแพลงขนาดไหน จะค้นคว้าขนาดไหน มนัก็
จริง ถ้ามนัสิน้ไปแล้วมนัก็สิน้จริงๆ แล้วเวลาประพฤตปิฏิบตัิไปไม่มีเหตมีุผล เห็นไหม นี่ไง “ว่าง 
ว่าง” มนัมีอยู่จริง แตเ่อ็งไม่รู้ เอ็งไม่ขวนขวายจริง เอ็งไม่ท าจริง เอ็งไม่ขดุคุ้ยจริง เอ็งก็ไม่เหน็
ความจริง เพราะกเิลสมนัจดัฉากให้ กเิลสมนัจดัฉากให้เลยนะ “ว่างเลย อ๋อ! ธรรมะเป็นเช่นนี ้
เอง” 

มีเหตมีุผลอะไร เวลาไปฟังครูบาอาจารย์ท่านเทศนาว่าการ งงนะ “เอ๊อะ! มีอย่างนัน้
ด้วยหรือ มีอย่างนัน้ด้วยหรือ” แต่ถ้าเป็นครูบาอาจารย์ท่านเป็นความจริงท่านเทศนาว่าการนะ 
แล้วผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิรู้จริงนะ ใช่ๆๆ มนัเป็นขัน้เป็นตอนขึน้ไป 

เวลาหลวงตาท่านพดูถึงหลวงปู่ มัน่เทศน์ ท่านบอกเหมือนเคร่ืองบินเลย ตัง้แต่เหินขึน้ไป
เลยนะ เหนิขึน้ไปเป็นชัน้ๆ ขึน้ไปเลย ตัง้แต่เร่ิมท าความสงบของใจเข้ามา จิตสงบอย่างไร สงบ
แล้วขดุคุ้ยหามนัอย่างไร ถ้าไม่ขดุคุ้ยไม่หา มนัเจอได้อย่างไร นี่บอกกเิลสๆ คนไม่รู้จกักิเลส ฆ่า
กิเลสได้อย่างไร 

แต่นกัปฏิบตัินะ “โอ๋ย! กิเลสเป็นนามธรรม กิเลสไม่ต้องไปเห็นมนัหรอก” บางส านกัก็ว่า 
“โอ๋ย! เราแค่พอท าว่างๆ ก็ใช้ได้แล้วแหละ สมจุเฉทปหาน สมจุเฉทปหานต้องฆ่ามนัเป็นการ
ทารุณโหดร้าย” 
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พอมนัเป็นการทารุณโหดร้ายมนัก็เลยไปเข้าทางกิเลสหมดเลย “พวกเรามานี่ พวกเรา
คนมีมารยาท พวกเราเป็นคนหวงัดี พวกเราเป็นคนที่มีคณุธรรม ไอ้พวกที่โหดร้าย ไอ้พวกที่
สมจุเฉทปหาน ให้เขาไปอยู่กบัพวกเขาเถอะ” 

เราได้ยินมาอย่างนีเ้ยอะแยะไปหมด นี่ไง แสดงว่าที่พดูออกมาแสดงว่าไม่มีคณุธรรม
แม้แต่เม็ดหินเม็ดทราย ไม่มีความรู้จริงแม้แต่นิดเดียวเลย 

ทางการแพทย์ ลองเข้าไปสิ หมอประจ าบ้าน เร่ิมต้นเขาตรวจสอบก่อน ตรวจสอบว่ามนั
เป็นโรคภยัไข้เจ็บส่ิงใด แล้วก็ส่งไปเฉพาะทางแล้ว ตาไปตา หไูปห ูหวัใจไปหวัใจ โรคภยัไข้เจ็บ
เขาส่งไปแล้ว แต่เร่ิมต้นหมอประจ าบ้านตรวจก่อน 

นี่ก็เหมือนกนั เอ็งไม่รู้ว่าเป็นโรคอะไรเลย กเิลสๆ กิเลสก็เป็นชื่อ เวลาบอกว่า “ไม่ต้องไป
ขดุคุ้ยมนั ไม่ต้องไปขดุคุ้ยมนั มนัว่างๆ ว่างๆ ก็ใช้ได้แล้ว” นี่ไง เข้าทางกิเลสหมดเลย นีม้นัก็เป็น
ที่วฒุิภาวะ เป็นที่อ านาจวาสนา 

เวลาเจ้าชายสิทธัตถะนะ อาฬารดาบส อทุกดาบสรับประกนัค า้ประกนัขนาดไหนไม่เอา 
ครูบาอาจารย์ยกย่องขนาดไหนท่านไม่เชื่อ เพราะอะไร เพราะเอ็งยงั งงๆ อยู่นะ 

โธ่! คนที่ประพฤติปฏิบตัิมามนัผ่านมาหมดแหละ บอกว่า “เราตายแล้วไม่เกิด” 

จริงหรือ ในใจเอ็งน่ะมนัมีความสงสยั มนัมีกิเลสของมนันะ เวลาคนที่สิน้แล้วนะ ผลกัให้
มนัไปตายมนัยงัไม่เห็นเลย ผลกัเข้าไปมนัก็ไม่กลวัเลย ผลกัให้มนัตายไปเลย ไม่เห็นมีอะไรตาย 
นี่เวลาเป็นจริงแล้ว แล้วอะไรไปเกิด ถ้าจริงก็คือความจริง ความจริงมนัต้องมีเหตมีุผล มนัต้องมี
การกระท า ถ้ามนัท าความเป็นจริงแล้วมนัก็เป็นความจริงของมนั ถ้าเป็นความจริงของมนั เห็น
ไหม 

นี่พดูถึงคนที่มีอ านาจวาสนามนัก็คิด กาลามสตูรนะ ไม่ให้เชื่อใดๆ ทัง้สิน้ ครูบาอาจารย์
ท่านสงูส่งขนาดไหน ท่านจะพดูขนาดไหนเร่ืองของท่าน หลวงตา หทู่าน ตาสบัปะรดเลยล่ะ ครู
บาอาจารย์ที่ไหนถ้าพดูเป็นธรรมๆ ท่านจ าแม่นเลย ถ้าไม่มีอยู่จริงพดูอย่างนีไ้ม่ได้ ถ้าในใจไม่มี
อยู่พดูอย่างนีไ้ม่ได้ แล้วถ้าพดูออกมานี่เป็นความจริง 
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ไอ้นี่โอ้โฮ! สัพเพเหระ นู่นก็ไม่ต้อง นี่ก็ไม่เป็นไร เราเป็นพวกเราเถอะ แล้วพวกเรามนั
เยอะไง ขนโคกบัเขาโคไง ไอ้ขนโคมนัเยอะ ไอ้สกุเอาเผากินมนัเยอะ ไอ้มกัง่ายอยากได้อยากด ี
อยากได้โดยที่ไม่มีเหตไุม่มีผลน่ะเยอะ ดแูจกตงัค์สิ ลองได้แจกตงัค์ คนไม่พอแจกแล้วกนัแหละ 
คนเอาไม่มีวนัจบวนัสิน้ 

นี่ก็เหมือนกนั ไม่ต้องมีเหตมีุผลอะไรทัง้สิน้ ได้ท า ได้ท าไปหมดเลย แล้วพระพทุธศาสนา
ทิง้ไว้ให้ใครล่ะ 

พระพทุธศาสนา องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรสัรู้ธรรม องค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้ากราบธรรม เวลาพระอญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเห็นธรรม แล้วธรรมไปไหนล่ะ แล้วถ้า
ไม่มีธรรม มนัเกิดพระพทุธศาสนาขึน้มาได้อย่างไรล่ะ พระพทุธศาสนา รัตนตรัย พระพทุธ พระ
ธรรม พระสงฆ์ พระธรรมมนัไปไหนล่ะ แล้วสจัธรรมมนัเป็นอย่างไรล่ะ 

แล้วถ้าเป็นความจริงๆ เทวดา อินทร์ พรหมมาฟังเทศน์ๆ เห็นไหม เขาบอกว่า “ท าไม
เทวดาต้องมาฟังเทศน์หลวงปู่ มัน่ ท าไมเทวดาต้องมาฟังเทศน์หลวงปู่ มัน่” 

ก็หลวงปู่ มัน่จิตใจท่านสว่างไสว โยมกัง้มองเข้าไปในวดั โอ้โฮ! ดวงใหญ่โตครอบสาม
โลกธาต ุท าไมเทวดาไม่รู้ ท าไมเทวดา อินทร์ พรหมจะไม่รู้ว่าจิตใจอนัไหนมนัสว่างไสว จิตใจอนั
ไหนมนัเป็นธรรม จิตใจอนัไหนมนัมีแต่ความเห็นแก่ตวั จิตใจอนัไหนมนัเหม็นขี ้ ถ้าจิตใจอนัไหน
มนัแวววาว เขาก็ไปหาอนันัน้ไง 

เทวดา อินทร์ พรหมเขายงัต้องมาฟังธรรม ยงัต้องการอริยสจั ทกุข์ สมทุยั นิโรธ มรรค 
ทกุข์ เหตใุห้เกิดทกุข์ ทกุข์ดบั วิธีการดบัทกุข์ วิธีการดบัทกุข์ ดบัอย่างไร เพราะอะไร 

ในโลกเราจะยากดีมีจน มนัมีความทกุข์เผาหวัใจมนัทัง้สิน้ คนเรานะ ถ้ามีอ านาจวาสนา
ขนาดไหนมนัก็อาลยัอาวรณ์ ความอาลยัอาวรณ์เป็นทกุข์อนัที่ละเอียดที่สดุ คือทกุสิ่งทกุอย่าง
อดุมสมบูรณ์ครบพร้อม แต่มนัก็ไม่รู้ว่าจะใช้อะไร แล้วชีวิตคืออะไรล่ะ 

แตเ่วลาคนทกุข์คนยากปากกดัตนีถีบเพ่ือหาอยู่หากิน คนที่ก าลงัขวนขวายอยู่ก็ก าลงั
ขวนขวายอยู่ ทกุข์ประจ าทกุๆ หวัใจทัง้สิน้ มนัมีของมนัไปหมด เห็นไหม คนทกุข์คนจนต้อง
แสวงหาเพ่ือหาอยู่หากินนี่เป็นคนทกุข์ คนร ่าคนรวย คนที่มีอ านาจวาสนาไม่ทกุข์ ไม่มี ทกุข์
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เหมือนกนัหมดเลย แต่ทกุข์หยาบ ทกุข์ละเอียด เพราะเขามีอ านาจวาสนาไง เขามีบุญกุศลของ
เขาไง เขาเกิดมาแล้วเขาก็อดุมสมบูรณ์ในชีวิตเขาไง เรามนัขีท้กุข์ขีย้ากมาตัง้แต่ต้นไง เวลา
ปฏิบตัิยงัขีท้กุข์ขีย้ากต่อเนื่องกนัไปไง แล้วปฏิบตัิยงัเชื่อกิเลสให้กเิลสหลอกอีกไง มนัไม่เป็น
ความจริง เห็นไหม 

ถ้าเป็นความจริงๆ มนัอยู่ที่วาสนาของเรา ใครมีอ านาจวาสนามนัจะมีจุดยนื ไม่เชื่ออะไร
ง่ายๆ แต่ด้วยมารยาทนะ ใครพดูอะไรฟังทัง้สิน้ ฟังทัง้นัน้น่ะ แต่ฟังแล้วมาไตร่ มาตรอง มาคิด 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนอย่างนี ้ อย่าเชือ่ใครง่ายๆ ฟัง ฟังเพ่ือเหตเุพ่ือผล 
ทกุคนเวลาพดูออกมาเขามีประสบการณ์ของเขา ด้วยเหตดุ้วยผล แต่มนัจริงหรือไม่ แล้วถ้ามนั
เป็นจริง เป็นจริงมนัต้องแก้กิเลสเราได้ ถ้ามนัแก้กเิลสเราไม่ได้มนัไม่จริง เพราะเราศกึษาและ
ประพฤติปฏิบตัิมาจนสิน้กระบวนการค าสอนของเขาแล้ว กิเลสมนัยงัยิม้อยู่เลย 

เวลาหลวงตา เวลาท่านบอกหลวงปู่ มัน่เวลาแปลบาลีไง แปลตีหวักิเลส เวลาตีหวักิเลส 
ต้องตีหวักิเลสให้กิเลสยบุยอบลงไป แล้วจบัมนัได้ พิจารณามนัได้ จนกว่ามนัจะตายต่อหน้า 
สมจุเฉทปหาน เวลามนัสิน้ไปแล้วๆ สิน้ไปแล้วก็ต้องรู้ว่าสิน้ เกิดญาณทสัสนะ เกิดความรู้ เกิด
ความกระจ่างในใจของตน แล้วจบ นี่ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าประเสริฐอย่าง
นี ้

เราเป็นชาวพทุธ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าฝากศาสนาไว้กบัเรา นีไ่ง บริษัท ๔ 
เจ้าของศาสนา ได้สิทธ์ิมาทกุคนเท่ากนัหมดเลย แต่ใครจะค้นคว้าหาขึน้มาได้ ได้พินยักรรม
มาแล้วเราจะได้ทรัพย์สมบตัิจริงหรือไม่ แล้วถ้าได้จริงขึน้มาจะได้จริงกลางหวัใจของเรา เอวงั 


