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จ ำกับจริง 
พระอำจำรย์สงบ มนสฺสนฺโต 

ถำม-ตอบ ปัญหำธรรม วนัที่ ๑ ธันวำคม ๒๕๖๑ 

ณ วดัป่ำสนัติพุทธำรำม (วัดป่ำเขำแดงใหญ่) ต.หนองกวำง อ.โพธำรำม จ.รำชบุรี 

ถำม : เร่ือง “จะวำงปริยตัิและเน้นปฏิบตัิ” 

กรำบนมสักำรหลวงพ่อ โยมศึกษำ ๕ เล่มจากพทุธโอษฐ์จากพทุธทาส พทุธวจน 

พระไตรปิฎกมำประมำณ ๓ ปี และเพ่ิงได้มำศึกษำธรรมะจำกเว็บไซต์ที่หลวงพ่อจดัท ำไว้

ประมำณ ๖ เดือน โยมน ำมำเปรียบเทียบกนั พอสรุปในควำมคิดของโยมเอง ถ้ำโยมคิดผิด ต้องขอ

อภยัหลวงพ่อเป็นอย่ำงสงู 

โยมสรุปว่ำ ธรรมที่ศึกษำมำใกล้เคียงกนัเพรำะเป็นค ำสอนจำกพระพทุธเจ้ำเหมือนกนั แต่

พทุธวจนะสอนว่ำ จิตเกิดดบั และสตัตำนงัเป็นผู้เวียนว่ำยตำยเกิด (โยมไม่มีเจตนำเขียนมำแหย่

หลวงพ่อนะครับ) อนันีเ้ป็นพทุธวจนะ 

และโยมเคยอ่ำนเจอว่ำ พระพทุธเจ้ำก ำหนดสติก่อนพูดทกุครัง้ ดงันัน้ค ำสอนของท่ำนจึง

ไม่ผิดพลำด และถ้อยค ำจะร้อยเรียง ถ้อยค ำถกูต้องไม่มีผิดเพีย้น ตอนแรกโยมก็ยงัไม่เชื่อ แต่

เผอิญไปเจอเร่ืองกำรเกิดของมนษุย์ 

หลวงพ่อ : อนันีไ้ม่อ่ำน ยกเว้นเลย นี่เขำว่ำเขำไปเจอของเขำ เขำถึงเชื่อ 

ถำม : สดุท้ำยโยมจะวำงปริยตัิไว้ในลิน้ชกั จะเน้นปฏิบตัิตำมที่หลวงพ่อเทศน์สอนก่อนครับ 

เพรำะรู้ปริยตัิแต่ปฏิบตัไิม่ได้ก็ต้องเวยีนว่ำยตำยเกิดอีก ขอบพระคณุหลวงพ่ออย่ำงสงู 

ตอบ : นี่พดูถึงค ำถำมเนำะ จะวำงปริยตัิแล้วมำเน้นปฏิบตัิ ถ้ำวำงปริยตัิ เห็นไหม 
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เวลำคนเรำเกิดมำ เกิดมำเป็นมนษุย์ เกิดมำพบพระพทุธศำสนำ ถ้ำพบพระพทุธศำสนำ

แล้วก็พระพทุธศำสนำตำมประเพณีวฒันธรรม โดยตำมทัว่ไปเขำบอก พทุธที่ทะเบียนบ้ำน แต่เรำ

ประพฤติตวัของเรำตำมแต่กิเลสที่มนัจะบงกำร 

แต่พอมนัมำศึกษำธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจ้ำ ศึกษำแล้ว พอศึกษำแล้ว

เรำมีครูบำอำจำรยท์ี่ท่ำนประพฤติปฏิบตัิจนเป็นเคร่ืองยืนยนัได้ว่ำ ครูบำอำจำรย์ของเรำท่ำน

ปฏิบตัิแล้วท่ำนได้ผลของท่ำนตำมควำมเป็นจริง แล้วท่ำนกเ็อำผลของกำรประพฤติปฏิบตัิของ

ท่ำน เช่น หลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ เสำร์ ครูบำอำจำรย์ที่ท่ำนปฏิบตัิตำมควำมเป็นจริงอนันัน้ 

เวลำท่ำนเทศนำว่ำกำรจำกคณุธรรมในใจของท่ำน ท่ำนพดูออกมำแล้วมนัมีเหตมีุผล

ของทำ่น เรำฟังแล้ว เรำฟังแล้วเรำมีศรทัธำควำมเชื่อกนั พอมีศรัทธำมีควำมเชื่อกนั นี่

ภำคปฏิบตัิขึน้มำ 

มนัถึงว่ำ ปริยตั ิ ปฏิบตัิ ศึกษำมำ ศึกษำมำเพ่ือปฏิบตัิ แล้วครูบำอำจำรย์ที่ท่ำน

ประพฤติปฏิบตัิของท่ำนจนมีคณุธรรมในใจของท่ำนแล้ว แล้วท่ำนใช้ด ำรงชีวิตเป็นแบบอย่ำง 

แล้วยงัแนะน ำสัง่สอนเรำ พอแนะน ำสัง่สอนเรำ เรำถึงอยำกจะมีควำมคิดที่จะประพฤติปฏิบตัิ

กนับ้ำง 

เวลำจะประพฤติปฏิบตัิกนับ้ำง ภำคปฏิบตัิๆ พอบอกภำคปฏิบตัิแล้วจะสิน้สดุแห่งทกุข ์

จะเป็นพระอรหนัต์ เวลำปฏิบตัิไปๆ แต่เวลำปฏิบตัิแล้ว ปฏิบตัิมนัก็เหมือนภำคปริยตั ิ

เวลำภำคปริยตัเิวลำเขำศึกษำแล้วเขำต้องมีสอบ มีสอบว่ำผ่ำนกำรสอบไล่ได้แล้วถึง

จะได้เปรียญกี่ประโยคๆ 

ในภำคปฏิบตัิ ภำคปฏิบตัิกเ็หมือนกนั ในภำคปฏิบตัิ ถ้ำใครปฏิบตัิแล้วถ้ำมนัเป็นสจัจะ

เป็นควำมจริงขึน้มำ เขำก็ได้ขัน้ได้ตอนของเขำตำมควำมเป็นจริงนัน้ 
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ถ้ำมนัไม่ได้ขัน้ได้ตอนตำมควำมเป็นจริงนัน้ เขำปฏิบตัิแล้วก็ปฏิบตัิเพ่ือบูชำองค์สมเด็จ

พระสมัมำสมัพทุธเจ้ำ ปฏิบตัิมำเพ่ือมีประสบกำรณ์ในกำรปฏิบตัินัน้เท่ำนัน้ ถ้ำปฏิบตัิ ในกำร

ปฏิบตัิเพ่ือสจัจะเพ่ือควำมจริง 

เรำจะบอกว่ำ ในภำคปริยตัิเวลำมีกำรศึกษำๆ ศึกษำมำเท่ำที่สอบไล่ได้แล้วถึงผลของ

กำรศกึษำนัน้จบบริบรูณ์ แต่ถ้ำสอบแล้วตกๆ สอบแล้วสอบไม่ได้ เรียนแล้วไม่ได้สอบ เรียนต่ำงๆ 

มำกมำยมหำศำล 

ในภำคปฏิบตัิก็เหมือนกนั เวลำปฏิบตัิไปๆ พอปฏิบตัิแล้วมนัไม่เป็นควำมจริงขึน้มำ 

พอไม่เป็นควำมจริงขึน้มำ กเิลสมนัเจำะมนัไชอยู่ในหวัใจนัน้น่ะ ควำมลงัเลสงสยั ควำมอิจฉำ

ตำร้อน ควำมอยำกดงัอยำกใหญ่ ควำมอยำกให้คนนบัหน้ำถือตำ ควำมอยำกต้องให้คนเคำรพ

นบัถือ สร้ำงภำพกนัไปร้อยแปด...อย่ำงนัน้หรือ นัน่ผลของกำรปฏิบตัิหรือ 

ผลของกำรปฏิบตัิ หลวงปู่ มัน่ท่ำนอยู่ในป่ำในเขำของท่ำน หลวงตำทำ่นพดูประจ ำ 

หลวงปู่ มัน่นะ ถ้ำพดูถงึทำงโลก เหมือนเศษผ้ำขีริ้ว้เลย 

เพรำะโลกต้องกำรควำมอลงักำร โลกไม่ต้องกำรภกิษุที่เศร้ำหมองห่มผ้ำกำสำวพสัตร์ 

ภิกษุอย่ำงนัน้มีค่ำอะไรกบักเิลส นี่ถ้ำโดยทำงโลก เหมือนเศษผ้ำขีริ้ว้เลย แต่ถ้ำทำงธรรมนี่

ยิ่งใหญ่ ยิง่ใหญ่มหำศำล 

จะเศรษฐีกุฎุมพีขนำดไหน จะไปหำท่ำนต้องซือ้ทำงเข้ำไป ต้องซือ้ถนนหนทำง ต้องจ้ำง

เกวียนบรรทกุเข้ำไปเพ่ือไปหำหลวงปู่ มั่น 

หลวงปู่ มั่นท่ำนเป็นพระที่ประพฤติปฏิบัติอยู่ตำมโคนไม้ อยู่ในเรือนว่ำง น่ีไง 

ถ้ำปฏิบัติยิ่งใหญ่ มันยิ่งใหญ่ มันยิ่งใหญ่ต้องมีคุณธรรมตำมควำมเป็นจริงในใจของ

ท่ำน ถ้ำมีคุณธรรมตำมควำมเป็นจริงของท่ำน ธรรมที่ยิ่งใหญ่แล้วไม่ติดในโลกธรรม ๘ 

โลกธรรม ๘ มนัเป็นเร่ืองของกิเลสนะ มีลำภเสื่อมลำภ มียศเสื่อมยศ แล้ว แหม! ชื่อเสียง

กิตติศพัท์กิตติคณุบ้ำบอคอแตกกนัไปน่ะ อย่ำงนัน้หรือปฏิบตัิธรรมได้ธรรม 
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หลวงตำท่ำนพดูประจ ำนะ โดยนิสยั ไปไหนไปคนเดียว 

ไอ้ที่มนัล้อมหน้ำล้อมหลงัเป็นไปไม่ได้ เดี๋ยวนีก้รรมฐำนแห่กนัไปก็แห่กนัมำ อย่ำงนัน้

หรือมีคณุธรรม คณุธรรมชอบอยำ่งนัน้ใช่ไหม คณุธรรมชอบคนล้อมหน้ำล้อมหลงัใช่ไหม นัน่

คณุธรรมหรือ คณุธรรม คณุธรรมก็สลดัทิง้หมดน่ะ 

นี่พดูถึงภำคปฏิบตัินะ ฉะนัน้ เรำพดูถึงภำคปฏิบตัิก่อน 

ทีนีย้้อนกลบัมำที่ค ำถำม นี่ค ำถำมเขำถำมของเขำ เขำศึกษำมำ เขำศึกษำมำโดยพทุธ

โอษฐ์จำกพทุธทำส จำกพระไตรปิฎก ประมำณ ๓ ปี 

จำกของใครก็แล้วแต่ อย่ำงพทุธทำส พทุธวจน เรำไม่เชื่อ เรำไม่เชื่อ แต่พระไตรปิฎกเรำ

เชื่อ เรำเชื่อพระไตรปิฎก อรรถกถำ ผู้ที่มีคณุธรรมเขียนแล้วศึกษำ 

แต่ผู้ที่มีกิเลส ผู้ที่มีตวัตน เวลำเขียนเขำเขียนด้วยตวัตนของตน เรำไม่เชื่อ แล้วต ำรำมัน

ยงัผิด ถ้ำต ำรำมนัชีผ้ิดคือแผนที่ที่ผิด แผนที่ที่ผิด คนจะเดินไปทำงที่ถกูมนัเป็นไปไม่ได้ มนั

เป็นไปไม่ได้ แต่ถ้ำแผนที่ที่ถกู...พระไตรปิฎก 

พระไตรปิฎกนะ เวลำเขำโจมตีว่ำพระไตรปิฎกมีกำรคดัลอกผิด มีกำรเขียนผิด 

จะเขียนผิดเขียนถกูต่ำงๆ ก็แล้วแต่ มนัก็มีสมำคมบำลีไวยำกรณ์ของโลก ของประเทศ 

สมำคมบำลีไวยำกรณ์ แล้วเขำตรวจสอบเขำคดักรองกนั ถ้ำมนัถกูต้องมนัมีกำรตรวจสอบกนั 

แต่ถ้ำมนัเขียนโดยควำมเห็นของตน เรำไม่เชื่อ เรำไม่เชื่อ ไม่เชื่อเพรำะอะไร ไม่เชื่อ

เพรำะว่ำ อย่ำงหลวงปู่ เสำร์ หลวงปู่ มัน่ท่ำนอยู่ป่ำอยูเ่ขำของท่ำน คณุธรรมของท่ำนยิง่ใหญ่ใน

หวัใจของท่ำน ท่ำนท ำของท่ำน 

ไอ้นี่ล้อมหน้ำล้อมหลงัไปโดยบริษัท ๔ ล้อมหน้ำล้อมหลงัไปด้วยกิตติศพัท์กิตติคณุบ้ำ

บอคอแตก อะไรกนั ธรรมะเป็นอย่ำงนัน้หรือ ธรรมะไม่มีสจัจะควำมจริงในใจเลยหรือ ธรรมะไม่มี

คณุค่ำในใจใช่ไหม ถ้ำธรรมะมีคณุค่ำในใจของตน เหน็ไหม 
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เขำบอกเขำเรียนมำประมำณ ๓ ปี ศึกษำมำแล้ว ๓ ปี แล้วบงัเอิญมำได้ฟังเว็บไซต์ของ

เรำประมำณ ๖ เดือน แล้วมำพิจำรณำแล้วมนัเหมือนกนั 

เหมือนกนัมนัก็เป็นควำมเห็นของคน ควำมเห็นของเรำนะว่ำมนัจะเหมือนกนั ธรรมะของ

องค์สมเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจ้ำสดุยอด แล้วผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิตำมควำมเป็นจริงนัน้อีกเร่ือง

หนึ่ง แล้วผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิไม่ได้ตำมควำมเป็นจริงอันหนึ่ง แล้วผู้ที่เขียนพทุธวจน เขียนต่ำง  ๆ

เขียนมำด้วยควำมเห็นของตน ควำมเหน็ไง ไม่ใช่ควำมจริง ควำมจริงเป็นอีกเร่ืองหนึ่ง ควำมเห็น

เป็นอีกเร่ืองหนึง่ 

ไอ้นี่พดูถึงในทศันคติของเรำนะ แต่ถ้ำในทศันคติของสงัคม สงัคมเห็นว่ำเป็นหนงัสือ

เป็นบำลีก็กรำบไหว้กนัแล้ว ก็เชื่อกนัไปแล้ว 

ทีนีอ้ย่ำงที่ว่ำ พทุธวจนะสอนว่ำจิตเกิดดบั ค ำว่ำ “จิตเกิดดบั” แล้วสิ่งที่เวียนว่ำยตำยเกิด

ในวฏัฏะคือสงัสำรวฏั สตัตำนงั สงัสำรวฏัต่ำงหำก เขำพดูถึงกิเลสไง แล้วบอกว่ำจิตเกิดดบัๆ 

นี่ไง จิตทีไ่หนมนัมีเกิด จิตที่ไหนมนัมีดบั มีแต่ภพชำติ ภพชำติที่มนัเกิดมนัดบั จิต จิต

ไม่เคยตำยๆ จิตทีไ่หนมนัเกิดมนัดบั แล้วเวลำจิตส่งออกๆ ทกุอย่ำงควำมคิดควำมรู้สกึมนัก็จิต

ส่งออกมำจำกจิตนี่แหละ ส่งออกมำจำกจิต 

เวลำจิตที่มนัตำย จิตวญิญำณออกจำกร่ำงไป จติปฏิสนธิ เวลำองค์สมเด็จพระ

สมัมำสมัพทุธเจ้ำเวียนว่ำยตำยเกิดในวฏัฏะ อะไรมนัเกิด อะไรมนัดบั เวลำมนัเกิดมนัดบั มนั

เกิดมนัดบัเป็นภพเป็นชำต ิ

เวลำสงัสำรวฏัๆ สิง่ที่ต่ำงๆ นี่สงัสำรวฏั สตัตะเป็นผู้ข้อง ไอ้เหนีย่วไอ้ข้องเวลำขำดมนั

ขำดออกไป แล้วเวลำสงัสำรวฏั วิวฏัฏะ วิวฏัฏะมนัออกจำกวฏัฏะไปแล้ว แล้วอะไรมนัเกิดมนั

ดบัอีกล่ะ 

นี่พดูถึงพทุธวจนไง พทุธวจนก็เร่ืองของเขำ แต่เรำไม่เคยเห็นอยู่ในสำยตำเลย พวกนี ้

เรำไม่เคยเห็นอยู่ในสำยตำเลย ไม่เคยเห็นอยู่ในสำยตำเพรำะอะไร 
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เพรำะสิ่งทีเ่ขำเขียนมำเป็นต ำรับต ำรำใชไ่หม แตไ่อ้คนเขียนนะ่พฤติกรรมเป็นอย่ำงไร คน

เขียนน่ะ คนเขียนมีควำมรู้อะไร แล้วเขียนอะไรออกมำ มนัก็คดัลอกหนงัสือพระไตรปิฎกองค์

สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำไง ถ้ำคดัลอก คดัลอกแล้วยงัเอำควำมเหน็ตวัเองเข้ำไปใส่อีกนะ 

แต่เวลำหลวงปู่ เสำร์ หลวงปู่ มัน่ท่ำนเคำรพบูชำนะ ถ้ำเคำรพธรรมและวินยัคือศำสดำ

ของเรำๆ 

หลวงตำท่ำนพดู “เหยียบหวัพระพทุธเจ้ำแล้วแสดงธรรม เหยียบหวัพระพทุธเจ้ำไป

แล้วแสดงธรรม” 

เหยียบหวัพระพทุธเจ้ำไป เหยียบธรรมวินยัไง เหยียบไปโดยรู้ตวัก็ได้ ไม่รู้ตวัก็ได้ โดย

กิเลสของตวัก็ได้ โดยควำมอยำกดงัอยำกใหญ่ของตวัก็ได้ เหยียบได้หลำยแนวทำงมำกมำยนกั 

แต่เวลำครูบำอำจำรย์ของเรำท่ำนเคำรพบูชำ ท่ำนเคำรพธรรมและวินยัขององค์สมเด็จพระ

สมัมำสมัพทุธเจ้ำ 

ธรรมและวินยั เรำประพฤติปฏิบตัิไม่ได้ ศึกษำไว้แล้ววำงไว้ก่อน เรำพยำยำมปฏิบตัิของ

เรำให้เข้ำใจอย่ำงนัน้ ให้เป็นอย่ำงนัน้ 

ถ้ำเป็นอย่ำงนัน้แล้ว เห็นไหม สิ่งที่หลวงตำท่ำนพดูวำ่หลวงปู่ มัน่สอนท่ำนไว้เอง ท่ำน

ศึกษำจนเป็นมหำ ศึกษำธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจ้ำมำ ไปศึกษำมำถึงเป็น

มหำ 

มหำมำหำอะไร สิ่งที่มหำมำหำอะไร หำมรรคผลนิพพำนใช่ไหม มรรคผลนิพพำนมนัไม่

อยู่ในอำกำศ มรรคผลนิพพำนไม่อยู่ในภูเขำเลำกำ มรรคผลนิพพำนไม่อยู่ในต ำรับต ำรำ มรรค

ผลนิพพำนอยู่ในหวัใจของตน 

หวัใจของคนๆ แล้วเวลำจะประพฤติปฏิบตัิขึน้มำ เอำควำมรู้ควำมเหน็ที่ศึกษำมำ ศึกษำ

ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจ้ำด้วยเคำรพบูชำ ด้วยกำรเทิดทนูบูชำนะ แล้วเก็บใส่

ลิน้ชกัเอำไว้ เก็บใส่ลิน้ชกัไว้นะ ถ้ำเวลำประพฤติปฏิบตัิแล้วมนัจะมำเตะมำถีบกนั 
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เวลำมนัจะเตะมนัจะถีบกนัคือมนัรู้มนัเห็นไปก่อนน่ะ สญัญำทัง้นัน้มันรู้มนัเห็นไปก่อน 

มนัสร้ำงภำพไปก่อน อู๋ย! ร้อยแปด แล้วคนที่มนัอ่อนแอมนัสร้ำงภำพไปจนมนัเป็นพระอรหนัต์ 

แล้วดสูิ คนที่เห็นผิดนะ เห็นผิดยงับอกต้นธำตตุ้นธรรมนะ ยงัสงูกว่ำพระพทุธเจ้ำอีก 

โอ้โฮ! เรำฟังแล้วเศร้ำ เศร้ำมำกนะ แต่มนัก็เป็นทิฏฐิของคน เป็นควำมเห็นของคน คนที่

มีกิเลส กิเลสมนัยิ่งใหญ่มนัก็ยิ่งสร้ำงควำมแสดงตวัตนของตนออกมำ ใครมีกิเลสยิ่งใหญ่ขนำด

ไหนมนัก็แสดงตวัตนออกมำมำกขนำดนัน้น่ะ 

แต่ใครที่เคำรพบูชำนะ อ่อนน้อมถ่อมตนศิโรรำบกับธรรมและวินัยเลย หลวง

ปู่ เสำร์ หลวงปู่ มั่น ครูบำอำจำรย์เรำศิโรรำบกับธรรมะขององค์สมเด็จพระสัมมำสัม

พุทธเจ้ำ 

ยิ่งประพฤติปฏิบตัิไป ศึกษำมำแล้วใส่ลิน้ชกัสมองไว้ แล้วลัน่กุญแจมนัไว้ แล้ว

ประพฤติปฏิบตัิมำให้มนัเป็นควำมจริงๆ ขึน้มำ 

เวลำมนัเป็นควำมจริงขึน้มำ หลวงปู่ มัน่ท่ำนเป่ำกระหม่อมมำ หลวงปู่ มัน่ท่ำนชีแ้นวทำง

มำ หลวงปู่ มัน่ท่ำนควบคมุดแูลมำ เวลำมนัไปถึงที่สดุแล้ว ท่ำนพดูเอง เพรำะท่ำนศึกษำมำเป็น

มหำไง 

น่ีไง ถ้ำมันเหมือนกันมันต้องเหมือนกันอย่ำงนี ้ เหมือนกันโดยคุณธรรมในใจ

ของพระมหำบัวที่ประพฤติปฏิบัติขึน้มำจนสิน้สุดแห่งทุกข์ กรำบองค์สมเด็จพระ

สัมมำสัมพุทธเจ้ำ กรำบแล้วกรำบเล่ำ กรำบถึงบุญถึงคุณ กรำบถึงอ ำนำจวำสนำของเรำ 

กรำบถึงควำมเมตตำกำรุณของท่ำน กรำบถึงแนวทำงที่ท่ำนปฏิบัติ กรำบถึงหลวงปู่ มั่น

ที่ท่ำนคอยคัดหำงเสือ คัดแนวทำงให้ท่ำนปฏิบัติให้เข้ำแนวทำง 

กรำบบูชำ บูชำคณุครูบำอำจำรย์ คณุครูบำอำจำรย์ตัง้แต่องค์สมเด็จพระสมัมำสมั

พทุธเจ้ำ พระอรหนัต์แต่ละองค์ที่ประพฤติปฏิบตัิมำ มำถึงหลวงปู่ เสำร์ หลวงปู่ มัน่ที่ดดัแปลง

คอยแก้ไขทำ่นมำ จนกระทัง่เข้ำมำถงึท่ำนปฏิบตัจินมีดวงตำเห็นธรรม จนสิน้สดุแห่งทกุข์ ท่ำน

กรำบแล้วกรำบเล่ำๆ นี่ไง ถ้ำมนัเหมือนกนัมนัต้องเหมือนกนัอย่ำงนีไ้ง เหมือนกนัอย่ำงนี ้
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เพรำะหลวงตำทำ่นพดูเอง เพรำะท่ำนเป็นมหำ ศึกษำธรรมะขององค์สมเดจ็พระ

สมัมำสมัพทุธเจ้ำมำ ศกึษำมำแล้วสงสยัไปตลอด มรรคผลนิพพำนมีหรือไม่มี ปฏิบตัิแล้วจะได้

หรือไม่ได้ สงสยัไปตลอด สงสยัเพรำะท่ำนมีกิเลสอยู่ จะออกประพฤติปฏิบตัิก็ยงัสงสยัอยู่ว่ำ 

ชีวิตมนัจะสญูเปล่ำ ปฏิบตัิแล้วมนัจะไม่ได้ผลไง 

เวลำปฏิบตัิก็พุ่งเป้ำไปทีห่ลวงปู่ มัน่เลย พุ่งเป้ำไปที่หลวงปู่ มัน่ เพรำะท่ำนบอกว่ำ หลวงปู่

มัน่มีชื่อเสียงกิตติศพัท์กิตติคณุร ่ำลือไปในประเทศไทยตัง้แต่สมยัท่ำนยงัเป็นเด็กๆ จนท่ำนโตขึน้

มำแล้วท่ำนประพฤติปฏิบตัิต่อเนื่องมำ 

เห็นไหม เวลำมนัมีควำมสงสยัแล้วมนัพุ่งไปถึงผู้รู้จริงเลย 

แล้วพอไปถึงผู้ รู้จริง กำรศกึษำ ศึกษำมำเป็นมหำ ศึกษำมำจำกพระไตรปิฎกทัง้นัน้น่ะ 

ศึกษำมำจำกบำลีทัง้หมดจนได้เป็นมหำ ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำสงูส่ง เก็บไว้

ในลิน้ชกัสมอง แล้วลัน่กุญแจมนัไว้ อย่ำให้มนัออกมำ อย่ำให้มนัมำสร้ำงภำพ อย่ำให้มำเป็น

อปุำทำน อย่ำให้มนัเป็นบ่อด ำหลมุด ำที่จะลำกพฤติกรรมกำรกระท ำของเรำให้ไปอยู่ในอ ำนำจของ

กิเลส ลัน่กญุแจมนัไว้ แล้วเรำท ำของเรำ ท ำของเรำไง 

เวลำมนัเป็น มนัเป็นสมำธิแล้วมนัเสื่อมจำกสมำธิไป เวลำมนัเป็นสมำธิแล้วมนัฟืน้ฟู

สมำธิขึน้มำ เวลำฝึกหดัจนมนัเกิดเป็นปัญญำขึน้มำ เวลำมนัเกิดปัญญำขึน้มำก็มำโทษว่ำสมำธิ

นีไ้ม่มีคณุค่ำ เวลำปฏิบตัิปัญญำไปๆ พอปัญญำมนัฟุ้งซ่ำนขึน้ไป มนัไปไม่ได้ก็ต้องกลบัมำท ำ

สมำธิ ท ำสมำธิแล้วกลบัไปฝึกหดัใช้ปัญญำ ท ำปัญญำอย่ำงเดียวมนัฟุ้งซ่ำนไป มนัไม่มีก ำลงั

ไป มนัก็ไปไม่ได้ 

นี่ท่ำนล้มลกุคลกุคลำนมำ ท่ำนเห็นโทษของกิเลสที่มนัเลือกข้ำง เลือกข้ำงจนเป็น

มิจฉำทิฏฐิ จนควำมเห็นผิด มนัทกุข์มนัยำก มนัเข็ญใจขนำดไหน หลวงปู่ มัน่ท่ำนคอยประคองของ

ท่ำน ท่ำนเป็นธรรมของท่ำน เป็นควำมจริงของท่ำน เวลำเป็นควำมจริงในใจขึน้มำ กรำบแล้ว

กรำบเล่ำ 
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สิ่งที่ประพฤติปฏิบตัิกบัควำมเป็นจริงในพระไตรปิฎกเหมือนกนั เหมือนกนั ถ้ำเป็นจริง

แล้วไม่มีคดัไม่มีค้ำนกนัหรอก มนัเหมือนกนัหมดน่ะ 

แต่ที่มนัยงัคดัยงัค้ำนกนัว่ำ ไอ้นี่ธรรมะจำกพระโอษฐ์ ไอ้นัน่เป็นกำรจดจ ำจำรึกเกินมำ 

ไอ้นัน่พิมพ์ผิดมำ นัน่มนัมำ...ยงัคดัยงัค้ำนกนัอยู่น่ะ ค้ำน ค้ำนเพรำะอะไร 

เพรำะธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำมีหยำบ มีกลำง มีละเอียด หยำบๆ 

ก็สอนประชำชนทัว่ไป อย่ำงกลำงๆ ก็สอนผู้ที่ขะมกัเขม้น อย่ำงละเอียดนี่สอนพระด้วยกนัทัง้สิน้ 

มีหยำบ มีกลำง มีละเอียด ละเอียดแล้วยงัจริตนิสยัมอีะไร มนัร้อยแปด แต่เป้ำหมำยของท่ำนก็

อยำกให้คนพ้นจำกทกุข์ทัง้นัน้น่ะ ถ้ำมนัพ้นได้ เว้นไว้แต่มนัพ้นไม่ได้ 

นี่พดูถึงว่ำ ถ้ำมนัยงัมีควำมเห็นขดัเห็นแย้งกนั มนัไม่ใช่ แต่ถ้ำมนัเห็นควำมจริงขึน้มำ

มนัศิโรรำบ ศิโรรำบหมดน่ะ 

ฉะนัน้ ไอ้ที่ว่ำพทุธวจน ว่ำจิตเกิดดบั 

เรำข ำมำกนะ ข ำๆ ข ำๆ แต่ไม่พดู เพรำะพดูมำเยอะแล้ว 

“จิตเกิดดบัๆ แล้วสิ่งที่เวียนว่ำยตำยเกิดคือสตัตำนงัต่ำงหำก สงัสำรวฏัต่ำงหำก” 

อืม! สงัสำรวฏั วฏัฏะเป็นของคงที่นะ กำมภพ รูปภพ อรูปภพ มนัมีของมนัอยู่แล้ว จิต

ต่ำงหำกที่เวยีนว่ำยตำยเกิดไปในวฏัฏะ กำมภพ รูปภพ อรูปภพ มนัเหมือนจกัรวำล เหมือนโลก 

เหมือนดำวองัคำร มนัมีอยู่แล้ว มนษุย์ต่ำงหำกไปส ำรวจดำวองัคำร มนษุย์ต่ำงหำก 

นี่ไง สงัสำรวฏัไง แล้วมนัจะมำตำยเกิดอะไรอีกล่ะ มึงต่ำงหำกตำยเกิด สงัสำรวฏัมนัก็

อยู่ของมนัอย่ำงนัน้น่ะ ของมนัอยู่อย่ำงนัน้น่ะ รูปภพ อรูปภพ ของมนัอยู่อย่ำงนัน้น่ะ ดวงดำวก็

อยู่อย่ำงนัน้น่ะ จกัรวำลก็อยู่ของมนัอย่ำงนัน้น่ะ สิ่งมีชวีิตต่ำงหำกไปเกิดไปตำยบนจกัรวำลนัน้ 

นี่ก็เหมือนกนั “จิตเกิดดบัๆ สงัสำรวฏั” 

โอ้โฮ! เวรกรรม เห็นแล้วเศร้ำ แต่ไม่อยำกลงรำยละเอียดไง ถ้ำลงรำยละเอียดไป เขำ

บอก พระอย่ำทะเลำะกนั 
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พระไม่เคยทะเลำะกบัใคร พระไม่ทะเลำะกบัใคร แต่พระเวลำแสดงธรรมถกูกบัผิด 

กิเลสกบัธรรม ไม่ใชก่บัใช่ ชดัเจน ถ้ำธรรมะนะ ถ้ำครูบำอำจำรย์ที่ท่ำนประพฤติปฏิบตัิของท่ำน

มำแล้วท่ำนเห็นชดัหมดน่ะ แค่พดูแค่นีก้็จบแล้ว 

“จิตเกิดดบั สงัสำรวฏั สตัตำนงัต่ำงหำกเป็นผู้เวียนว่ำยตำยเกิดในวฏัฏะ” แล้วเขำเขียน

เองนะ “โยมไม่มีเจตนำเขียนมำแหย่ให้หลวงพ่อทะเลำะกบัเขำนะ” 

แต่ก็เป็นควำมสงสยัใช่ไหม จิตส่งออกๆ จิตสง่ออกอย่ำงไร แล้วอำกำรของจิตๆ อำกำร

ของจิตเป็นอย่ำงไร แล้วเวลำเหน็สติปัฏฐำน ๔ เห็นโดยควำมเป็นจริง 

แล้วเวลำศีล สมำธิ ปัญญำ มรรคที่มนัพิจำรณำ ดวงใจดวงใดไม่มีมรรค ดวงใจดวงนัน้

ไม่มีผล แล้วมรรคต้องเป็นมรรคของตนด้วย จิตดวงใดก็แล้วแต่ จิตดวงนัน้ต้องมีมรรคเพ่ือแก้ไข

จิตของตนให้พ้นจำกกเิลสเป็นชัน้เป็นตอนขึน้ไป 

เวลำถึงที่สดุ ถงึที่สดุกำมรำคะปฏิฆะสิน้ไป ทีนีรู้ปรำคะ อรูปรำคะ มำนะ อทุธจัจะ 

อวิชชำ นี่สงัโยชน์อย่ำงละเอียด เวลำมนัแก้ไขขึน้ไป เวลำมนัท ำลำย ท ำลำยสงัโยชน์ ๕ ข้อ

ข้ำงบน เวลำมนัท ำลำยไปแล้ว ภวำสวะ ภพ มนัท ำลำย ท ำลำยไปแล้ว ท ำลำยอะไร แล้วมนั

เหลืออะไร แล้วมนัเป็นอะไร 

เวลำภำวนำไปแล้ว ครูบำอำจำรย์ท่ำนชดัเจนของท่ำน มนัก็เหมือนข้ำรำชกำรเลย ซี ๑ 

ซี ๒ ซี ๓ ซี ๔ ซี ๕ ซี ๖ ซี ๗ ซี ๘ ซี ๙ ซี ๑๐ ซี ๑๑ ซีอะไร มึงท ำอะไร ท ำหน้ำที่อะไร มึงได้ซีอะไร 

ซี ๑๑ หรือ มนัต้องมีที่มำที่ไปทัง้นัน้น่ะ 

โอ้โฮ! ถ้ำอย่ำงเรำ เรำไม่ใช่ข้ำรำชกำร กูก็ไปซือ้แผงมำตดิเอง ไปซือ้ที่คลองหลอด ติดเลย 

‘ซี ๒๐’ มีคนเดียวในประเทศไทย กูติดซี ๒๐ กซูือ้เอง ไม่ได้ท ำงำน ไม่ได้บรรจเุป็นข้ำรำชกำร ไม่มี

เงนิเดือน ไม่มีบ ำเหน็จบ ำนำญ ไม่มีอะไรเลย ซีอะไร 

นี่ก็เหมือนกนั ถ้ำมนัจะเป็นจริงๆ มนัต้องเป็นจริงอย่ำงนี ้
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นี่ไง พทุธวจนไม่เคยอยู่ในสำยตำเลยนะ ไร้สำระ แต่มนัเศร้ำใจ เศร้ำใจว่ำสงัคมนีต้ื่น ต่ืน

กนัมำก เป็นเหยื่อกนัมำก พอเป็นเหยื่อก็ส่วนควำมเป็นเหยื่อไป นี่พดูถึง อนันีเ้ป็นผลของพทุธวจน 

นี่เขำเขียนมำไง เพรำะเขำถำมมำอย่ำงนัน้ 

ฉะนัน้ เขำบอกว่ำ “และโยมเคยอ่ำนเจอว่ำพระพทุธเจ้ำก ำหนดสมำธิก่อนพดูทกุครัง้” 

ใครบอกมึงล่ะ แล้วไปอ่ำนที่ไหนล่ะ สมำธิมนัคืออะไรล่ะ องค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธ

เจ้ำ เอโก ธมฺโม ธรรมอนัเอกอนันัน้ มนัสมบูรณ์แบบอนันัน้ มนัสมำธิอะไรอีกล่ะ 

สมำธิมนัส่วนสมำธินะ จิตที่พ้นจำกกเิลสไปแล้ว นี่ไง นี่เป็นอตัโนมตัิหมด สมบูรณ์

แบบๆ พระอรหนัต์สมบูรณ์แบบ มำท ำสมำธิสมำเธอะอะไรอีก 

แต่มนัเป็นบุญวำสนำ มนัเป็นสิ่งที่ว่ำองค์สมเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจ้ำเกิดมำเป็น

ศำสดำ จะท ำไว้ให้โลกเห็นเป็นประโยชน์ทกุๆ อย่ำง 

เวลำองค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำบอกพระอำนนท์ “เรำจะไปปรินิพพำนที่กุสิ

นำรำ” แล้วเวลำไป เวลำคืนนัน้พระนัง่ล้อมรอบ พระอนรุุทธะ พระอบุำลี พระอรหนัต์ทัง้นัน้เลย 

ถำมว่ำ “องค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำนิพพำนหรือยงั” 

ทกุคนก็ยงัหนัมองหน้ำกนั แต่พระอนรุุทธะบอก “ยงั” 

แล้วสกัพกัหนึ่งพระอนรุุทธะบอก “ขณะนีอ้งค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำเข้ำ

ปฐมฌำน ทตุิยฌำน ตติยฌำน จตตุถฌำน อำกำสำนญัจำยตนะ วญิญำณัญจำยตนะ อำ

กิญจญัญำยตนะ เนวสญัญำนำสญัญำยตนะ แล้วถอยกลบัมำ ถอยกลบัมำ ขึน้ ถอยกลับ แล้วมำ

อยู่ระหว่ำงรูปฌำน อรูปฌำน องค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำปรินิพพำนแล้ว ระหว่ำงรูปฌำน

กบัอรูปฌำน” ไอ้นี่มนัเป็นกำรยืนยนั 

เวลำหลวงตำท่ำนพดูประจ ำ กรรมฐำนเรำเป็นกำรยืนยนัว่ำนิพพำนมีอยู่จริง นิพพำนมี

อยู่จริงไง ค ำว่ำ “นิพพำนมีอยู่จริง” แล้วถ้ำไม่มีอยู่จริงจะเอำอะไรมำเข้ำปฐมฌำน ทตุิยฌำน 

ตติยฌำน จตตุถฌำน 
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อนันีเ้ป็นวตัถนุะ เป็นสมมตุินะ เป็นวิชำกำรนะ ปฐมฌำน ทตุิยฌำน ตติยฌำน จตตุถ

ฌำน มนัเป็นรูปฌำนใช่ไหม แล้วเอำอะไรมำเข้ำ เอำอะไรมำเข้ำฌำน นี่กเ็หมือนกนั องค์สมเด็จ

พระสมัมำสมัพทุธเจ้ำก ำหนดสมำธิ อะไรเข้ำสมำธิ แล้วท ำไมต้องไปก ำหนดสมำธิ 

เพรำะคณุธรรม องค์สมเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจ้ำกรำบธรรมๆ ใจที่มนัเป็นธรรม เอโก 

ธมฺโม ธรรมหนึง่ มนัยิง่กว่ำสมำธิอยู่แล้ว มนัดีกว่ำสมำธิอยู่แล้ว มนัสมบูรณ์อยู่แล้ว ท ำไมองค์

สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำต้องมำก ำหนดสมำธิ 

อนันีเ้ขำบอกว่ำเขำเคยอ่ำนเจอ 

ค ำว่ำ “เคยอ่ำนเจอ” ก็ส่วนเคยอ่ำนเจอไง นี่ไง ควำมจ ำ 

จ ำกบัจริง 

ควำมจริงๆ หลวงปู่ เสำร์ หลวงปู่ มัน่ ครูบำอำจำรย์ของเรำท่ำนก็มำจำกปถุชุน มำจำก

ควำมจ ำเรำนี่แหละ มำจำกกำรฝึกฝน มำจำกกำรประพฤติปฏิบตัิ แล้วพอมนัปฏิบตัิไปแล้วมนั

เป็นควำมจริงๆ ขึน้มำ พอควำมจริงขึน้มำมนักเ็ทียบกลบัไป 

อย่ำงเช่นหลวงตำท่ำนเป็นมหำ ท่ำนเทียบกลบัไปเลย ในพระไตรปิฎกทีท่่ำนศกึษำมำ 

ท่ำนบอกเลย ในพระไตรปิฎกไม่บอกถงึผลเลย บอกถึงวิธีกำร วิธีกำรทัง้นัน้น่ะ บอกแต่เหตุๆ  ธรรม

ทัง้หลำยมำแต่เหต ุ แล้วผลไม่พดูไว้ในพระไตรปิฎกเลย ไม่มี แต่เวลำเป็นจริงๆ เป็นจริงขึน้มำใน

ใจของท่ำน ท่ำนพิจำรณำของท่ำน แล้วหลวงปู่ มัน่เวลำบำลีเกิด มนัละเอียดลึกซึง้กว่ำนีห้ลำย

เท่ำนกั 

นี่พดูถึงถ้ำคนเคำรพบูชำตำมสมัมำทิฏฐิตำมควำมเป็นจริงนะ มนัจะเป็นควำมจริงของ

มนั 

แล้วเวลำเป็นจริงขึน้มำแล้ว อย่ำงที่ควำมจริงที่บอกว่ำผู้ รู้จริงเวลำพดูออกมำมนัจะเป็น

ควำมจริง ถ้ำผู้รู้ไม่จริงเวลำพดูอะไรออกมำไม่จริง 

อย่ำงเช่นที่ว่ำ “โยมเคยอ่ำนเจอว่ำพระพทุธเจ้ำก ำหนดสมำธิก่อนพดู” 
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อู้ฮู! มนัไม่ต้องก ำหนดสมำธิหรอก พดูได้โดยอตัโนมัติเลย อนำคตงัสญำณน่ะ พดูได้

มหำศำล สิ่งที่รู้จริงแต่ไม่เป็นประโยชน์ ไม่พดูต่ำงหำก มีคนไปถำมปัญหำมำกมำยเลย ท่ำนบอก

ว่ำ ไม่พยำกรณ์ ไม่พดูๆๆ 

แหม! “ก ำหนดสมำธิก่อนพดู” 

เรำจะบอกว่ำ พวกปัญญำอ่อน เวลำปัญญำอ่อนมนัเขียนนิยำยธรรมะมนัเป็นอย่ำงนี ้

อ้ำง อ้ำงพระพทุธเจ้ำ อ้ำงพทุธพจน์ อ้ำงพระไตรปิฎก เวลำมนัอ้ำงนะ เวลำมนัอ้ำงนี่มนัอ้ำง

หมด ไอ้พวกปัญญำอ่อน แล้วเขียนหนงัสือธรรมะกนั อู๋ย! ภำวนำแล้วนิพพำน เขียนออกมำมนั

ไร้สำระ มนัไร้สำระมำก 

แล้วถ้ำจะอ้ำง มนัมีอยู่ครำวเดียว ครำวที่องค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำจะปรินิพพำน 

แล้วมำเข้ำปฐมฌำน ทตุิยฌำน ตติยฌำน จตตุถฌำน อำกำสำนญัจำยตนะ อนันีเ้ป็นกำรยืนยนั 

เพรำะหลวงตำท่ำนเอำมำยืนยนัวำ่นิพพำนมีอยู่ ควำมจริงมีอยู่ ถ้ำไม่มีอยู่ เอำอะไรมำเข้ำสมำบตัิ 

สมำบตัิ เห็นไหม อย่ำงเรำ เรำฟุ้งซ่ำน เรำทกุข์ยำกด้วยควำมคิดทัง้นัน้น่ะ ถ้ำเรำ

ก ำหนด ก ำหนดสิ่งใดให้เป็นปฐมฌำน คือมนัวำงหมด วำงหมดมนัอยู่ในอำรมณ์ของฌำน 

แล้วจำกปฐมฌำน ทตุิยฌำน ตติยฌำน จตตุถฌำนขึน้ไป เป็นชัน้ขึน้ไป ๑ ๒ ๓ ๔ รูป

ฌำนเป็นรูป คงที่ แล้วเวลำมนัขึน้ลงได้ แล้วเวลำเป็นอำกำสำนญัจำยตนะ นี่อรูปฌำน แล้วอรูป

ฌำนเข้ำจำกใคร เข้ำจำกปถุชุนไง เข้ำจำกควำมคิดทีก่ิเลสมนัครอบง ำไง 

แต่เวลำองค์สมเด็จพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำช ำระล้ำงกิเลส ปอกเปลือกหมดแล้ว 

ท ำลำยอวิชชำหมดแล้ว ไม่มีเปลือก ไม่มีควำมฟุ้งซ่ำนแล้ว แล้วเอำอะไรมำเข้ำล่ะ ก็

เอำคุณธรรมอันนัน้มำไง มำยืนยันกันว่ำเป็นควำมจริงไง 

ฉะนัน้ ถ้ำจะบอกว่ำเข้ำสมำธิ 
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เรำจะบอกว่ำ องค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำไม่เคยเข้ำสมำธิเลย เป็นไปไม่ได้ องค์

สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำท ำเป็นเคร่ืองหมำยยืนยนัไว้ว่ำ ของมนัมีอยู่ ของมนัจริงอยู่ แต่

ไม่ใช่ต้องมำเข้ำ เรำถึงมำพดู...โอ้! ไร้สำระมำก 

ฉะนัน้ พดูไป พดูถึงว่ำเข้ำสมำธิ แล้วพอเข้ำสมำธิแล้วเขำบอกว่ำ ทีแรกเขำก็ไม่เชื่อ 

สดุท้ำยแล้วก็มำอ่ำนเจอเร่ืองมนษุย์อะไรอย่ำงนีเ้ขำถงึมำประพฤติปฏิบตัิ 

อนันีน้ิยำยธรรมะเรำไม่สนใจ แล้วถ้ำไม่สนใจแล้วมำพดู เป็นธำตเุป็นขนัธ์อะไร เวลำพดู

ไปแล้วมนัจะไปยืนยนักบัไอ้ผู้ที่เขยีนนีว้ำ่ ต ำรำทีเ่ขำเขยีนมำมีคณุค่ำไง...เรำไม่เชื่อ ไม่เชื่อ 

เวลำธรรมะนะ ถ้ำเป็นส ำนวนของหลวงตำ หนงัสือธรรมะหลวงตำเรำอ่ำนมำหมด 

หนงัสือของครูบำอำจำรย์ทีเ่ป็นธรรมๆ เรำดมูำเยอะมำก ถ้ำเป็นธรรมก็เป็นธรรม แล้วพอเป็น

ธรรมไปแล้ว ลกูศิษย์ลกูหำจดจำรึกกนัมำ แล้วมนักไ็ปแต่งไปต่อไปเติม ไปเอำเหตกุำรณ์บวก

กบัตวัตนของตนเข้ำไป อยำกจะเอำตวัตนเข้ำไปอยู่ในเหตกุำรณ์ 

นิยำยธรรมะส่วนใหญ่แล้วเป็นของครูบำอำจำรย์ แต่ลกูศิษย์ ลกูศิษย์มนัจะพยำยำม

เขียนแล้วเอำตวัตนของมนั เอำชื่อมนัไปใส่ ไปอยู่ในเหตกุำรณ์ เพ่ือว่ำกูลกูศิษย์ชัน้ ๑ ลกูศิษย์

ชัน้เอก ส่วนใหญ่เป็นอย่ำงนัน้ เรำถงึไม่สนใจ เพรำะเขำไม่จริงใจ ถ้ำเขำจริงใจมนัจะเป็นอีก

เร่ืองหนึง่ 

นี่พดูถึงว่ำ เรำถึงบอกว่ำ ไม่อยู่ในสำยตำเรำเลย มนัอยู่ในสำยตำด้วยพฤติกรรมที่

ควำมเป็นของท่ำน ถ้ำท่ำนเป็นควำมจริง โอ้โฮ! ชื่อเสียงกิตติศพัท์กิตติคณุมนัจะขจรขจำยไป

โดยสจัจะโดยควำมจริง แล้วหมู่เทวดำ อินทร์ พรหมเขำเคำรพบูชำ 

มนษุย์ไม่เกี่ยว มนษุย์ขีเ้หม็น มนษุย์ชอบกระแส มนษุย์ชอบเขำประจบสอพลอ มนษุย์

ชอบคนล้อมหน้ำล้อมหลงั ไม่เกี่ยวๆ มนษุย์ไม่เกี่ยว มนษุย์ไร้สำระ 
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“สดุท้ำยโยมจะวำงปริยตัิไว้ในลิน้ชกั แล้วจะเน้นปฏบิตัิตำมที่หลวงพ่อเทศน์สอนก่อน

ครับ เพรำะรู้ปริยตัิแต่ปฏิบตัิไม่ได้ก็ต้องเวียนว่ำยตำยเกิดอกี ขอบคณุหลวงพ่ออยำ่งสงู” นีเ่ขำ

ขอบคณุ 

ไอ้นี่ที่เรำพดูนี่ เรำยงัชมถึงวำสนำของคนถำมนี ้ เพรำะอะไร เพรำะเขำบอกเขำเรียนพทุธ

โอษฐ์ เรียนพทุธวจน เรียนพระไตรปิฎกมำ ๓ ปี เขำเรียนมำแล้ว ๓ ปีแล้วเขำศึกษำมำ แล้วเขำ

แอบมำศึกษำในเว็บไซต์เรำมำ ๖ เดือน เขำยงัเทียบกนัว่ำเขำจะวำงปริยตัิแล้วปฏิบตัิ ถ้ำเขำท ำได้

จริงกเ็ป็นสมบตัิของเขำ 

อำหำร ใครตักใส่ปำก คนนัน้ก็ได้กิน กำรประพฤติปฏิบัติ ใครท ำ คนนัน้ก็ได้ 

แล้วต้องท ำได้จริง 

อำหำรต้องตกัใส่ปำก อย่ำตกัใส่จมกูนะ อย่ำเอำอำหำรยดัใส่ไปในดวงตำนะ เดี๋ยวบำง

คนเขำบอกว่ำ อำหำรนีถ้้ำมนัจะเข้ำเลยต้องใส่รูห ู ถ้ำใส่รูหถูึงจะเข้ำกระเพำะเลย นี่ถ้ำไปเชื่อ

อย่ำงนัน้เข้ำมนัก็ไม่เป็นควำมจริง 

ฉะนัน้ เวลำปฏิบตัิแล้วให้มนัเป็นควำมจริง ใครท ำอยำ่งไรกไ็ด้อย่ำงนัน้ ถ้ำยดัเข้ำห ูมนั

ก็ไปอยู่ในหนูัน้น่ะ มนัไม่เข้ำถึงกระเพำะหรอก ถ้ำยดัใส่จมกูยิ่งส ำลกัเลย ถ้ำยดัใส่ปำกแล้วเคีย้ว

ด้วย แล้วกลืนด้วย มนัจะเข้ำสู่กระเพำะ 

นี่พดูถึงว่ำเขำเขียนมำด้วยวำสนำของคนนะ คนมำศึกษำเยอะมำก แล้วเขำก็ทิง้ไป เขำ

ไม่สนใจหรอก เพรำะว่ำศกึษำแล้วมนัวุ่นวำย สู้เรำไปอ่ำนแล้วจินตนำกำรของเรำเองจะสะดวก

กว่ำ เขำก็ท ำของเขำไปตำมวำสนำของเขำ จบ 

ถำม : เร่ือง “บำปกำรฆ่ำตวัตำย” 

ค ำถำม คนที่เคยท ำบุญไว้กบัหลวงตำมหำบวัมำแบบมำกๆ แต่แล้ววนัหนึ่งเขำได้ฆ่ำ

ตวัตำย แบบนีเ้ขำจะได้ผลกรรมอะไรบ้ำงคะ ต้องตกนรกหรือเปล่ำคะ เพรำะเคยมีคนบอกว่ำ คนที่

ท ำบุญกบัหลวงตำจะไม่ตกนรก 
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ตอบ : ค ำว่ำ “ตกนรก ไม่ตกนรก” นี่นะ ทกุคนก็วำ่ พอเรำศกึษำ เรำเป็นชำวพทุธใชไ่หม นรก 

เรำก็บอกเป็นขมุนรกอเวจี นรกมนัเป็นที่ตกต ่ำ นรกเป็นที่ทกุข์ที่ยำก ถ้ำไปสวรรค์ สวรรค์เป็นผู้มี

บุญ คนท ำบุญกุศลแล้วจะไปเกิดบนสวรรค์บนพรหมขึน้มำมนัจะมีควำมสุขของมนั นี่พดูถึงว่ำ 

มนัก็เป็นข้อเท็จจริงอย่ำงนัน้จริงๆ 

แต่โดยปกติคนเรำมีท ำดีและชัว่ คนท ำดี ท ำดีแล้วกเ็ป็นควำมดี ควำมชัว่ก็เป็นควำมชัว่ 

คนท ำควำมดีๆ ควำมดีต้องให้ผลเป็นควำมดีแน่นอน ท ำดีต้องได้ดี ท ำชัว่ต้องได้ชัว่ เขำท ำ

ควำมดีของเขำ เขำต้องได้ควำมดีของเขำ ท ำดีต้องได้ดี ท ำชัว่ต้องได้ชัว่ เขำท ำชัว่อย่ำงใดของ

เขำ เขำก็ได้รับควำมชัว่ของเขำ นี่โดยสจัจะโดยข้อเท็จจริงของเขำ 

ฉะนัน้ คนที่ท ำบญุกบัหลวงตำมหำบวัมหำศำล นัน่มนัเป็นอ ำนำจวำสนำของเขำ คนที่

เร่ิมต้นมำจำกท ำบุญกบัหลวงตำ 

หลวงตำท่ำนอยู่ป่ำอยู่เขำของท่ำน ท่ำนอยู่วดัของท่ำน ท่ำนสร้ำงวดัของท่ำนใหม่ๆ มี

คนส่งเช็คไปท ำบุญกบัท่ำน ท่ำนยงัส่งตีกลบั ท่ำนไม่ปรำรถนำมำอย่ำงนัน้ ท่ำนอยำกจะประพฤติ

ปฏิบตัิขึน้มำ ให้คนประพฤติปฏิบตัิขึน้มำให้มันเป็นควำมจริงของผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิได้ 

แต่มำถึงครำวหนึ่ง ครำวหนึ่งประเทศชำติมีวิกฤติ ท่ำนถึงว่ำท่ำนทนดูควำมวิกฤติของ

ชำติไม่ได้ ท่ำนถึงออกมำโครงกำรช่วยชำติฯ พอออกมำโครงกำรช่วยชำติฯ ขึน้มำ ควำมศรัทธำ

ของท่ำน ศรัทธำที่โครงกำรชว่ยชำติฯ ชำติมนัเป็นเร่ืองยิง่ใหญ่ใชไ่หม ต้องให้คนทัง้ชำติช่วยกนั

เสียสละทำนเพ่ือยกชำติขึน้ 

ทีนีค้นทัง้ชำตทิี่ไม่เสียสละทำน คนทัง้ชำติมนัก็มีทัง้คนสงูคนต ่ำ คนที่มีปัญญำมำก

และคนที่มีปัญญำน้อย คนที่มีปัญญำมำก เขำก็ท ำของเขำด้วยเจตนำดีของเขำ ถ้ำคนที่มี

เจตนำเบำบำงแต่ท ำตำมกระแส ก็ท ำตำมกระแสนัน้ไป 
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เวลำท่ำนพดูถงึเวลำท่ำนมำที่สวนแสงธรรม เวลำท่ำนจะกลบั ทำ่นบอกว่ำท่ำนมำท ำให้

สงัคมสะเทือนๆ ท่ำนท ำให้ลกูศิษย์นีบ้อบช ำ้ๆ เวลำทำ่นก็มีสติปัญญำของท่ำนนะ ท่ำนท ำบุญ

กุศลไว้เป็นบุญกุศล 

ฉะนัน้บอกว่ำ คนที่เคยท ำบุญกบัหลวงตำจะไม่ตกนรกๆ 

คนที่ท ำบุญกบัหลวงตำ มนักเ็ป็นบุญกศุลที่ท ำบุญกบัหลวงตำ แต่ถ้ำเขำท ำชัว่ของเขำ 

เขำก็ต้องรับผลชัว่ของเขำตำมกำรกระท ำของเขำ 

กำรท ำบุญกบัหลวงตำ ผลที่มนัได้ มนัได้ ๒ ชัน้ ๓ ชัน้ ชัน้หนึง่คือได้ท ำบุญกบัพระ

อรหนัต์ ชัน้หนึ่งได้ท ำบญุกบัหลวงตำ อีกชัน้หนึ่งหลวงตำท่ำนเอำปัจจยัที่ได้รับจำกกำรท ำบุญนัน้

ไปไถ่ถอนชำติ ไปเพ่ือโครงกำรเงนิกองทนุของชำติเพ่ือให้ชำตินีม้ัน่คง มนัได้บุญได้กุศลมหำศำล 

แต่คนท ำบุญกุศลแล้ว เวลำเขำท ำบุญกุศลมำมำกมำย แต่สดุท้ำยแล้วเขำมำฆ่ำตวั

ตำย กำรที่มำฆ่ำตวัตำย ท ำบุญไปแล้วส่วนท ำบุญไปแล้ว ตอนที่ฆ่ำตวัตำย ท ำไมเขำถึงฆ่ำตวั

ตำยล่ะ 

เขำฆ่ำตวัตำยด้วยวิกฤติในชีวิตของเขำ เขำฆ่ำตวัตำยด้วยโรคภยัไข้เจ็บของเขำ เขำฆ่ำ

ตวัตำยด้วยเหตจุ ำเป็นที่เขำคิดของเขำ ไอ้นัน่ก็เป็นกรรมของเขำ 

ท ำบุญกบัหลวงตำก็เป็นเร่ืองท ำบญุกบัหลวงตำสิ ไอ้กำรฆ่ำตวัตำยมนัก็เป็นเวรเป็น

กรรมของเขำ เพรำะเขำขำดสติ เขำโดนโลกธรรมเบียดเบียน โดนโรคภยัไข้เจ็บบีบคัน้ในใจของ

เขำ เขำไม่มีสติปัญญำสำมำรถจะผ่อนคลำย สำมำรถที่จะเบำบำงได้ เขำถึงท ำกำรฆ่ำตวัตำย 

กำรฆ่ำตวัตำยมนัเป็นกรรมหนกั กรรมหนกัเพรำะกำรฆ่ำตวัตำยก็ต้องฆ่ำตวัตำยต่อไป แต่

กำรฆ่ำตวัตำยของเขำ ถ้ำเขำมีบุญกุศลมำรองรับกรรมหนกัๆ กรรมหนกัมนัมีผลบุญมำบรรเทำ

เบำบำงลง มนัก็เบำบำงลง 

กำรท ำ ดสูิ กำรที่เรำฆ่ำคนตำยโดยเจตนำ โทษอำญำ ๒๐ ปี ต ำรวจเขำบุกจบัโจรผู้ ร้ำย 

โจรผู้ ร้ำยมนัต่อสู้ เขำยิงโจรผู้ ร้ำยตำย เขำฆ่ำคนตำย แต่มนัเป็นวิสำมญัฆำตกรรม วิสำมญัคือ
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เขำก็จะท ำคณุงำมควำมดี แต่เขำจ ำเป็นต้องท ำ เขำก็มีโทษ แต่มีโทษ เขำก็มีกำรรอลงอำญำ 

เขำยกโทษนัน้ให้ 

นี่ก็เหมือนกนั กำรฆ่ำตวัตำย ๕๐๐ ชำติ มนัก็ ๕๐๐ ชำติจริงๆ แต่ด้วยเหตดุ้วยผล ด้วย

บุญกุศล ด้วยเจตนำ ด้วยควำมผิดของคน มนัไม่เทำ่กนั นี่ไง กรรมนีเ้ป็นอจินไตยไง กรรมนี ้

จ ำแนกสตัว์ให้เกิดต่ำงๆ กนันี่ไง 

คนที่ฆ่ำตวัตำยด้วยควำมอ ำมหิต กำรจองล้ำงจองผลำญด้วยควำมทกุข์ควำมยำก 

ด้วยควำมอำฆำตมำดร้ำย นัน่น่ะเต็มๆ ไปเลย กำรฆ่ำตวัตำยโดยจ ำเป็น กำรฆ่ำตวัตำยมนัก็มำ

จำกกำรฆ่ำตวัตำยด้วยเหตดุ้วยผลแตกต่ำงกนันะ ที่มำมันแตกต่ำงกนั ผลก็ต้องแตกต่ำงกนั 

นี่พดูถึงว่ำ เขำท ำบุญกบัหลวงตำมหำศำลเลย แต่เขำฆ่ำตวัตำย เขำจะตกนรกไหม 

ค ำว่ำ “ตกนรกหรือขึน้สวรรค์” เพรำะบุญกุศลด้วยเวรด้วยกรรม แตก่ำรฆ่ำตวัตำยมนัก็

มีผลของกำรฆ่ำตวัตำย กำรท ำร้ำยตวัเองมนัก็มีผลของมนั 

นี่ไง กรรมไม่ใช่ว่ำกรรมที่โดยเป็นสตูร ไม่มี อยู่ที่ใครท ำด้วยควำมอำฆำตมำดร้ำย ใคร

ท ำด้วยควำมจ ำเป็น ใครท ำด้วยควำมพลัง้เผลอ กรรมทัง้นัน้น่ะ แต่ผลมนัแตกต่ำงกนั แต่ของ

เรำ เรำท ำด้วยควำมผกูโกรธ เรำท ำด้วยควำมเจตนำ โอ้โฮ! เต็ม  ๆเลย เต็มๆ เลย นี่ไง แต่ธรรมะของ

องค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำมำบรรเทำ มีสติมีปัญญำมำพิจำรณำมำแก้ไข แล้วมนัปล่อย

มนัวำงของเขำไป 

ฉะนัน้บอกว่ำ คนที่ท ำบุญกบัหลวงตำมำแบบมำกๆ แต่แล้ววนัหนึ่งเขำก็ฆ่ำตวัตำย 

นี่กรรมของสตัว์ เรำเหน็แล้วเรำกป็ลงสงัเวชไง ธรรมสงัเวช เรำจะพดูกบัผู้ถำมนี่ไงว่ำ เรำ

จะต้องมีสติมีปัญญำแล้วมองเป็นธรรมสงัเวช 

ดสู ิ เวลำหลวงตำอยู่ เวลำเขำมีที่พ่ึงที่อำศยัเขำก็มีร่มโพธ์ิร่มไทรที่อำศยับรรเทำ

ควำมเห็นผิด บรรเทำชีวิตเขำไม่ให้ทกุข์ยำกมำก หลวงตำท่ำนนิพพำนไปแล้ว ๑๐ ปีแล้ว ๒๕๕๔ 
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นี่ ๒๕๖๑ หลวงตำท่ำนนิพำนไป ๑๐ ปีแล้ว แล้วนี่พอครูบำอำจำรย์เรำไม่มี ร่มโพธ์ิร่มไทรของ

เรำล้มไปแล้ว เรำจะอยู่กบัใครล่ะ ถ้ำเรำอยู่กบัใครแล้วเรำมีสติปัญญำมำกน้อยแค่ไหน 

ถ้ำเรำมีสติปัญญำมำกน้อยแค่ไหน เรำก็พำชีวิตเรำไม่ให้มนัตกต ่ำไปขนำดนัน้ ถ้ำ

ปรึกษำหรือหนัหน้ำเข้ำหำคนที่รู้จกั มนัต้องมีทำงแก้ไขได้ ก็ไม่ถึงกบัฆ่ำตวัตำย 

แต่ในเม่ือเขำฆ่ำตวัตำยไปแล้ว ค ำถำมว่ำ คนทีเ่คยบอกว่ำท ำบุญกบัหลวงตำแล้วจะ

ไม่ตกนรก 

ท ำบุญกบัหลวงตำมนักเ็ป็นบุญกุศล ท ำบญุกบัหลวงตำแล้วไม่ใช่ว่ำมนัจะเป็นยี่ห้อจะ

เบิกได้สำมโลกธำตเุลย ท ำบุญกบัหลวงตำมนักเ็ป็นวำระที่บุญกุศลนัน้ ขณะท ำที่มนัเป็นบุญ

กุศล แล้วถ้ำบุญกุศลนัน้มนัต่อเนื่องมำมนักเ็ป็นบุญกศุลต่อเนื่องมำ มนัก็พ้นจำกภยั พ้นจำกกำร

จะคิดท ำร้ำยตวัเอง เพรำะในพระพทุธศำสนำก็ห้ำมไว้แล้ว 

แต่ในเม่ือหลวงตำท่ำนนิพพำนไปแล้ว แล้วไม่มีที่พ่ึงอำศยั แล้วเกิดวิกฤติในชีวิต เกิดมี

ปัญหำในชีวิต แล้วเขำท ำร้ำยตวัเขำเอง นีเ้ป็นเพรำะวำ่เขำไม่มีร่มโพธ์ิร่มไทร ไม่มีที่ปรึกษำ ไม่มี

ผู้ที่คอยบรรเทำทกุข์ให้ 

ฉะนัน้ เวลำเขำท ำไปแล้ว มนัก็เป็นที่ว่ำสติปัญญำของคนมนัอ่อนแอ สติปัญญำของคน

มนัไม่เข้มแข็งพอ ฉะนัน้ กำรท ำไปแล้ว จะว่ำตกนรก ถ้ำบุญกุศลนัน้มนัก็อีกเร่ืองหนึ่งนะ 

เรำไม่ยืนยนัว่ำท ำบุญกบัหลวงตำแล้วจะไม่ตกนรก 

ถ้ำท ำบุญกบัหลวงตำ บุญส่วนบุญ ท ำบุญกบัหลวงตำแล้วเที่ยวไปท ำชัว่ ไอ้ควำมชัว่ก็

ต้องให้ผลแน่นอน ไม่ใช่ท ำบุญกบัหลวงตำแล้วมนัจะปกป้องไปทัง้หมด มนัปกป้องได้ตรงที่บุญ

อ ำนำจวำสนำที่เรำมำใช้ประโยชน์นัน่นะ่ แต่เรำต้องท ำควำมดีต่อเนื่องไป มนัก็เป็นประโยชน์

กบัเรำ 

ถ้ำท ำบุญกบัหลวงตำไปแล้ว แล้วต่อมำท ำผิดพลำด ไปท ำทจุริต มนัก็ต้องมีผลตำม

กฎหมำยทัง้นัน้น่ะ นีท้ ำบุญกบัหลวงตำก็สำธุ ได้ท ำแล้ว 
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ฉะนัน้ว่ำ “มีคนที่เขำบอกว่ำ...” 

ไอ้ที่ ‘บอกว่ำ’ นี่ เรำคิดกนัแบบก ำปัน้ทบุดินไง เรำเป็นข้ำรำชกำรแล้วเรำจะมีกฎหมำย

คุ้มครอง เอ็งท ำผิด เอ็งก็ติดคกุเหมือนกนั ข้ำรำชกำรท ำผิดนี่เขำปลดเลย ฟ้องศำลด้วย 

นี่ก็เหมือนกนั ท ำบุญกบัหลวงตำแล้วก็เหมือนว่ำเรำท ำบุญแล้วมนัจะคุ้มครองเรำไป

ตลอด 

คุ้มครองก็ต้องท ำควำมดีสิ แต่เรำไปท ำสิง่ไม่ดี ไม่ดีก็ให้ผลนี่ไง 

ฉะนัน้ สิ่งที่เขำได้ฆ่ำตวัตำยไปแล้ว เรำก็ต้องมองดดู้วยธรรมสงัเวช สงัเวช เห็นไหม ไม่มี

ครูบำอำจำรย์เป็นที่พ่ึงมนัเลยทกุข์ยำกอย่ำงนีไ้ง ถ้ำมีครูบำอำจำรย์เป็นที่พ่ึงแล้วมีสติปัญญำนะ 

หวงัพ่ึงครูบำอำจำรย์ด้วย 

มีครูบำอำจำรย์เป็นที่พ่ึง แต่อวดดีอวดเก่ง อวดตวัเองมีปัญญำ ไปตำยหมดน่ะ ไปไม่รอด

หรอก กิเลสมนัยงัมำถือทิฏฐิมำนะ ไร้สำระ 

แต่ถ้ำมีครูบำอำจำรย์ๆ ที่ข้ำงนอกมนัเป็นฟืนเป็นไฟ จะไปยุ่งกบัมนัท ำไม มนัต้องดบั

ฟืนดบัไฟในใจเรำสิ ถ้ำมนัดบัฟืนดบัไฟในใจแล้ว เรำร่มเย็นในหวัใจเรำแล้ว มนัจะมีโทษที่ไหน 

ข้ำงนอกเป็นฟืนเป็นไฟกเ็ป็นเร่ืองของข้ำงนอก ข้ำงนอกเป็นฟืนเป็นไฟเพรำะเขำสมุไฟ

กนัเอง แต่ข้ำงในของเรำต้องให้ร่มเย็น ไม่ใช่ข้ำงนอกเป็นฟืนเป็นไฟแล้วดดัจริตจะไปช่วยข้ำง

นอก แล้วปล่อยข้ำงในมนัทกุข์อยู่นี่ ถ้ำใครคิดอย่ำงนัน้มนัก็เร่ืองของโลก 

ถ้ำเร่ืองของธรรมนะ ถ้ำมีอ ำนำจวำสนำช่วยได้ก็ช่วย ช่วยไม่ได้กเ็ร่ืองของเขำ แล้วเรำก็

ดแูลใจของเรำ 

นี่ก็เหมือนกนั ในเม่ือค ำถำมถำมมำแบบนี ้ เขำท ำบญุมำมำกกบัหลวงตำมหำบวั แต่

ท ำไมถึงฆ่ำตวัตำย แล้วมีคนบอกว่ำคนที่ท ำบุญกบัหลวงตำจะไม่ตกนรก 

คนที่ท ำบุญกบัหลวงตำได้บุญกุศลแน่นอน แต่ถ้ำเขำไปท ำบำปของเขำก็คือบำปของ

เขำ ท ำบุญกบัหลวงตำแล้วยืนยนัเลยหรือ ท ำบุญกบัหลวงตำจะเอำบุญนีไ้ปบอกยมบำลเลย
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หรือว่ำห้ำมตดัสินบุคคลคนนี ้ มนัเป็นไปไม่ได้ ผลของวฏัฏะไง มนัเป็นวิทยำศำสตร์ มนัเป็น

ควำมจริง มนัคนละวำระกนั ต่ำงกรรมต่ำงวำระ 

แต่ถ้ำเป็นควำมจริง สิ่งที่ท ำมำแล้ว ยำกนะ หลวงตำนิพพำนไปแล้ว ใครก็มำท ำบุญกบั

หลวงตำ หำไม่เจอแล้ว ถ้ำตอนนัน้ได้ท ำแล้วก็ประโยชน์ตอนนัน้ท ำแล้ว แต่เวลำขำดท่ำนไปแล้ว

สิ มนัถึงมีปัญหำอย่ำงนีไ้ง 

ลองถ้ำไม่ขำดท่ำน ไอ้คนที่ฆ่ำตวัตำยจะฆำ่ไหม จะอยูก่บัท่ำนไปตลอดก็ได้ แล้วถ้ำมี
ปัญหำขึน้มำ ไปหำท่ำน จำกแบกทกุข์ๆ ไป โล่งหมดเลย ท่ำนแก้ไขให้สขุหมดเลย แต่นีเ้พรำะเรำ
ขำดครูบำอำจำรย์ต่ำงหำก เอวงั 


