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เทศน์เช้า วันที่ ๙ มีนาคม ๒๕๖๒ 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะ ตัง้ใจฟังธรรมๆ นะ ธรรมนีเ้หนือโลก เหนือโลกธาตไุง เหนือตัง้แต่พรหม
ลงมา เหนือมนษุย์ เหนือสตัว์นรก ธรรมนีเ้หนือหมด ถ้าธรรมไม่เหนือหมด ไม่ท าให้จิตนีเ้วียน
ว่ายตายเกิดในวฏัฏะ 

เพราะเราท าสิ่งใดก็แล้วแต่เราหวงับุญหวงักุศล หวงัคณุงามความดี โลกนีมี้ทัง้ดีและชัว่ 
สิ่งที่ท าคณุงามความดีมนัก็ให้ผลเป็นคณุงามความดี ส่ิงที่ชัว่มนัก็ให้ผลเป็นความชัว่ 

แต่ส่ิงที่สจัธรรม สจัธรรมขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า อริยสจั สจัจะความจริง 
งานชอบ เพียรชอบ ระลึกชอบ สมาธิชอบ ปัญญาชอบ 

ปัญญาชอบกบัปัญญาที่หากินอยู่ในโลกนีเ้ป็นปัญญาเดียวกนัหรือไม่ 

ปัญญาที่เขาหากินกนัอยู่ในโลกนี ้ ปัญญาอย่างนีเ้ป็นวิชาชีพ เป็นอาชีพ แล้วอาชีพนีถ้้า
คนที่สจุริต คนที่มีคณุธรรม อาชีพนัน้จะสร้างผลประโยชน์กบัเขาด้วย สร้างผลประโยชน์กบัโลก
ด้วย แล้วสร้างผลประโยชน์กบัเขาด้วย เพราะเขาท าด้วยธรรมาภิบาล เขาท าด้วยคณุงามความ
ดีของเขา เขาจะมีบารมีของเขา สงัคมได้พ่ึงพาอาศยัเขา 

ถ้าความคิดของเขาชัว่ เขาหาแต่ผลประโยชน์ของเขา เขาเบียดเบียนคนอ่ืน เขาท าร้าย
แต่คนอ่ืนเพ่ือประโยชน์ของเขา เขาท าแล้วเขาได้ผลประสบความส าเร็จในอาชีพของเขา แต่เขา
ได้บาป ได้การเบียดเบียน ได้บาปอนันัน้ตกนรกอเวจีในใจของเขา นี่ปัญญาทางโลกไง 

แต่ถ้าปัญญาทางธรรมๆ ล่ะ ปัญญาทางธรรม ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้าคือปัญญารอบรู้ในกองสงัขาร 

คนเราเกิดมามีกายกบัใจๆ ความรู้สึกนึกคิด ร่างกายก็ธาต ุ๔ ไง หวัใจ หวัใจเป็นขนัธ์ ๕ 
ไง รูป เวทนา สญัญา สงัขาร วญิญาณไง แต่ถ้าปัญญาในพระพทุธศาสนาคือปัญญารอบรู้ใน
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กองสงัขาร สงัขาร ความคิด ความปรุง ความแต่ง ความคิดดี คิดชัว่ คิดร้าย คิดต่างๆ ปัญญาใน
พระพทุธศาสนาคือมนัรอบรู้ในกองสงัขาร รอบรู้ในความคิดของตน ถ้ารอบรู้ในความคิดของตน
มนัก็แค่ท าสมัมาสมาธิเท่านัน้น่ะ เพราะอะไร 

เพราะปัญญามนัเกิดโดยธรรมชาติของมนั เกิดดบัๆ ใช่ไหม แต่มนัยงัไม่เกิดสจัจะความ
จริง ไมเ่กิดอริยสจัใช่ไหม ถ้ามนัเกิดอริยสจั พระพทุธศาสนา ศาสนาสอนที่นี่ไง 

ฉะนัน้ เราเกิดเป็นมนษุย์นะ เราเกิดเป็นมนษุย์นะ คนเราจะผู้ชายจะหล่อเหลาขนาดไหน
ก็แล้วแต่ ผู้หญิงเกิดมาจะสวยงามขนาดไหนก็แล้วแต่ อนันีเ้กิดมาโดยอริยทรัพย์ เกิดมาโดย
อริยทรัพย์ๆ 

แต่ถ้าสวยหล่อขนาดไหนก็แล้วแต่ สวยงามขนาดไหนก็แล้วแต ่แตห่วัใจเขาบกพร่องล่ะ 

เราสร้างเนือ้สร้างตวัมา เราอตุส่าห์เก็บหอมรอมริบมา เราเก็บไว้สร้างบ้านสร้างเรือนมา 
ไปอยู่บ้านเรือนใกล้ใครนะ ให้มนัจุดไฟเผาหมดเลย มนัจุดไฟเผาบ้านมนันะ มนัก็ลามมาบ้าน
เราด้วย 

เห็นไหม เราอตุส่าห์เก็บหอมรอมริบนะ เราหาของเรามาสะสมไว้นะ กว่าจะเป็นทรัพย์
สมบตัิของเรานะ ไปอยู่ข้างบ้านข้างเรือนที่ว่าหวัใจทีม่นัเห็นแก่ตวั หวัใจที่มนัท าร้ายตวัมนัเอง 
มนัท าร้ายตวัมนัเองแล้วมนัยงัลกุลามมาถึงบ้านเรือนของเราด้วย เราได้ผลกระทบด้วย นี่คือ
ปัญหาสงัคม 

สงัคมคือสภาคกรรมๆ สภาคกรรมคือสงัคมที่มนัเกิดร่วมกนัมา ความเกิดร่วมกนัมา ที่
เราเกิดร่วม เห็นไหม 

ฉะนัน้ เวลาเราเกิดร่วมกบัองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาเกิดร่วมองค์สมเด็จ
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า นี่สหชาติๆ ใครเกิดร่วมได้บุญมหาศาล ใครเกิดร่วมนี่มีโอกาส 

เหมือนเรา เราเจ็บไข้ได้ป่วยถ้ามียารักษา เราก็มีโอกาสได้รักษาหาย ถ้าเราเจ็บไข้ได้ป่วย
ไม่มียารักษา ไม่มียารักษา ต้องรักษาตามอาการนัน้ แล้วก็รอวนัเป็นหรือตายเท่านัน้ 
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นี่ก็เหมือนกนั เราเกิดร่วมองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เราได้เห็นองค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า ได้ฟังธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ได้มีตวัอย่างแบบอย่าง
ประพฤติปฏิบตัิไง 

แล้วในสมยัพทุธกาล องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเวลาพดูนะ เป็นคติสอนใจเรามา
ตลอด “ภิกษุทัง้หลาย ถ้าพวกเธอโดนโลกธรรม ๘ เบียดเบียน เธออย่าน้อยใจไปเลย เธอให้ดเูรา
เป็นแบบอย่าง” 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าโดนโลกธรรม ๘ รุนแรงมาก ลทัธิพวกพราหมณ์พวก
เดียรถียน์ิครนถ์ต่างรวมหวักนัโจมตีกลัน่แกล้งท าร้ายทัง้สิน้ เพราะอะไร เพราะศาสนาเขาด้อย
ค่าไง เพราะศาสนาเขาไม่มีคณุภาพพอไง เพราะความรู้ของเขาสู้องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้าไม่ได้ไง 

แล้วคิดดสูิ ธุรกิจของเขา เวลาธรุกิจแขง่ขนักนั เขาต้องท าลายธุรกจิฝ่ังตรงข้ามใช่ไหม นี่
ก็เหมือนกนั เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะเผยแผ่ธรรมๆ ทัง้ๆ ที่ท่านมีฤทธ์ิมีเดชนะ 
ถ้าแบบทางโลกนะ อนาคตงัสญาณ หยัง่รู้ในหวัใจของเขา คิดอย่างไรรู้หมดน่ะ แล้วมีอภิญญา 
เวลาแสดงยมกปาฏิหาริย์ ให้ไฟออกทางห ูให้ไฟออกจมกูข้างหนึง่ ให้น า้ออกข้างหนึ่ง 

ถ้าให้ไฟออกข้างหนึ่ง ให้ไฟเผาพวกเขาได้ไหม ให้ไฟท าลายไอ้พวกเดียรถียน์ิครนถ์ตาย
หมดทัง้โลกเลยได้ไหม ได้ ท าได้ทัง้นัน้น่ะ แต่ท่านไม่ท า ปล่อยให้มนัจาบจ้วง ปล่อยให้มนั
ท าลาย ปล่อยให้มนัโจมตี ปล่อยทัง้นัน้น่ะ เพราะมนัเป็นกรรมของสตัว์ 

นี่ไง เวลาเราเกิดมาจะสวยหล่อขนาดไหนก็แล้วแต่ นี่เป็นเร่ืองของร่างกายนะ ถ้าเร่ือง
ของจิตใจๆ ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนเข้ามาที่นี่ไง สอนเข้ามาในหวัใจ
ของเรา ถ้าสอนเข้ามาในหวัใจของเรา หวัใจของมนัอยู่ที่ไหน 

นี่ก็เหมือนกนั ท าบุญกุศลขึน้มาเกือบเป็นเกือบตายกระเสือกกระสนกนัมาไง ความ
กระเสือกกระสนกนัมาก็ต่อสู้กบักิเลสไง 

กิเลสบอกว่า “อู้ฮู! เวลาไม่มี อู้ฮู! บ้านเรามีความจ าเป็น อู้ฮู! ในบ้านเรามีของที่
รับผิดชอบเยอะแยะไปหมดเลย จะเอาเวลาทีไ่หนไปท าข้างนอก” นี่มนับีบคัน้มา เห็นไหม 
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ขนาดเรามาท าบุญกุศลมนัยงัต้องต่อสู้กบักเิลสตณัหาความทะยานอยาก หาเวล ่าเวลา
ของเรามา แล้วเวลาท าแล้วนะ “ท าบุญแล้วไม่ได้บุญ ท าบุญแล้วไม่ได้บุญ” ท าบุญแล้วก็อยาก
ได้สมความปรารถนา 

ความสมปรารถนานัน้มนัเป็นบารมีสิบทศันะ บารมีสิบทศัขององค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้า ปรารถนาไง อธิษฐานบารมี อธิษฐานบารมี ทานบารมี ศีลบารมี บารมีสิบทศัขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเวลาเป็นพระโพธิสตัว์ ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ 
อสงไขย สร้างสมบุญญาบารมีสิบทศันีใ้ห้เต็ม ถ้าเต็มขึน้มาแล้ว เวลาเต็มแล้วจะมารอตรัสรู้เป็น
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

ไอ้พวกเราพวกขีก้ลาก ขีก้ลากมนัขึน้หมดนะ ที่ไหนจะเกาะ ไอ้พวกขีก้ลาก ไอ้พวกเรา
มนัพวกขีก้ลาก คณุงามความดีของเราก็ไม่มี ท าสิ่งใดเราก็ได้มาน้อย 

เราได้มีบุญกุศลมาเหมือนกนัเราถงึได้สร้างบญุกุศลมาได้เกิดเป็นมนษุย์ เกิดเป็นมนษุย ์
เกิดมาพบพระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนาสอนถึงสิน้สดุแห่งทกุข์ ความสิน้สดุแห่งทกุข ์ วิมตุติ
สขุๆ 

ความสขุของเรา เราก็มีความสขุจากสิ่งใดที่เราได้ประสบได้พบเห็นเป็นความสขุของเรา 
เราก็ปรารถนา สิ่งนัน้คือความสขุของเรา คือบุญกุศลของเรา เราก็ปรารถนาสิ่งนัน้ๆ ไง ท าบุญๆ 
แล้วก็ปรารถนาในใจของตนไง 

ถ้าใจของตนนะ ไอ้นัน่มนัของหยาบๆ ไอ้ของหยาบๆ แก้วแหวนเงินทองขึน้มาทกุคนก็
ปรารถนา เวลาคนที่ปรารถนาได้แก้วแหวนเงนิทองขึน้มามากน้อยขนาดไหนเขาก็ไม่มีความสขุ
จริง 

เขาปรารถนาความสขุไง ปรารถนาความสขุไง เห็นแก้วแหวนเงินทองก็มีความสขุไง ก็
แสวงหามาเต็มบ้านเต็มเมืองล้นบ้านเลยนะ มนัก็ยงันอนทกุข์อยู่บนกองเงินกองทองอยู่นัน่ไง 
มนัก็ไม่มีความสขุจริงขึน้มาตามที่มนัปรารถนา 
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แต่เราก็ปรารถนาอย่างนัน้ เพราะเราบอก “ท าบุญแล้วไม่ได้บุญ ท าบุญแล้วไม่ได้บุญ” 
ไง 

แต่ถ้าคนมีอ านาจวาสนาขึน้มา ฟังธรรมะขององคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ศีล 
สมาธิ ปัญญา ถ้ามีศีล สมาธิ ปัญญา ความสขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี 

แล้วจิตของเราที่มนัดิน้รนขึน้มาก็แสวงหาเพ่ือเป็นความสขุๆ ไง ถ้าหาความสขุขึน้มาก็
ตะครุบเงา ไม่มีสิ่งใดสมความปรารถนาไง 

ถ้ามนัมีศีลขึน้มาเป็นความปกติของใจไง พอใจมนัปล่อยวางของมนั ใจเป็นอิสระขึน้มา
ไง แก้วแหวนเงนิทองที่หามาจะว่าเป็นความสขุๆ มนัก็กองอยู่นัน่ไง เวลาความสขุๆ อ๋อ! 
ความสขุมนัเกิดจากจิตของเรานีเ้อง ความสขุของเราเองที่เราแสวงหา เรามีสติปัญญาของเรา 
เห็นไหม ถ้ามีสติปัญญาของเรา อ๋อ! ความสขุไม่ใช่ส่งออกไปอยู่ที่เงินที่ทอง 

จิตนีส้่งออกนะ โอ้โฮ! แล้วเป็นทกุข์มาก มนัแบกหามไง มนัจะเพ่ิมขึน้เท่าไร มนัจะลดลง
เท่าไรนะ อู๋ย! มนัแม่งคอยค านวณเลยนะ เงินมนัไม่เดอืดร้อนน่ะ แต่ใจมนัเดือดร้อนมากเลย 

แต่พอเวลามนัมีสติปัญญาเท่าทนัใจของตนนะ เออ! เงินทองมนักก็องอยู่นัน่น่ะ เออ! 
มนัก็อยู่ของมึงนะ กูก็อยู่ของก ู เออ! กูไม่ไปแบกรับมึง ความสขุเกิดหรือยงั นี่ถ้าเราไปท าบุญ
กุศลไง 

“ท าบุญแล้วไม่ได้บุญ ท าบุญแล้วไม่ได้บุญ” 

เราท าบุญ ได้บุญอะไรล่ะ บุญที่มนัฟุ้งซ่าน บุญที่มนัเป็นธาต ุ บุญที่มนัไปแบกรับไว้นะ 
แล้วต้องการให้สมความปรารถนาอย่างนัน้ใช่หรือไม่ มนัใช่อย่างนัน้มนัเป็นบุญหยาบๆ มนั
หยาบๆ ตรงไหน 

หยาบๆ ตรงที่ว่า เราก็ยงัท าได้ คนอ่ืนเขาไม่เคยท านะ คนที่ไม่เคยท าเขาก็ไม่เคยได้
ใกล้ชิด เขาไม่เคยเสียสละเขาก็ไม่มีสิ่งใดเลย คนที่เสียสละแล้วเขามีทานของเขา ทานนัน้เป็น
ทิพย์สมบตัิ ทิพย์สมบตัิเพราะอะไร 
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ทิพย์สมบตัิ ถ้าเขาจะรู้หรือไม่รู้ก็แล้วแต่ เขาตายไป สิ่งที่เขาท านัน้ก็เป็นบุญกุศลของเขา 
มนัจะติดหวัใจนีไ้ป พอติดหวัใจนีไ้ป บุญกุศลนีม้นัไปคดัเลือก พนัธุกรรมของจิตๆ จิตที่มนัได้ตดั
แต่งพนัธุกรรมของมนัมามนัก็จะมีอ านาจวาสนาของมนั ถ้ามีอ านาจวาสนาของมนั ดกูาร
กระท าที่เราท ากนัอยู่นี่ไง 

แต่ในปัจจุบนันีเ้ราตดัแต่งด้วยศีล ด้วยสมาธิ ด้วยปัญญา ถ้าสติเราเทา่ทนัขึน้มา มนัจะ
สวยมนัจะหล่อขนาดไหนมนัเร่ืองของมนั 

แต่ถ้าหวัใจมนัสงบเข้ามา นี่ไง สมัมาสมาธิไม่มีหญิงไม่มีชาย ไม่มีเราไม่มีเขา ไม่เป็น
ของผู้ใดๆ ทัง้สิน้ เป็นขึน้มาได้ด้วยสติด้วยปัญญาของตน ด้วยสติ ด้วยการควบคมุหายใจเข้า
นึกพทุ หายใจออกนึกโธ มนัเป็นสากล 

มนัเป็นลทัธิศาสนาทกุลทัธิสอนท าสมาธิๆ แต่การสอนท าสมาธิของเขาด้วยมิจฉาทิฏฐิ 
ด้วยความเห็นผิด สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี พอจิตมนัสงบเข้ามามนัก็ว่านัน่คือเป้าหมาย คือ
ผลของเขา ผลของเขา เห็นไหม สมาธิคือสากล คือสากลคือจิตเดิมแท้ คือหวัใจของคน กายกบั
ใจๆ ไง ส่ิงทีเ่ป็นวตัถธุาตแุละสิ่งที่เป็นนามธรรม 

สิ่งที่เป็นนามธรรมคือธาตรูุ้ ธาตจุิตวิญญาณที่วิทยาศาสตร์พยายามพิสจูน์แล้วโต้แย้ง
กนัมาตลอดระหว่างศาสนากบัวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์มนัต้องเป็นวตัถทุี่ค านวณได้ ที่
คาดหมายได้ แต่หวัใจของเรามนัปลิน้มนัปล้อน กิเลสนีร้้ายกาจนกั กเิลสนีม้นัจินตนาการได้
ร้อยแปดพนัเก้า ของไม่มีมนัก็คิดให้มี ทกุข์ไม่มีมนักเ็อามายึดไว้ถือไว้ ไม่มีสิ่งใดเลยมนัก็สร้าง
ขึน้มาจนมนัมีขึน้มาได้...วิทยาศาสตร์งง วิทยาศาสตร์สู้ไม่ได้ 

แล้วถ้ามนัสงบเข้ามาๆ สงบที่ไหนล่ะ มนัสงบในหวัใจของมนัใช่ไหม ถ้ามีความรู้สึกนกึ
คิด ถ้าใจมนัสงบเข้ามา ที่ว่ามนัละเอียดขึน้ ที่ว่า เราปรารถนาว่าท าบุญแล้วต้องได้บุญ ท าบุญ
แล้วได้มากมายมหาศาล ท าบุญแล้วต้องได้สมความปรารถนา 

สมความปรารถนาเพราะเอ็งปรารถนาไม่เป็น เอ็งปรารถนาผิด เอ็งปรารถนาสิ่งทีเ่ป็น
วตัถธุาต ุ เอ็งปรารถนาสิ่งทีเ่ป็นวตัถภุายนอก เอ็งปรารถนาสิ่งที่มนัเป็นอนจิจงั เอ็งปรารถนาสิง่
ที่มนัเป็นไปไม่ได้ แต่ส่ิงทีเ่ป็นไปได้ล่ะ 
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จิตนีเ้วียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ เราเกิดเอง เราทกุข์เอง เราล าบากเอง เรามีปู่ ย่าตายาย 
เรามีพ่อมีแม่มีลกูมีหลาน นี่เราเห็นมาด้วยกนั พนัธุกรรมของจิต พนัธุกรรมของจิตที่เกี่ยว
เนื่องกนัมา ถ้ามนัจะสขุมนัจะทกุข์ มนัจะสขุทกุข์ทีน่ี่ไง ศาสนาสอนมาที่นี่ไง 

นี่ไง มนัจะหล่อมนัจะสวยขนาดไหนเร่ืองของมนั หวัใจมนัสงูหรือต ่า หวัใจของมนัดีงาม
หรือไม่ดีงาม ถ้าหวัใจมนัดีงามนะ นีไ่ง สงัคมจะร่มเยน็เป็นสขุ สงัคมร่มเย็นเป็นสขุนะ 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้พระองค์เดียวอยู่โคนต้นโพธ์ินัน้ สอนสามแดน
โลกธาตตุัง้แต่พรหมลงมาเลย นี่ถ้าหวัใจที่มนัประเสริฐ หวัใจดวงเดียวเท่านัน้มีค่ามหาศาล มี
ค่าเป็นร่มโพธ์ิร่มไทรของศากยบุตรพทุธชิโนรส นี่มนัมีคณุค่าอย่างนัน้ 

เราเกิดมา เราเกิดมา พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ เราเกิดมามีรัตนตรัย พระรัตนตรัย
เป็นพินยักรรมๆ ไง เป็นพินยักรรมให้ชาวพทุธไว้ทกุๆ คนไง แล้วชาวพทุธก็แบกทกุข์ไว้ไง แล้ว
พินยักรรมนีก้็ไม่รู้ ไม่ค้น ไม่แสวงหาไง 

ถ้าพินยักรรม อริยสจั สจัจะความจริงของตนไง ได้มรดกตกทอดมาจากองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าไง “ธรรมและวินยัจะเป็นศาสดาของเธอ จะเป็นศาสดาของเธอ” 

ศึกษากนัก็เป็นมดแดงเฝา้พวงมะม่วง ของกูๆ ของกูด้วยนะ พอศึกษามาแล้วนะ เวลา ๙ 
ประโยคผิดหมด นู่นก็ผิด นี่ก็ผิด ของกูไง ห้ามแปลออกนอกเร่ือง ห้ามมีความรู้มากกว่านี ้

นี่ไอ้มดแดง เฝา้มะม่วงแล้ว ไม่ได้กินมะม่วงแล้ว ยงัของกูๆ ห้ามคนอ่ืนแยกแยะคิดนอก
กรอบ คิดให้มนัเป็นความจริง คิดสจัธรรมนะ ของกูๆ ศึกษามาของกูๆ ไม่มีเลย 

แต่ของเรา เราศกึษาขึน้มา เราค้นคว้าของเรามา เราปฏิบตัิขึน้มา มะม่วงก็ได้กินมะม่วง 
มะม่วง สอยมาเลย 

นี่ว่าของกูๆ ห้ามสอยห้ามแตะ นี่เป็นขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พทุธพจน์ๆ 
ห้ามขยายความ ห้ามทัง้สิน้ 
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เราก็ไม่ได้ขยายความ แต่เราท าความเข้าใจในใจของเรา ถ้าเราท าความเข้าใจของเรา 
รสของธรรมชนะซึ่งรสทัง้ปวง รสของธรรมๆ พอรสของธรรมมนัเท่าทนักิเลสของตนไง เวลากิเลส
มนัก็คาดก็หมายไปหมดน่ะ โอ๋ย! รู้แจ้งเห็นจริงไปหมด 

รู้แจ้งเห็นจริงตามแนวที่พระพทุธเจ้าสอน รู้แจ้งเห็นจริง ธรรมะเป็นธรรมชาติๆ ธรรมชาติ
ใครๆ ก็รู้จกัทัง้นัน้น่ะ แต่เวยีนว่ายตายเกิดในวฏัฏะมนัไม่รู้จกัของมนั เวลาธรรมชาติการเวียน
ว่ายตายเกิดในวฏัฏะมนัมีส่ิงใดขบัดนั มนัมีอะไรเป็นต้นเหต ุ สิ่งใดเป็นต้นเหตแุล้วอะไรไปเกิด 
แล้วเกิดมาแล้วเป็นใคร 

หลวงตาท่านสอนว่า ตายแล้วสญูๆ ตายแล้วสญู นัง่อยู่นี่คือใคร ไอ้คอคอดๆ นี่ 

ตายแล้วสญู ถ้ามนัสญูคือมนัไม่มี มนัไม่มีแล้วใครมาเกิด แล้วเกิดมาอย่างไร เกิด
มาแล้วแบกทกุข์แบกยากอยู่นี่ไง พอเกิดมาแล้วเรามีบญุวาสนาแค่ไหน 

ถ้ามีบุญวาสนามากขึน้มา เราไปวดัไปวา วดัหวัใจของเราไง ถ้าวดัหวัใจของเรา
พิจารณาที่นี่ ท าหวัใจของเราให้มนัดีงามขึน้มา ถ้ามนัดีงามขึน้มา ดีงามขึน้มามนัวางหมดน่ะ 
รูปอนัวิจิตร กลิ่นอนัวจิิตร ธาตอุนัวจิิตร สิง่วิจิตรมหาศาลในโลกนีไ้ม่ใช่กิเลส ของดีงามสงูสง่
ขนาดไหนในโลกนีไ้ม่ใช่กิเลส ตณัหาความทะยานอยากของคนต่างหาก 

ไอ้หวัใจที่คนัๆ ไอ้ที่อยากได้อยากดีอยากเด่นนัน่นะ่คือกิเลส แล้วตวัมนัเองมนัก็ไม่มี
ความดีพอที่มนัจะยึดถือมนัได้ มนัถึงได้มองไปข้างนอก ยศถาบรรดาศกัด์ิ มนัดแูต่แก้วแหวน
เงินทองว่าเป็นของมนัๆ ไง ตวัมนัเองมนัไม่เห็น ตวัมนัเองมนัไม่รู้จกั 

รูป รส กลิ่น เสียงอนัวิจิตรไม่ใช่กิเลส ตณัหาความทะยานอยากในใจของคนต่างหากคือ
กิเลส 

ถ้ามนัเป็นกิเลสขึน้มา แล้วเอ็งเห็นไหม เห็นแตก่ิเลสคนอ่ืนนะ ความชัว่คนอ่ืนเห็นทกุคน 
แต่ความชัว่ของเราไม่มีใครเห็น แล้วไม่สนใจจะเห็น แล้วไม่สนใจจะค้นคว้า ไม่สนใจทีจ่ะ
แสวงหา แต่ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรารถนารือ้สตัว์ขนสตัว์ 

เวลาพระองคลุิมาล เห็นไหม “สมณะหยดุก่อน สมณะหยดุก่อน” 
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นัน่น่ะจะไปเอาองคลุิมาล องคลุิมาลยงัไล่ตามองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า จะฆ่า
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า “สมณะหยดุก่อน สมณะหยดุก่อน” 

นี่คือการเคลื่อนไหวของร่างกาย การเคลื่อนไหวของโลก เราหยดุแล้ว เธอต่างหากไม่
หยดุ 

วิ่งอยู่นี่ หยดุแล้ว เอ็งวิ่งไล่ตามไม่ทนั เอ็งไม่หยดุ เฮ้ย! หยดุอะไร วิ่งไม่ทนัอยู่นี ่

เราหยดุท าความชัว่ เราหยดุเห็นแก่ตวั เราหยดุการหลงใหลในความคิดของตน 

องคลุิมาลวางดาบเลยล่ะ นี่เวลาคนมีสติไง 

นี่ไง ความชัว่คนอ่ืนเห็นหมด ความหยาบความผิดพลาดของคนอ่ืนเห็นทกุคนน่ะ แต่ใน
ใจมนัไม่รู้จกั ในใจมนัไม่เห็น ศึกษาธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ามาว่าของกูๆ 
ของกูเพราะอะไร 

เพราะกูได้ใบประกาศมา ถ้ากูพดูผิด เดี๋ยวใบประกาศกูไม่มีค่า 

ของกูๆ ของกูไม่ได้อะไรเลย ไม่รู้ไม่เห็นอะไรเลย รู้ รู้ในใจอนันัน้ ความจริงในใจอนันัน้ 
แล้วสจัจะในใจอนันัน้ สจัจะความจริงอนันีไ้ง 

ฟังธรรมๆ ถ้าคนที่มีอ านาจวาสนา จะบอกว่า “ท าบุญแล้วไม่ได้บุญ ท าบุญแล้วไม่ได้
บุญ” 

บุญอะไร บุญต้องรู้จกัตวัเองสิ ท าบุญร้อยหนพนัหนไม่เท่ากบัถือศีลบริสทุธ์ิหนหนึง่ มี
ศีลบริสทุธ์ิร้อยหนพนัหนไม่เท่ากบัท าสมาธิได้หนหนึ่ง ท าสมาธิได้ร้อยหนพนัหนไม่เท่ากบัเกิด
ภาวนามยปัญญาขึน้มาหนหนึง่ 

ท าบุญร้อยหนพนัหนนะ กบัที่ความสงบระงบัของเรา ศีลที่เราบริสทุธ์ิมีคณุค่ามากกว่า 
แล้วศีลที่บริสทุธ์ิ ที่เราเป็นคนดีมาก เราเป็นคนยอดเยี่ยม เป็นคนต่างๆ ร้อยหนพนัหนก็ไม่
เท่ากบัท าสมาธิได้หนหนึง่ เพราะมนัรู้จกัสขุจริง มนัรู้จากใจของมนั 
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แล้วถ้าใจของมนั ใจของมนัถ้าปัญญามนัเกิดที่นัน่ เพราะจิตนีเ้วียนว่ายตายเกิดใน
วฏัฏะ แล้วปัญญาเกิดบนจิตทีเ่วียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะมนัส ารอกมนัคายจิตดวงนัน้น่ะ 

นี่มีสมาธิร้อยหนพนัหน มีสมาธิร้อยหนพนัหนมนัก็ภาวนาไม่เป็นน่ะ มีสมาธิร้อยหนพนั
หนก็ใช้ปัญญาไม่ได้ มีสมาธิร้อยหนพนัหน มนัเหมือนฉีดยา มนัไม่ได้ฉีดยาเข้าร่างกาย มนัไม่ได้
ฉีดยาที่กล้ามเนือ้ มนัฉีดยาไปที่ไหนล่ะ แล้วมนัจะให้ผลกบัจิตดวงนัน้ได้อย่างไรล่ะ 

แต่ถ้ามีสมาธิร้อยหนพนัหน ถ้าเกิดภาวนามยปัญญาขึน้มาหนหนึ่ง ผู้นัน้เป็นผู้ฉลาด 
ฉลาดในอะไร ฉลาดในการเอาตนพ้นจากทกุข์ ฉลาดในการเอาตนพ้นจากการเวยีนว่ายตาย
เกิดในวฏัฏะ ฉลาดมากๆ ฉลาดสดุๆ 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรารถนามารือ้สตัว์ขนสตัว์ รือ้สตัว์ขนสตัว์รือ้ตรงนี ้ รือ้
สตัว์ขนสตัว์คือรือ้สตัว์พ้นออกจากวฏัฏะเป็นวิวฏัฏะ พ้นจากการเวียนว่ายตายเกิด เหน็ไหม 

นี่พระพทุธศาสนาไง พระพทุธศาสนาที่มีคณุค่า มีคณุค่าอย่างนี ้ แล้วเราเป็นชาวพทุธไง 
เราเป็นชาวพทุธ เรานบัถือพระพทุธศาสนา แล้วพระพทุธศาสนานีมี้คณุค่ามาก แต่พวกเรามอง
กนัไม่เห็นไง ไปมองเห็นแต่พระหวัโล้นๆ องค์นัน้ก็ไม่ด ีองค์นีก้็ไม่ดี ยิ่งไอ้หงบนี่ยิ่งด่าเขาทัง้บ้าน
ทัง้เมือง ไม่มีใครดีสกัคน นี่ไง คนอ่ืน 

แต่เอ็งยงัเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะนะ เอ็งยงัโดนกเิลสลากไปนะ เอ็งตัง้แตเ่กิดมาไม่มี
การกระท า ไม่มีการประพฤติปฏิบตัิ ไม่มีการค้นคว้าในใจของตน เอ็งจะเสียชาติเกิด เอวงั 


