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ฟังธรรมะนะ ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสดุยอดยอดเยี่ยม เพราะชนะ
ศึกคณูด้วยล้านมีแต่เวรแต่กรรมทัง้สิน้ การชนะตนเองประเสริฐที่สดุ การชนะหวัใจของตน ถ้า
ใครชนะหวัใจของตนได้ 

แต่มนัไม่รู้ว่าหวัใจของตนอยู่ที่ไหน มนัมีแต่พยายามจะแสวงหายศถาบรรดาศกัด์ิเพ่ือมา
สนองตณัหาของตน คิดว่าตวัเองจะยิ่งใหญ่ แต่ความจริงไม่ใช่ 

ความจริง เห็นไหม เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว ์
เวลาปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว์เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ การเวยีนว่ายตายเกิดในวฏัฏะนัน้ 
การสร้างสมคณุงามความดีนัน้เป็นพนัธุกรรมของจิตๆ 

ลกูหลานของเราจริตนิสยัมนัไม่เหมือนกนัแต่ละคนมามนัเป็นเพราะเหตใุด เป็นเพราะ
การสร้างสมของมนัแต่ละภพแต่ละชาติที่มนัได้สร้างสมมามนัแตกต่างกนั เวลามนัแตกต่างกนั 
ด้วยสายบุญสายกรรมของคนมนัไปเกิดในชาติในตระกูลเดียวกนั 

นี่พดูถึงว่า กรรมจ าแนกสตัว์ให้เกิดต่างๆ กนัไง คนที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะสร้างเวร
สร้างกรรมมาทัง้นัน้ แต่ถ้าคนสร้างคณุงามความดีมา การสร้างคณุงามความดีมามนัคิดแต่เร่ือง
ดีๆ ไง ถ้ามนัคิดแต่เร่ืองดีๆ ได้ เพราะอะไร เพราะมนัมีคณุธรรมในใจของมนัไง 

แต่คนที่มีกิเลสตณัหาความทะยานอยากล้นหวัใจมนัคิดเร่ืองดีไม่ได้หรอก “กูได้อะไร” 
มนัถามค าเดียว 

แล้วกูอยู่ที่ไหน กูก็ไม่มีหรอก เดี๋ยวมงึก็ตายแล้ว 
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แตด้่วยความด้อยวฒุิภาวะของหวัใจ เพราะหวัใจ พนัธุกรรมของจิตมนัได้สร้างสม
บุญญาธิการมาด้วยความเข้มแข็ง ถ้าคนที่ได้สร้างมาด้วยความเข้มแข็ง ดสูิ เด็กๆ บางคน มนั
จะเลือกเลยนะ สิ่งนัน้ไม่ถกู มนัไม่ท า สิง่ใดที่ถกูต้องดงีามจะท าสิ่งนัน้ๆ 

เวลามนัเป็นเด็กไร้เดยีงสาขึน้มา อบรมสัง่สอนขึน้มามนัก็เชื่อฟังเรา พอโตขึน้มามนัก็
แสดงออกตามธรรมชาติของมนั ตามธรรมชาติของหวัใจดวงนัน้ๆ ไง ถ้าหวัใจดวงนัน้คิดแต่สิ่งที่
ดีงามๆ เห็นไหม 

เราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนาไง ถ้าเราเกิดมาพบพระพทุธศาสนา เรามี
พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์เป็นที่พ่ึง พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์เป็นที่พ่ึง เป็นแก้วสารพดันึก 
ถ้าแก้วสารพดันึก สจัธรรมที่องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าอบรมสัง่สอนเรา อบรมสัง่สอนเรา
นะ 

เพราะพ่อแม่เราสัง่สอนเราก็สัง่สอนด้วยเมตตาธรรมในใจของพ่อแม่ของเรา แต่องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า บุพเพนิวาสานสุติญาณ จุตปูปาตญาณ ท่านเห็นที่มาที่ไปตัง้แต่
จิตที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ มนัมาอย่างไร มนัเป็นอย่างไร แล้วมนัจะต่อเนื่องกนัไปอย่างไร 
แล้วมนัก็ไม่เชื่อฟังใครทัง้สิน้ มนักจ็ะดือ้ดึงของมนั สร้างแต่เวรแต่กรรมของมนัต่อไป 

แต่ถ้าเราเชื่อฟังธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไง ถ้าเชื่อฟังธรรมะขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ามนัไปข่มขี่กิเลส การชนะที่สดุยอดที่สดุคือการชนะตนเอง แล้วการ
ชนะตนเองต้องชนะทฏิฐิมานะของตนไง เวลามีสิง่ใดเกิดขึน้ เราต้องมีเหตมีุผลควบคมุดแูล
หวัใจของเรา 

ไม่ใช่ว่าเรามีทฏิฐิมานะไม่ยอมใครทัง้สิน้ จะหกัพร้าด้วยเข่า จะท าลายเขาไปตลอด กู
ต้องแน่ กูต้องเก่ง กูต้องยอด นี่มนัแพ้ตวัมนัเอง แพ้เป็นพระ ไอ้นี่มนัชนะเป็นมาร มนัเป็นมาร
ท าลายมนัโดยไม่รู้ตวันะ ถ้ามนัเป็นคนดี สิ่งที่ดงีามๆ นะ 

ดสูิ เราก่อร่างสร้างตวักนัมา แม้แตเ่ราสร้างบ้านสร้างเรือนขึน้มา หลงัคาเกยกนั รัว้บ้าน
ติดกนั มนัทะเลาะเบาะแว้งกนัทัง้สิน้ แม้แต่สร้างบ้านแต่ละหลงัมนัยงัแสนทกุข์แสนยาก แต่การ
สร้างชาติ การสร้างชาติมนัต้องคนที่มีวฒุิภาวะ 
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ในสิบสองปันนา ในกระบวนไทยทัง้หมด ในคนไทยทัง้หมด เขายกย่องไทน้อย ไทน้อย
สร้างเป็นประเทศชาติขึน้มาได้ 

รูปของในหลวงไปอยู่ที่ชนชาติใดเขาเคารพนบัถือของเขานะ 

ไทอาหมอยู่ในอินเดียนัน่น่ะ ตอนที่เขาจะยบุประเทศของเขา เขาคิดเลยว่าเขาจะไปอยู่
กบัใคร เขาเป็นไทอาหมอยู่ทางตอนเหนือของอินเดีย คนเขาไปเยี่ยม คนไทยเหมือนกนั นบัถือ
พระพทุธศาสนาเหมือนกนั เขาส่งเด็กน้อยเข้ามาบวชมาเรียนในเมืองไทยของเรา แล้วกลบัไป
นะ วดัร้าง ไม่มีใครอยู่ไง เพราะอะไร เขาเป็นชนกลุ่มน้อย กลุ่มเล็กๆ อยู่ในอินเดียนัน่ไง 

ดสูิ เวลาเราไปเยี่ยมไปเยียนคนไทยด้วยกนั คนไทยด้วยกนัในกระบวนไทยทัง้หมดเขา
ยกย่องนะ เขายกย่องสรรเสริญว่าไทน้อยสามารถสร้างชาติได้ สามารถคุ้มครองดแูลชาติได้ 

นี่เวลาเขาอยู่ของเขา เขาต้องยบุตวัเขาเอง ยอมนะ ยอมยบุประเทศของตวัเองไปเป็นรัฐ
หนึ่งในอินเดีย แล้วดสูิ มนัมีไทด า ไทขาว ไทร้อยแปดเลย แล้วเราไทน้อยเรามนัมาได้อย่างไร 

นี่เราจะบอกว่า การสร้างชาติ เราควรฉลอง ถ้าฉลองเราเห็นด้วย การฉลองน่ะ เพราะ
อะไร เพราะขนาดว่าเราบ้านข้างเรือนเคียงเรายงัทะเลาะเบาะแว้งกนัเลย ในสงัคมมนัยงัมีความ
ขดัแย้งกนัเลย 

แล้วผู้ปกครองๆ ดสูิ คนที่มีลกูมาก ในบ้านมีแต่ปัญหาทัง้สิน้ แต่นี่ทัง้ประเทศทัง้ชาต ิ
แล้วสร้างชาติๆ ขึน้มา นี่มนัถึงควรฉลองๆ ไง ค าว่า “ฉลอง” นะ ถ้ามนัเป็นความร่มเย็นเป็นสขุ 
มนัเป็นความร่มเย็นเป็นสขุนะ 

ในธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เกิดในประเทศอนัสมควรไง ถ้าเกิดใน
ประเทศอนัสมควร สงัคมร่มเย็นเป็นสขุ สมณะชีพราหมณ์ได้มีโอกาสประพฤติปฏิบตัิ 

เรา เวลาเราเกิดมาปากกดัตีนถีบหาอยู่หากินตลอดมา แล้วก็ว่าทกุข์ๆๆ แต่ความจริงถ้า
มนัมีการแบ่งปันกนัโดยความเป็นธรรม แผ่นดินธรรมแผ่นดินทอง ดสูิ ที่ไหนมีความอตัคดัขาด
แคลน ที่ไหนมีภยัแล้ง เรามาช่วยเหลือเจือจานกนั 
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ถ้าเรามีความช่วยเหลือเจือจานกนันะ มนัจะมีเล็กมีน้อยขึน้มา แต่ถ้าเราแบ่งปันกนัแล้ว
มนัไว้วางใจกนันะ มนัไม่มีมนัก็อบอุ่นหวัใจ ถ้ามนัอบอุ่นหวัใจนะ มนัจะมีส่ิงใดขึน้มาเผชิญหน้า
นะ มนัช่วยกนั สามคัคีกนั พยายามแก้ไขเหตุวิกฤตินัน้ไปได้ 

แต่ถ้ามนัมีมากมายมหาศาล ต่างคนต่างเม้ม ต่างคนต่างซ่อน ต่างคนต่างไม่คิดถึงกนั 
มนัไม่ไว้ใจกนัหรอก กูจะไปตายแทนมึงหรือ แล้วมนัออกไปนะ กูตายเปล่า แต่ถ้าเราเห็น
ลกูหลานของเรา บ้านเมืองของเรา มนัมีความสงบสขุนะ กูตายได้ กูตายแทนพวกมึงได้ ถ้าเรา
ไว้วางใจกนั เห็นไหม 

นี่สร้างชาติ เวลาสร้างชาติๆ ขึน้มา เวลาสร้างขึน้มาแล้วมนัคุ้มครองดแูลเราได้ใช่ไหม 
เรายอมเสียสละได้เลย 

เขาสร้างบ้านสร้างเมืองสร้างตึกสงูยงัมีคนตายประจ า เดี๋ยวมีอบุตัิเหต ุ เดี๋ยวมีต่างๆ เขา
จะสร้างบ้านสร้างบ้านสร้างเรือนเขายงัต้องมีคนตาย เขายงัต้องมีผู้บาดเจ็บพิการ แล้วสร้าง
ชาติทัง้ชาติ แล้วใครเป็นผู้เสียสละ ใครเป็นผู้ที่มีจิตใจที่ดีงาม 

ถ้ามนัไม่ไว้เนือ้เชื่อใจกนัมนัท าไม่ได้ หนึ่ง มนัต้องไว้เนือ้เชื่อใจกนัก่อน พอไว้เนือ้เชื่อใจ
กนัก่อน แล้วคน มนษุย์ทกุคนมนัจะดีเพียบพร้อมเป็นนางสาวจกัรวาลสวยงามไปพร้อม ไม่มี
หรอก แล้วเดี๋ยวนีเ้ขาไม่เอาแล้วด้วย เขาจะเอาสวยทางสมอง 

เขาสมัภาษณ์ก่อนเลย ตอบฉะฉาน ต้องมีความรู้ ไอ้สวยๆ เดี๋ยวนีโ้ลกตามทนัหมดแล้ว 
เขาไม่เอา เขาเอาสวยจากภายใน เอาสวยจากหวัใจของเรา ถ้ามนัสวยจากหวัใจของเรา 

เราควรภูมิใจมากนะ เพราะทางโลก นกัวิชาการทางยโุรปเขาศึกษาเขาค้นคว้าทัง้นัน้น่ะ 
แล้วไอน์สไตน์ยงับอกเลย ถ้านบัถือได้จะนบัถือพระพทุธศาสนา แตน่บัถือไม่ได้ นบัถือไม่ได้
เพราะว่าเขาเป็นคริสต์ศาสนามาตัง้แต่ต้น 

จะนบัถืออย่างไรมนัก็อย่างนัน้ถ้าคนมนัไม่จริงจงั 

เราอยู่ในวงการพระ พระฝรั่งมาบวช ถ้าพระฝรั่งที่ดงีามนะ เขาก็นบัถือพระพทุธศาสนา
โดยสจัจะโดยความจริง แตห่ลายๆ คนเขากถ็ือสองศาสนาในใจของเขา เวลาเขาพดูอะไรกนั
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เพราะเขาไม่แน่ใจ เขาไม่ลงใจ นี่ไง ความลงัเลสงสยั สีลพัพตปรามาส ลบูๆ คล าๆ ไม่มีใคร
จริงจงัทัง้สิน้ 

นี่เหมือนกนั เราชาวพทุธๆ เราชาวพทุธทีท่ะเบียนบ้าน แล้วเราพทุธจริงหรือไม่ล่ะ นี่ก็
เหมือนกนั เวลาเขาค้นคว้ากนัเขาแสวงหากนั แสวงหาแล้ว แล้วไปแล้วลอยลม ตายแล้วไปไหน 
เกิดมาท าไม ก็ชาตเิดียวกจ็บไง 

แตพ่ระพทุธศาสนาไม่สอนอย่างนัน้ 

บุพเพนิวาสานสุติญาณขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า วิชชา ๓ ตัง้แต่พระ
เวสสนัดรไป ถ้าไม่ได้สร้างสมอย่างนัน้จะมีวฒุิภาวะมีความรู้สึกอย่างนีไ้หม 

เวลาจะเสยีสละ โดยสภุาพบุรุษนะ ดสูิ เวลาจะออกบวช สามเณรราหลุเกิดแล้ว 
สามเณรราหลุเกิดแล้ว เป็นเรา ลกูหลานเรา เราจะทิง้ลกูหลานเราไปได้ไหม แล้วคนที่รักทัง้
ครอบครัว รักทัง้ลกู ต้องเสียสละไป เสียสละไปเพ่ืออะไร เสียสละไปเพ่ือพระโพธิญาณในหวัใจ
ของตน เวลามนัเสียสละๆ มนัเจ็บปวด 

คนเรากเิลสเต็มหวัใจใช่ไหม แล้วเราเสียสละมนัเจบ็ปวดไหม มนัเจ็บปวดทัง้นัน้นะ่ 
เพราะเป็นเจ้าชายสิทธัตถะ ยงัไม่ได้เป็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ยงัละทกุขไ์ม่ได้ พอ
ละทกุข์ไม่ได้มนัก็มีทกุข์ในหวัใจทัง้นัน้น่ะ 

แต่คนที่มนัจะละได้ คนที่จะท าได้มนัต้องมีที่มาที่ไป เขาได้สร้างบุญญาธิการของเขามา 
จิตใจของเขาต้องเข้มแข็งมีสติปัญญาที่จะต่อสู้เอาชนะใจของตน แล้วออกไปแสวงหาก็ไป
แสวงหากิเลสตณัหาความทะยานอยากในใจของตน แล้วช าระล้างกิเลสตณัหาความทะยาน
อยากในใจอนันัน้ 

แล้วเวลาส าเร็จแล้วเป็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า “มารเอย เธอเกิดจากค าด าริ
ของเรา เราจะไม่ด าริถึงเจ้า เจ้าจะเกิดบนหวัใจของเราไม่ได้เลย” 

มนัไม่มีมารมาล่อมาลวงในใจของท่าน แล้วเวลาท่านสอนพวกเรานี่ไง ก็นีไ่ง ในใจของ
เรา ในใจของเรามนัมีอะไรบ้างล่ะ 
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นีใ้นใจของเรานะ เราเกิดเป็นมนษุย์ใช่ไหม เราเกิดมาพบพระพทุธศาสนา เราก็เชื่อใน
พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ ถ้าเราเชื่อในสจัธรรม เราก็ค้นคว้าเอา อย่าให้ใครโกหก 

กาลามสตูร พระพทุธเจ้าไม่ให้เชื่อ ไม่ให้เชื่อแม้แต่พระพทุธเจ้าพดู 

เพราะเวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนนะ สอนอนปุพุพิกถา ให้เร่ิมการ
เสียสละในสงัคมก่อน ในความเป็นสงัคมขึน้มาให้ได้ก่อน สงัคมสงบร่มเย็นเป็นสขุแล้วสมณะชี
พราหมณ์จะมีโอกาสปฏิบตัิ ท่านถึงแสดงอริยสจั 

ไอ้นี่มาถึงก็ “ปล่อยวางๆ” 

ขีล้อยน า้ มึงปล่อยวางอะไร พ่อแม่ที่บ้านมึงดแูลหรือยงั มึงจะท าบุญๆ พ่อแม่มึงทิง้
เอาไว้นัน่หรือ มึงมีคณุธรรม ท าไมมึงไม่มีความรู้สึกรกัครอบครัวของเอ็ง ถ้ามนัคิดของมนัอย่าง
นัน้ มนัดแูลของมนัอย่างนัน้ ใจมนัพฒันาเป็นชัน้ๆ ขึน้มา 

นี่พดูถึงว่า เวลากาลามสตูร อย่าเพ่ิงเชื่อใครทัง้สิน้ เราต้องเชื่อที่มาที่ไป เรามีพ่อมีแม่ 
เราเป็นชาวพทุธเราก็มีครูบาอาจารย์ ถ้าผิดถกูขึน้มาเราก็ถามครูบาอาจารยไ์ด้ว่ามนัถกูหรือมนั
ผิด แตถ้่ามนัเป็นเร่ืองเร่ิมต้นพืน้ฐาน อย่างนีถ้กู แต่พอมนัละเอียดขึน้ไปแล้วมนัก็พฒันาของมนั
ขึน้ไป 

นี่พดูถึงว่า เวลาค าสอนในพระพทุธศาสนา ค าสอนนีเ้อาชนะตนเองให้ได้ประเสริฐที่สดุ
ไง ถ้าเรายงัชนะตนเองไม่ได้ เราต้องอาศยัสงัคมนีอ้ยูแ่ล้ว เราก็อย่าไปท าลาย อย่าท าลาย อย่า
ไปทิ่ม อย่าไปต า อย่าไปยแุยงตะแคงรั่ว ขอให้มนัสงบร่มเย็นขึน้มา สิ่งนัน้เป็นสิ่งที่ดงีาม ความ
สงบร่มเย็นมนัรักษาได้ยาก แต่ไอ้ความแตกร้าวที่ไหนมนัก็มีทัง้สิน้ แล้วสงัคมจะดีงามได้ มนัดี
งามมาเพราะอะไร เพราะมนัส่งมาเป็นรุ่นๆๆ เห็นไหม 

เราเกิดในประเทศอนัสมควรนะ ถ้ามนัมีส่ิงที่ดงีามๆ เราควรฉลอง ว่าอย่างนัน้เลย เรา
ควรฉลอง แต่มนัก็เป็นเร่ืองโลก เป็นเร่ืองสงัคมเนาะ แล้วมนัเป็นสิทธ์ิ ใครจะคิดอย่างไรนัน่มนั
เป็นสิทธ์ิของเขา เราไม่สามารถจะไปตรวจสอบในใจของใครได้ทัง้สิน้ นัน่มนัเป็นเร่ืองของสตัว์
โลก 
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แต่ถ้าหวัใจของเราดีงามๆ ไง พนัธุกรรมของจิตๆ ไง ถ้าพนัธุกรรมของจิต ใครศึกษาแล้ว
อยากจะประพฤติปฏิบตัิ เห็นไหม เวลาทองค า ๕ บาท ๑๐ บาท จะเอากองไหนล่ะ ทกุคนเอา 
๑๐ บาททัง้นัน้น่ะ แต่พระ ๒๒๗ เวลาศีลก็จะปฏิบตัิน้อยๆ เวลาทองค าก็จะเอาเยอะๆ เวลา
ปฏิบตัิแล้วจะให้บรรลธุรรม แต่เวลาท าแล้วขีเ้กียจ เวลาท าแล้วไม่เท่าทนัตวัเอง บรรลอุะไร 

คนที่เขาจะมฐีานะของเขา เขาท าธรุกจิของเขา เขาต้องมีสติปัญญาของเขารักษาทรัพย์
ของเขาได้ เขาต้องฉลาด คนที่จะประพฤติปฏิบตัิขึน้มามนัต้องมีสติปัญญาเท่าทนัความคิดของ
ตน มนัอยู่ที่สติอยู่ที่ปัญญาของคนที่มนังอกงามเจริญงอกงามแค่ไหน 

ไม่ใช่ว่าสิ่งใดมนัก็จะลอยมาจากฟ้า นัน่ไม่ใช่พระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนาไม่สอน
อย่างนัน้ พระพทุธศาสนาสอนถึงการท าความเพียรชอบๆ ไง คนเราจะล่วงพ้นทกุข์ด้วยความ
เพียร คนเราต้องมีความเพียร ความวิริยะ ความอตุสาหะ 

เด็กก็ต้องมีความเพียร มีการศึกษา โตขึน้มาก็ต้องมีหน้าที่การงานของตน แล้วท าหน้าที่
การงานของตนแล้วรู้จกัประหยดัมธัยสัถ์ รู้จกัดแูลรักษาทรัพย์ของตน รู้จกัท าประโยชน์ของตน 
เห็นไหม 

โลกนีก้บัโลกหน้า 

โลกนีคื้อโลกปัจจุบนันีเ้ราก็มีปัจจยัเคร่ืองอาศยัส าหรบัเลีย้งชีพแล้ว 

แล้วโลกหน้า โลกหน้าเราเชื่อหรือไม่เชื่อ ใครจะไม่เชื่อก็ตามว่าตายแล้วสญู ตายแล้วสญู
ก็เร่ืองของเขา ตายของเรา เพราะเราเสียสละแล้ว เราเสียสละด้วยความพอใจ เสียสละด้วย
คณุธรรมของธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ท่านสัง่สอนเราให้ท าอย่างนัน้ ถ้าท า
อย่างนัน้ ท าอย่างนัน้แล้วเราเห็นผลประโยชน์ไง 

ดสูิ เวลาเสียสละ ดสูายตาสิ คนทกุข์คนจนนะ ให้ข้าวเขามือ้เดียวเท่านัน้แหละ แล้วดตูา
เขาสิ สายตาที่เขามองเรามนัยิ่งกว่าคุ้มอีก สายตาคนที่มนัทกุข์มนัยากนะ แล้วได้รับการ
ช่วยเหลือเจือจานนะ มนัฝังใจเขานะ 
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แล้วฝังใจเขาแล้วนะ แล้วเอ็งไม่ต้องไปแทนคณุใคร ต่อไปภายภาคหน้าถ้าเอ็งมีฐานะ 
เอ็งช่วยเหลือคนอ่ืนต่อไป เพราะคนที่เขามาช่วยเหลือเอ็งมนัก็ชราคร ่าคร่า เขาก็สิน้ชีวิตไป
หมดแล้ว ใครท าคณุกบัเรา เราจะตอบแทนคณุคนคนนัน้ แล้วเราจะตอบที่ไหนล่ะ 

แต่สงัคมมนัยงัมีเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ มนัยงัมีคนทกุข์คนจนตลอดไปข้างหน้าใช่
ไหม เราเคยทกุขเ์คยจน เราเคยได้รับความช่วยเหลือจากใครมา ตอนเราทกุข์เราจนเรามี
ความรู้สึกอย่างไร แล้วมีคนมาช่วยเหลือเจือจานเรา เรามีความรู้สึกอย่างไร แล้วถ้าเราท าได้ เรา
จะท าต่อไปข้างหน้าอีกหรือไม่ ถ้าเราท าต่อไปข้างหน้าไง นี่ถ้ามนัเป็นผลของทาน องค์สมเด็จ
พระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนอย่างนีไ้ง นี่พดูถึงเวลาท าๆ นี่แค่มองตานี่ 

แต่ในปัจจุบนันีน้ะ ไอ้พวกโกหกในไอที อู้ฮู! โอนๆๆ อย่าเชื่อ ไอ้ผลประโยชน์ที่ว่านะ 
เดี๋ยวนีน้ะ มนัเร่ิมต้น เราเห็นแล้วเศร้า ไปจบัหมามาตวัหนึ่งท าให้มนัเจ็บป่วยซะ แล้วกเ็ร่ียไรกนั 
เร่ียไรกนัอยู่อย่างนัน้นะ่ ไอ้หมานัน้ก็เลยซวยเลย เดีย๋วๆ คนนู้นก็มาจบัมาล่อกนัทีหนึ่ง เพราะ
จิตใจเราเป็นธรรมไง จิตใจเราอยากช่วยเหลือเจือจานไง 

ถ้าเราช่วยเหลือเจือจานมนัก็ต้องมีสติมีปัญญา อะไรควรไม่ควร สิ่งใดท า ท ารอบตวัของ
เรา ท าสิ่งทีเ่รารู้เราเห็น 

ไอ้สิ่งนัน้มนัคนคดคนโกง กจูะได้อะไร มนัมากมายมหาศาล นี่ไง เราอย่าไปเชื่อใคร
ง่ายๆ ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไม่ให้เชื่อใคร กาลามสตูร อย่าเชื่อแม้แต่
อาจารย์ของเรา 

แล้วไอ้พวกหลอกลวงเวลามนัหลอกลวงนะ มนัหลอกลวงคนรอบข้างนัน่น่ะ ถ้าไอ้นี่มนั
ลงทนุนะ แล้วคนลงทนุก็พ่ีน้องมนัทัง้นัน้น่ะ ในครอบครัวทัง้นัน้น่ะไปชกักนัมา หลอกได้คนหนึ่ง
ก็ได้ทัง้ครอบครัวเลย แล้วเราเป็นคนคนเดียวใชไ่หมที่ไปให้เขาหลอก แล้วเราก็มาชกัน า
ครอบครัวเราให้ไปเดือดร้อนหมดเลยหรือ ท าไมเอ็งไม่มีหวัวะ ท าไมเอ็งไม่คิดบ้าง 

นี่พดูถึงว่า ถ้าเราจะมีสติปัญญาไง มนัจะแก้ไขๆ ไม่ใชอ้่อนวอนของเอา 
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พระพทุธศาสนาไม่ได้อ้อนวอนขอ เพียงแต่ว่า อธิฐานบารมี บารมี ๑๐ ทศัขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ท่านปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว์ ท่านปรารถนาเป็นองค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า แรงปรารถนาคือเป้าหมาย 

แต่พวกเราไม่ใชเ่ป็นเป้าหมาย อ้อนวอนขอเอาๆ อยากจะได้ 

กรรม เราไม่ชอบส่ิงนี ้ เขาให้สิ่งที่ไม่ชอบมา เราไม่ชอบเลย เราชอบส่ิงใดเราได้สิง่นัน้มา 
เราถึงจะพอใจ แล้วชอบกบัไม่ชอบ แล้วใครจะรู้ว่าเอ็งชอบอะไรล่ะ แล้วเอ็งจะให้อะไรเอ็งล่ะ 

นี่โดยพืน้ฐานไง ฉะนัน้บอกว่า มนัชอบหรือไม่ชอบ กิเลสใครกิเลสมนั ความต้องการของ
ใครไม่เหมือนกนั 

นี่พดูถึงว่า ถ้าเราอยู่ในสงัคมร่มเย็นเป็นสขุ แล้วถ้าสงัคมร่มเย็นเป็นสขุแล้วเรามี
สติปัญญาได้คิดใคร่ครวญ เราเกิดในประเทศอนัสมควรนะ เกิดในประเทศที่ไม่มีศึกสงคราม 
เกิดในประเทศที่ผู้ปกครองเป็นธรรม แม้แต่มนัจะมีตกุติกกนับ้าง อนันีเ้ป็นธรรมชาติของมนษุย ์
เกิดมาแล้วจะขาวสะอาด ไม่มีอะไรผิดพลาดเลย ไม่มีในโลกนีห้รอก 

มีลาภเสื่อมลาภ มียศเสื่อมยศ โลกธรรม ๘ โลกนีพ้ร่องอยู่เป็นนิจ แตเ่ราต่างหากจะพา
ชีวิตของเราไปอย่างใด 

เราเกิดแค่สงัคมอย่างนีเ้ราก็มีโอกาสมากมายขนาดนีแ้ล้ว แต่เราเองต่างหากโง่ ไม่เอา 
ไม่สร้างคณุงามความดี ไม่แสวงหาใจของตน ไม่ประพฤติปฏิบตัิค้นคว้าใจของตน ไปดแูต่คน
อ่ืน อยากให้คนนู้นมาช่วยเหลือเรา อยากให้คนนีม้าค า้จุนเรา แล้วเม่ือไหร่เขาจะค า้จุนเอ็งล่ะ 
เพราะเอ็งไม่ค า้จุนตวัมึงเองไง 

แต่ถ้าเราท าของเรา เราประพฤติปฏิบตัิของเรานะ แล้วติดขดัสิ่งใดเราไปหาครูบา
อาจารย์ของเรา หาทางออกๆ หาทางออกสู่หวัใจของตน เอวงั 


