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ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะ วนันีว้นัพระ วนัพระวนัโกนเป็นวนัแสวงหาบุญกุศลใส่หวัใจของตน เป็น
ผู้ที่มีบุญมีกุศลถึงมีสติมีปัญญาใคร่ครวญได้ว่า สิ่งใดเป็นสมบตัิของตน สิ่งใดเป็นสมบตัิของ
โลก ส่ิงใดเป็นการด ารงชีวิต 

ถ้าเป็นบุญกุศลๆ จิตใจมนัสงูส่ง จิตใจมนัมีคณุธรรมไง ถ้าจิตใจมีคณุธรรมมนัแบ่งแยก
ผิดชอบชัว่ดีเป็น ถ้าแบ่งแยกผิดชอบชัว่ดเีป็น ถ้าแบ่งแยกได้เป็น คนที่ละเอียดๆ ขึน้ มรรคหยาบ 
มรรคละเอียด เวลามรรคละเอียดขึน้ไปมนัค้นคว้าหาสจัจะความจริงใจของตน เพราะจิตที่เวียน
ว่ายตายเกิดในวฏัฏะ จิตนีเ้วียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะนะ 

วนันีว้นัพระ วนัพระวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนา ศาสนาคืออะไร 
พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ พระธรรมคือค าสัง่สอนขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า แล้ว
ศาสนามนัอยู่ที่ไหน 

ถ้าศาสนามนัอยู่ที่ดี เราก็ปรารถนาเราไว้วางใจได้ ภิกษุเป็นผู้ที่ทรงธรรมทรงวินยัใน
พระพทุธศาสนา แต่เราก็เห็นแล้วว่าภกิษุสิ่งที่ไว้เนือ้เชือ่ใจได้ ที่เป็นที่พ่ึงที่อาศยัได้ก็มี ภิกษุที่เรา
เห็นแล้วมนับาดหวัใจบาดตาก็ม ี

ฉะนัน้ ในหลวงรชักาลที่ ๙ รัฐบาลเขาพยายามส่งเสริมๆ ส่งเสริมให้ทนุการศึกษา เวลา
สามเณรน้อย พระบวชใหม่ให้ทนุการศึกษาศึกษาพระพทุธศาสนาๆ ศึกษามาท าไม ศึกษามา
เพ่ือให้มีความรู้ ถ้ามีความรู้มนัจะมัน่คงในชีวิตของตน ถ้ามัน่คง มนัยึดหลกัการของ
พระพทุธศาสนา ถ้ายึดหลกัการของพระพทุธศาสนาเป็นที่พ่ึงที่อาศยั บริษัท ๔ องค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าฝากธรรมวินยักบัภิกษุ ภกิษุณี อบาสก อบุาสิกา 

เวลาภิกษุ ภิกษุที่ประพฤติปฏิบตัิ ภิกษุที่กระท าคณุงามความดีในใจของตนขึน้มาได้นัน่
เป็นที่พ่ึงอาศยัของเรา 
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ภิกษุ ภิกษุเวลาในทางโลกเขาเสียดส ี พวกพีเ้หลือง สิ่งที่เขาเข้ามาอาศยัใน
พระพทุธศาสนา นัน่ก็เป็นเร่ืองของเขา 

ถ้าคนที่มีอ านาจวาสนามีจิตใจที่สงูส่งขึน้มาเขาแบ่งแยกผิดชอบชัว่ดีได้ ถ้าเขาแบ่งแยก
ผิดชอบชัว่ดีไม่ได้ เขาถงึกระท าอย่างนัน้ๆ ท าอย่างนัน้เพราะว่าอะไร เพราะความมืดบอดในใจ
ของเขา เขาไม่เชื่อว่าบาปมีบุญมีไง 

แต่ถ้าคนที่มีหลกัการพระพทุธสาสนา บาปมีบุญมี 

วนันีว้นัพระๆ เราจะไปท าบญุ เราแสวงหาพระอรหนัต์ๆ ๆ จะไปท าบุญกบัพระอรหนัต์นะ 
ถ้าพระอรหนัต์ที่ดีที่เป็นความจริง หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านอยู่ในป่าในเขาของท่าน เวลาจะ
ไปมนัแสนยากแสนล าบากยากเย็นมาก 

พระอรหนัต์หนัรีหนัขวางเยอะแยะไปหมดเลย พดัลมมนัหมนุมนัหนัของมนันัน่น่ะ เราก็
จะแสวงหาอย่างนัน้ไง 

แต่พระอรหนัต์ในบ้าน ถ้ามนัรู้จกัผิดชอบชัว่ดี พระอรหนัต์ในบ้านของเรา พ่อแม่คือพระ
อรหนัต์ของลกู พ่อแม่ให้ชีวิตนีม้านะ ถ้าพ่อแม่ให้ชีวิตนีม้าแล้ว พ่อแม่ยงัเลีย้งดมูา พ่อแม่
ส่งเสริมการศึกษา พ่อแม่ให้ความรู้ พ่อแม่เป็นครูเอกของโลก เป็นครูคนแรกของเรา 

พ่อแม่เป็นครูคนแรกของเรา เราท าสิ่งใด นี่พระอรหนัต์ของเราๆ ถ้าเราท าสิ่งใด ท าความ
ดีขึน้มา พระอรหนัต์ก็ชื่นอกชื่นใจก็มีความสขุ เราท าความผิดพลาดส่ิงใด เราไปเจ็บช า้น า้ใจสิ่ง
ใด เราไปโดนใครรังแกมา เรามีความผิดพลาดมา พระอรหนัต์ของเราก็ทกุข์ไปกบัเรานะ พระ
อรหนัต์ก็มีความเสียใจไปกบัเรา แต่ถ้าเรามีคณุงามความดีมา พระอรหนัต์ก็มีความชื่นใจไปกบั
เรา นี่พระอรหนัต์ของเราๆ 

ศึกษาธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาสามเณรบวชใหม่ พระบวชใหม ่
เขามีทนุการศึกษาๆ ศึกษาในภาคปริยตัิๆ ไง 

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านประพฤติปฏิบตัิของท่าน ท่านเทศนาว่าการไง หลวงตาท่าน
เทศนาว่าการ ความส าคญัคือการฟังธรรมๆ พระกรรมฐาน กรรมฐานส าคญัยิ่ง 
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เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านจะเทศนาว่าการ หลวงปู่ เจี๊ยะท่านเล่าให้ฟังไง “ฟ้าร้องๆ” ฝนจะตก
ไง เวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านเทศนาว่าการนะ ลกูก็เหมือนได้ดื่มนมไง ได้ดื่มนม ได้ดื่ม
ความอบอุ่นในหวัใจในหวัอกของครูบาอาจารย์ไง 

นี่เวลาทางโลกเขาส่งเสริมการศึกษาๆ ส่งเสริมการศกึษามาเพ่ือให้ประพฤติปฏิบตัิ แต่
วฒันธรรมประเพณีของเรา เราเป็นคนบ้านนอกคอกนา เรามีพ่อมีแม่ พ่อแม่จูงลกูๆ ไปวดั พ่อ
แม่ไปเห็นพระท าอย่างไร มนัซึมซบัๆ เข้ามาไง 

ถ้าไปเจอพระที่ดี พระทีเ่ป็นที่พ่ึงอาศยัได้นะ มนัจะอบอุ่น มนัจะเห็นว่าเราเกิดใน
ประเทศอนัสมควร เกิดในประเทศที่นบัถือพระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนาขดัเกลากล่อมเกลา
หวัใจของสตัว์โลกให้มนัมีความดีงามขึน้มา 

ถ้าเราศึกษามา พระกรรมฐานๆ พระกรรมฐานศกึษามา ศึกษามาจากอปัุชฌาย์อาจารย ์
เกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจ ศึกษามาแล้ว ศึกษามาแล้วก็ยงัพยายามท าของตนไม่ได้ รุกฺขมลู
เสนาสน  ให้เข้าป่าให้เข้าเขาไป ให้เข้าเขาไปเพ่ืออะไร เพ่ือให้เผชญิกบัความจริงในชีวิตของตน 
ถ้าเผชิญความจริงในชีวิตของตน ตนไปอยู่ของตนคนเดียว รักษาหวัใจของตนให้ได้ 

แต่ในเม่ือเรายงัไม่มีความสามารถท าอย่างนัน้ได้ ให้ถอืนิสยัครูบาอาจารย์ไปก่อน ถ้าถือ
นิสยัครูบาอาจารย์ไปก่อน ครูบาอาจารย์ท่านท าเป็นแบบอย่าง เวลาท าเป็นแบบอย่างนะ ไม่
คลกุคลีไม่ตีโมงไง 

นี่ก็เหมือนกนั ไปอยู่วดั สอนให้สงดัวิเวกนะ แต่พยายามจะแจกซองให้ไปหาญาติโยมมา
เพ่ือท าบุญ นี่บ้าบอคอแตก นี่ไง เวลาหลวงตาท่านสอนนะ ท่านสอนเลยบอกว่า สิ่งที่ก่อสร้างๆ 
นัน่น่ะ โลกเขาก็ก่อสร้างได้ อิฐหนิทรายปนูใครก็ท าได้ ทางเทคโนโยลีเขาท าดีกว่าเราอีก 

ตึกร้อยชัน้พนัชัน้นะ่ ไปดไูต้หวนัเขาสร้างวดัมหาศาลมหศัจรรย์ข้างในน่ะ แกะมหศัจรรย์
เลย ตอนนีป๊ั้มเอาพิมพ์เอาได้หมด จะเอาสวยงามขนาดไหนก็ได้ เอาสวรรค์มาแบบนดินเลย ไป
ดสูวนสนกุ โอ้โฮ! เข้าไปแล้วอลงัการ เสียตงัค์ๆ แต่ในหวัใจทกุข์ยาก นี่ไง เวลาเจริญ วตัถมุนั
เจริญๆ 
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แต่ถ้าหวัใจมนัเจริญๆ นีไ่ง พระพทุธศาสนาสอนเข้ามาที่นี่ไง องค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้าปรารถนารือ้สตัว์ขนสตัว์ไง เวลารือ้สตัว์ขนสตัว์รือ้หวัใจของสตัว์โลกไง ถ้ามนัคิดดีคิด
งามขึน้มามนัเห็นคณุงามความดีไง คณุงามความดีมนัแบ่งปัน มนัเสียสละ มนัท าเพ่ือสงัคม มนั
ท าเพ่ือคนอ่ืน ท าเพ่ือคนอ่ืนมนัท าเพ่ือหวัใจของตนทัง้สิน้ 

แต่ถ้ามนับอกว่าทกุอย่างจะเป็นของมนั ทกุอย่างเป็นของมนันะ รวบรัดเข้ามานะ มนัไม่
มีอะไรทัง้สิน้ หวัใจมนัจะว่างเปล่า หวัใจมนัแร้นแค้น หวัใจมนัโดนกิเลสบีบคัน้ คราวนีเ้ราได้มา
มากขนาดนี ้ คราวหน้าเราจะได้มากไปขนาดนัน้ คราวหน้าเราจะยิ่งใหญ่ขนาดนัน้ มนัยิ่งบีบยิง่
คัน้เข้าไปในหวัใจมีแต่ความเศร้าหมอง มีแต่ความหวาดระแวง ไม่มีความสขุอะไรเลย 

แต่ถ้ามีการเสียสละๆ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนอย่างนัน้ไง ระดบัของทาน 
ศีลคือความปกติของใจ ถ้าศีลคือความปกติของใจนะ เวลาปกติของใจเรายกขึน้สู่วิปัสสนา 

คนเรานะ ถ้ามนัมีวิธีการ มนัเข้าใจสิ่งใด มนัท าสิ่งใดได้ หายใจเข้านึกพทุ หายใจออก
นึกโธ ถ้าจิตมนัสงบลงได้มนัก็แปลกประหลาดมหศัจรรย์ว่าสิ่งนัน้มนัคืออะไร สิ่งนัน้นะ ธรรม
ทัง้หลายมาแต่เหต ุมนัไม่มีสิ่งใดหรอกลอยมาจากฟ้า 

นี่ไง เวลาศึกษาธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ศึกษาธรรมะขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าศึกษามาเป็นปริยตัิ ศึกษามาทรงจ าๆ ทรงจ าก็คอมพิวเตอร์ โลกนี ้
เจริญ นี่ไง เพ่ือความมัน่คงของศาสนา ศาสานา ศาสนาก็เป็นสงัคมๆ สงัคมมนัก็เป็นวฒันธรรม 

แตใ่นพระปฏิบตัิศึกษามาจากวฒันธรรมนัน้ เห็นความอลงัการ เห็นความชื่นชม ความ
ศรัทธาของสงัคม เฮ้ย! แล้วมนัมีอะไรมากไปกว่านัน้นะ่ ถ้ามนัเห็นความมหศัจรรย์ของสงัคม ถ้า
มนัเจาะลึกเข้าไป หายใจเข้านึกพทุ หายใจออกนึกโธ รู้จกัวิธีการๆ ถ้าเรารู้จกัวิธีการรู้จกัการ
กระท าแล้ว ถ้ารู้จกัวิธีการรู้จกัการกระท า มนัท าได้ 

เราให้การศกึษาสงัคม ให้การศึกษาสงัคมกบัลกูเราเพ่ืออะไร เพ่ือให้มีความรู้ ความรู้
เพ่ืออะไร มีมารยาท ไปร้านอาหารแล้วมนัต้องเรียบร้อยต้องเกรงใจกนั 

ไอ้พวกวยัรุ่นบอกว่า ท าไมต้องเกรงใจ กูยิง่ใหญ่ เหยยีบย ่าเขาไปทัว่ นัน่น่ะจิตใจหยาบ
ช้า 
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แล้วก็บอกว่า อ้าว! ไอ้สงัคมอปุถมัภ์ ตะวนัออกมีอาวโุสมีภนัเต สู้ประชาธิปไตยไม่ได้ 
สิทธิเท่ากนัเสมอกนั 

เสมอกนัมนัเอาชาติไปล่มจมนะ ตอนนีก้ าลงัเห่อมาก ผู้น าที่เป็นวยัรุ่น ผู้น าที่อายนุ้อย 
แล้วเขาบอกว่ามีกล้าหาญแกร่งกล้า จะท าให้ชาตเิจริญๆ 

สิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิดขึน้เป็นธรรมดา สิ่งนัน้ต้องดบัไปเป็นธรรมดา กระแสสังคมมนั
เปล่ียนแปลงตลอดเวลา ดสูิ ก่อนสงครามโลก มหาอ านาจคือใคร เตอร์กี เติร์ก สิ่งต่างๆ 
มหาอ านาจมนัคือใคร แล้วมนัก็เปล่ียนแปลงไปตลอดเวลา มนัมีอะไรคงที่ของมนั 

เวลาเป็นมหาอ านาจก็พยายามจะทรัพยากรดดูเข้ามาเพ่ือของตน ทรัพยากรมนัใช้ไป
หมดแล้ว ตอนนีเ้ร่ืองขยะ เร่ืองโลกร้อน เร่ืองเป็นปัญหาของโลก 

อาหาร ปัจจยัเคร่ืองอาศยั เราต้องหานะ อากาศถ้าเป็นพิษตายหมด อากาศเป็นพิษ 
สภาวะแวดล้อมเสียหาย ตายหมด แล้วใครเป็นคนท า มนษุย์ทัง้นัน้น่ะ 

แตถ้่าสิ่งที่ดีงาม คนละไม้คนละมือช่วยกนั พวกเราท ากนัเอง พวกเราก็ต้องมีจิตใจที่
เสียสละกนัเอง อะไรที่สะดวกสบายเราก็ลดน้อยลงๆ ไปไหนเขาให้ไปรถสาธารณะ อย่าไปรถ
ส่วนตวั พยายามใช้ไม่ให้มีคาร์บอน นี่ถ้าคนมนัคิด ท าเพ่ือใครเนี่ย 

ก็ท าเพ่ือตวัเองไง เพ่ือสภาพแวดล้อมไง เพ่ืออากาศไง เพ่ือความเป็นอยู่ที่ดีขึน้ไง เพ่ือ
โลกสภาวะแวดล้อมที่ดีไง นี่ไง เราปรารถนาดีกบัคนอ่ืนทกุๆ คน แล้วใครได้ เราไงได้ เราไง 

นี่ถ้าคนดีๆ คนดีมนัคิดเป็นไง คิดแล้วมนักจ็บลงที่ดีไง 

แต่ถ้าคนคิดไม่เป็นนะ กูได้อะไร คนอ่ืนยงัท าได้เลย ท าไมกูท าไม่ได้ 

คนอ่ืนเพราะจิตใจมนัต ่าทราม 

จิตใจที่สงูสง่นะ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าสละราชสมบตัิมา ทิง้ลกูทิง้เมีย ทิง้พ่อ 
ทิง้ทัง้หมดเลย ออกไปนะ ออกไปค้นคว้าหาความจริง จากที่ชีวิตที่ประณีต ชีวิตที่อดุมสมบูรณ์
ไปเป็นวณิพกที่ไม่มีใครสนใจดแูล ท่านทิง้ไปท าไม นีจ่ติใจที่สงูส่งไง 
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ก็ไม่ต้องไป ต าแหน่งมนัจะถึงอยู่แล้ว จะสถาปนาขึน้เป็นกษัตริย์อยู่แล้ว จะปกครองแว่น
แคว้นอยู่แล้ว ทิง้ไปท าไม 

นี่ไง หวัใจที่ยิง่ใหญ่มนัท าได้ไง ทิง้ไปเพ่ืออะไร ทิง้ไปเพ่ือโมกขธรรม ทิง้ไปเพ่ือสจัจะ
ความจริงในใจ 

จะเป็นกษัตริย์ไปเทีย่วสวนเห็นคนเกิด คนแก่ คนเจ็บ คนตาย 

คนเกิด คนแก่ คนเจ็บ คนตาย เราก็ต้องตายไปกบัเขาใช่ไหม สร้างสมบุญญาธิการมา
เป็นพระโพธิสตัว์มากมายมหาศาลขนาดไหน แล้วก็จะมาตายเปล่าในชาตินีห้รือ เวลามา
ประพฤติปฏิบตัิ ๖ ปี ถ้าองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไม่ตรัสรู้ธรรมขึน้มาแล้วเป็นอะไร ก็
เป็นศาสดาเหมือนเจ้าลทัธิต่างๆ ไง 

ดสูิ ในศาสนาที่เขานบัถือกนัอยู่นัน่น่ะ มนัไปไหน มนัจบลงที่ไหนล่ะ มนัจบลงที่ไม่มี
อะไรเลยไง มนัจบลงที่ว่าสญูเปล่าไง 

แตข่องเรามนัไม่ใช่ มนัจบลงที่อวิชชา จบลงที่การถอนพญามาร มารนีส้ัน่ไหวไปหมดน่ะ 
สัน่ไหวไปหมดที่นี่เพราะอะไร เพราะว่าสตัว์โลกพ้นไปจากอ านาจของมารไง พ้นจากการป่ันหวั
ของกิเลสไง 

ไอ้กิเลสที่ป่ันหวัๆ ใครว่าถือดีๆ เป็นคนดีๆ กิเลสมนัป่ันหวัทัง้นัน้น่ะ แต่เวลาความจริงๆ 
ขึน้มา เวลาเอาจริงขึน้มา มานะทิฏฐิ มานะไง ยิง่ใหญ่ สดุยอด ยิ่งใหญ่คือตวัมนัทัง้นัน้น่ะ ถึง
เวลาแล้วเราท าความอหงัการในใจของตนให้มนัจบสิน้ไป ถ้าความอหงัการจบสิน้ไป เห็นไหม 

นี่ไง ที่ไปแสวงหาพระอรหนัต์ๆๆ 

พระอรหนัต์ในบ้านก็ไม่สนใจ แล้วในใจของตนก็ไม่สนใจ สนใจแต่หาพระอรหนัต์ข้าง
นอก สนใจแต่พิธีกรรม สนใจแต่กระแสสงัคม สนใจแต่ว่าใครจะนบัถือกูไหม สนใจแต่ใครจะจ า
ชื่อกูได้หรือเปล่า สนใจว่าใครรู้จกักูหรือเปล่า 

ตวัเองไม่รู้จกัตวัเอง 
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หลวงตาท่านพดูประจ า ติดเรานะ ติดเราติดเขาไปหมดน่ะ เพราะติดเราถึงติดเขา เพราะ
มีมานะ อยากให้เขารู้จกั อยากให้เขายอมรับนบัถือ พออยากให้เขานบัถือ เห็นไหม การเมือง 
มนัต้องท างานการเมืองไง อยากจะให้เขานบัถือก็ต้องแจกตงัค์ไง ต้องเอาโครงการไปแจกไง 

โครงการนีต้้องท าให้ได้นะ กูเป็นคนเอามาให้นะ โครงการนีกู้เป็นคนให้ จ ากูได้หรือเปล่า 

ก็อยากให้เขานบัถือไง 

นี่ไง องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไม่ท าอย่างนัน้ พระพทุธศาสนาไม่เป็นอย่างนัน้ 
พระพทุธศาสนาเวลาสอน สอนเข้ามาในใจของตน ถ้ามนัเห็นใจของตน มนัท าลายอวิชชาในใจ
ของตนแล้วไม่ติดเราๆ เราไม่มี ตวัตนไม่มี 

ทกุคนเกิดมาตายหมด แต่เวลาเขาตายไปแล้วเขาตายด้วยความทกุข์ความยาก เขาตาย
ไปด้วยความกระเสือกกระสน เพราะว่าเวทนามนับีบคัน้ กิเลสมนับีบคัน้ แล้วมนัก็จะไปเกิดใหม่ 
เกิดใหม่เพราะความบีบคัน้อนันัน้ มนัต้องไปเกิดใหม่ เกิดใหม่เพราะอะไร เพราะมนัโดนกิเลส
บีบคัน้ ค าว่า “บีบคัน้” มนัมีทกุข์ไง ค าว่า “บีบคัน้” มีความรู้สึกไง 

เวลาพระอรหนัต์ตาย ภารา หเว ปญฺจกฺขนฺธา สิ่งที่บีบคัน้มนัเป็นภาระเท่านัน้ ปล่อยวาง
ภาระทัง้หมด หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านลาวฏัฏะ 

หลวงปู่ เสาร์ท่านไปพระตะบอง ท่านไปที่อปัุชฌาย์ท่าน ท่านไปลาโลก ไม่มีอะไรบีบคัน้ 
นี่ไง เวลาพระอรหนัต์ตาย ตายด้วยความยิม้แย้มแจ่มใส พอกนัที พอแล้วว่ะ กูไม่มาอีกแล้ว นี่ไง 
มนัต้องรู้ของมนัไง 

แตน่ี่ใครพอ พออะไร เขายงัไม่เห็นรู้จกักเูลย เขายงัไม่เห็นหน้ากูเลย จะไปพอที่ไหน 

นี่ไง มนัถงึบอกว่า สรรพสิ่งในโลกเป็นอนิจจงั เป็นวิทยาศาสตร์ ถ้าวิทยาศาสตร์เป็น
อนิจจงั ถ้าวิทยาศาสตร์ ทางวิศวกรรมเข้าใจได้ ไอนส์ไตน์เข้าใจได้ สสารมีอยู่ในโลกทัง้สิน้ แต่
อนตัตาไม่มีใครรู้จกัหรอก 
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เพราะว่าอนตัตามนัมาจากไหนล่ะ แล้วบอกตวัตน ตวัตนอย่างไรล่ะ ใครเป็นตัวตนน่ะ 
เกิดขึน้ เกิดขึน้อย่างไร ถ้าจิตไม่ลงไปสู่ความสงบของใจมนัจะเกิดขึน้ตรงไหน นี่ไง ไอ้สิ่งที่เกิดๆ 
ถ้ามนัไม่สงบลง ไม่เข้าไปที่ตวัมนั มนัจะไปเกิดตรงไหน 

ถ้ามนัเกิดขึน้ เกิดขึน้แล้วตัง้อยู่ ตัง้อยู่ด้วยวิปัสสนา ตัง้อยู่ด้วยความเป็นจริงของตน แล้ว
ท าไมมนัดบัไปๆ ดบัไปมนัจบไง จบไปก็ไม่มีกูไง ก็กูโดนท าลายไปพร้อมกบัมรรค ๘ ไง เพราะกู
โดนการกระท าของความสามารถของกูนีไ่ง เพราะจิตใจดวงใดไม่มีมรรค จิตใจดวงนัน้ไม่มีผลไง 
ถ้ามนัไม่มีศีล ไม่มีสมาธิ ไม่มีปัญญาในใจของตนมนัจะช าระกิเลสได้อย่างไร ถ้ามนัช าระในใจ
ของตนได้ นี่พระพทุธศาสนา 

วนันีว้นัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

นี่ไง เวลาหาพระอรหนัต์ๆ พระอรหนัต์ในบ้านกไ็ม่สนใจ พระอรหนัต์ในบ้านนี่หนวกห ู
พดูบ่อย ร าคาญ ไปหาพระอรหนัต์จริงๆ มนัก็ไม่รู้จกัวา่หนัไหนอีกนะ มึงหนัไปไหนกนัน่ะ มนัหนั
ไปไหน 

แตถ้่าในมหายาน เวลาเขาถามลกูศิษยเ์ขา ใครมีความรู้ในธรรมบ้าง 

เขายืนขึน้ เขาเม้มปาก แล้วเขาก็นัง่ลง 

ถ้าพดูเป็นสมมตุิทัง้นัน้น่ะ อ้าปากก็ผิดแล้ว อ้าปาก ของมนัออกมาความเห็นของมนั
ทัง้สิน้ แต่ถ้าเป็นจริงนะ เป็นจริง ส่ิงที่เป็นจริงๆ ในหวัใจดวงนัน้ 

แตห่ลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารย์ของเราเทศนาว่าการ การเทศนาว่าการ หลวง
ปู่ มัน่เวลาท่านพดูในท่ามกลางสงฆ์ “ใครเห็นผลงานของผมบ้าง ใครเห็นคณุงามความดีของผม
บ้าง ผมท าไว้มากมายมหาศาล” 

หลวงตาท่านยกมือเลย “เห็นอยูเ่ต็มหวัใจ” 

คนที่เห็นอยู่เต็มหวัใจเพราะหวัใจเขาเป็นแบบนัน้ ถ้าหวัใจของเขามีคณุธรรมในหวัใจ
ของเขา วิธีการในการประพฤติปฏิบตั ิวิธีการในการด ารงชีพ วชิาการในการศึกษา ถ้าใครมีแล้ว
มนัท าสิ่งที่ความถกูต้องดีงามถกูต้องได้ 
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นี่ไง หลวงตาท่านอยู่กบัหลวงปู่ มัน่ เวลาหลวงปู่ มัน่ทา่นสัง่สอนอย่างไร ท่านท าอย่างไร 
ท่านไปรู้ไปเหน็อย่างไร ท่านถึงได้ซาบซึง้ถงึธรรมของหลวงปู่ มัน่ ถึงยกมือทนัทีนะ “ข้าพเจ้าเห็น
ประโยชน์เห็นสิง่ต่างๆ ที่หลวงปู่ มัน่ท าไว้มหาศาล” 

นี่ไง เวลาส าคญัๆ ส าคญัที่เทศนาว่าการ เวลาหลวงตาท่านพดูนะ หลวงปู่ มัน่ท่านเทศน์
นะ “มรรคผลนิพพานหยิบเอาได้หมดเลย” 

สิ่งในปัจจุบนันีท้ีท้่องตลาดในวงกรรมฐานนะ่ ที่พดูว่า “จิตไม่เคยตาย เป็นจุดเป็นต่อม” 

มนัของใครนัน่น่ะ เป็นธรรมะของหลวงตาทัง้นัน้นะ่ มนัจ าขีป้ากไปพดูกนัน่ะ มนัจ าขี ้
ปากแล้วมนัก็ไปจินตนาการพยายามจะท าเอาตรงนัน้เป็นสมฏุฐาน แล้วก็เทยีบเคียงว่าพระ
อรหนัต์ๆ 

หนัไปไหน ใจมึงยงัไม่รู้จกัเลย พอพดูออกมาของคนอ่ืนทัง้นัน้น่ะ มนัไม่มีความจริงในใจ
ทัง้สิน้ 

ถ้ามนัมีความจริงในใจทัง้สิน้นะ ยืนขึน้ เม้มปาก แล้วนัง่ลง แล้วหวัใจนีผ้่องแผ้ว ไม่มีสิ่ง
ใดๆ เลยมีคณุค่าเท่ากบัคณุธรรมในใจของผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิ นี่ธรรมเหนือโลกๆ เหนือโลก 
เหนือลาภสกัการะ เหนือยศถาบรรดาศกัด์ิ เหนือการเกิดและการตาย เหนือทกุๆ อย่าง 

คนเรานี่นะ ดิน้รนกระเสือกกระสนทัง้นัน้น่ะ เวลามนัจะตายนัน่น่ะ โอ๋ย! มนัคิดได้ถึง
ชีวิต เวลายงัมีชีวิตอยู่มนักระเสือกกระสนแตเ่ร่ืองข้างนอก แต่เวลาจะตายไปเห็นหลอดไฟผ่าตดั 
เห็นแล้วมนัเศร้าทกุคนน่ะ แล้วมนัต้องไปด้วยความเศร้าหมองของมนั มนัไม่ถึงที่สดุของมนั
หรอก 

ถ้าเป็นจริงๆ เห็นไหม นี่ฟังธรรม 

วนันีว้นัพระ วนัพระผู้ประเสริฐต้องให้หวัใจประเสริฐ ถ้าหวัใจประเสริฐแล้ว ธรรมะของ
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ “ไม่มีก ามือในเรา” 

มนัเป็นสิทธิเสรีภาพ มนัเป็นสจัธรรม ไม่มีใครเป็นเจ้าของ แม้แต่องค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้ายงัไม่เป็นเจ้าของ ไม่ยึดเลย ไม่มีใครเป็นเจ้าของ 
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แต่ธรรมในใจของผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิศีล สมาธิ ปัญญาต่างหากเขาจะเป็นเจ้าของของ
เขา เจ้าของของเขาเพราะเขาเป็นปัจจตัตงั รู้จ าเพาะตนในใจนัน้ เขาเป็นสนัทฏิฐิโก รู้แจ้งเห็น
จริงในใจดวงนัน้ เอวงั 


