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ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะ ตัง้ใจฟังธรรม สจัธรรมเป็นสจัธรรม อย่างของเราสมมตุิ โลกสมมตุิโลก
แห่งความเป็นจริง จริงตามสมมุติ แต่สจัจะความจริง สจัจะความจริงมนัมีของมนัอยู่ สจัจะ
ความจริง องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ากราบธรรมๆ ไง สจัธรรมอนันัน้น่ะพวกเราแสวงหา 
พวกเราต้องการสิง่นัน้ 

ศีล สมาธิ ปัญญา 

ศีล สมาธิ ปัญญา ถ้ามีศีล สมาธิ ปัญญา ถ้ามนัมีศีลตามสจัจะความเป็นจริง ไม่ใช่มี
ศนูย์ ศีลเอาไว้ท่องบ่น ศีลเอาไว้อวดกนั แต่พฤติกรรมของคนมนัไม่เป็นศีล ถ้าเป็นสมาธิๆ สมาธิ
ไม่อยู่ในหวัใจใดทัง้สิน้ แล้วพอปัญญา ปัญญาก็ขีโ้กง นี่ไง ศึกษาธรรมะขององค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้ามา บอก ก็รู้ รู้มาก มีปัญญามาก...มันสญัญาทัง้นัน้ 

สญัญาคือความจ าได้หมายรู้ เวลาศึกษาธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 
ศึกษามาเพ่ือทรงจ าธรรมวินยัๆ ศึกษามาไว้เพ่ือประพฤติปฏิบตัิ 

นี่ไง รสชาติของอาหารมนัมีรสชาตินะ เปรีย้วหวานมนัเค็มมีรสของมนัไง ไม่ใช่ว่าอยู่ใน
ภาชนะ แล้วก็อวดถือโชว์กนัว่าข้ามีๆ แต่ไม่เคยกินอะไรเลย แต่ถ้ามนักินสิง่ใดเลยมนัจะรู้คณุค่า
ของมนั แต่ถ้าเป็นสารพิษเข้าไปในร่างกายแล้วมนัมีเป็นโรคเป็นภยั มนัจะท าความเสียหาย แต่
ถ้ามนัเป็นส่ิงที่สะอาดบริสทุธ์ิ มนัเป็นการด ารงชีวิตๆ 

นี่ไง ถ้ามนัเป็นจริงๆ ไง เวลาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า วางธรรมวินยั
นีไ้ว้ เวลาสัง่สอนๆ เวลาคน องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอน เวลาในพระไตรปิฎกมีอยู ่
เวลาคนเขามาด้วยความหิวกระหาย องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าให้ทานอาหารก่อน ทาน
เสร็จแล้วค่อยเทศนาว่าการ 
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เขาก็บอกอย่างนัน้เลย ต้องสขุ ต้องสบาย ต้องมีความมัน่คง แล้วค่อยมาศึกษาธรรมะ 

นี่ไง สิ่งต่างๆ เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าท่านดจูริตนิสยั เวลาจริตนิสยัของ
คน คนที่มนัหิวมนักระหายมนัก็ระลึกถึงแตค่วามหวิความกระหายอนันัน้เป็นความทกุข์ความ
ยาก องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแสดงธรรมขนาดไหนมนัก็ฟังไม่เข้าใจหรอก แต่ถ้ามนัได้
กินอาหารของมนัแล้วนะ มนัมีความสขุความสบายของมนั เวลาฟังเทศน์ขององค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าก็ เออ! เข้าใจไง 

แตค่นมนัทกุข์มนัยากของมนัมานะ มนับีบคัน้หวัใจของมนัมานะ มนัทกุข์มนัยากมา
ขนาดไหนก็แล้วแต่ สิ่งใดก็ไม่มีค่าทัง้นัน้น่ะ มนัขอสจัธรรม สจัธรรมธรรมะขององค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าเข้ามาชโลมในหวัใจของตน 

เวลาคนทกุข์คนยากมามนัมีหลากหลายไง แต่ความหลากหลายของคน ความทกุข์
ความยากที่บีบคัน้ในหวัใจมนัมีมากกว่า มีมากกว่า เห็นไหม 

เวลาประเพณีวฒันธรรมๆ สิ่งที่มนัประเพณีวฒันธรรมสิ่งนัน้ดีงามไหม ดีงาม คนที่ไม่มี
วฒันธรรมคือคนเถื่อน สมยัเรือปืนน่ะ มนับอกเลย มึงคนเถื่อน มนัยึดมึงหมดเลย ทัง้ๆ ที่มนัน่ะ
เถื่อน มนัเถื่อนในหวัใจของมนั 

มนัเถื่อนในหวัใจของมนัเพราะมนัเอารัดเอาเปรียบ มนัต้องการแย่งชิงสมบตัิของเขา 
แล้วมนัอ้างว่าเป็นคนเถื่อน แตม่นัเถื่อนในหวัใจคือมนัอยากได้ของเขา ถ้ามนัอยากได้ของเขา 
มนับีบคัน้เขาด้วยอ านาจเรือปืนไง นี่คนเถื่อน 

แต่พอเดี๋ยวนีโ้ลกมนัเจริญขึน้ เขาเห็นแล้วเขาเศร้าใจ วฒันธรรมที่ดีงาม สิ่งต่างๆ ในโลก
นี ้ สิ่งที่เป็นวฒันธรรมพืน้ถิ่นเขาดีงาม ท าลายเขาหมดเลย ไปท าลายของเขา ไปยึดของเขา ยึด
ครองเขา แล้วเดี๋ยวนีม้าเสียดาย มาฟืน้ฟูๆ ไง มาเสียดายๆ แล้วเม่ือก่อนมึงชีห้น้าเขาไงว่าคน
เถื่อนๆ 

นี่ก็เหมือนกนั สิ่งที่มนัเถื่อน มนัเถื่อนในหวัใจ เวลาประเพณีวฒันธรรมกเ็ถื่อนประเพณี
วฒันธรรม ประเพณีวฒันธรรมเขาไว้ด้วยความดงีาม เอาไว้สอนลกูสอนหลาน คนเรามี
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วฒันธรรม คนมีวฒันธรรม ถ้ามีวฒันธรรมมีกตญัญกูตเวที มนัรู้จกัครอบครัวของมนั มนัรู้จกั
คณุงามความดีของมนั นัน่ก็เป็นวฒันธรรม 

แต่เวลาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ วฒันธรรมเป็นวฒันธรรม สจัจะ
เป็นสจัจะ ความจริงเป็นความจริง ถ้าความจริงขึน้มา เราไปวดัไปวา ไปวดัไปวาเรากไ็ปถือศีล 
เราก็ไปประพฤติปฏิบตัิ ไอ้ที่ว่าไปแล้วก็ไปนัง่นินทากาเล ไปนัง่มีมารยาสาไถยจะมาอวดมารยา
กนัน่ะ บอกว่านี่มนัถกูต้องตามศีลๆ แล้วศีลอะไรของเอ็ง 

ศีลคือความปกติของใจ นัน้เป็นวฒันธรรมประเพณีเทา่นัน้ เวลาขอศีล ๕ หลวงตาท่าน
บอกว่าศนูย์หมด ศีล ๘ ก็ศนูย์ ยิ่งพระตอนนีน้ะ มนัมีอยู่ในหวัใจบ้างหรือไม่ ศีลน่ะ 

 ศีล สมาธิ ปัญญา ถ้ามีศีลขึน้มามนัมีความปกติของใจของมนั ถ้ามีความปกติของใจ 
ท าสิ่งใด ท าสิ่งใดมนัยิ่งใหญก่ว่าหวัใจของตน ถ้าหวัใจของตนมนัสงบระงบัขึน้มามนัไม่แสดง
ออกมา ไม่มีมารยาสาไถย 

มนัแสดงออกมามีแต่มารยาทัง้นัน้น่ะ เขามาลดมาละ ไม่ใช่มาเพ่ิม 

นี่มีแต่มารยา นี่ไง โลกนีค้ือละคร เวลาภูมิใจนะ วดัปฏิบตัิ วดัปฏิบตัินะ ไอ้นัน่วดับ้าน 

วดับ้านเขามีการศึกษา แล้ววดัปฏิบตัิ ปฏิบตัิอย่างนีน้ะ่หรือ ปฏิบตัิด้วยความมารยา ไม่
มีสตัย์เลยใช่ไหม 

เวลาหลวงตาท่านนัง่ตลอดรุ่งนัน่น่ะ ตัง้สจัจะค าไหนค านัน้ เขาพดูค าไหนค านัน้ เขามี
สตัย์ของเขา เขาไม่โลเลของเขา เขาไม่ไปท าอะไรเหลวแหลกของเขา นี่ไง ถ้าเราภูมิใจในวดั
ปฏิบตัิ เราก็ต้องปฏิบตัิจากตวัของเรา นี่ไง ไม่ใชเ่รือปืนไง มนัเถื่อนในหวัใจไง ถ้าหวัใจมนัเถื่อน 
มนัไม่เห็นความเถื่อนของตนไง มนัไปชีว้่าคนเถื่อน จะไปยึดครองเขา ยึดครองเขายึดครองด้วย
ทรัพยากร ยึดครองเขาด้วยยึดประเทศเขา 

นี่ก็เหมือนกนั อยากชนะคะคานเขา เป็นคนส าคญั มีอะไรต้องผ่านฉัน มนัส าคญั
ตรงไหน นัน่น่ะทิฏฐิมานะทัง้นัน้น่ะ 
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ถ้ามนัส าคญัๆ เวลาครูบาอาจารย์ ดพูระอานนท์สิ เวลาส าคญัๆ พวกเทวทตั พวกต่างๆ 
จะมาหยิบฉวย จะมายึดครองไง 

เวลาพระอานนท์เวลาขอองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเลย เวลาถ้าเขาตัง้ให้เป็นผู้
อปัุฏฐาก ถ้าได้สิ่งใดมาอย่าให้ถวายพระอานนท ์

เหตผุลเพราะอะไร เพราะเขาจะหาว่าท าเพราะลาภ 

ถ้ามีสิ่งใดไปพดูที่ไหนมา ถ้าพระอานนท์ไม่ได้ยิน ต้องบอกพระอานนท์ด้วย 

บอกเพราะอะไร เพราะว่าถ้าคนเขามาถามปัญหาขึน้มา ถามว่าองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าท าสิ่งใด พดูสิ่งใด ถ้าข้าพเจ้าตอบเขาไม่ได้ เขาจะหาว่าข้าพเจ้าไม่มีความ
จริงใจ 

มีข้อต่อรองไว้เยอะแยะไปหมดเลย นี่ไง เขาไม่ต้องการไง 

นี่ต้องผ่านฉัน ผ่านฉัน ผ่านฉัน ผ่านฉันก็พระฉันนะไง พระฉันนะเป็นผู้เอาพระพทุธเจ้า
ออกบวช เวลาบวชแล้ว ใครจะเข้ามา ไปนัง่ขวางปากประตเูลย แล้วคนที่เขาเป็นธรรมๆ มา เขา
สะอิดสะเอียน เขารับไม่ได้ เขาหลบหลีกไง 

ไอ้นัน่ก็ยงันัง่อยู่หน้ากุฏินะ พระพทุธเจ้าของฉัน เพราะฉันเป็นคนพาออกบวชนะ ถ้าไม่มี
ฉันนะเอาม้ากณัฐกะไปบวช พระพทุธเจ้ายงัไม่เกิดนะ นี่ทิฏฐิมานะทัง้สิน้ จนเขาเอือมระอากนั
ไปหมด 

พอเขาเอือมระอาไปหมด เห็นไหม เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรินิพนาน 
พระอานนท์รู้เลยมนัจะเกิดปัญหาขึน้ “องค์สมเดจ็พระสมัมาสวมัพทุธเจ้าปรินิพพานไปแล้ว 
พระฉันนะให้ท าอย่างไร” 

นี่ไง องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พระอานนท์รู้ไง รู้ถึงมารยาสาไถย รู้ถึงความมกั
มากอยากใหญ่ รู้ถึงการมากีดขวางเขา แต่ถ้าเป็นความเป็นธรรม ความเป็นธรรมเหมือนไม่รู้ 
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ากบัพระอานนท์เหมือนไม่รู้ เหมือนกบัไม่มีอะไรเกิดขึน้นะ แต่
มนัเกิดขึน้ขวางตามาตลอดนัน่น่ะ 
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จนองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะนิพพาน เวลาพระอานนท์ถามเลย “ถ้าองค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรินิพพานไปแล้ว พระฉันนะให้ท าอย่างไร” 

“ให้ลงพรหมทณัฑ์ อย่าไปพดูกบัเขา ให้สงฆ์ยกออกจากหมู่” 

เพราะมนัจะเหยียบย ่าสงฆ์ มนัจะคุ้มครองสงฆ์ มนัต้องการอ านาจไง ลงพรหมทณัฑ์ยก
ออกจากหมู่ไป มนัไม่มีอะไรให้มนัมายึดอ านาจ ไม่มีสิ่งใดที่มาหยิบฉวยเป็นของมนัไง 

พอองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรินิพพานไปแล้ว พระอานนท์ไปบอกพระฉันนะ
เลย องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสัง่ไว้ให้ลงพรหมทณัฑ์ ไม่ให้สงฆ์พดูด้วย 

นี่ไง ด้วยความมานะ ด้วยความอยากใหญ่ อยากมีอ านาจ อยากมีมารยาสาไถยไง พอ
เขาลงพรหมทณัฑ์น่ะ ช็อก สลบเลย เสียใจ เสียใจ 

ถ้าองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าต้องตัง้ฉันสิ เพราะฉันเป็นเจ้าขององค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า เอาเจ้าชายสิทธัตถะออกบวชๆ นีย่ึดมัน่ถือมัน่ไง เวลาเขาไล่ออกไปน่ะ ด้วย
ความตรอมใจ 

แตเ่วลาเอาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าออกบวช ด้วยตอนนัน้บวชด้วยคณุธรรม 
ด้วยหวัใจที่เป็นมหาดเล็ก มนัก็มีบุญกุศลของมนั กลบัไป ความตรอมใจนัน้ก็ไปนัง่พิจารณาใจ
ของตน นัง่พิจารณาของตน แก้ไขของตน เพราะว่าอะไร 

เพราะว่าอยากใหญ่ อยากมีอ านาจ นัง่เฝา้องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ามาหลายสิบ
ปี องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสัง่สอนสิ่งใดไว้กไ็ปพิจารณาแก้ไข ถงึที่สดุสิน้กิเลส พระฉัน
นะก็มาเป็นพระอรหนัต์ขึน้มาได้เหมือนกนั เป็นพระอรหนัต์ได้ขึน้มาเพราะคิดดีท าดี ไม่มีมารยา
สาไถย ไม่ต้องการอ านาจวาสนาที่มายึดครองใครทัง้สิน้ ไม่ต้องการความอยากใหญ่ใดๆ ทัง้สิน้ 
ไปพิจารณาตามความเป็นธรรมขึน้มาเป็นพระอรหนัตข์ึน้มา 

เวลาพระอานนท์นะ เวลาถามองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าว่าต้องท าอย่างไร 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสัง่ไว้เลย ให้ลงพรหมทณัฑ์ ให้ออกจากหมู่ มนั
เหมือนกบัสงฆ์แยกออกจากหมู่ เป็นสงัฆาทเิสส คือปฏิเสธ ไม่รับเลย เขาย้ายออกไป พอย้าย
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ออกไปแล้ว พอส าเร็จเป็นพระอรหนัต์ขึน้มา เวลาแยกออกไป แยกออกไปด้วยความเจ็บช า้
น า้ใจ แยกออกไปด้วยความเจ็บปวด เจ็บปวดเพราะกเิลสมนับีบคัน้หวัใจไง เวลาส าเร็จเป็นพระ
อรหนัต์แล้วมนัไม่เจ็บปวดเลย เพราะว่าสจัธรรมมนัเป็นอย่างนีไ้ง 

สิ่งที่ดีงามในหวัใจเรามีมหาศาลมนัควรจะได้ ดนัไม่ได้ ดนัจะไปเอาเปลือกๆ มนัไง ดนั
อยากจะไปเอาหน้าเอาตาไง ดนัจะเอาแบบโลกๆ ไง พอมนัเป็นจริงขึน้มา โอ้โฮ! จิตใจมนัเป็น
ธรรม กลบัมาขอขมากบัสงฆ์ จะขอขมากบัสงฆ์ บอกพระอานนท์บอกว่าจะมาอยู่กรรม 

พระอานนท์บอก อยู่กรรมอะไร มนัไม่มีกรรมแล้ว พอสิน้จากการสิน้กเิลสก็จบ ไม่มีเวรมี
กรรมอะไรทัง้สิน้ ไม่ต้องกลบัมาอยู่กรรมใดๆ ทัง้สิน้ ไม่ต้องกลบัมาเพ่ือจะเข้าสงฆ์ เพราะมนั
เป็นสงฆ์ในหวัใจอยู่แล้ว นี่พดูถึงพระฉันนะนะ 

เวลาในพระไตรปิฎกมนัมีเร่ืองมารยาสาไถย เร่ืองโลกๆ มามหาศาล วนันีว้นัพระๆ เรา
มาจากโลกนะ คนเราต้องมีวฒันธรรม มนัก็ได้รับการศึกษาเล่าเรียนมาทัง้สิน้ เล่าเรียนมาจาก
ครูบาอาจารย์องค์ไหน 

ครูบาอาจารย์องค์ไหนมีแต่มารยาสาไถยล้อมหน้าล้อมหลงั ไปไหนถ้าไม่มีมวลชนขึน้มา 
โอ้โฮ! อกจะแตก ไปไหนต้องมีคนนบัหน้าถือตา ต้องปพูรมให้เดิน...มนับ้า แต่ชอบ 

ธรรมมองว่าบ้านะ แต่โลกยิ่งใหญ ่“ท่านมีบารมี ดสูิ คนเยอะแยะเลย” นี่มนับ้า ชอบกนั
อย่างนัน้น่ะ ฉะนัน้ ถ้าท าอย่างนัน้ ทิง้ไว้ที่นัน่ 

เวลาพดูถึงวดัปฏิบตัิๆ มนัมีแต่ชื่อ เอาชื่อเสียงครูบาอาจารย์ไปหากินกนั เฉียดเข้าไป
หน่อยก็ว่าเป็นลกูศิษย์ลกูหา ครูบาอาจารย์มอบอ านาจไว้ให้ ให้ความไว้วางใจ แต่เอ็งไม่เคย
ไว้ใจธรรมและวินยัเลย 

ศีล สมาธิ ปัญญา ศีลนัน้ส าคญัต่างหาก ศีลถ้ามนัเป็นศีลจริงแล้วมนัเคารพบูชาด้วย
หวัใจ มนัไม่ท าหรอก มีมารยา แสดงออกด้วยความป่าเถื่อน เถื่อนนี่เถื่อนที่ใจไง กิเลสมนั
ครอบง าจนป่าเถื่อน แล้วแสดงออกเป็นมารยาสาไถยนุ่มนวล มารยาทเรียบร้อย ใจมนัเถื่อน แต่
ถ้ามนัเป็นธรรมๆ แล้วมนัไม่มีความเถื่อนถ่อยในหวัใจเลย 

เพราะมนัเถื่อนถ่อยเพราะอะไร 
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ดสูิ หลวงปู่ มัน่ เวลาหลวงตาท่านพดูเลย สิง่ที่เป็นธรรมๆ นะ หนงัสือตวัอกัษรที่สื่อธรรม
ขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าได้ หลวงปู่ มัน่ท่านไม่เคยนัง่เสมอเลย ถ้ามีตวัอกัษร มี
หนงัสืออยู่ ท่านต้องยกไว้บนหิง้เลย ท่านเคารพบูชาขนาดนัน้น่ะ มนัเถื่อนมนัถ่อยมาจากไหน 
มนัเป็นธรรมมาจากหวัใจ ถ้าเป็นธรรมมาจากหวัใจมนัเป็นธรรมอย่างนัน้ไง แล้วไอ้มารยา
สาไถยมนัจะเกิดขึน้มาได้อย่างไร 

ถ้ามารยาสาไถยมนัเกิดจากกิเลสทัง้นัน้ เกิดจากขีก้ลาก เกิดจากความตณัหาความ
ทะยานอยาก แล้วมนัแสดงออกมนับาดตามาก บาดหวัใจ 

เขาเถื่อน ถ่อยเถื่อนเพราะไม่มีการศึกษา ถ่อยเถื่อนเพราะวฒันธรรมเขาเป็นอย่างนัน้ 
เราก็ดขูองเขามา แต่เราถ่อยเถื่อนโดยกิเลสนะ ด้วยกิเลส ถือธรรมๆ ไง 

นี่ไง วนันีว้นัพระ วนัพระนะ วนัพระเป็นพระผู้ประเสริฐ คนปถุชุน กัลยาณชน โสดาปัตติ
มรรค โสดาปัตติผล สกิทาคามิมรรค สกิทาคามิผล อนาคามิมรรค อนาคามิผล อรหตัตมรรค 
อรหตัตผล มรรค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑ 

นี่ไง ถ้ามนัพฒันาของมนัขึน้มาได้ หวัใจมนัมีคณุค่าขึน้มาได้ พระฉันนะยงัเป็นพระ
อรหนัต์ขึน้มาได้ จากทิฏฐิมานะ ทิฏฐิมานะเพราะโลกเป็นอย่างนัน้ เขาพาองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าออกบวชจริงๆ เขาท าจริงๆ ทัง้นัน้นะ่ แล้วเขาก็ยึดว่าเป็นจริง ยึดแบบโลกๆ ไง 
ยึดแบบวิทยาศาสตร์ไง ของกูๆๆ ไง 

เวลาพระอานนท์ไล่ออกไปแล้ว มนัไม่มีอะไรของกูอีกแล้ว กูต้องหาของกูด้วยความเป็น
จริงของกูเอง คือปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโกเป็นความจริงขึน้มา เป็นความจริงขึน้มาจากใจของตน 
เวลาเป็นจริงขึน้มาจากใจของตนแล้วศิโรราบเลย กลบัมาขอขมาเอง ไอ้ที่แอ็กชนัอยู่หน้ากุฏิ ไอ้
ยืดๆ นัน่น่ะ ขอขมาลาโทษ 

เวลากิเลสมนัเป็นอย่างนัน้น่ะ เวลาเป็นธรรมมนัตรงข้าม เวลามนัเป็นธรรมตรงข้าม
ทัง้สิน้ นี่ไง เวลาเป็นธรรมๆ เราต้องเป็นธรรมแบบนี ้ แล้วถ้าพระปฏิบตัิเขาปฏิบตัิกนัอย่างนี ้ ข้อ
วตัรปฏิบตัิขึน้มาเขาไว้ให้ลดละกิเลส ไม่ใช่ไปเพ่ิมมนั ไม่ใช่ไปจุดให้มนัฟูขึน้ แล้วจะมาคยุอวด
กนันะ “วดัปฏิบตัิๆ” 
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ปฏิบตัิโดยกิเลสสิ ไม่ได้ปฏิบตัิด้วยละกิเลสสิ ถ้าละกเิลสแล้วไม่มีสิ่งใดมายแุหย่หวัใจเรา
ได้ เราท าคณุงามความดีของเรา 

นี่วนัพระ วนัพระมนัต้องเป็นพระอย่างนี ้ พระจากข้างนอกนี่สมมตุิสงฆ์ แล้วถ้ามนัเป็น
อริยสงฆ์ อริยสงฆ์จากใจของผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิตามความเป็นจริง ถ้าเป็นจริงเป็นปัจจตัตัง เป็น
สนัทิฏฐิโก รู้จริงเห็นจริงตามความเป็นจริงนัน้ รู้เฉพาะตนอนันัน้ แล้วกราบองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าด้วยหวัใจ เอวงั 


