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ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 
 

ถาม : ข้อ ๒๗๘๔. เร่ือง “กุสลา ธมฺมา” 

เร่ิมต้นจากการฝึกไม่ทิง้กายไม่ทิง้ลม ไม่ทิง้ค าบริกรรม จนเวทนาภายในว่าง เวทนา
ภายนอกปล่อย มีความสงบ แต่พอไปก าหนดบริกรรม ความสงบกลบัยงัคงอยู ่ลมที่ปรุงแต่งเข้า
ออกก็เสื่อมสลาย ความคิดอยากปรุงแต่ง ยินดียินร้าย ปรุงแต่ง สมมตุิต่างๆ บญัญัติต่างๆ ดงั
เม็ดฝนตกพืน้สลายหายไป จงึดกูุสลาที่ตัง้พอเพียง เม่ือใดพทุธะที่เกิดขณะใด สรรพธรรมก็ดบั
ไปขณะนัน้ อยากรู้ว่าเป็นภาวนามยปัญญาหรือยงั กราบเรียนถามครับ 

ตอบ : ถ้าเป็นภาวนามยปัญญา ปัญญาถ้าจิตมนัสงบแล้วมนัพิจารณาของมนัไป มนั
เป็นวิปัสสนาอ่อนๆ วิปัสสนาอ่อนๆ 

แต่ค าที่ว่าเวลาเขาเร่ิมต้นมา ค าถามนี ้ อย่างนีม้นัชดัเจนของมนั เร่ิมต้นจากการฝึกไม่
ทิง้กาย ไม่ทิง้ลม ไม่ทิง้ค าบริกรรมใดๆ ทัง้สิน้ 

ค าว่า “ไม่ทิง้” นะ เวลาพทุโธๆๆ โดยธรรมชาติของผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิ โดยที่ว่าพทุโธจะ
หายๆ คนเร่ิมต้นจากตรงนีว้่าพทุโธจะหาย แล้วก็นัง่หลบักนัหมด อย่างนีม้นัแบบว่าตกภวงัค์
หมดเลย แล้วถ้ามนัเป็นสมาธิก็สมาธิหวัตอ เป็นหวัตออยู่อย่างนัน้น่ะเพราะมนัไม่มีสติปัญญา 
แต่ถ้ามีสติปัญญานะ จิตสงบมนัก็คือสงบ 

เราไม่ทิง้ค าบริกรรม ไม่ทิง้กาย ไม่ทิง้ลม เราไม่ทิง้ เราไม่ทิง้ ประกนัการนัง่หลบั ประกนั
การตกภวงัค์ เราห้ามทิง้พทุโธๆๆ แล้วถ้าเวลาพทุโธมนัจะหาย มนัหายโดยสติสมัปชญัญะ
สมบูรณ์แบบนะ เวลาพทุโธมนัจะหาย ถ้ามนัหายจริงๆ นะ พทุโธหายคืออปัปนาสมาธิ แล้วคน
ที่เข้าได้นะ น้อยมาก 
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เรายืนยนัมาจากฟังเทศน์หลวงตา หลวงปู่ เจี๊ยะ แม้แต่พระนกัปฏิบตัิเข้าอปัปนาสมาธิ
ได้น้อยมาก นบัองค์ได้เลย ส่วนใหญ่แล้วเข้าไม่ได้ พอเข้าไม่ได้มนัก็แค่ขณิกะ แค่อปุจาระก็อยู่
อย่างนัน้น่ะ แล้วเขาฝึกหดัใช้ปัญญาของเขาไป แล้วภาวนาก็ลุ่มๆ ดอนๆ ของมนัไป แล้วจบัต้น
ชนปลายไม่ได้ ถ้าจบัต้นชนปลายไม่ได้ เราถงึท าความสงบของใจให้มากขึน้ๆ ว่าตรวจจริตนิสยั
ของตนไง ถ้ามนัเข้าอปัปนาได้ แสดงว่าเราก็มีอ านาจวาสนา 

ฉะนัน้ว่า เวลาหายใจเข้านึกพทุ หายใจออกนึกโธ หรือก าหนดลมหายใจต่างๆ ก าหนด
ลมหายใจ อานาปานสติ เวลามนัเข้าอปัปนา ลมหายใจดบัหมด แต่ดบัแบบมีสตินะ ดบัแบบ
รู้ตวัทัว่พร้อมชดัๆ อย่างนี ้ มนัละเอียดเข้าไป มหศัจรรย์ มหศัจรรย์สดุๆ เลย นัน่พดูถึงว่าถ้าลม
หายใจหายโดยข้อเท็จจริงไง 

ถ้าพทุโธหายโดยข้อเท็จจริง ถ้าพทุโธหายนะ หายโดยความถกูต้องชอบธรรมนะ มนั
บริกรรมไม่ได้ จิตมนัเป็นหนึ่ง มนัไม่เป็นสอง 

การบริกรรมอยู่นี่ จิตมนัเป็นสอง จิตคือธาตรูุ้ สิ่งที่ถกูรู้คืออารมณ์ สิ่งที่ถกูรู้คือค า
บริกรรม สิ่งทีถ่กูรู้คือลมหายใจ สิง่ที่ถกูรู้กบัผู้ รู้ แล้วถ้ามนัทิง้ลมหายใจ มนัทิง้สิ่งที่มนัรู้ มนั
กลบัมาเป็นอิสระนะ ไม่มีสองไง สมัมาสมาธิหนึ่ง ไม่พาดพิงอารมณ์ใดๆ ทัง้สิน้ มหศัจรรย์มาก 

เวลามหศัจรรย์มาก อย่างนีใ้ช้วิปัสสนาได้ไหม 

ไม่ได้หรอก มนัเป็นหนึง่ จะไปวิปัสสนากบัอะไรล่ะ มนัจะไปชนกบัอะไร มนัจะไปรับรู้กบั
อะไรล่ะ เวลามนัคลายตวัออกมาต่างหาก 

ถ้าคนที่เข้าไปถงึตรงนีไ้ด้ เวลามนัคลายออกมา มนัจะรู้เลย พอคลายออกมา รับรู้ได้
แล้ว รับรู้อะไร รับรู้สิง่ที่ถกูรู้ คืออารมณ์ จิตเห็นอาการของจิต จิตเห็นความรู้สึกนึกคิด จิตเห็น
ต่างๆ นี่แหละที่ว่าเป็นภาวนามยปัญญา ภาวนามยปัญญามนัจะเกิดตรงนีไ้ง ถ้าตรงนีม้นัเป็น
ภาวนามยปัญญาตามข้อเท็จจริง 

แต่ค าถามไง เร่ิมต้นจากการฝึกหดั ไม่ทิง้กาย ไม่ทิง้ลม ไม่ทิง้ค าบริกรรม จนเวทนามนั
ว่าง เวทนามนัว่าง เวทนาภายนอกก็ปล่อย มนัก็มีความสงบของมนั นี่ใช้ได้ เวลามนัใช้ได้ขึน้
มาแล้ว แล้วเห็นอาการของจิตคือเห็นอย่างไรล่ะ 
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ทีนีพ้อจิตมนัสงบแล้ว พอมนัก าหนดค าบริกรรม มนักลบัคงที่ ลมมนัปรุงแต่งเข้าออก 
มนัเสื่อมไปของมนั มนัไม่ยินดีในการปรุง ส่ิงที่ถกูรู้ 

ถ้ามนัมีปัญญาอย่างนี ้มนัก็เป็นอย่างนีใ้ช้ได้ 

ฉะนัน้บอกว่า เวลาเขาพิจารณาของเขาแล้ว เพียงแตค่ าถามไง ค าถามว่า สิ่งนีม้นัดไูป
แล้ว ดกูุสลา 

ไอ้ค าว่า “กุสลา” มนัเป็นความรู้สึกเกิดขึน้หรือเปล่า ถ้าเป็นความรู้สึกเกิดขึน้ นี่ธรรมเกิด 
มนัผดุขึน้มา กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา 

กุสลา ธมฺมา หมายความว่า เรานัง่สมาธิดงีามมา เราไม่ทิง้กาย เราไม่ทิง้ลม เราไม่ทิง้
ค าบริกรรม กุสลา ธมฺมา ถ้ากุสลา ธมมฺา ส่ิงที่ท ามนัถกูต้องชอบธรรมมา ผลที่มนัเกิดขึน้นี่ไง 

ถ้ามนัถกูต้องชอบธรรม ผลที่มนัเกิดขึน้ เห็นไหม เขาบอกเลยนะ มนัมีธรรม มนับญัญัติ
ต่างๆ ตกลงมาดัง่เม็ดฝนเลย ดัง่เม็ดฝนตกไปในพืน้สลายหายไป ดัง่เม็ดฝนเลย 

สิ่งที่ธรรมมนัเกิดขึน้ต่างๆ ที่ความรู้มนัเกิดขึน้ ว่าเวลาธรรมมนัเกิดๆ นี่ธรรมผดุๆ ถ้า
ธรรมผดุก็ธรรมผดุไง 

ฝึกหดัอย่างนีไ้ป ฝึกหดัต่อเนื่องไป เราพยายามฝึกหดัของเราไป ถ้ามนัเป็นปัจจตัตงั 
เป็นสนัทิฏฐิโก แล้วถ้ามนัฝึกหดัแล้วมนัเกิดขึน้จริงในการฝึกหดันะ 

ปริยตัิคือการศึกษา นัน้คือธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ศึกษาค้นคว้า
ขนาดไหนนะ มนัก็มีความเข้าใจ มนัก็มีความพอใจอย่างนัน้น่ะ แตเ่วลาพอมนัปฏิบตัิเกิดขึน้ นี่
ภาคปฏิบตัิ โอ้โฮ! โอ้โฮ! เลยนะ นี่รสชาติมนัแตกต่างกนัไง 

ไอ้นัน่มนัเร่ืองเล่า เล่านิทานให้ฟัง เล่าเร่ืองความจริงให้ฟัง เราก็รับฟังความจริงอนันัน้ 
แต่เวลาเราปฏิบตัิขึน้มา ถ้าความจริงมนัเกิดขึน้ไง พอความจริงมนัเกิดขึน้ มนัมหศัจรรย์แบบนี  ้

แล้วเขาอยากรู้ว่า อยากรู้ว่าเป็นภาวนามยปัญญาหรือยงั 
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ถ้าบอกว่าเป็นวิปัสสนาอ่อนๆ คือเป็นภาวนามยปัญญาเร่ิมต้นก็ได้ ฉะนัน้ มนัจะเป็น
ภาวนามยปัญญาหรือมนัจะเป็นจินตมยปัญญา มนัก็อยู่กบัการฝึกฝนค้นคว้าของเรา มนัจะ
เสียหายตรงไหนไป 

ค าว่า “ภาวนามยปัญญา” มนัเป็นการยืนยนั ยืนยนัวา่มรรคมนัจะเกิด คือว่าเหตมุนัเกิด 
เหตทุี่มนัดีงามไง เหตทุี่มนัถกูต้อง ถ้าเหตทุี่ถกูต้อง เห็นไหม กุสลา ธมฺมา ถ้ากุสลา ธมฺมา ถ้า
มนัถกูต้องดีงาม มนัชอบธรรมขึน้มา มนัจะให้ผลในความถกูต้องชอบธรรมแน่นอน 

แต่ที่เราท า มนัเป็นวิปัสสนาอ่อนๆ คือเป็นภาวนามยปัญญา แต่มนัมีสมทุยั คือมีตวัตน 
มีความสงสยัเราเจือปนอยู่ มนัก็เกิดขึน้แบบคนภาวนา แล้วถ้ารู้เห็นอย่างนี ้ ใจสงบไหม ใจ
ร่มเย็นไหม มหศัจรรย์ในใจไหม 

อนันีต้่างหาก ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโกไง ปัจจตัตงัคือมนัเกิดขึน้ในหวัใจของผู้ที่ประพฤติ
ปฏิบตัิ เพราะมนัมีกุสลา ธมฺมา เพราะมนัท าของมนัขึน้มา เวลาท าของมนัขึน้มา 

ภาคปริยตัิก็เป็นภาคปริยตัิ ภาคปฏิบตัิขึน้มามนัเป็นสจัจะเป็นความจริงขึน้มาในใจของ
ตน แล้วถ้ามนัเป็นความจริงในใจของตนขึน้มา เราเอาตรงนัน้ 

ฉะนัน้ สิ่งที่ว่าเวลาที่พวกเรายืนยนักนัว่าภาวนามยปัญญาๆ ปัญญาเกิดจากการภาวนา 
ถ้าปัญญาเกิดจากการภาวนา 

อย่างน้อยก็เหมือนค าถามของโยมนี่ มนัเกิดอะไรขึน้ล่ะ ถ้าเป็นภาวนามยปัญญา มนั
เกิดอะไรขึน้ มนัรู้อะไร ใจมนัเป็นอะไร มนัรู้อะไร มนัเห็นอะไร แล้วจะพดูผิดไหม แล้วเวลามนั
เกิดขึน้กบัผู้ถาม ผู้ถามจะถามนอกจากที่ถามมาไหม ไม่ถาม ถามส่ิงที่เกิดขึน้จากใจเราน่ะ 

ฉะนัน้ เวลาที่ยืนยนัว่ามนัไม่ใช่ภาวนามยปัญญาหรือมนัไม่เกิดภาวนามยปัญญา ก็ฟัง
จากผู้สอน พระต่างๆ ที่เทศนภ์าวนามยปัญญาๆ ไอ้นัน่มนัความจ าทัง้นัน้น่ะ มนัไม่มี 

ดสูิ ถ้ากุสลา ธมฺมา มนัเกิดกบัใคร ก็เป็นของคนคนนัน้ 

แตน่ี่มนัมาเกิดกบัเรา เห็นไหม สมมตุิบญัญัติต่างๆ มนัตกมาดัง่เม็ดฝน ตกมาทัง้
ฟากฟ้า ตกมาใส่เราอยู่คนเดียวเลย 
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เวลาเราท าดี เวลามนัเกิดกบัเรา นี่ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโก 

แล้วมนัเป็นภาวนามยปัญญาหรือไม่ 

เป็น มนัเป็น แตถ้่าให้มนัชดัมนัเจนขึน้มา มนัเป็นนะ่ โทษนะ มนัรู้เอง เรารู้เอง มนัรู้เอง
ตรงไหน รู้เอง เม่ือก่อนปัญญาอย่างนัน้มนัตืน้ๆ เขินๆ เวลาปัญญาอย่างนีม้นัเกิดขึน้ แล้วมนั
เกิดขึน้อย่างไรล่ะ เกิดขึน้จากเราอ่านต ารามาหรือ เกดิขึน้จากเราฟังจากอาจารย์มาหรือ เกิดขึน้
จากเราจ าใครมาหรือ ไม่ใช่ มนัเกิดจากฐานทีเ่ราสร้างขึน้ แล้วมนัเกิดเป็นสจัธรรมขึน้มา
ท่ามกลางหวัใจของเรา นี่มนัเห็นชดัเลย มนัยิง่ก้มลงแล้วกราบพระพทุธเจ้านะ 

ใช่ สตุมยปัญญาคืออ่านหนงัสือ จินตมยปัญญาคือจินตนาการที่มนัเกิดขึน้ ถ้า
ภาวนามยปัญญามนัเกิดจากกุสลา ธมฺมา มนัเกิดจากเหตจุากผลที่เราท าของเรามา แล้วมนั
เกิดอย่างไร มนัเกิดแล้วมนัดีกว่าจินตมยปัญญาไง เวลาผู้ที่ปฏิบตัิมนัต้องชดัอย่างนี ้ มนัชดั 
เพราะมนัเป็นภาวนามยปัญญา มนัไม่ใชจ่ินตนาการ 

จินตนาการ มนัเร่ิมต้นจากจินตนาการ จบัต้นชนปลายอะไรไม่ได้ แล้วจินตนาการไปมนั
ก็แล้วแต่มนัจะจินตนาการได้มากน้อยขนาดไหน มนัก็เป็นจินตนาการ มนัไม่มีเหตมีุผลของมนั
ไง 

แต่เวลาภาวนามยปัญญา เพราะอะไร 

เพราะค าถามมนัเขียนมาชดัตรงนี ้ไม่ทิง้กาย ไม่ทิง้ลม ไม่ทิง้ค าบริกรรม 

มนัชดัที่เหต ุ

เร่ิมต้น เร่ิมต้นมนัมาจากไหน ภาวนามยปัญญามนัเกิดจากอะไร มนัเกิดจากจ ามาหรือ 
มนัเกิดจากฟังใครมา แต่มนัเกิดจากไม่ทิง้กาย ไม่ทิง้ลม ไม่ทิง้ค าบริกรรมต่างหาก 

เพราะถ้าไม่ทิง้กาย ไม่ทิง้ลม ไม่ทิง้ค าบริกรรม จิตมนัมีบริกรรมมา มนัไม่มีเว้นวรรคไง 
มนัไม่มีตกภวงัค์ไง มนัไม่มีนัง่หลบัไง มนัไม่มีนัง่หลบัแล้วฝันน่ะ นัง่หลบัแล้วจินตนาการมนัไม่มี
ไง เพราะอะไร เพราะไม่ได้ทิง้ มนัชดัเจนมา ชดัเจนมา 
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พอชดัเจนมา จนมนัผ่านเวทนา เวทนาภายนอกดบั ภายในดบั ดบัหมดเลย แต่กาย ลม
ไม่ทิง้ 

ดบัแล้วก็ยงัไม่ทิง้ เห็นไหม ค าว่า “ดบั ยงัไม่ทิง้” ก็เหมือนเราน่ะ เรารู้ชดัเจนหมด อะไร
เกิดขึน้รู้ชดัเจนหมด การภาวนามนัต้องชดัเจนอย่างนี ้ ถ้ามนัชดัเจนอย่างนีม้นัถกูต้องของมนั 
ถ้าถกูต้องของมนั 

เพียงแต่ว่า เขาไม่ได้ถามอะไรมาเลยนะ เขาไม่ได้ถามอะไรมาเลย เขาบอกถงึกุสลา ธมฺ
มา เขาเขียนเลยนะ กุสลา ธมฺมา แต่ค าถาม อยากรู้ว่ามนัเป็นภาวนามยปัญญาหรือยงัเทา่นัน้ 

ค าถามอยู่แค่นี ้ค าถามที่ถามมา ใช่ภาวนามยปัญญาหรือเปล่า 

สงสยัใช่ไหม เพราะท าแล้วมนัแตกต่าง แตกต่างจากที่เคยท าๆ มา แตกต่างจากที่ครูบา
อาจารย์เคยสอนเอ็งน่ะ ครูบาอาจารยเ์คยเทศน์ให้เอ็งฟังน่ะ เห็นไหม พระพทุธเจ้าบอกไว้ กา
ลามสตูร อย่าไปเชื่อ ไอ้ที่เขาสอนๆ มาอย่าไปเชื่อ เชื่อที่ท านี่ไง 

กาลามสตูรนะ ไม่ให้เชื่อแม้แต่อาจารย์ของเรา ไม่ให้เชื่อ เขาพดูก็เร่ืองของเขา แต่ถ้ามนั
ฟังแล้วนะ มนัปลกุระดม มนัท าให้เราฮกึเหิม มนัท าให้เรามีก าลงั เออ! เอาตรงนี ้

แต่เวลาท าไปแล้ว เห็นไหม อย่างนีใ้ช่ภาวนามยปัญญาหรือไม่ 

อย่างนีก้ลบัไปถามอาจารย์ทีเ่ขาบอกว่าเป็นอย่างนู้น เป็นอย่างนี ้ กลบัไปถามเขา เขา
บอกว่าเอ็งผิดเลย เพราะอะไร เพราะเขาไม่เคยเป็นอย่างนี ้

ถ้าคนภาวนาไม่เป็น นี่ไง ที่หลวงตาบอกไง ไม่รู้ เขียนไม่ได้ ไม่รู้ ถามไม่ได้ ไม่รู้ ตอบ
ไม่ได้ 

แล้วถ้าไม่รู้ไม่เห็นนะ คนที่ท าถกูไปถามคนที่ท าผิด ไอ้คนที่ท าผิดมนัจะบอกเลย ไอ้ที่ท า
ถกูน่ะผิด ไอ้ที่ผิดของเขาน่ะถกู เพราะเขาภาวนาไม่เป็น 

ไอ้ที่เราพดูภาวนามยปัญญาๆ ยืนยนัอยู่อย่างนี ้ ก็ยืนยนักลบัไปผู้สอน ครูบาอาจารย์ที่
อบร่มบ่มเพาะสัง่สอนเขามา ยกเว้นหลวงตา หลวงปู่ เจี๊ยะ อนันีข้องจริง ถ้าของจริงกบัของจริง
มนัเข้ากนั 
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ถ้าไม่จริง ข้างๆ คูๆ  ไม่ต้องท าอะไรเลย มนัจะเป็นเอง มนัท าแล้ว เพราะมนัมีอยู่โดย
ดัง้เดิม ของมนัมีอยู่แล้วต้องเดินไปชนมนัแน่นอนเลย 

ถ้ามีอยู่โดยดัง้เดิม มนษุย์ทกุคนก็มี เพราะมนษุย์กมี็หวัใจทกุคนเหมือนกนั มนัก็ต้อง
เป็นแบบนัน้สิ 

ไม่มี มนัไม่เป็นหรอก นี่พดูถึง เวลาไม่เป็น ไม่เป็นแบบนัน้ 

ฉะนัน้ถามว่า มนัเป็นภาวนามยปัญญาหรือยงั 

เราว่าใช้ได้ เป็น เพราะเร่ิมต้น เร่ิมต้นมนัอยู่ที่เหตหุรอก ถ้าเหตมุนัผิดมา มนัผิดมาตัง้แต่
ต้น นี่เหตมุนัถกูมา หนึ่ง ไม่ทิง้กาย ไม่ทิง้ลม ไม่ทิง้ค าบริกรรม 

ถ้าไม่ทิง้ค าบริกรรม เพราะหลวงตาท่านยืนยนั มนัขาดค าบริกรรม มนัขาดค าบริกรรม 

เวลาท่านนัง่คยุกบัหลวงปู่ เจี๊ยะ เราฟังไง “ท าไมมนัเป็นอย่างนัน้น่ะ” 

หลวงตาจะบอกว่า “มนัขาดค าบริกรรม” 

ก็เหมือนเราน่ะ มนัขาดการท างานน่ะ คนไม่ท างาน งานจะเสร็จไหม คนไม่ท างาน งาน
จะเป็นงานขึน้มาไหม ถ้าคนมนัท างาน ท างานก็บริกรรมไง ไอ้นี่มนัไม่ท าอะไรเลย มนัจะให้เป็น
สมาธิ นัง่เฉยๆ ให้เป็นสมาธิ ไม่เป็นสมาธิ จิตมนัไม่ได้ท า มนัจะเป็นได้อย่างไร หลวงตายืนยนั 

แหม! เวลาท่านคยุกนันะ เรานัง่ฟังอยู่ ภาษาเรา พระอรหนัต์กบัพระอรหนัต์คยุกนัมนัไม่
ต้องคยุลึกหรอก มนัคยุว่าแค่นัน้น่ะ 

หลวงปู่ เจี๊ยะเป็นคนถาม “ท าไมพวกภาวนามนัเป็นอย่างนีก้นัหมด” 

“ก็มนัขาดค าบริกรรม” 

เวลาของเรามาถงึบอก พทุโธชดัๆ พทุโธชดัๆ 

ถ้าพทุโธชดัๆ พทุโธชดัๆ มนัมีสติพร้อม ถ้าไม่มีสต ิมนัพทุโธไม่ได้ 

แต่เขาบอกต้องเร่ิมจากสติก่อน ตัง้สตินะ แล้วก็ให้ระลกึค าบริกรรม 
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โอ้โฮ! มนัยืดยาวไง พทุโธชดัๆ พทุโธชดัๆ จบเลย 

นี่ถ้ามนัไม่ทิง้กาย ไม่ทิง้ลม ไม่ทิง้ค าบริกรรม จนเวทนาภายใน ภายนอกดบัหมด 

ถ้าดบัหมดแล้ว ค าบริกรรมยงัอยู่ไง ผู้ รู้ยงัอยู่ ชดัเจนอยู่ ไม่ได้ตกภวงัค์ ไม่ได้นัง่หลบั 
ไม่ได้เพ้อฝัน มนัชดัๆ อยู่อย่างนี ้พอมนัชดัๆ อย่างนี ้ถ้าชดัๆ ต่อเนื่องไป เกิดเลย เห็นไหม 

มีสมมตุิบญัญัติต่างๆ ตกมาดัง่ท้องฟ้าเต็มกลาดเกลื่อนไปหมด 

นี่ไง เวลามนัเกิด เวลามนัเป็นจริง แล้วมนัเป็นจริงนะ กลบัไปแล้วฝึกหดั แล้วปฏิบตัิของ
เราเร่ิมต้นท าอย่างที่ท ามา แล้วพยายามรักษาไว้ แล้วท าความสงบให้มากขึน้ มนัจะละเอียด
มากขึน้ มนัจะรู้เห็นได้มากขึน้ 

เพียงแต่ว่ามนัได้หนเดียวไง ต่อไปมนัท าได้ยาก ถ้าบอกว่าผิดว่าถกู มนัยงัขวนขวายอยู่
นะ ถ้าบอกว่าถกูแล้วมนัจบัต้นชนปลายไม่ได้ เหมือนพวกเราน่ะ ถ้าไม่มีอะไรเลยมนัก็อยากจะ
ท า พอมีแล้วมนัจะท าให้เหมือนเดิม ท าอย่างไรวะ ท าไม่ได้ 

อนันีว้่า กุสลา ธมฺมานะ อนันีท้ าถกูต้อง มนัจะเปรียบเทียบกบัอนัต่อไป จบ 

ถาม : ข้อ ๒๗๘๕. เร่ือง “ไม่มีจิต” 

ตอบ : จิตหายไป ไม่มี ถ้าค าถามเป็นอย่างนี ้แล้วค าถาม เห็นไหม 

“กราบเรียนครูบาอาจารย์ เคยมาหาอาจารย์ตัง้แต่ปี ๒๕๕๖” 

แล้วก็ตอบไปเร่ืองภวงัค์ของจิต เร่ืองต่างๆ แล้วก็หายไป แล้วนี่มีค าถามมาว่า จิตหายไป 
ทกุอย่างหายไป 

ถ้าหายไป ถ้าหายไปนะ มนัต้องไปแจ้งต ารวจ แจ้งต ารวจ บุคคลหาย ถ้าคนหายก็ต้อง
ไปแจ้งความสิ แล้วไปแจ้งความ 

แล้วนี่เขาบอกเลยนะ 
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กราบเรียนมา จิตหาย ทกุอย่างหาย กราบเรียนด้วยความเคารพอย่างสงู มีโอกาสจะไป
หาท่านอาจารย์ด้วย 

ไม่ต้องมา ถ้าคนหาย เขาให้ไปแจ้งความที่โรงพกั ไม่ต้องมาหาเรา เราไม่ได้วดัที่คอยสืบ
หาคนหาย แล้วไปส่งผู้ปกครอง 

ถ้าคนหายก็ไปแจ้งความ แล้วถ้ามนัหายที่ไหน สน.ไหน ต้องไปแจ้งที่สน.นัน้ ไอ้นี่เราอยู่
ที่โพธาราม ไม่ต้องมาแจ้ง 

คนหายก็ต้องไปแจ้งความ แล้วถ้าเวลาคนหายนะ จะติดตามหาคนหาย หาคนหาย ถ้า
ต้องการคนช่วยเหลือ กระจกเงา มลูนิธิกระจกเงา เขารับช่วยเหลือเดก็หาย ช่วยเหลือคนหาย 
ไปที่กระจกเงา ไปบอกเลยว่าจิตหาย หาไม่เจอ ไม่มี ไปที่กระจกเงานู่น ไม่ต้องมาที่เรา แล้วถ้า
มนัเป็นไปได้ มนัเป็นไปได้ก็จ้างนกัสืบ สืบหาก็ได้ คนหาย 

เวลามนัคนหายก็ส่วนคนหาย เวลาคนหายแล้วมนัก็ต้อง คนคนนัน้ยงัมีตวัตนอยู่หรือไม่ 
ถ้าคนคนนัน้มีตวัตนอยู่ เขาไปหาผู้ปกครอง กไ็ปแจ้งความ ไปสืบหา นี่คนหาย 

ไอ้คนหายจะมาแจ้งที่เรา เราไม่รับแจ้งความ ไม่ ไม่รับแจ้งความ ไม่รับรู้สิ่งใดทัง้สิน้ 
เพราะสิ่งที่มนัเป็นสจัจะเป็นความจริง มนัภาวนามนัต้องมีที่มาที่ไปของมนั ถ้ามีที่มาที่ไปของ
มนั 

นี่เราตอบปัญหาธรรมะ เราไม่ได้เป็นสถานีต ารวจรับแจ้งความคนหาย รับแจ้งความลง
บนัทึกประจ าวนัไม่มี 

ที่นี่ปฏิบตัิเป็นธรรม ไม่ใช่เป็นโลก 

ถ้าเร่ืองเป็นโลกๆ โลกเขาเป็นเร่ืองโลกเขา ก็อยู่กบัโลกเขา โลกเขามีลาภเสื่อมลาภ มียศ
เสื่อมยศ เขาต้องการการยอมรับของสงัคม ต้องการกระแส หิวกระแส หิวต่างๆ นัน่เร่ืองของเขา 

แต่ถ้ามนัเป็นธรรมๆ สิ่งทีเ่ป็นธรรม สิ่งทีเ่ป็นธรรมมนัต้องการประพฤติปฏิบตัิขึน้มา มนั
ต้องเป็นสจัจะเป็นความจริง เหมือนข้อ กุสลา ธมฺมา 
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มนัต้องมีที่มาที่ไป มนัมีสติสมัปชญัญะ ปถุชุน กลัยาณชน บุคคลคู่ที่ ๑ บุคคลคู่ที่ ๒ 
บุคคลคู่ที่ ๓ บุคคลคู่ที่ ๔ จากสตเิป็นมหาสติ เป็นสติอตัโนมตัิ จากปัญญาเป็นมหาปัญญา 
เป็นปัญญาญาณ 

คนที่ปฏิบตัิมนัมีสติมีปัญญา มีความรับผิดชอบชอบธรรม มีศีลมีธรรม ถ้ามีศีลมีธรรม 
ผิดศีล ผิดศีลก็ผู้ใดโกหกมดเท็จแล้วจะไม่ท าความผิดใดๆ อีก ไม่มีเลย ผิดศีล ศีล ๕ ศีล ๘ ศีล 
๑๐ ศีล ๒๒๗ 

นี่พดูถึงศีลธรรมไง ศีลธรรม ถ้าใครมีศีล ๕ ประเทศไทยไม่ต้องมีกฎหมายก็ได้ เพราะศีล 
๕ ไม่มีการเอารัดเอาเปรียบกนั ศีล ๕ มีแต่เมตตาต่อกนั ศีล ๕ ไม่ลกัทรัพย์ต่อกนั ถ้ามีศีล ๕ ถ้า
มีศีล ๕ ไง 

ศีลธรรมมนัมีผล มีคณุธรรมมากกว่ากฎหมาย มีมากกว่ากฎหมาย ถ้ามนัมีมากกว่า
กฎหมาย ถ้ามนัมีศีลมีธรรมขึน้มา มนัมีความเกรงกลวั มีความละอาย ละอาย มนัมีความ
ละอายต่อบาปไง ถ้ามนัมีความละอายต่อบาป สิ่งต่างๆ ขึน้มา ถ้ามนัเป็นข้อเทจ็จริง มนัก็เป็น
ข้อเท็จจริง 

แต่ที่นีเ้วลาพดูมา เห็นไหม เคยมา แล้วถ้าจิตมนัหาย แล้วจะมาหาอีก 

ไม่ต้องมา ไปสถานีต ารวจ ไปแจ้งคนหาย ค้นหาไม่ได้ก็กระจกเงา จ้างนกัสืบก็ได้ ส านกั
นกัสืบที่เขาสืบค้นหาให้ได้ ไปแจ้งที่นู่น อนันัน้เป็นเร่ืองของบุคคลหาย เร่ืองคนหาย 

แต่ที่นี่ของเราไม่ใช่ ไม่ใช่ มนัไม่มีหาย มนัมีแต่การแก้ไข มนัมีแต่การฝึกหดั มีการ
ประพฤติปฏิบตัิ เวลาเราประพฤติปฏิบตัิขึน้มา เรามีศรัทธาความเชื่อ เราเกิดมาเป็นมนษุย์ เกิด
มาพบพระพทุธศาสนา 

เวลาเกิดมาพบพระพทุธศาสนา ศาสนาสอนถึงภาคปริยตัิ มีการปกครอง คนัถธุระ
ปกครอง ก็ศึกษาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าให้รู้ แล้วมนัมีธรรมและวินยั แล้ว
ถ้ามีกฎหมาย กฎหมายเขากเ็ป็นพรบ.สงฆ์ เป็นการบงัคบั พระเราต้องมีธรรมและวินยั แล้วต้อง
ยอมรับกฎหมายของประเทศไทยด้วย นีเ่ร่ืองของกฎหมาย 
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แต่ถ้ามนัเป็นเร่ืองศีลเร่ืองธรรม เร่ืองศีลเร่ืองธรรมมนัต้องมีเหตมีุผล แล้วมนัต้องมีที่มาที่
ไป ถ้ามีที่มาที่ไป สิ่งที่มนัจะเป็นจริงขึน้มา ก็ให้มนัเป็นจริงตามข้อเทจ็จริงนัน้ 

ถ้าตามข้อเท็จจริงนัน้ มนัปฏิบตัิแล้วมนัไม่ใช่สิง่ที่เร่ิมต้นก็บอกว่ามนัส าเร็จ ปฏิบตัิง่ายรู้
ง่าย นัง่ป๊ับกเ็ป็นพระอรหนัต์เลย ไอ้พวกที่ไม่มีวาสนา พระกรรมฐานน่ะ เวลาประพฤติปฏิบตัิ
ต้องท าความสงบของใจ ต้องประพฤติปฏิบตัิ ต้องวิปัสสนา อู๋ย! มนัเร่ืองเยอะ 

ถ้าปฏิบตัิแบบบุคคลหาย คนหายโดยที่ว่าเขาผิดพลาด เขาหายไปโดยพลัง้เผลอ กบั
บุคคลโดนท าให้หาย บุคคลโดนบงัคบัให้หาย เขาอุ้มหายไปเลย อนันัน้น่ะมนัเป็นสิ่งที่
กระทบกระเทือนทัง้ครอบครัว ทัง้บ้านเรือนของเขาทัง้สิน้ ถ้าบุคคลคนนัน้โดนบงัคบัให้หาย เขา
อุ้มไปนะ เขาไปท าร้ายถงึการเสียชีวิต 

แล้วถ้าบุคคลหาย บุคคลขาดสติ บุคคลไร้สมรรถภาพ ถ้ามนัหาย นัน่มนัหายโดย
อบุตัิเหต ุ มนัหายได้ร้อยแปดพนัเก้า แล้วไม่ต้องให้บุคคลหายหรอก โดยธรรมชาติชีวิตนีเ้กิด
มาแล้วต้องตายทัง้สิน้ มนัหายไปจากอายขุยั หายไปจากสิน้ชีวิตเด็ดขาดอยู่แล้ว 

แต่ถ้าเป็นการประพฤติปฏิบตัิขึน้มา มนัมีเร่ิมต้น ตัง้แต่มีศรัทธาความเชื่อ เราศึกษาแล้ว
เราจะประพฤติปฏิบตัิของเรา ถ้าเราประพฤติปฏิบตัิของเรา ถ้ามีอ านาจวาสนา มนัจะหาครูบา
อาจารย์ที่ถกูต้องชอบธรรม 

ถ้ามนัไปหาครูบาอาจารย์ทีไ่ม่ถกูต้องชอบธรรม มากมาย มาหาเรานี่ เราให้มรรคให้
ผลได้ตลอดเลย แต่มีข้อแม้ ห้ามทดสอบอาจารย์นะ ถ้าทดสอบอาจารย์วนัใด วนันัน้มรรคผล
หายหมดเลย อย่างนีก้็มี มีร้อยแปด 

นี่เวลาเราแสวงหาครูบาอาจารย์ มนัก็อยู่ที่วาสนานะ ถ้าจิตใจเราอ่อนด้อย เรานี่เป็น
ปถุชุน เราจะรู้ได้อย่างไรว่าครูบาอาจารย์ของเราองคไ์หนมีธรรมหรือไม่มีธรรม 

เราเองเราบวชเป็นพระใหม่ๆ เราก็ศึกษาอย่างนี ้ แล้วเราก็แสวงหาครูบาอาจารย์
เหมือนกนั แล้วก็ไม่ได้เร่ืองเลย ที่ยงัยืนยนัและพดูอยูท่กุวนันีก้็เพราะเหตนุีเ้หตหุนึ่ง 

เพราะบวชใหม่ๆ มานี่ โอ้โฮ! เห็นพระมานะ เข้าไปหาท่าน โอ๋ย! นึกว่าเป็นจริงเป็นจงั ก็
มนัมองดดู้วยสายตาโง่ๆ อย่างเราไง เห็นแคเ่คร่งก็นึกว่าใช่ พอเข้าไปแล้วมนัเกร็ง มนัไม่ใช่เคร่ง 
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แล้วพอเราไปศึกษาแล้ว เฮ้ย! มนัไม่ใชเ่ลย แล้วไปปฏิบตัิ ปฏิบตัิก็ โอ้โฮ! ออกทะเลหมดเลย 
ออกทะเลอยู่ ๒ ปีนะ โอ้โฮ! ทรมานมาก จนเวลาไปหาหลวงปู่ จวนนัน่น่ะ 

เวลาตอนนัน้มนัไม่มีครูบาอาจารย์ ก็พยายามปฏิบตัิใช่ไหม แล้วก็อ่านหนงัสือครูบา
อาจารย์นี่แหละ อย่าเอ่ยชื่อเขาเลย เขาบอกว่า อวิชชาดบัเป็นพระอรหนัต ์

ไอ้เราก็เข้าสมาธิไง ก็คิดว่ามนัดบัหมดน่ะ แล้วพระอรหนัต์มนัอยู่ไหนวะ มนัก็ไม่เป็นร้อย
เปอร์เซ็นต์อยู่แล้ว แต่มนัคาใจไงว่าอวิชชาดบั เข้าสมาธิดีๆ นะ อวิชชาดบัหมดเลย สกัแต่ว่า 
เฮ้ย! แล้วมนักเ็รียกร้องเอาผลนะ 

มนัไม่ได้ส าคญัตนว่าเป็น แต่ไอ้การที่เราศกึษาค้นคว้ามามนัค้าง สญัญา สญัญามนัตก
ผลึกในใจไง มนัเหมือนกบัคนไม่เอาไหนแล้วอยากได้ผลไวๆ ไง ถ้าอวิชชาดบัมนัก็ต้องเป็นพระ
อรหนัต์ 

แล้วนี่อวิชชามนัก็ดบัแล้ว ดบัโดยความคิดเรานะ เออ! นี่อวิชชามนัก็ดบัแล้ว เฮ้ย! ท าไม
มนัไม่เป็นพระอรหนัต์วะ มนัก็คาใจอยู่นะ พอคาใจ ปฏิบตัิมนัก็ลุ่มๆ ดอนๆ ไง ไปภูทอกนัน่
แหละ บนชัน้ ๕ หลวงปู่ จวนท่านเทศน์คืนนัน้น่ะ 

อวิชชาอย่างหยาบๆ สงบตวัลง มนักเ็ป็นสมาธิ อวิชชาอย่างกลางในหวัใจท่านอีก
มากมายมหาศาล อวิชชาอย่างละเอียดในหวัใจท่าน เอ็งยงัไม่ได้เห็นมนัเลย แล้วเอ็งไม่ได้แตะ
มนัเลย เอ็งไม่รู้จกัมนัเลย 

ท่านพดูไง มนัตีแสกหน้าเลยล่ะ 

เพราะมนัเป็นความลงัเล เป็นความคลางแคลงใจของเราเอง แล้วมนัก็คาอยู่ใจนี ้ แล้วก็
แสวงหาไปนะ ใครก็แก้ไม่ได้ แล้วใครมนัจะแก้ เพราะมนัภาวนาไม่เป็นทัง้นัน้น่ะ ไม่มีใครแก้ 

นี่หลวงปู่ จวนท่านไม่ได้แก้ ท่านตีหน้าผาก พอท่านซดัหน้าผาก ผวัะ! เออ! ใช่ว่ะ ตัง้แต่
นัน้มาทิง้หมดเลย เร่ิมต้นใหม่ ล้างไพ่ ทิง้หมดเลยนะ แล้วเอาใหม่ เอาใหม่ก็พทุโธกนัใหม่ เอา
กนัใหม่ นี่ก็ฝึกหดัขึน้มาใหม่ 
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นี่จะบอกว่า เราจะแสวงหาครูบาอาจารย์ประเภทใด แล้วการแสวงหาครูบาอาจารย์
ประเภทใด วฒุิภาวะของเรามนัมัน่คงแคไ่หน 

อย่างเช่นครูบาอาจารยเ์รา อย่างเช่นหลวงตาท่านพดูถึงหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่ชื่อเสียง
ท่านทัว่ประเทศไทย แล้วใครเข้าไปหาท่าน มีแต่ไม้หน้าสามกบัไม้หน้าสามเท่านัน้ ไม่มีอะไรเลย 
ท่านว่าท่านดุๆ  แต่ท่านดกุิเลสไง แล้วถ้าท่านดกุเิลสเรา กิเลสมนัก็กลวั พอเข้าไปหาท่าน กิเลส
มนัเงียบเลย สงบเลย นี่กเ็ป็นการคุ้มครองในการประพฤติปฏิบตัิไง 

ไอ้ที่ว่าน่ากลวัๆ ไอ้น่ากลวันัน่น่ะกิเลสมนัไม่เพ่นพ่าน ไอ้กิเลสที่มนัเพ่นพ่านๆ อยู่น่ะ มนั
สงบเลยล่ะ เพราะมนักลวั ทัง้ๆ ที่เรายงัไม่ได้ภาวนาเลยนะ แต่คณุสมบตัิของอาจารย์ช่วย
คุ้มครองใจเราเลย หลวงตาท่านแสวงหาครูบาอาจารย์อย่างนัน้ แล้วท่านไปท่านก็โดนจริงๆ 
เหมือนกนั ก็โดนจริงๆ ก็เรามีกิเลส เราจะไปช าระล้างกิเลส เราก็โดนจริงๆ น่ะสิ แล้วจริงๆ แล้วก็
ฝึกหดัปฏิบตัิมา มนัก็เร่ิมต้นจิตเสื่อมๆ มนัก็ฟืน้ฟูมาไง 

นี่เราบอกว่า ถ้าเราจะประพฤติปฏิบตัิ เราจะไปหาครูบาอาจารย์ประเภทใด หาอาจารย์
อย่างใด แล้วมนัอยู่ที่อ านาจวาสนาของเรา เราชอบสะดวกสบาย เราชอบคนอุ้มชู เราชอบคน
ยกย่อง หรือเราชอบครูบาอาจารยท์ี่คอยชีห้น้ากเิลสให้กิเลสมนัสงบตวัลง 

มนัอยู่ที่วฒุิภาวะของเราไง เราจะเลือกครูบาอาจารยป์ระเภทใด 

ไอ้ตอนที่ว่าจะเลือกๆ เอ็งมีสิทธ์ิเลือกไหม เอ็งมีสิทธ์ิเลือกแสดงว่าเอ็งมีวฒิุภาวะ เอ็งมี
ธาตนุ่ะ ถ้าธาตทุี่ดีงามนะ มนัไม่เข้านะ เห็นอาจารยท์ี่แบบว่าหน้าไหว้หลงัหลอก พดูอย่าง ท า
อย่าง เวลาปฏิบตัิมนัก็ไม่จริงไม่จงั ถ้าไปเห็นอย่างนัน้น่ะ ไม่จริงแน่ๆ อยู่แล้ว กูไป ไม่อยู่หรอก 

เวลาถ้าเป็นครูบาอาจารย์ของเรานะ ดสูิ เราอยู่กบัครูบาอาจารย์มา อย่างเช่นหลวงปู่
เจี๊ยะกบัหลวงตาพระมหาบวั ท่านบอกเลย ภาวนาให้คนเห็นไม่ได้นะ มนัไม่ศกัด์ิสิทธ์ิ เวลาท่าน
ท าความดีท่านแอบท า เวลาท่านออกมาโผงผาง โผงผางต่อหน้าธารก านลั ท่านบอกว่านี่เร่ือง
สจัจะ 

ไอ้พวกที่ไม่เอาไหนเลยนะ ลบัหลงันะ โอ้โฮ! มนัยิ่งกว่าโจร ต่อหน้านี่ แหม! จะนัง่
ภาวนานะ ถ้าโยมมานะ หายใจเข้านึกพทุ หายใจออกนึกโธ 
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โอ้! เห็นมาเยอะ เห็นมาทัง้นัน้ หน้าไหว้หลงัหลอกน่ะ 

นี่พดูถึงว่า ถ้าจะหาครูบาอาจารย์ อาจารย์อย่างนัน้ เพราะเราชอบไง เราชอบหน้าไหว้
หลงัหลอก เราชอบของง่ายๆ นัง่พอเป็นพิธี แล้วเป็นพิธีแล้ว คนนีก้็ให้เกรดให้ค่ากนัไป จะหา
อาจารย์อย่างนัน้ไหม ถ้าหาอาจารย์อย่างนัน้กเ็ร่ืองของอย่างนัน้นะ 

นี่พดูถึงไง ถ้าคนหายต้องไปที่โรงพกันะ ถ้าโรงพกัเขาไม่รับแจ้งความ เพราะมนัไม่หาย
จริง ถ้าเรายงัสงสยั ไปกระจกเงาก็ได้ ไปให้มลูนิธิกระจกเงาช่วยหา คนหาย จ้างนกัสืบกไ็ด้ แล้ว
ไปโรงพกั แล้วไม่ต้องมาที่นี่ ไม่ต้องมาหาเรา 

นี่เขาอ้างว่ามาหาเราไง เคยมาหาเรา แล้วกเ็ขียนมาถามนี่ แล้วจะมาอีก 

เออ! ไม่ต้อง ไม่ต้องหรอก เพราะมนัไม่มีเหตมีุผล มนัไม่มีเหตมีุผล มนัไม่มีที่มาที่ไป 
แล้วคยุกนัอย่างนี ้ มนัเหมือนนกัการเมืองเลย คยุกนันี่ โกหกซึ่งๆ หน้า ก็ต้องยอมรับกนัซึง่ๆ 
หน้านี่ นกัการเมืองหรือ ไม่ใช่ ไม่ใช่โกหกซึง่ๆ หน้านะ พดูไปแล้วผิดนะ โกหกนะ เขายงัรับไม่ได้
เลย 

หลวงปู่ ตือ้ ประวตัิหลวงปู่ ตือ้ไปเปิดดไูด้ ท่านไปเยีย่มลกูศิษย์ของท่าน แล้วท่านก็ไป
อบรมลกูศิษย์ของท่าน แล้วท่านกลบัไปที่พกัเพราะธดุงค์ไป พอลงจากภูเขาลงมาตีนเขา นึกได้
ว่าพดูผิด กลบัขึน้ไปหาลกูศิษย์ของท่านเลย เฮ้ย! ไอ้ทีพ่ดูเม่ือกี ้ค านีม้นัผิดนะ 

โอ้โฮ! ลกูศิษย์นี่กราบเลยนะ ท่านอาจารย์ ท่านอาจารย์ พรุ่งนีค้่อยมาก็ได้ ท าไมต้อง
ทรมานอย่างนี ้

ไม่ได้ เดี๋ยวท่านไปพดูต่อ มนัเสียหาย 

เวลาครูบาอาจารย์ทีเ่ป็นจริงเป็นจงันะ โอ้โฮ! เวลาท่านท าอะไร ท่านพดูสิ่งใดนะ มนักิน
ใจมาก มนักินใจนะ แม้แต่พดูให้คนอ่ืนเสียหายมนัยงัเป็นไปไม่ได้เลย 

แต่เวลาครูบาอาจารย์ทีเ่ป็นธรรมๆ เวลาอบุายวิธีการ เวลาเราไป ท่านช่วยคุ้มครองดู
จิตใจของเรา แล้วเวลากเิลสของเรา เราค้นหาไม่ได้ ทา่นจะให้อบุาย เวลาให้อบุาย ท่านเปรียบ 
ท่านเทียบท่านเคียง เขาเรียกว่าอบุาย ถ้าอบุาย พยายามตัง้โจทย์ให้เราไง 
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สารตัง้ต้น เราตัง้ต้นไม่ได้ เราพิจารณาไม่ได้ ครูบาอาจารย์ท่านจะจัว่หวัเร่ืองไว้ให้ แล้ว
ให้เราค้นคว้า พอค้นคว้า ท่านจะคอยถาม เป็นอย่างไร หาไหม เจอไหม เป็นอย่างไรไหม นี่แก้
จิต แก้จิตกนัไป นี่ครูบาอาจารย์ของเราที่ทา่นประพฤติปฏิบตัิ ท่านท าตามความเป็นจริงแบบนี ้
ไง 

ถ้าเรามีอ านาจวาสนา เรากจ็ะแสวงหาครูบาอาจารยท์ี่เป็นจริง แล้วมนัทกุข์มนัยากไหม 
ทกุข์ ก็แก้กิเลสน่ะ กิเลส มนัแก่นของกเิลส มนัต้องทกุข์ต้องยากอยู่แล้ว แล้วต้องทกุข์ต้องยาก
ขึน้มาแล้ว เพราะเรามีศรัทธามีความเชื่อของเรา เรามัน่คงของเรา เราถงึมีก าลงัสามารถจะท า
ของเราได้ แล้วท าของเราได้ 

เวลาเจอ เห็นไหม เวลาหลวงปู่ มัน่ หลวงตาท่านภาวนาประสบความส าเร็จ ท่านตบเลย 
“เออ! มนัต้องอย่างนี ้มนัต้องอย่างนี”้ ท่านปลืม้ใจ 

เราเวลาพดู เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแสดงธัมมจกัฯ ครัง้แรก เวลา
พระอญัญาโกณฑญัญะเป็นพระโสดาบนัน่ะ “อญัญาโกณฑญัญะรู้แล้วหนอ อญัญาโกณ
ฑญัญะรู้แล้วหนอ” ไอ้นี่ก็คือการปลืม้ใจไง 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้เป็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าพระองค์
เดียว ไม่มีเพ่ือน ไม่มีพยานยืนยนั ไม่มี เพราะไม่มีใครมีดวงตาเห็นธรรม ไม่มีใครดวงใจเป็น
ธรรม มีท่านองค์เดียว มีพระพทุธเจ้ากบัพระธรรมเทา่นัน้ เวลาแสดงธรรมๆ พระอญัญาโกณ
ฑญัญะมีดวงตาเห็นธรรม “เออ! อญัญาโกณฑญัญะรู้แล้วหนอ” นี่คือการร าพึง นี่มนัแบบว่า
เป็นพยานบุคคลคนที่ ๑ ยืนยนัว่ามรรคผลมนัเป็นความจริง 

นี่เหมือนกนั หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ เวลาท่านอบรมบ่มเพาะ ท่านสัง่สอนน่ะ เวลาลกู
ศิษย์ลกูหา ธรรมทายาท ถ้ามนัเป็นจริงขึน้มา เออ! เออ! โอ้โฮ! มนัสะเทือน ภาษาเรา ความรู้สึก
มนัเหมือนความรู้สึก แล้วความรู้สึกที่มนัเข้าถึง มนัซาบซึง้ใจ มนัสะเทือนไปหมดน่ะ 

นี่เหมือนกนั ใจเท่านัน้ที่สมัผสัธรรมได้ ใจเท่านัน้ที่สมัผสัธรรมได้ 

แล้วถ้ามนัหายไป คนหาย ไปสน.เนาะ ไปแจ้งความคนหาย ให้ต ารวจเขาช่วยหา ไม่
ต้องมาหาเรานะ ที่นี่วดั ไม่ใช่สถานีต ารวจ 
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ที่นี่เป็นวดั วดักรรมฐาน วดัสมถะ วดัไม่มีสิ่งใดเชิดหน้าชูตา 

ใครมาวดันี ้“โอ้โฮ! วดัหลวงพ่อมีแต่ต้นไม้กบัใบไม้ ไม่มีอะไรเลย” 

ไม่มีอะไรเลย ไม่ต้องมา ให้ไปสถานีต ารวจ ไปแจ้งความคนหาย เอวงั 


