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ไม่มี 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

ถาม–ตอบ ปัญหาธรรม วนัที่ ๑๑ มกราคม ๒๕๖๘ 

ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วัดป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

ถาม : เร่ือง “อปัเดตการฝึก ช่วงนีเ้ห็นรูปนามเกิดดบั” 

ในส่วนของรูป จิตเห็นรูปกายนีแ้ละสิ่งที่อยู่นอกกายล้วนเป็นธาตุ เห็นอะไรในจิตกรู้็ว่า

ท้ายที่สดุก็สลายกลายเป็นธาตทุัง้หมด ต่อมาจิตจึงไม่แปลสิ่งสมมตุิมีชื่อเรียกอะไร ตาเนือ้ยงั

เห็นเป็นสมมตุิ แต่ตาเห็นทกุสิ่งมีเพียงธาต ุ๔ ไม่มีอะไรนอกเหนือจากนีเ้ลยค่ะ เชน่ สิ่งภายในผม 

ขน เล็บ น า้ลาย ลมหายใจ อณุหภูมิ และสิ่งภายนอก รถ บ้าน สิ่งมีชีวิต ไม่มีชีวิต สมมตุิมีชื่อใดๆ 

ก็แล้วแต่ สดุท้ายสลายกลายเป็นดิน น า้ ลม ไฟเหมือนกนัหมด เพียงแค่ธาต ุ๔ ใช้เวลาในการ

สลายเป็นธาตไุม่เท่ากนั จิตเหน็ไม่เที่ยง ไม่ใช่ตวัเราคะ่ 

ในส่วนของนาม พอเห็นกายเป็นธาต ุ จิตเห็นว่าเวลากระทบทางอายตนะ การรับรู้ 

ความจ า ความคิด ความรู้สึก อาการนามขนัธ์แต่ละตวัแตกต่างกนั แยกชดั ถงึแม้จะท างาน

ร่วมกนัก็ตาม จะรับรู้ไม่คิด ไม่จ า ไม่รู้สึกอย่างใดอย่างหนึ่งไม่ได้ 

ถ้าคนปกติกระทบแล้วขนัธ์ท างานร่วมกนั จิตเหน็ขนัธ์แต่ละตวัว่าไม่ใช่เรา และเห็น

อาการของจิต เช่น ความอยาก ความโกรธ หงุดหงิด สงสยั เหล่านีไ้ม่ใช่จิต จิตต่างหาก 

นามธรรมก็ต่างหาก อาการของจิตเป็นผลของการปรุงแต่งจิตก็ต่างหาก จิตเห็นแบบนีท้ าให้เห็น

ว่า สิ่งทัง้หลายเหล่านีไ้ม่เที่ยง เป็นทกุข์ ไม่ใช่ตวัเรา 

ณ ตอนนีใ้นชีวิตประจ าวนัเม่ือมีการกระทบทางอายตนะ จิตเห็นรูปนาม ขนัธ์เกิดดบั 

ยิ่งท าให้เหน็ชดัว่าไม่ใช่เรา เห็นเกิดดบัๆ ต่อเนื่องไปเร่ือยๆ เม่ือเห็นดบักเ็ห็นจิตว่างแป๊บหนึง่ 

กระทบปุ๊ บ จิตเหน็เกิดดบัท าให้เห็นชดัว่า ไม่มีเราตัง้แต่แรก ไม่มีอะไร ไม่ยึดว่าเป็นของเราค่ะ 

ตอบ : นี่อปัเดตการปฏิบตัินะ ไร้สาระ ไร้สาระ ค าว่า “ไร้สาระๆ” ไร้สาระเพราะอะไร 
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เพราะไร้สาระตัง้แต่ว่า มนัไม่ใชเ่ราตัง้แต่แรก มนัไม่มีเราตัง้แต่ต้น มนัไม่มีอะไรเลย 

และปฏิบตัิก็ไม่มีอะไรเลย แล้วจบแล้วก็ไม่ใชเ่ราเลย ไม่ใช่เลย ไม่มีอะไรเลย...ไร้สาระ 

เวลาฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิมนัแต่ละชัน้แต่ละตอน แต่ละชัน้แต่ละตอนของผู้ที่ฝึกหดั

ปฏิบตัิไง ถ้าผู้ที่ฝึกหดัปฏิบตัิ คนที่พทุธจริต ถ้าพิจารณาด้วยปัญญา ถ้าพทุโธๆ สิ่งพวกนีท้ าแล้ว

มนัจะเป็นสมถะ มนัจะติดนิมิต มนัจะไม่ใช่วิปัสสนา ไอ้ของเราเห็นนามรูปๆ ถ้าเราเห็นสิง่นัน้

เป็นรูป รูปก็เป็นรูป นามก็เป็นนาม ถ้าเข้าใจหมดแล้วมนัก็ไม่ใช่เรา ไม่ใช่ของเรา 

แล้วเหลืออะไรล่ะ 

เหลือสงสยัไง เหลือไม่เข้าใจอะไรเลยไง เหลือกิเลสเต็มตวัร้อยเปอร์เซ็นตไ์ง เพราะมนั

ไม่มีอะไรตัง้แต่แรก ปฏิบตัิไปก็ไม่ใช่อะไรเกิดขึน้ตัง้แต่แรก แล้วปฏิบตัิไปท่ามกลางก็ไม่เห็นมี

อะไร 

“แต่มนัไม่ใช่เรา” 

ไม่ใช่หรอก มนัไม่ใชเ่รานะ มนัมีพวกคณุหญิงคณุนายเวลาฝึกหดัปฏิบตัินะ เข้าใจ

ธรรมะหมดเลย กเิลสสิน้ไปทัง้สิน้เลย ไปรายงานผลให้หลวงปู่ ตือ้ฟังที่วดัอโศการาม เวลาจะลา

กลบั นี่พระอรหนัต์นะ คณุหญิงคณุนายเขาไม่ใช่เราไม่ใช่ของเราหมดแล้ว เขาจะลาหลวงปู่ ตือ้

กลบัไง หลวงปู่ ตือ้บอกว่า “เออ! อีดอกทองกลบัแล้วเนาะ” เท่านัน้แหละพระอรหนัต์แตกหมด

เลย โอ้โฮ! ฟิวส์ขาดเลย 

“ไม่ใช่เรา ไม่ใช่ของเรา” 

“อีดอกทองจะกลบัแล้วใช่ไหม” หลวงปู่ ตือ้ไง 

โอ้โฮ! พระอรหนัต์นี่หลดุเลย 

ไม่ใช่ของเราๆ เพราะอะไร มนับอกว่ามนัไม่ใช่เราตัง้แต่แรก มนัไม่มีอะไรมาตัง้แต่ต้น 

มนัเป็นสมมตุิบญัญัติของมนัอยู่อย่างนัน้ แล้วก็เป็นสมมตุิบญัญัติอยู่ต่อไป 
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การฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิแต่ละชัน้แต่ละตอน เวลาชาวพทุธๆ มีภาคปริยตัิกบั

ภาคปฏิบตัิ เวลาภาคปริยตัิการศึกษาค้นคว้า ธรรมและวินยัขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ

เจ้าเป็นการทรงจ าธรรมวินยั ทรงจ าธรรมวินยัแล้ว ทรงจ าธรรมวินยัไว้ฝึกหดัประพฤติปฏิบตั ิ

เวลาฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิ เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเผยแผ่

พระพทุธศาสนา อนปุพุพิกถา ให้เขาท าทานของเขาก่อน ถ้าท าทานแล้ว ถ้าเขาศึกษาความ

เข้าใจแล้ว ถ้าท าทานมนัเป็นบุญเป็นกุศลนะ จะไปเกิดเป็นเทวดา ถ้าเกิดเป็นเทวดาให้ถือ

เนกขมัมะ ให้ถือเนกขมัมะ ให้ถือพรหมจรรย์ จิตเขาควรแก่การงานแล้วถึงแสดงอริยสจั 

ถ้าแสดงอริยสจัขึน้ไปแล้วถ้าฝึกหดัปฏิบตัิ ภาคปริยตั ิ ภาคปริยตัิก็ฟังธรรมๆ นี่ไง ฟัง

ธรรมเพราะอะไร เพราะสมยัโบราณการศึกษามขุปาฐะเท่านัน้ ฟังแต่ปากเท่านัน้ การสื่อสารมนั

ยงัไม่เจริญก้าวหน้า การฟังธรรมนีถ้ึงแสนยาก ถ้าแสนยาก เวลาฝึกหดัปฏิบติัขึ ้น่ไปแล้วมนัเป็น

ชัน้เป็นตอนของมนัไง 

ไอ้นี่เป็นชัน้เป็นตอน เราเกิดเป็นมนษุยเ์ป็นปถุชุนคนหนา ปถุชุนคนหนา ปัจจุบนัโลก

เจริญมีการศึกษา การศึกษาตามธรรมวินยัเราก็ศึกษาได้ ยิ่งพระไตรปิฎกในคอมพิวเตอร์กดเอา

อย่างไรก็ได้ ศึกษาตอนไหนก็ได้ ต ารับต ารามากมายมหาศาล ศึกษาแล้วมนัเป็นทางวิชาการ 

วิชาการแล้ว ขนาดทางวชิาการนะ ถ้าเรามีสติมีปัญญา มนัก็ซาบซึง้ มนัก็เข้าใจ มนัก็ละทกุข์ได้ 

ความละทกุข์ได้เป็นครัง้เป็นคราวไง 

เราเป็นปถุชุน เราท าหน้าที่การงานของเรา เรามีผลกระทบทางสงัคมทางโลก มนัมี

ความทกุข์ความยาก ศึกษาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าก็เข้าใจ เข้าใจว่าสรรพ

สิ่งในโลกเป็นอนิจจงัไง นี่เป็นความเข้าใจของเขา เป็นเร่ืองของเขา เป็นเร่ืองของเรา มนัแบ่งแยก

ขึน้มานะ 

จิตใจมีสติมีปัญญามนัก็เข้าใจธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า แล้วเอา

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ามาทบทวน ทบทวนให้จิตของเราไม่ทกุข์ไม่ยากกบั
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อารมณ์ที่มนัมีผลกระทบนัน้ ให้เข้าใจในธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า มนัเป็น

เร่ืองภายนอกทัง้สิน้ ปริยตั ิ

เวลาฝึกหดัปฏิบตัิๆ พอฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มาก็ใช้ปัญญาของเราๆ ไง กึง่กลาง

พระพทุธศาสนา ศาสนาจะเจริญอีกหนหนึง่ หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิ

ของท่านถึงที่สดุแห่งทกุข์เป็นพระอรหนัต์ ท่านแก้สทัธิวิหาริกของท่านเป็นพระอรหนัต์มากมาย

มหาศาล 

หลวงตาพระมหาบวัท่านก็ไปศึกษากบัหลวงปู่ มัน่ แล้วท่านมีการศึกษา ท่านจบเปรียญ 

๓ ประโยค เวลาศึกษาค้นคว้าไปแล้วท่านทบทวนของท่าน ท่านถึงบอกว่า ถ้าพทุธจริต ผู้ที่มี

สติปัญญา พทุโธก็ไม่ได้ มนัเครียดไง พวกสทัธาจริตมีศรัทธาความเชื่อ อานาปานสติ พทุธานสุติ 

ก าหนดแล้วให้มีความสงบระงบัเข้ามา แล้วถ้าสงบแล้วเป็นสมถกรรมฐาน ถ้ามีสติปัญญามนั

ยกขึน้สู่วิปัสสนากรรมฐาน มนัจะสมบูรณ์แบบในพระพทุธศาสนาไง 

เพราะในพระพทุธศาสนามีสตุมยปัญญา ปัญญาศกึษาค้นคว้า ปัญญาการศึกษานี่

แหละสตุมยปัญญา จินตมยปัญญา จินตนาการ สิ่งที่ใครมีจินตนาการมากน้อยขนาดไหนมนัก็

จินตนาการได้เลอเลิศขนาดนัน้ เวลาถ้าฝึกหดัปฏิบตัิขึน้ไปแล้วถ้าเกิดภาวนามยปัญญา ปัญญา

เกิดจากการภาวนา มนัมีแล้วนะ 

ไอ้ที่ว่ามนัไม่มีมาตัง้แต่แรกก็ถกู แต่เราฝึกหดัปฏิบตัินะ สมาธิก็มีสมาธินะ สต ิ ถ้ามีสต ิ

เราฝึกหดัจนช านาญ ถ้ามีสติป๊ับ เราจะเท่าทนัไง 

นี่ไง ที่ว่า “ส่วนรูปมนัรู้ไปหมดเลย เป็นน า้หนู า้ตา เป็นอณุหภูมิ เป็นน า้ลาย ถ้าเป็นบ้าน

เป็นเรือนนีเ่ป็นส่วนรูป ถ้าส่วนนาม ส่วนนามก็นามขนัธ์ที่มนัมีความรู้สึกนึกคิด” 

เวลาหลวงตาพระมหาบวัท่านฝึกหดัปฏิบตัิของท่าน ท่านถึงบอกว่ามนัเป็นปัญญา

อบรมสมาธิ เป็นปัญญาอบรมสมาธิ ปัญญาเท่าทนัความรู้สึกนึกคิดมนัก็หยดุของมนั ถ้าเป็น

ปัญญาอบรมสมาธิ 
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แต่ถ้าเป็นมิจฉาทิฏฐิมนับอกว่า “อปัเดตการฝึกหดั รู้เท่าทนันามรูป มนัเป็นสภาวะ มนั

ไม่ใช่ตวัเรา มนัไม่ใช่ของเรา” 

เอ็งก็ไม่ได้อะไรเลยไง ที่บอกว่าไร้สาระนี่ไง 

ก็มนัไม่ใช่เรามาตัง้แต่ต้น เอ็งไม่ต้องพิจารณา เอ็งไม่ต้องนามรูปหรอก มนัก็ไม่ใชเ่ราอยู่

แล้ว แล้วเวลากิเลสมนัหลอกใช้มนัก็บีบคัน้หวัใจของเราก็เป็นทกุขไ์ง 

แต่นีเ้รามีสติปัญญาเรามาศึกษาค้นคว้า เราก็เท่าทนักิเลสที่มนัเอามาหลอกเรานี่ไง ถ้า

เท่าทนักิเลสมาหลอกเราแล้ว มนัก็ไม่ใช่ตวัเรา มนักไ็ม่มีแก่นไม่มีสาร ไม่มีสิ่งใดการฝึกหดัเป็น

ชิน้เป็นอนัไง 

แต่เวลาพระกรรมฐาน หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มั่นท่านให้ก าหนดพุทโธ ท่านให้

ก าหนดอานาปานสติ 

มนัก็สกัแต่ว่า ไม่ใช่เรานี่แหละ มนัไม่ใช่ตวัเรา ไม่ใช่ของเรา ก็เป็นมจิฉาสมาธิไง พทุโธๆ 

นี่แหละ พทุโธๆ จนนัง่หลบั พทุโธๆ จนน า้ลายไหลยืด พทุโธๆ จนหวัทิ่ม ไม่เห็นมีอะไรเป็นชิน้เป็น

อนัเลย เพราะอะไร 

เพราะมนัไม่มีตัง้แต่แรก “ปฏิบตัิไปมนัก็ไม่เห็นมีอะไรเลย ก็สกัแต่ว่ามนัไม่ใช่เรา ไม่ใช่

ของเรา กิเลสมนัก็ไม่มี ธรรมะมีอยู่โดยดัง้เดิม” มนัเป็นเร่ืองไร้สาระทัง้นัน้เลย 

มนัเป็นเร่ืองอ านาจวาสนาบารมีของผู้ที่ฝึกหดัปฏิบตัิ ครูบาอาจารย์ที่ท่านมีวาสนานะ 

ถ้าไปหาครูบาอาจารยท์ี่ไม่มีแก่นไม่มีสารนะ ท่านไม่เอา มนัจบัต้นชนปลายไม่ได้ 

เร่ิมต้นการปฏิบตัิ ปฏิบตัิอย่างไร แล้วปฏิบตัิอะไร พวกที่ออกมาฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิ

กนัอยู่นี่ เวลาครูบาอาจารย์ที่เป็นจริงไม่กล้าเข้าไปหา แล้วถ้าครูบาอาจารย์ทีเ่ป็นจริง ไปหา 

ท่านจะถามว่าเป็นอย่างไร 

เราอยู่กบัหลวงตากบัหลวงปู่ เจี๊ยะมาตลอด เร่ิมต้นอย่างไร ท าอย่างไร แล้วที่รู้อยู่รู้อะไร 

แล้วสิ่งที่รู้แล้วเป็นอย่างไร เสร็จแล้ว แล้วมนัเหลืออะไร 
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กิเลสมนัมีอยู่ มนัมีของมนัอยู่แล้ว แต่เอ็งหามนัไม่เจอ เอ็งไม่เคยรู้ไม่เคยเหน็กิเลส แล้ว

ไม่เคยรู้ไม่เคยเห็นร่องรอยของกเิลส 

“แต่มนัไม่ใช่เรา มนัไม่ใช่ของเรา มนัไม่มีมาตัง้แต่ต้น” 

เอ็งเกิดมาเป็นคนเนี่ยนะ 

เวลาหลวงปู่ มั่นท่านพูดนะ อวิชชาอยู่ที่ฐีติจิต บ้านเรือนของอวิชชา บ้านเรือน

ของมาร บ้านเรือนของกิเลสอยู่ที่ฐีติจิต จิตเดิมแท้ 

จิตเดิมแท้ ถ้าเป็นทางจิตวิทยา จิตใต้ส านึก จิตใต้ส านึก จิตก่อนส านึก จิตส านึก 

จิตส านึกคือปถุชุนคนหนาคือความรู้สึกนึกคิดของเรานี่แหละ แต่ถ้ามนัลงสู่จิตใต้ส านึก 

จิตใต้ส านึกมนัลึกๆ อยู่ใต้จิต ใต้ความรู้สึกของเรา แต่เราลงลึกไม่ได้ ลงลึกไม่ทนัเท่ากบัที่อยู่

อาศยัของกิเลส มนัเลย “ไม่ใช่เรา ไม่ใช่ของเรา ไม่ใช่ตวัตนของเรา ไม่ใชเ่รามาตัง้แต่แรก” 

ก็ใช่ ไม่ใชเ่รามาตัง้แต่แรก แล้วปฏิบตัิแบบฤๅษีชไีพร ปฏิบตัิแบบประเพณีวฒันธรรม 

ปฏิบตัิแบบกิเลสมนัพาปฏิบตัิ ปฏิบตัิแบบเดี๋ยวนีฝ่้ายปฏิบตัิรุ่งเรืองขึน้มา ผู้ที่ฝึกหดัปฏิบตัิ

มากมายมหาศาล ปฏิบตัิพอเป็นพิธี ก็พิธีปฏิบตัิ นัง่ก็นัง่เหมือนกนั ยนืก็ยืนเหมือนกนั เปรียญ

ธรรม ๙ ประโยคเหมือนกนั ธรรมวินยัพระพทุธเจ้าเหมือนกนั 

“เธอจงมองโลกนีเ้ป็นความว่าง” เห็นไหม มนัก็ไม่ใช่เรา ไม่ใช่ของเรามาตัง้แตไ่หนแต่ไร

อยู่แล้ว “เธอจงมองเป็นความว่าง อย่าไปยึดมัน่ถือมัน่มนั” พระพทุธเจ้าสอนมาตัง้ ๒,๐๐๐ ปี

แล้ว นี่ไง มนัก็ไม่ใช่เรา ไม่ใช่ของเราไง มนัเห็นมนัไม่เที่ยงไง มนัไม่ใช่เราหรอก ไม่ใช่ของเรา 

มีคนไปพดูเร่ืองนีก้บัหลวงปู่ หลยุ หลวงปู่ หลยุบอกว่า เออ! เอ็งไม่โกรธไม่อะไร ไม่เป็นไร

หรอก แต่กูขออุ้มเมียมึงได้ไหม ขอกอดเมียมึงทีหนึ่ง 

โอ้โฮ! ขึน้เลยนะ 
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ส่วนใหญ่แล้วมนัพดูพืน้ๆ น่ะ มนัยงัไม่ลงถึงเนือ้กเิลสไง ในโลกนีห้ญิงกบัชายมนัก็หวง

แหนทัง้นัน้น่ะ แล้วเวลาถงึเวลาแล้ว กอดลกูเราได้ไหม ได้ หอมแก้มลกูได้ไหม ได้ หอมแก้มเมีย

เอ็งได้ไหม ได้ไหม 

หลวงปู่ หลยุถามเลย พวกดดัจริต “เดี๋ยวนีห้ายโกรธแล้วค่ะ ไม่โกรธเลย อะไรกไ็ด้” 

“กูกอดแฟนมึงหน่อยได้ไหม” 

โธ่! มนัเป็นเร่ืองผิวเผินไง ฉะนัน้ เป็นเร่ืองผิวเผิน ฉะนัน้ สิ่งที่เร่ืองผิวเผินถ้ามนัเท่าทนั 

หลวงตาพระมหาบวัท่านถึงเขียนหนงัสือไว้ ไปค้นหาได้ ปัญญาอบรมสมาธิ 

ปัญญาอบรมสมาธิ ถ้ามนัมีสติปัญญาเท่าทนัแล้วมนัก็จะเท่าทนักบัอารมณ์ของตวัเอง 

ถ้าเท่าทนักบัอารมณ์ของตวัเองนะ ถ้ามีสติมีปัญญาเป็นสมัมาทิฏฐินะ นี่แหละปัญญาอบรม

สมาธิ เพราะมนัเป็นปัญญา 

นี่ก็เหมือนกนั ค าถามทัง้หมดไง “นัน่ก็ไม่ใช่เรา รูปภายนอก รูปก็รู้เท่ารูป นามก็รู้เท่า

นาม” 

มนัก็อยู่ภายนอกไง ปัญญามนัเท่าทนัแล้วกไ็ม่ใช่เรานี่ไง แล้วมิจฉาด้วย ไม่ใช่เราแล้ว

นะ มนัปล่อยปละละเลยไง 

พทุโธๆๆ ใช้อานาปานสติ ถ้ามนัเท่าทนัมนันะ พทุโธๆ จนมนัพทุโธไม่ได้ จนมนัเป็นตวั

ของมนัเอง สมาธิคือสิ่งที่จิตเป็นหนึง่ ไม่พาดพิงอารมณ์ใดๆ ทัง้สิน้ 

ถ้ามนัรู้เท่าทนันะ สมมตุิว่าเท่าทนันะ น า้ลาย นัน่ลมหายใจ นัน่อณุหภูมิ นัน่ภายนอก 

นัน่รถ นัน่บ้าน นัน่สิ่งมีชีวิต...มนัอยู่ภายนอก 

ภายนอก ถ้าคนตาย ภายนอก คนตายรู้จกัภายนอกไหม เพราะคนตายไม่มีจิต แต่นี่จิต

ของเรา อายตนะมนัส่งออก ตารู้ ตาเห็น ข้างนอกข้างในมนัเป็นคู่ใช่ไหม 

“อารมณ์ว่างๆ ว่างๆ พทุโธๆๆ พทุโธจนพทุโธหายเป็นสมาธิ” 

เราฟังแล้วเราเบื่อมาก 



ไม่มี ๘ 
 

©2025 www.sa-ngob.com 

“เวลาพดูกบัหลวงพ่อ สติยงัดีมากเลย” 

ถ้าสติดีมาก เอ็งพดูกบักูเอ็งพดูผิดแล้ว ที่เอ็งพดูถกู จติมนัสมบูรณ์มนัพดูออกมา 

เวลาพดู ค าพดูอย่างนีใ้นวงการใดก็แล้วแต่ ในสโมสรสิ่งใดที่เขารักเขาชอบของเขา เขา

ก็คยุกนัเร่ืองนัน้ ในวงปฏิบตัิครูบาอาจารย์ท่านเทศนาว่าการ เอ็งก็ไปเก็บขีค้ าพดูเขามาแล้วเอ็ง

ก็มาพดู เอ็งเป็นอย่างนัน้จริงๆ หรือ เราไม่เชื่อเลยนะ 

ฉะนัน้ สิ่งที่ว่าพทุโธๆๆ หรืออานาปานสติ หรือก าหนดสิ่งใด มนัก็เหมือนกนันี่แหละ 

เหมือนกบัปัญญาอบรมสมาธินี่ นัง่หลบักนัทัง้นัน้ สมาธิก็ท ากนัไม่เป็น ถ้าสมาธิท าไม่เป็นนะ 

สมาธิเป็นพืน้ฐาน เพราะสมาธิท าไม่เป็นมนัจะไม่รู้ไม่เห็นไง 

ถ้าสมาธิมนัเป็นจริงเป็นจงัขึน้มานะ สขุอ่ืนใดเท่ากบัจติสงบไม่มี เพราะค าว่า “จิตสงบ” 

ถ้าขาดสติ ถ้าไม่มีอ านาจวาสนา มนับอกมนับรรลธุรรม เพราะอะไร 

เพราะเธอจงมองโลกนีเ้ป็นความว่าง นิพพานเป็นความว่าง พอมนันัง่หลบัมนัก็ว่ามนั

ว่าง พอมนัเผยสติมนัก็ว่ามนัว่าง พอมนันอนหลบัมนัก็ว่ามนัว่าง พอมนัเผลอไผลมนัก็ว่ามนัว่าง 

มนัว่างอะไรของเอ็งวะ มนัถึงว่ามนัไม่มีมาตัง้แต่ต้น แล้วไม่มีท่ามกลาง ที่สดุมนัไม่มีหรอก 

มันมี มีสติ สติค าบริกรรมต่อเน่ือง ถ้าเป็นปัญญาอบรมสมาธิ สติมันเท่าทัน 

เท่าทันแล้วมันหยุด 

คิดเท่าไรก็ไม่รู้ ต้องหยุดคิด จะหยุดคิดก็ต้องใช้ความคิด 

ก็นี่ไง นามรูปนี่แหละ “จะหยดุคิดก็ต้องใช้ความคิด” ใช้ความคิดคิดให้หยดุคิด 

พอหยดุคิดขึน้มานี่ไง “มนัไม่ใช่ของเรา มนัสกัแต่ว่า” มายาพดูได้ทัง้นัน้น่ะ มายาพดู 

แต่ครูบาอาจารย์หรือผู้ที่ปฏิบตัิมีสติสมัปชญัญะ เฮ้ย! เอ็งฟังอย่างนีแ้ล้วเอ็งเชื่อหรือ 

ถ้าเอ็งเชื่อ เอ็งไม่มีสติปัญญา กาลามสตูรนะ พระพทุธเจ้าสอนห้ามเชื่อ มนัต้องมีเหตมีุผลสิ 

ไอ้นี่บอก วนันีว้นัเด็ก “ว่างหมดเลย ไม่มีอะไรเลย” 
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อ้าว! ก็มนัไร้เดียงสา เด็กมนัพดู ใครจะไปถือสามนั แล้วอาจารย์กรรมฐาน “มนัเกิดเอง 

มนัมีเอง” มนัเป็นไปได้อย่างไร 

เวลาพระสารีบุตร พระโมคคลัลานะไปฟังเทศน์สญัชยั นู่นก็ไม่ใช่ นีก่็ไม่ใช่ พระสารีบุตร

ยงัไม่เชื่อเลย เขาไม่เชื่อ แล้วไม่เชื่อไม่ใช่ไม่เชื่อธรรมดานะ ไม่เชื่อแล้วลกูศิษย์สภาหนคูยุกนัเอง

ว่า เวลามาหาอาจารย์ผิดแล้วล่ะ อะไรก็ไม่ใช่ๆ สกัแต่ว่า ไม่มี ไม่ปรากฏ มนัไม่มีมาตัง้แต่ต้น 

และก็ไม่มีท่ามกลาง และมนัไม่มีที่สิน้สดุ ก็ไม่มีอะไรเลยไง ไม่มีอะไรเลยก็ไม่ได้อะไรเลยไง 

แต่นี่มนัมี จริงตามสมมตุิ เกิดจริงๆ ทกุขจ์ริงๆ นี่สมมตุิ เรามาศึกษาธรรมวินยัขององค์

สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า นี่บญัญัต ิ ธรรมและวินยั ศึกษาแล้วเป็นขององค์สมเดจ็พระ

สมัมาสมัพทุธเจ้า ไม่ใช่ของมึง มึงรู้อะไร ก็มึงท่องจ ามา มึงศึกษาค้นคว้ามาตามคมัภีร์ ตาม

ต ารับต ารา ศึกษาค้นคว้ามาแล้วใช้สติใช้ปัญญาใคร่ครวญให้เห็นสมจริงสมจงั พอสมจริงสมจงั

ขึน้มาก็ เออ! ใช่ ก็สกัแต่ว่าแล้ว...เหรอ? ไม่ใชเ่ราแล้วเหรอ รู้แล้วเหรอ 

แต่ในวงกรรมฐานไม่ใชเ่ป็นอย่างนัน้ 

หลวงตาพระมหาบวัไปหาหลวงปู่ มัน่ มหา มหาเรียนจนเป็นมหานะ สิ่งที่ศึกษามานี ่

ธรรมและวินยัเป็นศาสดาของเรา เป็นองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าผู้ประเสริฐเลอเลิศ 

ไม่ใช่ลบหลู่นะ ไม่ใช่ลบหลู่ดแูคลน มนัเป็นของจริงจงัและดีงามมาก วาสนาของชาว

พทุธถึงได้เกิดมาเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา แต่มนัเป็นสมบตัิของพระพทุธเจ้า 

พระพทุธเจ้าปรารถนารือ้สตัว์ขนสตัว์ รือ้หวัใจของสตัว์โลก ถ้าหวัใจของสตัว์โลก สตัว์โลกนัน้

ต้องฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มาที่ใจของตน จิตตภาวนา 

ถ้าจิตตภาวนา ถ้าเราคาดเราหมายอย่างนัน้มนัรู้โจทย์ทัง้นัน้น่ะ “เวลาภาวนาไปมนัจะ

บรรลธุรรมแล้วแหละ มนัจะเป็นพระอรหนัต์แล้วแหละ มนัจะสิน้กิเลสแล้วแหละ” มนัคิดอยู่

อย่างนัน้น่ะ แล้วเอ็งก็ล้มลกุคลกุคลานอยู่อย่างนัน้นะ่ 
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หลวงปู่ มัน่ท่านปฏิบตัิมาก่อน ท่านบอกว่า มนัเป็นข้าศึกกบัการปฏิบตัิ มนัจะเตะมนัจะ

ถีบกนั มนัจะขดุหลมุพรางล่อ มนัจะตอบโจทย์ การปฏิบตัิมนัจะยุง่ยาก ให้ใส่ลิน้ชกัสมองไว้ 

ทฤษฎีที่ศึกษามาจบมหานัน่น่ะ ให้ใส่ลิน้ชกัสมองไว้ แล้วลัน่กุญแจไว้ด้วยนะ ท าแบบเหมือนไม่

รู้จกัมนัเลย แล้วฝึกหดัปฏิบตัไิป 

ฝึกหดัปฏิบตัิไปก าหนดเฉยๆ จิตเข้าอย่างไรก็ได้ ไปท ากลดหลงัเดียวเสื่อมหมดเลย เข้า

อีกไม่ได้เพราะไม่มีค าบริกรรม ไปหาหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่บอกว่า จิตมนัเหมือนเด็กๆ เด็กๆ มนั

ต้องมีอาหาร มนัจะหล่อเลีย้งชีวิตมนัได้ มนัมีพทุโธๆ มนัหล่อเลีย้งชีวิตของมนัได้ 

ถ้าไม่มีพทุโธมนัก็ขาดอาหาร มนัก็ตายไปแล้ว มนัก็เลยไม่มีไง สกัแต่ว่า ไม่ใช่เรา 

ก็ไม่ใช่เรา ก็หามนัไม่เจอไง ก็มึงหาจิตไม่เจอเลยไม่ใชเ่รา สมาธิก็เลยไม่มีไง 

แต่ถ้าพทุโธๆ มนัมีไหม มี จิตมีไหม มี แล้วมนัคมุได้ไหม ไม่ได้ ถ้าเอ็งคมุได้เอ็งจะมี

ความสขุ 

เอ็งคมุไม่ได้ เอ็งรักษาไม่เป็น เอ็งภาวนาไม่เป็น แล้วเอ็งภาวนาไม่ได้ พอภาวนาไม่เป็น 

ภาวนาไม่ได้ ก็ไม่กล้าบอกเขาว่าท าอย่างไร ถ้าเอ็งภาวนาเป็น เอ็งภาวนาได้ เอ็งก็บอกเขาสิว่า

พทุโธๆ บงัคบัมนัสิ 

“พทุโธหาย” 

หายที่ไหน มึงแกล้งให้มนัหาย มึงนัง่หลบัอยู่มนัจะเป็นพทุโธได้อย่างไร 

ถ้าพทุโธๆ มึงก็บอกกูมาสิว่าพทุโธแล้วมนัละเอียดอย่างไร จิตที่มนัอยู่กบัพทุโธมนั

กลมกลืนอย่างไร แล้วถ้ามนัละเอียด ละเอียดตรงไหน แล้วที่มนัหยาบมนัทกุข์ร้อนขนาดไหน 

แล้วมนัละเอียดมนัร่มเย็นอย่างไร แล้วถ้ามนัเป็นสมาธิมนัเป็นอย่างไร 

มนัไม่มีมาตัง้แต่ต้นมาเหมือนกนั มนัเหมือนกนัหมดน่ะ 

วิธีการปฏิบตัิ ประเพณีการปฏิบตัิ แล้วเราก็ไปสร้างรูปแบบกนั นัง่ให้สวย ถ่ายรูปลง

หน้าปก มนัก็ได้รูปสวยไง แต่ใจกทูกุข์ฉิบหายเลย ใจกูเกือบตาย ได้แต่รูปสวยๆ ไปอวดเขา 
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ประเพณีปฏิบตัิธรรมไง เป็นพิธี ปฏิบตัิพอเป็นพิธี แล้วพิธีปฏิบตัิ แล้วพอปฏิบตัิเสร็จแล้วก็อปั

เดตมานี่ไง 

ไม่ต้องนะ ไม่ต้องอปัเดตหรอก เพราะกไูม่เชื่อพวกมึงหรอก ไร้สาระ 

เพียงแต่ว่า เกิดมาเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา โอกาสของชีวิตของชาวพทุธ 

ท าทานก็ได้บุญระดบัหนึ่ง ถือศีลก็ได้บุญระดบัหนึ่ง ฝึกหดัภาวนานี่แหละหวัใจของ

พระพทุธศาสนา 

ใครมีอ านาจวาสนามากน้อยขนาดไหน จะขบัรถ จะท างาน ถ้ามีสติปัญญาก็พทุโธๆๆ 

พทุโธคือพทุธะ คือหวัใจของเรา รักษาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าท่ามกลางหวัใจนีใ้ห้แวว

วาว ถ้ามนัแวววาวมนัก็ปกติสขุ สิ่งที่มีความสขุก็คือการประพฤติปฏิบตัิของเรานี่ 

ฉะนัน้ ชาวพทุธขอให้ฝึกหดัปฏิบตัิเถอะ จะได้มากได้น้อยขนาดไหนมนัก็เป็นสมบตัิ

ของบุคคลคนนัน้ บุคคลคนนัน้มีหวัใจอยู่แล้ว บุคคลคนนัน้ฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา แล้วบุคคลคนนัน้ 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรารถนารือ้สตัว์ขนสตัว์ แล้วเราเป็นสาวกสาวกะได้ยินได้ฟัง 

เราก็ฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิให้พทุโธของเราแวววาวขึน้มา ให้พทุโธ พทุธะ ผู้ตื่นให้มนัตื่นขึน้มา 

อย่าหลบัใหลกบักิเลส อย่าหลบัใหลว่า “มนัจะบรรลธุรรม มนัสกัแต่ว่า” เอ็งหลงทางไป

ค่อนตวัแล้วนะ มนัสกัแต่ว่าตรงไหนล่ะ ไม่ใชเ่ราก็ไม่ได้อะไรเลยหรือ 

สติธรรม หลวงตาสอนนะ สติธรรม สมาธิธรรม ปัญญาธรรม สติธรรม รสของธรรมมนัก็

ชื่นบาน 

มีทัง้นัน้น่ะ มนัม ีแต่เราเหลวไหล ไขว่คว้าไม่เป็น ท าสิ่งใดไม่ถกูต้อง แล้วก็ท าตามกนั

ส่วนใหญ่ไง 

เยอะมากนะ มาหาเรานี่ ไอ้นามรูปๆ มานัง่ร้องไห้อยู่นี ่เพราะเราบอกว่า เอ็งจะท าอะไร

ก็แล้วแต่มนัเป็นสิทธ์ิไง ถ้าเอ็งท าอะไรแล้วเอ็งยงัไม่ได้ประโยชน์ ลองพทุโธดสูิ 
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เขามาพทุโธที่นี่ พอจิตมนัลงได้ไง เพราะเขาไม่เคยเจอ มานัง่ตรงนีร้้องไห้ บางคน ๑๖ ปี 

บางคน ๒๐ ปี นามรูปๆ พอจิตมนัลงขึน้มา อู้ฮู! ไม่ต้องไปพดูถึงมนันะของเก่า เพราะอะไร เพราะ

ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโก จิตมนัเป็น แต่ก็ท าสมาธิได้หนเดยีวเท่านัน้แหละ แล้วก็หายหวัไปแล้วแหละ 

เพียงแต่พิสจูน์กนัว่าอะไรจริงอะไรเท็จ แต่ด าเนินการต่อเนื่องไปไม่ได้ เพราะมนัเป็นการ

ประพฤติปฏิบตัิแบบส้มหล่น แบบฟลกุน่ะ 

แต่เวลาหลวงปู่ เจี๊ยะ หลวงตาพระมหาบัวท่านสอน พระปฏิบัติพวกเราต้อง

ช านาญในวสี ช านาญในการเข้าและการออก ช านาญในการประกอบขึน้มา ประกอบ

สมาธิก็ให้เป็นสมาธิ แล้วสมาธิมั่นคงมีพลังแล้วเราต้องยกขึน้สู่วิปัสสนา วิปัสสนา ถ้า

เห็นบุคคลคู่ที่ ๑ เห็นสติปัฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริง ถ้าเห็นกายโดยข้อเท็จจริง โดย

แนวทางสติปัฏฐาน ๔ 

ไอ้ที่ว่านามรูปๆ ไอ้นามรูปมึงนึกเอาทัง้นัน้นะ่ มนัเป็นสมมตุิ เพราะอะไร นี่ไง ถ้ามนัเป็น

ภายนอกมนัก็เป็นรถ เป็นบ้าน มนัเป็นสมมตุิไหม แล้วถ้าเม่ือก่อนเขาเรียกถ า้นะ เพราะมนัไม่มี

บ้าน มีแต่ถ า้ มีแต่คหูา มนัก็สมมตุิขึน้มาไง เอ็งก็รู้แต่เร่ืองสมมตุิบญัญัติ รู้แต่เร่ืองโลกนี่ไง เพราะ

อะไร 

เพราะเขาเรียกโลกียปัญญา ปัญญาทางวทิยาศาสตร์ ปัญญาทางโลก ปัญญาตาม

ข้อเท็จจริงนะ เอ็งจะจบอะไรมามีสติปัญญาทัง้นัน้นะ่ นี่ปัญญาทางโลก ศึกษาปริยตัินี่ก็เป็น

ปัญญา แต่ปัญญาการศึกษาไง สตุมยปัญญาไง 

แล้วเราใช้ปัญญาๆ ถ้าเอ็งมีสติปัญญาใช้ปัญญาอบรมสมาธินะ ใช้สติปัญญาอย่างนี ้

มนัจริงตามธรรม มนัสลดสงัเวช มนัหยดุของมนัได้ นีปั่ญญาอบรมสมาธิ ถ้าปัญญาอบรมสมาธิ 

เห็นไหม 

นี่เหมือนกนั ปัญญาๆ อย่างนีม้นัเป็นปัญญาอบรมสมาธิ ปัญญาอบรมสมาธิ

หมายความว่าปัญญาเท่าทนัให้กเิลสสงบตวัลง แล้วเป็นมิจฉา มิจฉาเพราะว่ามนัเป็นสกัแต่ว่า

แล้ว มนัเป็นการปฏิบตัิธรรมแล้ว...ยงั 
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ถ้าเป็นปัญญาอบรมสมาธิ หยดุบ่อยครัง้ๆ จนหยดุได้มากขึน้ดีขึน้ คิดเท่าไรก็ไม่รู้ต้อง

หยดุคิด การหยดุคิดก็ต้องใช้ความคิด ความคิดใช้สตปัิญญาความคิดจนมนัหยดุคิดๆ พอหยดุ

คิดแล้ว จิตเห็นจิตถงึเป็นมรรค จิตเห็นอารมณ์ไง 

จิตที่เห็นว่า นัน่เป็นนาม นี่เป็นรูป ไอ้รูปนามๆ มนัสวม มนัคิดหมดเลย แต่พอจิตมนัสงบ 

จิตเป็นสมัมาสมาธิ จิตเห็นสติปัฏฐาน ๔ จิตเห็นสติปัฏฐาน ๔ ถ้ามนัเป็นสมัมาทิฏฐิถกูต้องชอบ

ธรรม เห็นสติปัฏฐาน ๔ พร้อมกบัเห็นกิเลส 

เพราะกิเลสนีเ้ป็นนามธรรมนะ กิเลสอยู่ที่ฐีตจิิต เวลามนัคิดออกมามนัก็คิดโดยกิเลส

บวกมาด้วยตลอดเวลา แต่ถ้ามนัเห็นโดยความชอบธรรม เห็นโดยภาวนามยปัญญา โอ้โฮ! ไหน

ว่ากิเลสมนัไม่มีวะ โอ้โฮ! นี่กิเลสหรือวะ เห็นแล้วอึง้เลย แล้วก็ท าอะไรมนัไม่ได้ด้วย เพราะอะไร 

เพราะการจะท าอะไรมัน มันต้องมีสัมมาสมาธิเป็นพืน้ฐานโดยปัญญาวิปัสสนา 

วิปัสสนา พืน้ฐานคือสมถกรรมฐาน 

ถ้าไม่มีสมถกรรมฐานก็คิดอย่างนีไ้ง ก็คิดแบบสามญัส านึก “โอ๋ย! คิดนะ สกัแต่ว่า 

โอ้โฮ! บรรลธุรรมๆ” 

เบื่อหน่าย เบื่อหน่าย แต่มนักเ็ป็นสงัคมโลกที่เป็นอย่างนีท้ัง้หมด ร้อยละ ๙๙ เป็นอย่าง

นีท้ัง้นัน้น่ะ ผู้ที่ปฏิบตัไิด้ ๑ เปอร์เซ็นต์หาไม่ได้เลย แล้วเอ็งจะไปคยุกบัใครล่ะ คยุกบัเขาก็อย่างนี ้

ทัง้นัน้น่ะ 

มีคนมาหาเราคนหนึ่งนะ เขาอยู่กนัในกลุ่มเขา เขาบอกเป็นพระอนาคามี มาหาเรา เรา

ไม่สนใจเลย บอก เอ็งลองพทุโธดสูิ พอพทุโธๆ พอจิตมนัลงนะ พระอนาคามีนะมาคยุกบัเราเอง 

“โอ้โฮ! หลวงพ่อ พทุโธหลวงพ่อดีกว่าพระอนาคามีอีก” 

เพราะเขาเคยอยู่กบัพระอนาคามีมานานเนกาเล ชุ่มฉ ่าอยู่กบัความเป็นพระอนาคามี 

พอจิตมนัลงเท่านัน้น่ะ “อู้ฮู! พทุโธหลวงพ่อดีกว่าพระอนาคามีอีก” 
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แสดงว่านัน่หลงใหลมาทัง้นัน้น่ะ พอลงสมัมาสมาธิถกูต้องชอบธรรมนะ สขุอ่ืนใด

เท่ากบัจิตสงบไม่มี สดุท้ายแล้วเขาเข้าไปหาพวกเขา ไปบอกกบัพวกเขาว่าผิด พวกเขาบอกว่า

ผิดได้อย่างไร พวกเราพระอนาคามีทัง้นัน้ มึงน่ะหลงไอ้หงบมนัน่ะ ไปพทุโธๆ บ้าบอคอแตก 

กลบัไปเป็นพระอนาคามีอย่างเก่า 

จากพทุโธดีกว่าพระอนาคามีนะ กลบัไปอยู่ในสงัคมพระอนาคามีอย่างเดิม เศร้า สงัคม

มนัเป็นแบบนีม้าแต่ไหนแต่ไร พวกจอมปลอมมนัเยอะ มารยาสาไถยทัง้นัน้ แต่ธรรมะขององค์

สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแวววาว 

นี่เหมือนกนั ไม่ต้องอปัเดตมาอีกนะ มนัวนอยู่อย่างนี ้มนัไม่ไปไหนหรอก เพราะปัญญา

ไม่มีที่สิน้สดุ ความคิดคนไม่มีที่สิน้สดุ ความทกุข์ในหวัใจคนมากมาย พอเดี๋ยวมนัก็ทกุข์อีก แล้ว

เอ็งก็ใช้ปัญญาอย่างนี ้แล้วมนัก็สกัแต่ว่าอีกน่ะ 

ชีวิตในปัจจุบนันี ้เขาบอกว่า “ชีวิตในปัจจุบนัมนัไม่มีมาตัง้แต่ต้น ของพวกนีม้นัไม่มี” 

เพราะมนัไม่มี มนัก็เลยไม่มีตลอดไปไง 

แล้วที่ฝึกหดัปฏิบตัินีม้นัก็เป็นการฝึกหดัปฏิบตัิแบบชาวพทุธ ฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มาเพ่ือ

บูชาพระพทุธเจ้า ฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิแบบปถุชุน ฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิแบบว่าเราเกิดเป็น

มนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา เราฝึกหดั ฝึกหดัให้เป็นจริตเป็นนิสยั แต่เร่ืองมรรคผลไม่มี 

ไม่ใช่ว่าไม่มีเพราะมรรคผลไม่มีนะ มรรคผลมี แต่คนไม่มีอ านาจวาสนาเข้าถึงมนัได้ คน

ไม่มีอ านาจวาสนาจะประพฤติปฏิบตัิ เร่ิมต้นตัง้แต่ทศันคติ เชื่อเร่ืองอะไร ฟังใคร ถ้าคนมีวาสนา

นะ เขาสะบดัตดูไปแล้ว เพราะว่ามนัดาษดื่นไปทัว่ มนัเร่ืองไร้สาระ แล้วความจริงเป็นอย่างไรล่ะ 

ความจริง ถ้าครูบาอาจารย์ “อ้าว! ก็ท ามาส”ิ 

เยอะแยะไป “หลวงพ่อก็สอนมาสิ” 

ภาษากูนะ “มึงก็ท าสิ” 
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หลวงตาพระมหาบวัท่านพดูประจ า บอกให้มึงพทุโธ ๑๐ ปียงัท าไม่ได้เลย ๑๐ ปี แค่พทุ

โธนี่ มึงยงัท าสมาธิได้หรือเปล่า 

ครูบาอาจารย์ท่านถงึถนอมดแูลหวัใจของตน หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ หลวงตาเวลา

ท่านพดูท่านบอกท่านรักพระๆ รักผู้ประพฤติปฏิบตั ิ

เดี๋ยวนีผู้้ดดัจริตมนัเยอะไง โอ้โฮ! เรานี่สงวนพระมาก รักพระมาก มนัพาพระไป

อีลุ่ยฉยุแฉกตายห่าหมดเลย 

หลวงตาท่านรักพระๆ ท่านไม่มีกจินิมนต์ ไม่ให้พระไปยุ่งกบัใคร ใครเข้ามายุง่กบัพระ

ท่านไม่ได้ ใครเข้ามาเขตวดันะ ท่านบอกเลย เขีย้วเล็บมึงถอดไว้ที่ประตนูะ อย่าเอาเข้ามาด้วย 

พระของท่านต้องมีสติมีปัญญา เดินเหินถ้าขาดสติ ท่านบอก นัน่ซากศพเดินได้ 

คนที่เขารักพระเขารักข้อวัตรปฏิบัติ เขาดูแลพระของเขา 

ไอ้ของเรารักพระๆ กูพาพระไปอีลุ่ยฉยุแฉก พาไปไหน กูพาพระล้อมหน้าล้อมหลงั เดี๋ยว

เขาจะหาว่ากไูม่ดงั เดี๋ยวเขาจะหาว่ากูนี่สอนคนไม่เป็น กูไปไหนต้องมีรถฉลามน าหน้าเลยนะมึง 

มีรถติดตามกูนี่เป็นร้อยเป็นพนัเลย รักพระไว้หากิน รักพระไว้หาศรัทธา รักพระไว้ขโมยหวัใจของ

คน 

แต่หลวงตาท่านสงวนพระของท่าน ท่านรกัพระของทา่น ไม่ให้พระของท่านยุง่กบัญาติ

โยมเด็ดขาด ญาติโยมเข้าไปในวดัไปหาท่านองคเ์ดียว อย่าไปยุ่งวุ่นวายกบัพระในวดัเด็ดขาด 

ไม่มีกิจนิมนต์ ไม่มีสิ่งใดที่หน้าที่ของพระ พระมีหน้าที่อย่างเดียว เดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนา

เท่านัน้ 

นัน่น่ะหลวงตาพระมหาบวัท่านรกัพระของท่านจริงๆ หลวงปู่ มัน่ท่านสงวนพระของ

ท่าน ท่านรักพระของท่าน ไม่ใช่พวกเรา รักพระ กูจะพาพระกูไปทศันศึกษา กูจะไปเที่ยวยโุรป กู

จะเผยแผ่ที่อเมริกา กูจะไปนิวซีแลนด์ กูจะไปรอบโลก...ควาย! 


