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ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วัดป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

ถาม : เร่ือง “ชอบทัง้สอง” 

กราบหลวงพ่อ ภาวนาพทุโธด้วย สวดบทจกัรพรรดิด้วย สลบักนัไปได้ไหม ปฏิบตัิทัง้

สองศาสตร์เลยได้ไหมคะ กราบขอบพระคณุ 

ตอบ : นี่ค าถามเนาะ ค าถามคือว่าถ้าปฏิบตัิแล้วลงัเลสงสยัว่า พทุโธด้วย แล้วสวดมนต์ด้วย มนั

จะไปกนัได้หรือไม่ 

แต่ถ้าเป็นการประพฤติปฏิบตัิ ถ้าเป็นชาวพทุธๆ ให้มีศรัทธาความเชื่อใน

พระพทุธศาสนา ความเชื่อในพระพทุธศาสนา เชื่อบญุ เชื่อบาป เชื่อผลของกรรม นีเ่ป็นสมบตัิ

ของชาวพทุธที่นบัถือพระพทุธศาสนา 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าฝากศาสนาไว้กบับริษัท ๔ ภิกษุ ภิกษุณี อบุาสก 

อบุาสิกา 

เราเป็นอบุาสก อบุาสิกา ถ้าเราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา เรามีศรัทธา

ความเชื่อในพระพทุธศาสนา องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าฝากศาสนาไว้กบัเรา ถ้าฝาก

ศาสนาไว้กบัเรา มนัมีคณุประโยชน์อย่างไร มนัมีคณุประโยชน์ให้เรามีเข็มทิศในชีวิตไง มีเข็มทิศ

เคร่ืองด าเนนิในชีวิตของเรา 

ถ้าเราท าคณุงามความดีมากน้อยขนาดไหน บุญและบาปฝังลงที่หวัใจของตน ถ้าท า

คณุงามความดีมนัก็เป็นประเพณีวฒันธรรม ถ้าเป็นชาวชนบทเขาท าบุญตกับาตรของเขา เขา

เชื่อว่าเกิดมาในภพชาติหน้าเขาจะได้มีอยู่มีกินของเขาเพ่ือชีวิตไม่ต้องทกุข์ยากจนเกินไป 
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นีค้วามเชื่อในพระพทุธศาสนาเชื่อถึงการเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ ถ้าจะเกิดก็ขอให้

เกิดโดยบุญโดยกุศล เกิดด้วยคณุงามความดีของตนไง เพราะมนัหลีกเลี่ยงไม่ได้ แต่ถ้ามีอ านาจ

วาสนานะ เขาให้ฝึกหดัปฏิบตัิ ถ้าฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา ถ้ามนัมีความสขุในหวัใจของตน เห็นไหม 

เกิดมาเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา แล้วฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา ถ้าใจมนัสงบ

ระงบัเข้ามา พทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน ไม่ต้องพดู มันชดัเจนกลางหวัใจของผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิ

นัน้ แล้วมนัเป็นอจลศรัทธา 

เรามีศรัทธาความเชื่อในพระพทุธศาสนานี่เขาเรียกศรทัธา ศรัทธาคนที่นบัถือ

พระพทุธศาสนาเดี๋ยวก็ไปเข้ารีต เดี๋ยวกไ็ปเชื่อภตูผีปีศาจ นัน่น่ะศรัทธาความเชื่อมนั

เปล่ียนแปลงตลอดเวลาไง 

แต่ถ้าท าความสงบของใจของตนได้ ถ้าใจมนัสงบระงบัเข้ามามนัจะเป็นอจลศรัทธา 

คือศรัทธามัน่คงแน่นอน เพราะมนัได้สมัผสัถึงความสงบสขุ มนัได้สมัผสัถึงพทุธะ เพราะพทุธะนี ้

เอง องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเอาพทุธะนีรื้อ้ค้นค้นคว้าอาสวกัขยญาณ ท าลายอวิชชา

ในหวัใจขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

นี่ไง สมัมาสมาธิ สมัมาสมาธิคือพทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบกิบาน จะเป็นอจลศรัทธา ศรัทธา

มัน่คงแข็งแรงไม่คลอนแคลน 

ฉะนัน้ เราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา แล้วเรามีศรัทธาความเชื่อใน

พระพทุธศาสนานี่เป็นบุญเป็นกุศล ถ้าเกิดมาพบพระพทุธศาสนา 

“ศาสนาก็เร่ืองของศาสนาสิ ฉันก็ท าหน้าทีก่ารงานของฉันสิ ฉันก็จะหาความสขุแบบ

ของฉันส”ิ นัน่มนัก็เป็นบุญเป็นบาปของคน อนันีม้นัเป็นบุญเป็นบาปนะ 

เป็นบุญเป็นบาป เพราะถ้ามนัมีศรัทธาความเชื่อในพระพทุธศาสนา เขาจะมี

คณุประโยชน์กบัชวีิตของเขา เขามีเข็มทิศเคร่ืองด าเนนิชีวิตของเขาไง จะท าอนันีก้็ท าไม่ได้ มนั
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เป็นบาป เราไม่ควรท า จะท าอนันีเ้ป็นบุญกุศล เราเหยยีบคนัเร่งของเรา เราสร้างคณุงามความดี

ของเรา เราก็ยงัไม่รู้ไม่เห็นว่ามนัจะเป็นอย่างไร 

เพราะชาวชนบทเขาท าบุญตกับาตรของเขา เขาเชื่อของเขาว่าชาติหน้าภพหน้าจะได้มี

ความสขุความสงบบ้าง จะได้มีลาภสกัการะเพ่ือชีวิตเราบ้าง เขากเ็ชื่อของเขา 

ฉะนัน้ ถ้าเรามีความเชื่อของเรา เราฝึกหดัปฏิบตัิของเรา ถ้ามนัเป็นคณุสมบตัิของเราไง 

ฉะนัน้ ค าถาม “ภาวนาพทุโธด้วย แล้วสวดบทจกัรพรรดิด้วย สลบักนัไปจะได้ไหม” 

ได้ การฝึกหดัประพฤติปฏิบตัจิะฝึกหดัแนวทางปฏิบตัิไหนก็ฝึกหดัไปเถิด ท าคณุงาม

ความดีของเราไง มนัเหมือนกบันกักีฬา เราจะเล่นกฬีาประเภทใด จะท าสิ่งใดก็ขอให้มนัดีใน

กีฬาประเภทนัน้ แล้วความถนดัความชอบของคนกไ็ม่เหมือนกนั บางคนก็เล่นกีฬา ๒–๓ 

ประเภท บางคนเล่นได้ทกุประเภทเลย แตเ่ล่นเพ่ือออกก าลงักายไง 

นี่ก็เหมือนกนั เราฝึกหดัเพ่ือสขุภาพกาย สขุภาพจิตของเรา เราฝึกหดัปฏิบตัิของเราไง 

ถ้าฝึกหดัปฏิบตัิของเรา ท าอย่างไรกไ็ด้ขอให้ได้ฝึกหดัปฏิบตัิ 

ครูบาอาจารย์ของเรานะ ขอให้ชาวพทุธได้ฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิเถิด หายใจเข้านกึพทุ 

หายใจออกนึกโธ จะท าปฏิบตัิอย่างใดก็ได้ เพราะการฝึกหดัปฏิบตัิมนัเป็นสขุภาพกาย 

สขุภาพจิตไง ถ้าสขุภาพจิตของคนแข็งแรงขึน้มา คนที่มีอ านาจวาสนาพอเขาแข็งแรง คน

แข็งแรง โรคภยัไข้เจ็บมนัไม่เข้ามากวนมาก จิตใจที่แขง็แรง กเิลสมนัก็ไม่รบกวนจนเกินไป 

แล้วถ้าจะเอาเร่ืองผลกนั ถ้าเอาผลกนัมนัต้องพดูไปอีกกรณีหนึง่เลย มนัต้องมีเหตมีุผล 

พระพทุธศาสนามีเหตมีุปัจจยั เพราะเหตนุีมี้ถงึมีเหตนุี ้ถ้าเหตนุีม้นัไม่มี แต่มนัมีผล เออ! มนัมีได้

อย่างไรวะ 

เหตุนีม้ีถึงมไีง เพราะมีเหตุนีม้นัถึงมีผลต่อเน่ือง เพราะมีผลต่อเน่ือง มันถึงมี

ผลต่อเน่ืองไป ธรรมทัง้หลายมาแต่เหตุ มันต้องมีเหตุมีผลของมัน ธรรมต้องมีเหตุและ

มีผล เหตุถูกต้องชอบธรรมหรือไม่ ถ้าฝึกหัดปฏิบัติถ้ามีครูบาอาจารย์ เวลาเขาฝึกหัด
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เขาหาครูบาอาจารย์เพราะเหตุนีไ้ง แต่มันส าคัญที่ว่าถ้ามีครูบาอาจารย์ที่ดีงาม เห็น

ไหม 

ดขู่าวส ิ เวลาข่าวไปฝึกไปหดัแล้วไปเจอครูบาอาจารยม์นัก็ดีแต่เร่ิมต้นไง พอท่ามกลาง

ขึน้มาก็ล้วงกระเป๋า ไอ้ล้วงกระเป๋าล้วงสิ่งใดมนัเร่ืองหนึ่งนะ แต่เราว่ากาลเวลาของบุคคลคนนัน้

เสียไป น่าเสียดายมาก 

แต่ถ้าเราฝึกหดัของเรา มีครูบาอาจารย์ที่ดีงามไง ถ้าครูบาอาจารย์ที่ดงีามเขาก็

พยายามจะตรวจสอบ ตรวจสอบนะ ถ้าครูบาอาจารย์ที่เป็นธรรมคือว่าฝึกหดัปฏิบตัิจนมีหลกัมี

เกณฑ์ ค าว่า “มีหลกัมีเกณฑ์” เขารู้ถึงอาการของจิต เขารู้ถึงภาวะ จิตประเภทนี ้จิตระดบันีอ้ยู่ใน

ระดบัใด จิตในระดบันีม้นัจะยกขึน้สงูสง่มากน้อยขนาดไหน 

ค าว่า “จิตระดบันี”้ อ้าว! เทวดา อินทร์ พรหมแตกต่างกนัไหม เทวดากบัพรหมวฒุิภาวะ

แตกต่างกนัไหม จิตของคนหยาบหนาบางเบาแตกตา่งกนั จริตนิสยั กเิลสที่มนัครอบง ามนัก็

แตกต่างกนัไป ค าว่า “แตกต่างกนัไป” เพราะอะไร กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา มนัไม่มีใครท า

เหมือนกนั เป็นเหมือนกนั ไม่มีหรอก 

ในโรงพยาบาล ถ้าหมอประจ าบ้านเขาตรวจปฐมภูมิเร่ิมต้นว่าเป็นอะไร พอวินิจฉัยว่า

เป็นโรคนัน้ ส่งไปแล้วไปแต่ละแผนก ตา ห ู จมกู ตบั ไต ไส้ ปอด กระดกู เลือด มนัไปคนละ

ประเภทๆๆ 

กิเลสก็เหมือนกนั มนัให้เหมือนกนั ชอบเหมือนกนั แสวงหาเหมือนกนั เว้นไว้แต่ไปชอบ

ผู้หญิงคนเดียวกนั ไอ้อย่างนัน้นะ่มีเร่ืองเลยนะ ไปชอบสาวคนเดียวกนัมีเร่ืองแน่ๆ เลย ถ้าชอบ

เหมือนกนัไง แต่ส่วนใหญ่มนัไม่มี ส่วนใหญ่แล้วความชอบของคนมนัแตกต่างกนั แล้วถ้า

ละเอียดลึกซึง้ไปแล้วไปเลย 

ฉะนัน้ เวลาครูบาอาจารย์เรา หลวงปู่ ชอบ หลวงปู่ แหวน ครูบาอาจารย์พิจารณากายๆ 

ส่วนใหญ่กายานปัุสสนาทัง้นัน้นะ่ แล้วหลวงปู่ ดลูย์พิจารณาจิตก็จิตล้วนๆ เลย มีหลวงตาพระ
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มหาบวันี่แปลก ขัน้แรกพิจารณาเวทนา ขัน้ที่สองพิจารณาธาต ุ๔ คือกาย ขัน้ที่สามพิจารณาอสุ

ภะ ขัน้ที่สี่พิจารณาจิต นี่ไง คนที่มีวาสนา มีต่างๆ มนัแตกต่างกนัไปทัง้นัน้น่ะ 

แล้วเวลาครูบาอาจารย์ที่พิจารณากายๆ หลวงปู่ ชอบ หลวงปู่ แหวน ครูบาอาจารย์ก็

แตกต่างกนั แตกต่างกนัด้วยที่ว่าบุญหนกัศกัด์ิใหญ ่บุญใครมาก บุญใครน้อย บุญใครมากเห็น

กายมหศัจรรย์ไปเลยนะ ถ้าบุญน้อยก็เห็นกายเหมือนกนัแต่กายเป็นอีกประเภทหนึง่ นี่พดูถึงว่า

บุญหนกัศกัด์ิใหญ่ สร้างอ านาจวาสนามามากน้อยแตกต่างกนัอย่างไร นี่พดูถึงว่าเวลาภาวนา

ไปไง 

นี่ค าถามเฉยๆ นะ “ภาวนาพทุโธกบัสวดจกัรพรรดจิะท าสลบักนัไปได้หรือไม่ได้” 

ถ้าเราฝึกหดัปฏิบตัเิร่ิมต้นนะ เราฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิให้มีความสงบสขุในใจนี่สดุ

ยอด ถ้ามนัสดุยอดแล้วนะ เราฝึกหดัจนมนัเป็นพทุธะ จนจิตมนัเป็นพทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน 

พทุธะคือสมัมาสมาธิ พทุธะคือพทุธะที่แท้จริง แต่นี่มนัเป็นอารมณ์ความรู้สึก อารมณ์คืออาการ

ของจิตไง 

เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าอาสวกัขยญาณท าลายพญามารไง นัน่น่ะอยู่ทีฐี่

ติจิต มนัมีลกูสาว ๓ คน ความโลภ ความโกรธ ความหลง มนัมีหลานมีเหลนอีกนะ มนัจรมาอีก

มากมาย กิเลสน่ะ 

แล้วเวลาจิตเราสงบเข้าไปถงึพทุธะ สิง่ที่ว่าเร่ิมต้นที่จะฝึกหดัปฏิบตัิค้นคว้ามนัเป็น

ความมหศัจรรย์ ถ้าครูบาอาจารย์ทีเ่ป็นธรรมท่านจะสนทนาธรรมไง ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺ

คลมุตฺตม  

แต่โดยทัว่ไปปฏิบตัิเป็นประเพณีวฒันธรรม เชิญเถอะครับ ขอเชิญให้ปฏิบตัิ ขอให้จิต

สงบ ขอให้มีความสขุสงบ ยอดเยี่ยมแล้ว ยอดเยี่ยม 

แต่ถ้ามนัเป็นจริงเป็นจงันะ สมถกรรมฐานยกขึน้สู่วิปัสสนา เห็นไหม หลวงปู่ เสาร์ หลวง

ปู่ มัน่ ครูบาอาจารย ์
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สมถกรรมฐาน วิปัสสนากรรมฐาน สมถกรรมฐานคือฐานที่ตัง้แห่งการงาน คือพทุธะ ผู้ รู้ 

ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน ภวาสวะคือภพ คือตวัจิต จิตที่เวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ จิตตภาวนาจะเร่ิมต้น

ตรงนัน้ไง ถ้าเร่ิมต้นตรงนัน้ เห็นไหม 

นี่พดูถึงว่า ถ้าฝึกหดัในการสลบักนัสองทางสามทาง ได้ทัง้นัน้นะ่ เพราะปฏิบตัิเพ่ือ

ความสงบสขุเท่านัน้ ปฏิบตัิเป็นฆราวาสธรรม ท าแบบฆราวาส เพราะพระพทุธศาสนามีปริยตั ิ

ปฏิบตัิ 

ปริยตัิศึกษาแล้ว ศึกษามีความรู้แล้ว มีความรู้ไว้ท าไม ก็มีความรู้ไว้ศึกษาค้นคว้าหา

ตนเองไง แล้วการศึกษาค้นคว้าหาตนเองมนัจะได้มาด้วยการหายใจเข้านึกพทุ หายใจออก

นึกโธ จะใช้ปัญญาอบรมสมาธิ จะพิจารณา จะเพ่งกสิณสิ่งใด นัน่น่ะคือความสงบสขุ แล้วมนั

เป็นจริตเป็นนิสยั เป็นความชอบของแต่ละบุคคล 

แต่อย่าเช่ือๆๆ นะ อย่าเช่ือ กาลามสูตร องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าสอน

ไว้ว่าอย่าเช่ือ อย่าเช่ือครูบาอาจารย์ที่ชักน าไป สะกดจิต อุปาทานหมู่ อย่าเช่ือ อย่าเช่ือ 

ห้ามเช่ือ แต่เราท าของเรา เราจะเอาของเรา 

เราไม่เชื่อใครทัง้สิน้ แต่ไปอาศยัสถานที่ เขตอภยัทาน เขตการฝึกหดัปฏิบตัิ ไปวดัวา

อารามขอเชิญให้ไป ไปเถอะ แต่เราต้องมีสติมีปัญญา ห้ามเชื่อ ห้ามเชื่อ ห้ามเชื่อ ห้ามเชื่อที่ครู

บาอาจารย์สอนๆ แต่วิธีการปฏิบตัิ วิธีการฝึกหดั วิธีการต่างๆ ให้ฝึกหดัให้ท าขึน้มา ฝึกหดัใจของ

ตนให้เข้มแข็งขึน้มา นีค้ือการฝึกหดัปฏิบตั ิ

ฉะนัน้ ถ้าปฏิบตัิ ปฏิบตัิด้วย สวดมนต์ด้วยได้ไหม 

ได้ การสวดมนต์ก็เป็นการประพฤติปฏิบตัิแบบเร่ิมต้น แล้วพทุโธๆ คือเราตัง้ใจของเรา 

แล้วฝึกหดัปฏิบตัิ ขอให้ท าเถิด มนัเป็นประโยชน์แนน่อน มนัเป็นประโยชน์กบัชีวิตไง เพราะ

ร่างกายต้องการอาหารเพ่ือร่างกายอดุมสมบูรณ์แข็งแรง จิตใจต้องการศีลต้องการธรรมเพ่ือให้

กิเลสมนัไม่ครอบง าจนเกินไป ศึกษาธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแล้วให้ฝึกหดั 

แล้วฝึกหดัทัง้ปฏิบตัิด้วย สวดมนต์ด้วย ผิดไหม 
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ไม่ ดี ส่งเสริมกนั แล้วฝึกหดัแล้ววดัที่ใจเรา ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโก ใจเราดีขึน้ ใจเราสงบ

สขุขึน้ มีความปกติสขุดี นัน่เป็นประโยชน์แล้วแหละ แต่ถ้าเอามรรคเอาผลนะ ค่อยว่ากนัอีกเร่ือง

หนึ่ง อีกไกล อีกไกล 

แม้แต่พระปฏิบตัิ ถ้าปฏิบตัิง่ายๆ นะ ลกูศิษย์หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารย์

เป็นแสนเป็นล้านเป็นพระอรหนัต์หมดแล้ว นี่มนัหนัซ้ายหนัขวากนัอยู่นัน่น่ะ 

ถ้าหนัต์จริงๆ แล้วสงบสขุ สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไมมี่ วิหารธรรมยิ่งยอดเยี่ยม เหนือ

โลกธรรม ๘ เหนือลาภยศสรรเสริญ เหนือสกัการะบูชาใดๆ ทัง้สิน้ เหนือโลก ถ้าเป็นข้อเท็จจริง 

จบ 

ถาม : เร่ือง “สื่อธรรม” 

กราบนมสัการหลวงพ่อด้วยความเคารพอย่างสงู ผมมีเทปและซีดีธรรมะของหลวงตา

และของพระอาจารย์มากมาย เม่ือก่อนฟังธรรมะผ่านสื่อเหล่านี ้ แต่ปัจจุบนัเคร่ืองเล่นซีดีและ

เทปมนัล้าสมยั และต่อๆ ไปคงหาไม่ได้แล้ว ผมไม่สะดวกที่จะฟังผ่านเคร่ืองเล่นดงักล่าว ทกุวนันี ้

ผมฟังธรรมผ่านเว็บไซต์ผ่านมือถือ เพราะมือถือพกติดตวัตลอดเวลา สะดวกสบาย สามารถฟัง

ได้ทกุที่ทกุเวลา 

ผมเก็บรักษาทัง้เทป ซีด ีแม้แต่หนงัสือธรรมะไว้ในตู้หนงัสือ แต่อดกงัวลใจไม่ได้ครับวา่ 

ในวนัข้างหน้าถ้าผมเกิดตายไป ลกูๆ หรือคนใกล้ชิดอาจจะท าลายเทป ซีดี ด้วยความ

รู้เท่าไม่ถงึการณ์ก็ดี เกรงจะเป็นบาปกรรมกบัพวกเขาเหล่านัน้ ส่วนหนงัสือธรรมะผมไม่ค่อย

เป็นห่วงเท่าไรครับ เพราะมนัชดัเจน เข้าใจได้ (ผมตัง้ใจจะเก็บหนงัสือธรรมะไว้เป็นมรดกธรรม

ให้กบัลกูๆ อยู่แล้ว) ทัง้เทปและซีดี เกรงว่าพวกเขาอาจจะไม่ใส่ใจเท่าหนงัสือ ผมกราบขอค า

ชีแ้นะด้วยครับ กราบขอบพระคณุอย่างสงู 

ตอบ : นี่พดูถึงสื่อ พดูถึงสื่อนะ มนัเป็นวิวฒันาการของสงัคมและของโลก ถ้าพดูอย่างนีแ้ล้วเรา

นึกถึงหลวงตาพระมหาบวัท่านพดูถึง ที่สมยัท่านอยู่กบัหลวงปู่ มัน่ ๘ ปี หลวงปู่ มัน่เทศนาว่าการ



ยุคสมยั ๘ 
 

©2025 www.sa-ngob.com 

โลกธาตนุีห้วัน่ไหวเลย สะเทือนเลื่อนลัน่ไปหมด สะเทอืนเลื่อนลัน่ในหวัใจของหลวงตาพระมหา

บวั ในดวงใจของหลวงปู่ เจี๊ยะ ในดวงใจของครูบาอาจารย์ที่เป็นธรรม 

นี่อยากฟังธรรมๆ หลวงตาพระมหาบวัท่านพดู ผู้ที่ไปฝึกหดัปฏิบตัิเหมือนทารกเด็ก

น้อยขาดอาหาร เด็กทารกเด็กน้อยถ้าเจอหน้าพ่อเจอหน้าแม่มนัจะดื่มน า้นมจากอกไง เห็นพ่อ

เห็นแม่มนัจะวิ่งเข้าหาเพ่ือจะดื่มน า้นมเพ่ือด ารงชีวิตของมนั ทารกฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิขึน้มา 

จิตใจพ่ึงตวัเองไม่ได้ จิตใจอาศยัตวัเองกไ็ม่ได้ อาศยัพึ่งแต่ครูบาอาจารย ์

สมยันัน้มนัไม่มีสื่อสารต่างๆ ไง เวลาหลวงปู่ มัน่จะเทศนาว่าการ หลวงปู่ เจีย๊ะท่านบอก

เลยล่ะ “ฟ้าผ่า! ฟ้าผ่า!” โลกธาตมุนัหวัน่ไหวไง เวลาหลวงตาพระมหาบวัแอบฟังอยู่ใต้ถนุ ใคร

จะตอบปัญหาจะไปฟัง เพราะมนัไม่มีสื่อ เห็นไหม ฉะนัน้ สมยัพทุธกาลถึงบอกว่า การฟังธรรมนี ้

แสนยาก มขุปาฐะ ออกจากปากของผู้ที่มีคณุธรรมเทา่นัน้ มนัไม่มีสื่อไง 

หลวงตาพระมหาบวัท่านถึงเสียดายมากว่าสมยันัน้ยงัไม่มีเทป ท่านเห็นเทปแคสเซ็ต

เคร่ืองแรกของเมืองไทยเวลาในงานศพของหลวงปู่ มัน่ ท่านบอกว่าอนัหนึ่งเหมือนตู้กบัข้าวเลย 

เบ้อเร่ิมเทิ่มเลยสมยัก่อน นัน้สมยัเร่ิมต้นไง 

เราจะบอกว่า สื่อต่างๆ ทีเ่ป็นวิวฒันาการของสงัคม ของโลก ของวิทยาศาสตร์ มนัก็มา

เป็นยคุเป็นสมยั ฉะนัน้ สิ่งที่ว่าเทปแคสเซ็ต แผ่นซีดีอย่างนี ้ตอนนีมี้ทมับ์ไดร์ฟใช่ไหม ยิ่งไปใหญ่

เลย เราอยู่กบัสงัคม เราอยู่กบัโลก โลกก็เปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา 

ถ้าพดูถึงเทป พดูถึงซีดีของครูบาอาจารย์นะ ถ้าเป็นธรรมนะ ถ้าเป็นของหลวงตาพระ

มหาบวั เป็นของครูบาอาจารยเ์รา เราต้องขอบคณุ ขอบคณุบุญคณุสิ่งที่ท่านได้เผยแผเ่ผยแพร่

ออกมาให้ชาวพทุธเราได้ฟังธรรม ได้มีสิ่งชีน้ า ได้มีสิ่งที่พ่ึงพาอาศยั เราต้องมองมมุกลบัว่า เรา

ขอบคณุ ขอบคณุที่ครูบาอาจารย์ที่เป็นธรรมท่านแสดงธรรมแล้วอดัเทปไว้ ลงซีดีไว้ แล้วเผยแผ ่
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เราเคยอยู่กบัทา่น อดัเทปแจก อดัเทปแจก ขอมาทัว่ประเทศไทย ขอมาทัว่โลก จนท่าน

ก็บอกว่ามนัเป็นภาระของพระมาก พระที่มีหน้าที่อดัเทป ขอมาที ส่งเป็นกล่อง กล่องละสิบ

ม้วนๆ น่ะ เทปแคสเซ็ต ขอมาทัว่โลก ขอมาจากอเมริกา ขอมาจากยโุรป ขอมาทัว่ไปหมด 

ถ้าพดูถึงเทปถงึซีดี สิ่งที่สื่อธรรมะ เราต้องขอบคณุนะ ขอบคณุครูบาอาจารย์ที่ท่านได้

ท าไว้ ผล ผลคือสงัคมร่มเย็นเป็นสขุ ผลคือสงัคมที่มีความสงบสขุ ผล ผลคือว่าจิตใจของคนเข้า

ใกล้สู่พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ เข้าใกล้โดยภาคปฏิบตัิ เข้าใกล้โดยข้อเท็จจริง เข้าใกล้โดย

การแสวงหา 

การเข้าใกล้ เข้าใกล้โดยการศึกษานัน้ทรงจ าธรรมวินยั แต่พระกรรมฐานให้หายใจเข้า

นึกพทุ หายใจออกนึกโธ ให้ฝึกหดัสติ ให้มีกตญัญกูตเวที ให้ขอบคณุคนที่มีบุญมีคณุ ให้

ขอบคณุสงัคมที่ได้พ่ึงพาอาศยั ให้เห็นคณุค่าของสงัคมที่ดีงาม นี่ไง หลวงตาพระมหาบวัท่าน

เน้นย า้เร่ืองความสามคัคี เร่ืองความตอบแทนบุญคณุผู้มีพระคณุ นี่เน้นย า้ไง 

พดูถึงเทป แผ่นซีดี หนงัสือ สิ่งที่มีมามนัเป็นวิวฒันาการของสงัคมของโลก แต่ส่ือนัน้

เราเอามาสื่อธรรมะ สื่อธรรมะของครูบาอาจารย์ที่ท่านมองการณ์ไกล ที่ท่านอาบเหงื่อต่างน า้

แสวงหาสิ่งนีม้า แล้วต้องมีการกระท า ต้องมีการอดัเทป ต้องมีการถ่ายเทป แล้วต้องมีต้นทนุ 

ต้องมีการแจก 

แล้วท่านเน้นย า้ พระถ้าให้กันไม่ได้ ใครจะให้ พระไม่ทรงธรรมทรงวินัย ใครจะ

ทรง พระเป็นผู้น าไง นักรบไง ท่านเน้นย า้นะ 

ได้มาด้วยก าลงัของลกูศิษย์ลกูหาท่าน แจกฟรีๆ แจกฟรีเด็ดขาด ห้ามซือ้ขาย

แลกเปล่ียน แม้แต่มีคนมานะ มาถวายปัจจยัว่าจะช่วย จะช่วยท่าน 

ท่านบอกว่าไม่จ าเป็น การให้ ให้ด้วยความสะอาดบริสุทธ์ิ การให้ด้วยการ

แลกเปลี่ยนมันลดทอนคุณค่าความดีงามของสื่อนัน้ ท่านพูด 

มีหลายๆ คนไปบอกเลยว่า “มนัควรจะขายต้นทนุ มนัควรจะท าอย่างนัน้มนัจะได้ยนื

ยาว” 
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แล้วมนัยาวแค่ไหนล่ะ 

“เทปแคสเซ็ตมนัเป็นภาระทีจ่ะเก็บของผมนี่ ซีดี แล้วจะรักษากนัอย่างไร” นี่ไง มนัเป็น

ภาระไหม 

มนัเป็นภาระทัง้นัน้น่ะ 

แต่เรามองมุมกลับ ขอบคุณๆ ขอบคุณครูบาอาจารย์ที่เมตตาธรรมแล้วเผยแผ่ 

ท าให้เราได้ยินได้ฟัง ท าให้เรามีสติมีปัญญา ท าให้เรามีที่พ่ึงที่อาศัย แล้วน่ีจะส่งต่อให้

ลูกให้หลานให้เป็นมรดกธรรมต่อลูกต่อหลานไง 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ๒,๐๐๐ กว่าปีมาแล้วนะ ไม่ฝากศาสนาไว้กบัใคร 

ฝากศาสนาไว้กบัสงฆ์ สงฆ์ผู้ที่บวชเป็นพระ บวชเข้ามาเป็นศากยบุตรแล้วฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิ 

แล้วท าเป็นข้อเท็จจริง ถ้าเป็นธรรม ให้เป็นทาน ให้ธรรมเป็นทาน ให้สต ิให้ปัญญา ให้คนฉลาด 

ไม่ใช่ให้ด้วยความเป็นเหยื่อ ซือ้ขายแลกเปล่ียน ต้องท าเป็นธรุกิจ ต้องท าแล้วมนัจะ

ยัง่ยืน 

ยัง่ยืนใครล่ะ สรรพสิ่งในโลกนีเ้ป็นอนิจจงั ไม่มีสิ่งใดที่มนัจะยัง่ยืนตลอดไป แต่มนัจะ

เป็นอดีตไปในปัจจุบนันี ้ และในอนาคตมนัจะเป็นอดีตไป สิ่งที่อดีตๆ มนัเป็นยคุเป็นสมยั ยคุ

สมยัของครูบาอาจารย์ของเราไง 

ในพระไตรปิฎก องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเทศน์ไว้เป็นธรรมและวินยัเป็น

ศาสดา กึ่งกลางพระพทุธศาสนา ศาสนาจะเจริญอีกหนหนึ่งๆ หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่าน

เทศนาว่าการไว้ 

หลวงตาพระมหาบวัท่านเล่าให้ฟังเองว่าหลวงปู่ มัน่บอกว่า มนัเจริญตัง้แต่สมยัพระ

จอมเกล้าฯ เพราะพระจอมเกล้าฯ พยายามรือ้ฟืน้ขึน้มาด้วยภาคทฤษฎี ด้วยธรรมวินยัให้มนั

ซื่อตรงตรงกบัสจัจะความจริง 
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แล้วมีผู้มีบุญไง หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านมาฝึกหดัปฏิบตัิ โดยมีเจ้าคณุอบุาลีฯ เป็น

ผู้ที่คอยปรึกษา คอยปรึกษาตรวจสอบไม่ให้ฝ่ายปฏิบตัิเห่อเหิมทะเยอทะยาน เออออห่อหมกว่า

เราเป็นจริง จริงโดยกิเลส จริงโดยการหลอกลวง ฝึกหดัปฏิบตัิมากน้อยขนาดไหน ตรวจสอบเช็ก 

กบัหลวงปู่ เสาร์ท่านคุ้มครองดแูล 

ถึงที่สดุแล้ว ภาคทฤษฎี ภาคปริยตัิ คือเจ้าคณุอบุาลีฯ ต้องตรวจสอบกนั ตรวจสอบว่า

มนัจริงหรือไม่จริง มนัใช่หรือไม่ใช่ เจ้าคณุอบุาลีฯ ท่านก็ฝึกหดั ท่านเป็นนกัปราชญ์ราชบณัฑิต

ในเมืองไทย ท่านก็ศึกษาเล่าเรียนแล้วท่านก็อยากจะปฏิบตัิด้วย ปฏิบตัิขึน้มาถึงที่สดุท่านถึง

บอกว่า ภาคปริยตัิกบัภาคปฏิบตัิต่างกนัราวฟ้ากบัดิน 

แต่หลวงปู่ มัน่บอกว่า เวลาฝึกหดัปฏิบตัิไปแล้ว ปริยตัิ ปฏิบตัิ มนัจะเป็นอนัเดียวกนั 

ฟ้ากบัดิน แต่คนรู้ ผู้ รู้จริงอนันัน้ไง นี่ถ้ามนัเป็นจริงๆ 

นี่พดูถึงสื่อไง เราก็เห็นใจนะ สิง่ที่ท าๆ อยู่นี่เพราะเราเห็นคณุค่าแบบนี ้ เราเห็นคณุค่า

ตัง้แต่สมยัเราอยู่กบัท่าน ที่ท่านท าอย่างไร ท่านท าเพ่ือประโยชน์อย่างไร ท่านท าด้วยความเป็น

ประโยชน์แบบธรรม ไม่มีทจุริต ไม่มีการแอบแฝง ไม่มีสิ่งใดเข้ามาเจือปน 

แล้วท่านพดูด้วย เวลาเขาท าเป็นภาคธุรกิจ เขาท าเป็นการส่งเสริมพระพทุธศาสนา 

ท่านบอกว่ามนัเศร้าหมอง มนัไม่เป็นจริง 

มีมากมีน้อยท าเต็มที่เลย เท่าไรก็เท่านัน้ แล้วเวลาพระให้กันไม่ได้ เวลาสอนไง 

ให้ธรรมเป็นทานๆ แล้วตวัเองก็ไม่ได้ท า แล้วถ้าท า ถ้าท าแล้วก็ไม่ต้องให้ใครยอมรับ 

ให้ใครมาการันตี เพราะใครมันจะมีจิตใจสูงส่งเท่าผู้ที่ปฏิบัติธรรม ธรรมที่ปฏิบัติขึน้มา

ในหัวใจ บุคคลคู่ที่ ๑ คู่ที่ ๒ คู่ที่ ๓ คู่ที่ ๔ มันมีคุณค่ามากน้อยขนาดไหน 

แล้วปถุชุนคนหนาโดยสงัคม เขาไม่มีอะไรเป็นชิน้เป็นอนัเลย เขาเอาอะไรมาชม เขาจะ

ชมได้อย่างไร เขาไม่รู้เหนือรู้ใต้ ไม่เคยเห็นแสงสว่าง ความมืดบอด ยคุสมยั ไม่รู้ไม่เห็นอะไร

ทัง้สิน้ เกง่ เกง่แต่การศึกษา เก่งแต่การจ ามา แล้วจะมาติฉินนินทาคนท าดีท าข้อเท็จจริง มนัจะ

เป็นไปได้อย่างไร 
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ใครจะมาชื่นชมท่าน ท่านจะสวนกลบัทนัทีเลย “ที่ชมๆ ชมเพราะอะไร แล้วชมอย่างไร” 

ตอบไม่ได้สกัคน คนไม่รู้มาชมมีคณุค่าตรงไหน คนที่มคีณุค่า คนที่เป็นครูบาอาจารย์ที่เป็นธรรม

สิ นัน่น่ะถึงจะมีคณุค่า 

ฉะนัน้ พระถ้าไม่มีศีลไม่มีธรรม ใครจะม ี พระยงัไม่รู้ให้ธรรมเป็นทาน ไม่รู้จกัการ

เสียสละ ใครจะเสียสละ พระไม่ท าเป็นธรรม ใครจะท า 

แต่พอท ามาแล้วมนัเป็นยคุเป็นสมยั ถ้าสมยันีแ้ล้ว ของเรา เราก็ท าของเราอยู่ มนัก็เป็น

ยคุสมยัเหมือนกนั ถึงที่สดุแล้วมนัก็ต้องให้มนัเป็นตามธรรมไง เพราะสิง่ที่ท านัน้มนัเป็นรี

ไฟแนนซ์ มนัเป็นการรีแบบว่ากลายเป็นกระตุ้นกระตกุให้จิตใจเหมือนกบัการตลาดให้มนัฟืน้

มาๆ 

นี่ก็เหมือนกนั เราแจกหนงัสือๆ ไป มนัจะลงทนุด้วยเม็ดเงิน มนัจะลงทนุด้วยความ

เหน็ดเหนื่อยของผู้ที่กระท า ลงทนุ คนนัน้ได้บุญน่ะ 

แต่เตือนสงัคมปากดีทัง้นัน้น่ะ แต๊ดๆๆ แต่พฤติกรรมเป็นอย่างนัน้ไหม 

มีโยมมากมายเหน็บหนงัสือกลบัมาหาเราเลย ว่าประวตัิหลวงปู่ มัน่ ปฏิปทาหลวงปู่ มัน่ 

ทกุคนสอนหมดเลย แต่มนัท าไมท าตวักนัอย่างกบัวดับ้านเลย 

น่าอายไหม เอาหนงัสือกลบัมาถามเรานี่แหละ 

เราบอกว่า มนัก็กรรมของสตัว์ไง 

คนที่เขามีสติมีปัญญาเขาศึกษาแล้วเขาฝึกหดัปฏิบตัิ เขาจะท าให้ได้ ถ้าท าให้ได้ขึน้มา 

ท าเอาเนือ้หาสาระ ท าเอาข้อเทจ็จริงนัน้ ท าข้อเทจ็จริงนัน้มนัเกิดมาจากอะไร มนัเกิดจากความ

ปกติสขุ ถ้าความปกติสขุนัน้เป็นขึน้มาแล้วมนัจะเป็นประโยชน์กบับุคคลคนนัน้ ถ้าเป็นบุคคล

นัน้นะ มนัจะก้มแล้วกราบแล้วกราบเล่าๆ 



ยุคสมยั ๑๓ 
 

©2025 www.sa-ngob.com 

หลวงตาพระมหาบวัท่านสิน้กิเลส ท่านบอกว่า เหมือนพระหนุ่มๆ องค์หนึ่งกราบแล้ว

กราบเล่าๆ กราบถงึบุญคณุขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า กราบถึงเร่งความเพียรจาก

การคุ้มครองดแูลของหลวงปู่ มัน่ คุ้มครองดแูลจนส่งเสริมไง 

ส่งเสริมเพราะเวลาปฏิบตัิเห็นผิดไป เวลาขึน้ไปถามปัญหาไง เราก็มีของเรานะ คือมนั

ปฏิบตัิมนัเห็น แต่มนัเจือไปด้วยอวิชชา มนัเจือไปด้วยกิเลสไง สมทุยัมนัเจือปนมา 

เราจะฝึกหดัปฏิบตัิมากน้อยขนาดไหนมนัจะเจือปนไปด้วยตณัหาความทะยานอยาก 

ทิฏฐิมานะ ความเห็นผิดๆ แต่มนัคิดว่ามนัถกูเพราะมนัไม่เคยเห็น แล้วขึน้ไปรายงานผล ท่าน

บอกว่า เราก็มีของเราขึน้ไป หงายท้องทกุท ี

กราบแล้วกราบเล่า กราบถึงบุญคุณขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

กราบถึงครูบาอาจารย์ที่คุ้มครองดูแลไม่ให้สมุทัยมันเจือปน คือไม่ให้กิเลสมันแบ่ง 

ไม่ให้ตัณหาความทะยานอยากอวิชชาแบ่งปันผลการปฏิบัติของเรา 

เราประพฤติปฏิบตัเิต็มก าลงัของเรา แต่อวิชชาอยูท่ี่ฐีติจิตมนัแบ่งคณุงามความดีใน

หวัใจของเราไปอยู่เป็นอ านาจมนักีเ่ปอร์เซ็นต์ล่ะ 

ปถุชุน ๑๐๐ เปอร์เซ็นต์ บุคคลคู่ที่ ๑ พระโสดาบนัมีคณุธรรม ๒๕ เปอร์เซ็นต์ ยงัมีส่วน

แบ่งของกิเลส ๗๕ เปอร์เซ็นต์ เวลาฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มาจนเป็นบุคคลคู่ที่ ๒ บุคคลคู่ที่ ๒ มี

คณุธรรม ๕๐ เปอร์เซ็นต์ กเิลสอีก ๕๐ เปอร์เซ็นต์ ยงัจะต้องต่อสู้กนัไปถึงเต็มที่เป็นบุคคลคู่ที่ ๓ 

บุคคลคู่ที่ ๓ มีคณุธรรม ๗๕ เปอร์เซ็นต์ มนัยงัมีอวิชชาอีก ๒๕ เปอร์เซ็นต์ปนอยู่ในนัน้

ตลอดเวลา จนถึงบุคคลคู่ที่ ๔ ช าระล้างกิเลสสิน้ไป นีค่ณุธรรม ๑๐๐ เปอร์เซ็นต ์

แต่ขณะที่มานะบากบัน่แต่ละชัน้แต่ละตอนไม่มีครูบาอาจารย์คอยคุ้มครองดแูลมนัจะ

เอาความสามารถมาจากไหน เพราะอะไร 

“กิเลสอยู่ที่ฐีติจิต” นี่ค าพดูของหลวงปู่ มัน่ 

ฐีติจิตคือภวาสวะ คือภพ 
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“มารเอย เธอเกิดจากความด าริ” ไม่ใช่ความคิด ความคิดเกิดจากภวาสวะ เกิดจากภพ 

แล้วความรู้สึกออกมาจากภวาสวะ จากภพ กิเลสมนัอยู่ตรงนัน้น่ะ มนัจะไม่เจือปนมาได้อย่างไร 

มนัไม่นอนเนื่องมากบัจิตได้อย่างไร มนัเป็นไปโดยธรรมชาติ แต่ด้วยคณุธรรมขององค์สมเด็จ

พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ด้วยความมหศัจรรย์ในพระพทุธศาสนา นี่การกระท าไง 

การกระท าฝึกหดัปฏิบตัิ เราก็มีของเรา เราปฏิบตัิรู้เหน็ไปร้อยแปดพนัเก้า แต่ผิดทัง้นัน้

น่ะ กิเลสมนัเจือปนมาล้านเปอร์เซ็นต์ ล้านเปอร์เซน็ตต์ัง้แต่ฐีติจิต อวิชชาอยู่ตรงนัน้ ลกูสาว ๓ 

คนนีม้นัมาแล้วชัน้หนึ่งนะ ลงมานี่หลานมนัอีกชัน้หนึง่นะ ลกูมนัหลานมนักี่ชัน้ แล้วบุคคลคู่ที่ ๑ 

คู่ที่ ๒ คู่ที่ ๓ คู่ที่ ๔ ไง 

นี่พดูถึงว่า องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าพยากรณ์ไว้แล้วในพระไตรปิฎก ธรรมและ

วินยั กึ่งกลางพระพทุธศาสนา ศาสนาจะเจริญอีกหนหนึ่ง เวลาเจริญขึน้มาแล้ว หลวงปู่ เสาร์ 

หลวงปู่ มัน่ท่านฝึกหดัปฏิบตัิตามพยากรณ์เลย 

แล้วถ้าคนไม่มีบุญท าอย่างไร 

แล้วคนที่มีบุญท าแล้ว ท าเสร็จแล้ว สมยัหลวงปู่ มัน่ไม่มีเทป ท่านนิพพานไปแล้ว หลวง

ตาผู้อปัุฏฐากถึงเห็นตู้เทปอนัเบ้อเร่ิมเลย ในปัจจุบนันีท้่านเห็นคณุค่าไง เพราะท่านเสยีดาย 

ท่านพดูประจ าว่าสมยัหลวงปู่ มัน่ไม่มีเทป 

แล้วสมยันีล้่ะ เพราะมนัมีเทปขึน้มา ถ้าเทปขึน้มา แล้วพระปฏิบตัิเช้าขึน้มาเลีย้งชีพ

ด้วยปลีแข้ง มีบาตรใบเดียว เทปไปเอามาจากไหน เอามาแจกคนเอามาจากไหน มนัถึงต้อง

ขอบคณุบุญคณุของคนที่มีธรรมไง 

แต่ถ้าเป็นภาคธุรกิจ เป็นเร่ืองทางกระแสสงัคม กระแสโลก นัน่เราไม่อยากจะไปพดูถงึ

เขา นัน่เร่ืองของเขา นัน่เร่ืองของโลกไง แต่เรากเ็กิดมากบัโลกนี่แหละ แต่เรามีบุญ เราถึงได้มา

พบครูบาอาจารย์ของเรา 
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ครูบาอาจารย์ของเราเป็นธรรม ท่านมีบุญกุศลของท่าน ลกูศิษย์ลกูหาของท่าน

เยอะแยะ แล้วลกูศิษย์ลกูหามาอยู่กบัท่านนะ เร่ิมต้นก็เป็นคนดีทัง้นัน้น่ะ สดุท้ายแล้วนะ สะบดั

ตดูทิง้ท่านไปเยอะแยะ สะบดัก้นไปเลย ถ้าไม่ถกูใจไม่ชอบใจ เดี๋ยวมนัก็สะบดัก้นไปแล้ว 

ท่านไม่สนใจเลย เพราะท่านเป็นธรรม 

เพราะมาแล้วเจ้ากีเ้จ้าการจะเอาอย่างนัน้จะเอาอย่างนี ้ สดุท้ายก็สะบดัก้นไปหมดน่ะ 

แต่ท่านก็มาถึงโครงการช่วยชาติฯ แล้วท าจบสิน้ 

นี่พดูถึงเทปนะ เพราะที่มาไง เพราะบอกว่า เขามีซีดธีรรมะและเทปแคสเซ็ตของหลวง

ตาพระมหาบวัมากมาย 

ขอบคณุๆ ขอบคณุเมตตาธรรมของท่าน แล้วถ้าเราถา่ยเทปแล้ว สิ่งที่มนัหมดอายไุปก็

จบ ไม่มีปัญหา การเก็บรกัษาไง การเก็บ การรักษา มนัรักษาด้วยจิตใจทีเ่ป็นธรรม สดุท้ายแล้ว

นะ มนัไม่มีอะไรคงที่หรอก มนัต้องแปรสภาพเป็นธรรมดา แล้วถ้ามนัเสียหายแล้ว เรากก็ าจดั

ไม่ให้มนัอจุาด ไม่ให้ใครเข้ามารู้มาเห็น เราเคารพของเรา แต่มนัหมดอายกุารใช้งานไง 

สิ่งใดหมดอายกุารใช้งาน ใช้งานไม่ได้ เราก็ต้องก าจดัให้มนัสมควร แต่ส่ิงใดที่เป็น

ประโยชน์ เราก็เก็บรกัษาไว้ เพราะเราเคารพบูชาของเรา 

ถ้ามนัเป็นข้อเท็จจริง มนัเป็นยคุเป็นสมยั แต่ผลของหวัใจของคนทีไ่ด้รับส่ืออย่างนัน้

แล้วมนัพฒันาขึน้มา เป็นการฟังธรรมไง ฟังธรรมในภาคปฏิบตัิ ปฏิบตัิธรรมสมควรแก่ธรรม แต่

การฝึกหดัปฏิบตัิอย่างใดกไ็ด้ อยู่ที่อ านาจวาสนาของคน ขอให้เขาได้ใช้ประโยชน์ใน

พระพทุธศาสนา 

หลวงตาพระมหาบวัท่านบอกว่า พระพทุธศาสนาเปรียบเหมือนห้างสรรพสินค้าที่มี

สินค้าหลากหลายมาก ใครเข้าไปในห้างสรรพสินค้านัน้จะได้ประโยชน์มากน้อยขนาดไหนมนัก็

อยู่ที่บุญวาสนาของคน เอวงั 


