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เทศน์พระ วนัท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๘ 

ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะ ธรรมะเป็นสจัธรรมที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าขดุค้นขึน้มาจากใน
พระทยัขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะประพฤติปฏิบตัิขึน้มา
ก็ขดุค้นขึน้มาในหวัใจของพระสารีบุตร พระโมคคลัลานะ 

ฟังธรรมๆ ธรรมจากใจดวงหนึ่งสู่ใจดวงหนึง่ ใจดวงนัน้เป็นธรรมแล้ว อย่างใดมนักเ็ป็นธรรม 

ใจดวงนัน้ก าลงัแสวงหา ล้มลกุคลกุคลานอยู่นี ้ มีอ านาจวาสนาก็พยายามจะฝึกหดั
ประพฤติปฏิบตัิขึน้มา ถ้ามนัเป็นจริงเป็นจงัขึน้มาไง 

จากใจดวงหนึ่งสู่ใจดวงหนึง่ ใจดวงนัน้ถ้าเป็นธรรม เหน็ไหม 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะปรินิพพาน “ดวงตาของโลกดบัแล้ว ดวงตาของโลกดบั
แล้ว” 

ดวงตาของโลกมนัเป็นแสงธรรมส่องเพ่ือด าเนินการประพฤติปฏิบตัิเข้าไปสู่ในหวัใจของผู้ที่
ประพฤติปฏิบตัินัน้ 

ภวาสวะ ภวาสวะคือภพ ภวาสวะคือจิต จิตที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะๆ เวียนว่ายตายเกิด
ในวฏัฏะทกุข์ยากมาขนาดไหน ในปัจจุบนันีม้าเกิดเป็นมนษุย์ๆ เกิดมาพบพระพทุธศาสนาไง ด้วย
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อ านาจวาสนานะ สหชาติๆ คือเกิดร่วมกบัองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ไอ้กึ่งกลาง
พระพทุธศาสนา ศาสนาจะเจริญอีกหนหนึง่ไง 

เวลาบ้านเมืองบ้านแตกสาแหรกขาด เวลามนัเกิดภยัพิบตัิ เวลาเกิดภาวะสงคราม สมยั
โบราณรบทพัจบัศึกๆ แล้วแต่ใครจะมีอ านาจวาสนายกทพัไปชิงเอาแว่นแคว้นของทกุๆ ชาติ เวลา
บ้านเมืองลกุเป็นไฟๆ สมณะชีพราหมณ์จะประพฤติปฏิบตัิอย่างไร 

เวลากึ่งกลางพระพทุธศาสนา ศาสนาจะเจริญอีกหนหนึ่ง ล้มลกุคลกุคลานมาทัง้นัน้ 

เวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านมาเกิดของท่านไง หลวงปู่ มัน่ท่านพดูเอง ฟืน้ฟูมาจากพระ
จอมเกล้าฯ พระจอมเกล้าฯ พยายามฟืน้ฟูทางภาคทฤษฎีไง ธรรมและวินยัๆ ให้มนัเป็นข้อเทจ็จริง
ขึน้มา 

ทฤษฎีมนัก็ยงัแปรปรวนของมนัตลอดเวลา ทฤษฎีก็ต่างคนต่างยึดถือ เวลาพระจอมเกล้าฯ 
ขึน้มาท่านก็พยายามฟืน้ฟูของท่าน แล้วท่านก็ออกธุดงค์ของท่านเหมือนกนั แต่ท่านมภีาระของ
ท่าน ออกไปเป็นพระจอมเกล้าฯ ไง 

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านฝึกหดัปฏิบตัิของท่าน คนที่มีอ านาจวาสนาเท่านัน้ทีจ่ะฝึกหดั
ปฏิบตัิเข้ามาถึง นี่ดวงตาของโลก ดวงตาของธรรม มีวาสนามากน้อยขนาดไหน ถ้ามีวาสนามนัก็
ปัจจตัตงั สนัทฏิฐิโก ย้อนเข้ามาสู่จิตของตน 

เร่ืองภายนอกมนัเป็นเร่ืองของโลกเขา ใครจะสงูจะต ่าขนาดไหนก็ตายหมด จะเกิดมีอ านาจ
วาสนามากน้อยขนาดไหนมนัก็เร่ืองของโลกเขา ไม่เหน็มีอะไรมนัมีคณุค่าเลย 

มนัมีคณุค่าที่ใจของคน ใจของคนที่มีเมตตาธรรม 

นี่ไง เราเกิดมากึ่งกลางพระพทุธศาสนา ศาสนาจะเจริญอีกหนหนึ่งไง สหชาติๆ เกิดร่วมกบั
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า นี่เราเกิดร่วมขึน้มา กึ่งกลางพระพทุธศาสนาจะเจริญอีกหนหนึ่ง 
เจริญในหวัใจของผู้ที่ปฏิบตัิตามความเป็นจริงอนันัน้ 
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แล้วถ้ามนัเป็นจริงอนันัน้มนัจะเป็นความจอมปลอมไปได้อย่างไร ถ้ามนัเป็นจริง 

ถ้ามนัปลอมมาตัง้แต่ต้นมนัก็ปลอมตลอดไปไง ถ้ามนัเป็นจริงขึน้มาแล้วมนัจะกลบัไป
ปลอมได้อย่างไร ถ้ามนัเป็นจริง ถ้ามนัเป็นจริงขึน้มา เราถึงฝึกหดัปฏิบตัิของเราให้มนัเป็นจริงของ
เราขึน้มา 

ฟังธรรมๆ ฟังธรรมเพ่ือหวัใจดวงนีไ้ง จากใจดวงหนึ่งสูใ่จดวงหนึง่ ถ้าใจทีเ่ป็นธรรมมนัก็เป็น
ธรรมวนัยนัค ่า แล้วเป็นธรรม ไม่ล าเอียงเพราะรัก ไม่ล าเอียงเพราะชงั ไม่ล าเอียงเพราะพวกเขา ไม่
ล าเอียงเพราะพวกเรา 

เพราะหลวงปู่ มัน่ท่านพดูเอง ไก่มนัยงัมีชื่อ 

นิกายๆ มนัก็เป็นความเชื่อ นิกายไหนก็แล้วแต่ถ้าท าความเป็นจริงขึน้มาให้มนัเป็น
ข้อเท็จจริงขึน้มา มนัก็เป็นธรรมขึน้มาในหวัใจดวงนัน้ 

เว้นไว้แต่มิจฉาทิฏฐิ ถือผิด ถือนอกลู่นอกทาง มนัจะเข้าเป็นความจริงได้อย่างไร 

ศีล สมาธิ ปัญญา 

ถ้ามนัมีศีล มีหนทางที่ถกูต้องชอบธรรมเท่านัน้ 

ถ้าหนทางไม่ถกูต้องชอบธรรม มนัก็ออกนอกลู่นอกทาง ก็เป็นเร่ืองโลกไง โลกียะๆ เป็นเร่ือง
โลกๆ เร่ืองมหศัจรรย์ เร่ืองมหศัจรรย์พนัลึก โอ๋ย! เวลาคยุกนัเร่ืองการภาวนา 

กูจะอ้วก แค่ท าสมาธิยงัท าไม่ได้ ถ้าท าสมาธิขึน้มา ความสงบร่มเย็นในหวัใจของตน ถ้าเป็น
สมัมาทิฏฐิ เพราะอะไร เพราะมนัไม่ติด 

เวลาหลวงปู่ มัน่ เวลาเขาปฏิบตัิกนัน่ะ “เอ็งติดสมาธิ” 

ติดสมาธิมนัยงัมหศัจรรย์ขนาดนัน้น่ะ มนัติดว่าเป็นนพิพานได้ 
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แต่ถ้ามนัเอาข้อเท็จจริง สขุอ่ืนได้เท่ากบัจิตสงบไม่มี จิตสงบแล้วเป็นสมถกรรมฐานยกขึน้สู่
วิปัสสนา ถ้ามีอ านาจวาสนามนัจะฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มาให้เป็นความจริงในหวัใจของตน ถ้ามนัเป็น
จริงในหวัใจของตน เราท าขึน้มา มนัเป็นปัจจุบนั มนัเป็นในหวัใจดวงนี ้ แล้วมนัสขุสงบไง มนัไม่
ระหกระเหิน ไม่บ้าบอคอแตกไปกบัโลกเขา 

นี่มาบวชเป็นพระไง ศากยบุตร ก็ผ้าจีวรนัน่ไง แล้วชัว่ช่างชี ดีช่างสงฆ์ไง สงฆ์จะชัว่ช่างชี ดี
ช่างสงฆ์ สงฆ์มนัดี ยกให้มนัไปเลย ยกให้ผ้าเหลือง นัน่ก็ความเห็นของเขา 

แต่เวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านไม่ว่าอย่างนัน้ไง 

“หลงธาต”ุ 

ไปกราบพระธาตพุนมนี่ไง ว่าหลงธาต ุธาตรูุ้ไม่รู้จกั ท าสมาธิไม่เป็น 

ท าสมาธิเป็นก็กราบใจตวัเองไง คารวะพทุโธในใจของตน จิตสงบระงบัมีความสขุนี ้ คารวะ
ที่นี่ สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี ใน ๓ โลกธาตนุีกู้ก็ไม่ไปไหน กูเข้าไปหาใจกูนี่ ถ้ามนัเป็นจริง 

นี่ไง เวลาศรทัธาความเชื่อมหศัจรรย์นะ 

น า้มา ปลากินมด น า้ลด มดกินปลา 

เวลาน า้มนัมา ศรัทธาความเชื่อ พระบวชใหม่อย่างกบัพระอรหนัต์เลย แล้วประเพณีของชาว
พทุธไง พระออกจากโบสถ์มาแล้วจะท าบุญ เพราะมนัเพ่ิงบวชมา เหมือนพระอรหนัตเ์ลย สดๆ 
ร้อนๆ ยงัไม่ท าดีท าชัว่อะไรเลยไง เพ่ิงญัตตจิตตุถกรรมขึน้มาเป็นพระ ออกจากโบสถ์มานี่ แหม! 
ท าบุญกนัใหญ่เลย เพราะสะอาดบริสทุธ์ิไง นี่เป็นหงส ์

เวลาศรัทธามนัขึน้ไง มีความสขุๆ ของมนั เวลาอยู่ไปๆ กิเลสมนัชกักระดิกตวัไง มนันอนสงบ
อยู่มนัชกัฟืน้ขึน้มา นี่เวลาศรัทธามนัเสื่อม 

ก็ตอนบวชมนัมีความสขุมาก มหศัจรรย์ ศากยบุตรพทุธชิโนรส เป็นบุตรของชาวศากยะ เป็น
บุตรขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เป็นผู้ศกัด์ิสิทธ์ิ มีศีลมีธรรม มหศัจรรย ์
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นี่น า้มา ปลามนัว่ายไป มนัหาอยู่หากินมนัสะดวกสบายของมนั เวลาน า้มนัลด ศรัทธามนั
มอดไหม้ไป 

ศรัทธามนัไม่ใช่อจลศรัทธา 

อจลศรัทธานะ ศรัทธาทีไ่ม่คลอนแคลน 

มนัจะเผชญิกบัความทกุข์ยากขนาดไหน ไร้สาระมาก เพราะในประวตัิครูบาอาจารย์ที่พิมพ์
แจก หลวงปู่ แหวน หลวงปู่ ชอบ หลวงปู่ ขาว อยู่ในป่าในเขา ๗ วนักินข้าวทีนี่เร่ืองธรรมดานะ ไอ้เร่ือง
การขบการฉันไม่ต้องพดูถึงมนั เพราะมนัไม่มี ไม่รู้จะไปบิณฑบาตกบัใคร เพราะมนัอยู่แตใ่นป่า เจอ
บ้านใครคนหนึ่งก็ โอ้โฮ! วนันีโ้ชคด ี

๗–๘ วนัฉันข้าวหนหนึ่ง นี่ไง เพราะไม่สนไอ้เร่ืองปัจจยัเคร่ืองอาศยัเลย เร่ืองไร้สาระ 

เร่ืองจะเอาหวัใจดวงนีเ้พ่ือจะเข้าสู่ความสงบสขุ 

นี่ไง พระจอมเกล้าฯ เป็นผู้ฟืน้ฟูภาคทฤษฎีมา หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านออกปฏิบตัิจน
เป็นข้อเท็จจริงขึน้มา ผู้ที่มีอ านาจวาสนาจะประพฤตปิฏิบตัิตาม แสวงหา เพราะหลวงปู่ มัน่หนีขึน้
ไปอยู่เชียงใหม่ พระจะปฏิบตัิ จะถามปัญหา ต้องขวนขวายขึน้ไปถึงเชียงใหม่ ไปหาหลวงปู่ มัน่ เพ่ือ
จะให้แก้จิตๆ ไง ถ้าแก้จิต เห็นไหม 

สหชาติ เกิดร่วมกบัองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เรามีอ านาจวาสนา เราเกิดร่วม 
กึ่งกลางพระพทุธศาสนา ศาสนาจะเจริญอีกหนหนึ่ง เจริญจากครูบาอาจารย์ที่ท่านปฏิบตัิดีงามมา
ด้วยความถกูต้องชอบธรรม เราเคารพบูชาอนันัน้ แล้วเราจะฝึกหดัปฏิบตัิบูชาของเรานี่ไง ถ้ามนัมี
ศรัทธา 

ปลากินมด มนัว่ายไป โอ้โฮ! น า้มานี่มนัหลาก โอ้โฮ! อาหารเหลือเฟือ มีความสงบ มี
ความสขุมาก ไปที่ไหนก็มีอาหารเต็มไปหมด ปลากินมด 
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น า้ลด มนัทกุข์มนัยากไง ปฏิบตัิแล้วมนัทกุข์มนัยาก ความเพียร ความวิริยะ ความอตุสาหะ 
ศรัทธามนัคลอนแคลน มนัไม่ใช่อจลศรัทธา มนัเป็นศรัทธาที่มนัเปล่ียนแปลงได้ตลอดเวลา เวลา
น า้มนัลดไง ปลามนัไม่มีน า้ มนัอยู่ไม่ได้ มนัติด เห็นไหม มดมนัรอแล้วล่ะ พอแดดมนัเผาไง น า้มนั
แห้ง ปลามนัตาย จากที่เป็นอาหารของปลา เป็นเหยือ่ มนักลบัไปกินปลา เพราะปลามนัตาย มนั
แห้งตาย มดกินปลา 

เวลามนัทกุข์มนัยากขึน้มา กิเลสมนัพลิกมนัแพลงขึน้มา มดกินปลา มนักดั 

ไปอยู่ไหนยงุกดัมดกดัเจ็บไหม มดกดัน่ะ เวลาอยู่ที่ไหนมนัต้องกนัมดไว้เลยนะ เดี๋ยวมดมนั
มา มนัเจ็บ มนักดั แต่เวลาน า้มนัลด มดมนักินปลา มันกินเลยนะ ปลามนัตาย 

นี่เหมือนกนั ศรัทธาของเรา เราจะปล่อยปละละเลยอย่างนัน้ใชไ่หม 

ถ้าศรัทธาของเราขึน้มา ดสูิ น า้หลากขึน้มาไง น า้ท่วมดีกว่าฝนแล้ง น า้ท่วมมนัยงัมีท าอาหาร
การกินได้ น า้ท่วมมนัยงัท าเกษตรกรรมได้ ภยัแล้งแห้งตายหมดเลย 

ฝนตกดีกว่าภยัแล้ง แต่มนัไม่ใช่ทางมคัโค ทางอนัเอก ทางสายกลางในพระพทุธศาสนา 

ทางสายกลางในพระพทุธศาสนา เราจะฝึกหดัปฏิบตัขิองเราอยู่นี่ไง 

มนัอยู่ที่วาสนาของคนนะ แต่ละยคุแต่ละคราวไง ลกูศิษย์หลวงปู่ มัน่ๆ ธรรมทายาทแต่ละ
องค์ก็ไม่เหมือนกนั หลวงปู่ มัน่เวลาสอน ไม่เคยสอนเหมือนกนัเลย เพราะกิเลสมนัไม่เหมือนกนั 
ทิฏฐิมานะมนัก็ต่างกนั เหตอุบุายวิธีการปฏิบตัิ หลวงปู่ มัน่ท่านให้อบุายแตกต่างกนัไป อยู่ที่ว่าด้วย
ดลุพินิจ ท่านเห็นว่ากเิลสเป็นอย่างไร กิเลสมนัจะเป็นปลากินมดหรือมนัจะเป็นมดกินปลา หรือมนั
จะเป็นน า้ผึง้หยดเดียว ท าให้วุ่นวายไปหมด 

น า้ผึง้หยดเดียวท าให้เกิดศึกเกิดสงคราม การกระตุ้นของกิเลส มนัหลอกมนัลวงนิดเดียว
เท่านัน้ พลิกแพลงไปเป็นเหยื่อมนัทัง้นัน้ 
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ทัง้ๆ ที่เกิดมาเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา มาบวชเป็นพระ เป็นนกัรบจะรบกบั
กิเลสตณัหาความทะยานอยากในใจของตน 

กิเลสมนัอยู่ไหน 

ก็อยู่ในใจมึงนัน่แหละ กเิลสมนัอยู่ที่มึงคิดนัน่แหละ ท าไมมึงไม่ชนะความคิดมึง ท าไมมึงไม่
เอาความคิดกิเลสในใจของมึงให้สงบตวัลง 

ถ้ามนัสงบตวัลงมนัก็เป็นปัญญาอบรมสมาธิไง 

เก่งกาจนกั มหศัจรรย์พนัลึก ไม่เห็นมนัสงบลงเลย 

ถ้ามนัสงบลงนะ ไม่มีสิ่งใดมีคณุค่ากว่าพทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน แล้วพทุธะมนัตดัสินได้
หมดน่ะ อะไรผิดอะไรถกูเห็นเลย 

เวลาเดินตามครูบาอาจารย์ต้อยๆๆ ครูบาอาจารย์ถกูหรือผิด ภาวนาได้หรือภาวนาไม่ได้ 
เดินตามต้อยๆๆ เลยละ่ มนัมีอะไรเป็นชิน้เป็นอนั 

หลวงปู่ มัน่ไม่ให้พระเข้าใกล้เลย ให้อยู่ในป่าในเขา ให้ฝึกหดัปฏิบตัิมาให้มนัเป็นข้อเท็จจริง
ขึน้มา ให้มึงลืมตามา ให้ลืมตามาว่ามนัจริงหรือมนัเทจ็ แล้วเวลาลืมตามาแล้วมนัเป็นอย่างไร 

หลวงตาพระมหาบวัขึน้ไปหาท่านไง “เราก็มีของเรา” 

ลืมตามา เราก็มีของเรา 

พระปฏิบตัิมาแล้วมนัมีข้อเท็จจริงอะไรว่ามา 

เวลาขึน้ไป เราก็มีของเราขึน้ไป แต่หงายท้องทกุที หน้าแหกเลย นี่ไง ถ้ามนัเป็นข้อเทจ็จริงไง 

มาเดินตามต้อยๆๆ เชียว มีอะไร มารยาสาไถทัง้นัน้ ไหนว่ามีวาสนาไง บวชเป็นพระไง เป็น
นกัรบไง จะรบกบักเิลสไง แล้วอะไรมนัคือกิเลสล่ะ กเิลสมนัอยู่ที่ไหน 
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ก็อยู่ที่ความคิดมึงไง อยู่ที่ใจนัน่นะ่ 

นกัรบเขารบกนัที่นัน่ เวลาถ้ารบที่นัน่แล้วมนัสงบสขุไง ถ้ามนัสงบสขุแล้วมนัจะแตกต่างกนั
อย่างไร ถ้ามนัสงบสขุได้ ถ้าสงบสขุแล้วไม่ติด 

สมาธิแก้กิเลสไม่ได้ 

การประพฤติปฏิบตัิแนวทางใดก็แล้วแต่ ผลของมนัคือสมถะ ผลของมนัคือสมาธิ 

ไอ้ที่ว่าใช้ปัญญา ไอ้ที่รู้ตวัทัว่พร้อม ไอ้อะไรก็แล้วแต่ ผลของมนัคือสมาธิ ผลของมนัคือความ
สงบสขุ 

ถ้าพอสงบสขุแล้ว ถ้าจิตมนัสงบแล้วเห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรม 

เห็นไหม พดูทกุวนั สติปัฏฐาน ๔ ในพระพทุธศาสนา ไม่ใช่สติปัฏฐาน ๔ ของกเิลส 

สติปัฏฐาน ๔ ของกิเลสคืออารมณ์ คิดเองเออเอง พิจารณาเอง บรรลธุรรมเอง สิน้กิเลสเอง 
แล้วกิเลสมนัขี่คออยู่ก็ไม่เห็นมนัเอง ไม่รู้จกั ไม่เห็น ไมพิ่จารณาอะไรเลย มนัจะเป็นธรรมได้อย่างไร 

แนวทางสติปัฏฐาน ๔ ในพระพทุธศาสนา จิตสงบแล้วเห็นสติปัฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริง 
เออ! ใช่ หลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ เสาร์ท่านเห็นด้วย แล้วท่านชื่นชม ท่านพยายามสร้างธรรมทายาท 

กองทพัธรรมๆ ในพระพทุธศาสนา กึง่กลางพระพทุธศาสนา หลวงปู่ มัน่ท่านเป็นคนผลิต
ขึน้มาทัง้หมด เพราะครูบาอาจารย์องค์ใดก็แล้วแต่ในกองทพัธรรม ลกูศิษย์ของหลวงปู่ มัน่ทัง้นัน้ 
หลวงปู่ มัน่เป็นคนปลกุปัน้ขึน้มา เป็นคนสร้างบุคลากรขึน้มาก่อน 

ไม่มีบุคลากร ไม่มีศากยบุตร จะเอากองทพัธรรมไปไหน กองทพัธรรมของใคร นกัรบรบกบั
ใคร ให้กิเลสมนัชกัใยอยู่อย่างนัน้น่ะ แล้วมนัจะเป็นนกัรบได้อย่างไร นกัรบที่กเิลสมนัคอยชกัใยอยู่
อย่างนัน้น่ะ มดกินปลา ตายหมด ไม่มีเหลืออะไรเป็นชิน้เป็นอนั 
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ตอนนีเ้ทคโนโลยีมนัเจริญไง ปลาแห้ง สิ่งใดก็แล้วแตท่ าเป็นสินค้าได้หมด ท าได้ทัง้นัน้ นัน่ก็
สินค้าไง เพราะอะไร 

พทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน นกัรบ รบกบัใจของตน เพราะเอ็งเกิดมาจากไหน อะไรพาเอ็งเกิด 
เกิดมาเป็นอะไร แล้วเวลาบวช สมมตุิน่ะ จริงตามสมมตุิ สงฆ์ตามสมมตุิ แล้วเวลาปฏิบตัิขึน้มาก็
ปฏิบตัิโดยสมมตุินัน่แหละ อารมณ์ อารมณ์ ถ้ามนัเป็นธรรมจกัร มนัไม่ใช่อารมณ์ 

ธรรมจกัร จกัรมนัเคลื่อน จกัรเคลื่อนที่ จกัรนะ่ ธรรมจกัร 

ธรรมจกัรเอาไว้กราบไว้ไหว้ เอาไว้เคารพบูชากนั 

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ติไอ้พวกหลงธาต ุหลงออกนอกลู่นอกทาง 

เป็นงานประจ าปีนะ ไปกราบพระธาตพุนม ทัง้ๆ ที่พระธาตพุนม หลวงปู่ มัน่กบัหลวงปู่ เสาร์
เป็นคนไปพบเอง เป็นคนไปฟืน้ฟูแล้วก็ทิง้ไว้ที่นัน่ บอกว่าอนาคตจะมีคนมาอยู่ 

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านบุกเบิกมาร้อยแปดพนัเก้า หลวงปู่ มัน่ไปปักกลดที่ไหน เดี๋ยวนี ้
เป็นวดัหมดเลย เป็นวดัขึน้มาเพราะเคารพบูชาท่านไง เชือ้ไข เชือ้ไขพระกรรมฐานให้มนัเป็นสจัจะ
เป็นความจริงในใจของตนขึน้มา นัน่น่ะเป็นศากยบุตร เป็นบุตรขึน้มา 

น า้มา ปลากินมด แหม! กระดิกกระดี๊ไป น า้มาไง คึกคกั สิ่งใดนี่เคีย้วแหลกหมด น า้ลด แห้ง
ตายหมดเลย กิเลสมนัยิม้ มดมนัไต่มาเลย 

ชีววิทยาเขาบอก ในโลกนีส้ิ่งที่ว่าประสบความส าเร็จมากในสิ่งการเจริญพนัธุ์ มีมดกบัปลวก 
มดนี่ โอ้โฮ! เป็นพนัๆ สายพนัธุ์เลย เป็นหม่ืนเป็นแสนสายพนัธุ์ 

มดกบัปลวกในโลกนีป้ระสบความส าเร็จมาก นอกนัน้น่ะนะ เดีย๋วก็เฟ่ืองฟู พอเดี๋ยวขึน้
มาแล้วชีววิทยาเขาต้องไปดแูลแล้ว มนัจะสญูพนัธุ์ ขึน้สีแดงแล้ว ต้องไปคุ้มครอง ไปดแูล ไปเก็บมา
ขยายพนัธุ์ เดี๋ยวมนัสญูพนัธุ์ 

แล้วเราล่ะ ที่จะเป็นนกัรบล่ะ 
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เวลาน า้มา เวลาศรัทธา เวลามีความชื่นชม มนัก็เป็นความปกติสขุได้ส่วนหนึ่ง บุญและบาป 
ชาวโลกเขาไง ฆราวาสธรรม ธรรมของฆราวาส เวลาฆราวาสเขาปฏิบตัิขึน้มา โอ๋ย! ตื่นเต้น แหม! 
ปฏิบตัิแล้วบรรลธุรรม 

ไอ้เราเป็นนกัรบเป็นพระ ปฏิบตัเิกือบตายไม่เห็นมนัเจริญสกัทีวะ 

ไอ้ที่มาแล้ว โอ้โฮ! มหศัจรรย์พนัลึกเลย 

อารมณ์ๆ ในวงกรรมฐานเขาเรียกอาการ จิตมนัมีปรากฏการณ์ของมนั จิตมีปรากฏการณ์
อะไร คนไม่มีประสบการณ์จบครับ แล้วมนัเป็นภาคสมมตุิ ภาคโลก ภาคจริตนิสยั ภาคข้อเท็จจริง
สิ่งมีชีวิต 

แต่ถ้าท าความสงบได้ สมถกรรมฐานจะเข้าสู่ภาคของพระพทุธศาสนา 

พระพทุธศาสนา ศีล สมาธิ ปัญญา 

ศีลคือความปกติของใจ สมาธิท าให้มีก าลงัขึน้มา ถ้ามนัน้อมไปเห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต 
เห็นธรรม แนวทางสติปัฏฐาน ๔ ในพระพทุธศาสนา 

แต่คนเรามนัดดัจริต มีปัญญามาก มีความรู้มาก อารมณ์ภาวนา รู้เห็นไปหมดเลย สติปัฏ
ฐาน ๔ แนวทางสติปัฏฐาน ๔ ในพระพทุธศาสนา เตลิดเปิดเปิงไปเลย มดมนัจะกินปลาไง กินแล้ว
มนัเหลือแต่กระดกู มดมนักินปลา 

แต่ถ้าพระพทุธศาสนามนัเจริญนะ ศีล สมาธิ ปัญญา 

ในแนวทางการประพฤติปฏิบตัิทัง้หมด ผลของมนัคือลงสู่สมาธิโดยข้อเท็จจริง เพราะมนัไม่
มีมรรค ไม่มีภาวนามยปัญญา ความเพียรชอบและไม่ชอบ 

ความเพียรอย่างหยาบ อย่างกลาง อย่างละเอียด ความเพียรไง มนษุยจ์ะล่วงพ้นทกุข์ด้วย
ความเพียร ความเพียร ความวิริยะ ความอตุสาหะ แต่ต้องถกูต้องชอบธรรม 
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ความเพียร ความวิริยะ ความอตุสาหะในทางกเิลสตณัหาความทะยานอยากในทางโลก ใน
พระไตรปิฎกมี เราเจอมาแล้วแหละ มีพวกนกัพรตเขาประพฤติปฏิบตัิตนเหมือนสนุขั กินอยู่แบบ
สนุขั ท าเพราะเขาเข้าใจว่านัน่เป็นทางของเขา แล้วไปถามองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าว่า 
ข้าพเจ้าปฏิบตัิเคร่งครัดเป็นสนุขัร้อยเปอร์เซ็นต์เลย อยู่กบัสนุขัได้ แล้วถ้าผมปฏิบตัิไป ผลของมนั
คืออะไร 

ท่านไม่ตอบครัง้ที่ ๑ ไม่ตอบครัง้ที่ ๒ เขาก็พยายามอ้อนวอนถาม 

ก็เกิดเป็นสนุขัไง นีเ่ป็นมนษุย์แต่ถือวตัรแบบสนุขั แล้วเวลามนัตายไปมนัจะไปไหน เพราะ
จิตมนัมีอารมณ์สนุขั จิตมนัเสวยความเป็นสนุขั อยู่กบัสนุขั แล้วมนัตายไปมนัจะไปเกิดเป็นอะไร ก็
เป็นสนุขัไง 

นี่ไง ความเพียรชอบหรือไม่ชอบ 

คิดว่าเราปฏิบตัิความเพียรวริิยอตุสาหะ มีนะ ไอ้พวกเดียรถีย์ไง กินลมๆ ว่าหาวเป็นดาวเป็น
เดือนอย่างนี ้แอบๆ อ้าปากค้างอยู่อย่างนัน้น่ะ ใครมาก็ถวาย ไม่กินๆ กินลม พอเขากลบับ้านไปกิน
ขี ้กินขีเ้ป็นอาหาร นี่เวรกรรมของสตัว ์

นี่ถ้าเป็นมิจฉาทิฏฐิ การปฏิบตัิร้อยแปดพนัเก้า แต่ไมก่ล้าพดูกนั ไม่กล้าพดูกนันะ หน้าฉาก
ปลากินมดไง หน้าฉาก โอ้โฮ! ร้ายกาจ หลงัฉากคอตก 

พระอรหนัต์ไม่สงสยัสิ่งใดๆ ทัง้สิน้ ความลงัเลสงสยัเป็นพระอรหนัต์ไม่ได้ 

แล้วมึงลงัเลตวัเอ็งไหม เกิดมาจากไหน อยู่เพ่ืออะไร ตายแล้วเหลืออะไร อะไรเกิด อะไรอยู ่
และอะไรตายวะ อะไรตาย อะไรเกิด อะไรตาย 

ถ้ามนัข้อเท็จจริงไง ไม่ใช่มดกินปลาไง 
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มดกินปลา โอ้โฮ! มนัมาที มนัคาบ มดมนัแบกหามส่ิงน า้หนกัได้กว่าตวัมนั ๓–๔ เท่า ปลา
ทัง้หมดมนัแบกมนัหามกลบัไปไว้รังมนัหมด เราไม่เหลืออะไรเลยนะ กิเลสมนักินยนักระดกู แต่มนั
กินจิตวิญญาณเราไม่ได้ มนัมีอ านาจครอบง านะ 

มารเอย มารมนัครอบง าหวัใจของสตัว์โลก มนัไม่ครอบง ากระดกู ไม่ครอบง ามด ไม่ครอบง า
ปลา แต่มนัครอบง าความรู้สึกมด ครอบง าความรู้สึกปลา เพราะปลา มด มนัมีจิตวิญญาณ จิต
วิญญาณ ภวาสะวะเป็นที่อยู่ ฐีติจิตเป็นที่อยู่ของอวิชชา 

มารมนัอยู่ไหน แล้วมารมนัเป็นอย่างไร แล้วมารอยู่ที่ไหน 

นี่ให้มดกินหมดเลย มนัแบกมนัหามไปทัง้สิน้ 

นี่พดูถึงการปฏิบตัินะ 

แล้วถ้าท าความสงบของใจได้ ถ้ามนัเห็นสติปัฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริงในทาง
พระพทุธศาสนาไง มนัเป็นข้อเทจ็จริง 

ในการประพฤติปฏิบตัิในพระพทุธศาสนา ปฏิบตัิในแนวทางสติปัฏฐาน ๔ แต่มนัเป็นสติปัฏ
ฐาน ๔ ของพระพทุธศาสนาหรือของมาร 

ของมารก็อารมณ์ไง คิดเองเออเอง จินตนาการเอง แล้วคนมนัคิดได้ไง ตรรกะ ตรรกะใน
พระพทุธศาสนานะ โอ้โฮ! เดี๋ยวนีเ้ต็มไปหมดเลยนะ เพราะอะไร เพราะมีหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่
เป็นแบบอย่าง ไม่มีหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ มนัจะเอาอะไรมาเป็นตรรกะของมนั มนัจะจินตนาการ
อะไร แล้วมนัจะพิจารณาอะไร 

แตน่ี่มนัฟังมา มนัได้ยินของมนัมา แล้วเอ็งสงสยัไหม ได้ยินมาฟังมาของคนอ่ืนทัง้นัน้น่ะ แต่
ของตวัเองไม่มี แล้วของตวัเองมนัมี มนัมีอย่างไร 

ถ้ามนัเจริญงอกงามก็ปลากินมด ถ้ามนัทกุข์มนัยากกม็ดกินปลา มนัไม่เกี่ยวอะไรกบัสติปัฏ
ฐาน ๔ เลย มนัไม่เกี่ยวอะไรกบัพระพทุธศาสนาเลย มนัเป็นเร่ืองของสิ่งมีชีวิตกบัฤดกูาล สภาวะ
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แวดล้อม แล้วมนัเกี่ยวอะไรกบัจิตวะ มนัเกี่ยวอะไรกบัแนวทางพระพทุธศาสนา มนัมีอะไรเป็น
ข้อเท็จจริง 

นี่ไง เราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนาไง การเกิดเป็นมนษุย์เป็นอริยทรัพย์ พดู
ทกุวนัเลย สิง่มีชีวิตมีคณุค่า แล้วชีวิตเรา คณุค่าของเรา พ่อแม่ให้มานะ พ่อแม่เป็นพระอรหนัต์ของ
เรา ให้ชีวิตมา แล้วเกิดมาเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา แล้วบวชเป็นพระเป็นนกัรบ แล้วมึง
จะรบกบัใคร 

เขาไม่ไปรบกบัใคร ไม่ไปพาลใคร ไม่ตัง้ป้อมไปรบฆ่าแกงใคร 

รบกบักิเลสตณัหาความทะยานอยากในใจของเรา 

ถ้าเราเป็นคนมีบุญ โคนไม้ เรือนว่าง ในที่ฝึกหดัปฏิบตัิของเรา เขาจะมองว่าเป็นสตัว์
ประหลาด เป็นสตัว์โบราณ 

เรามาที่นี่ คนเขามาเจอ “เฮ้ย! นี่มนัย้อนยคุเว้ย มนัย้อนยคุ” 

เพราะพระพทุธศาสนา พระไตรปิฎกไง มีที่มาที่ไปทัง้นัน้น่ะ ฉันมือ้เดียว ฉันในบาตร มีทัง้นัน้
น่ะ แตม่นัก็โยนทิง้กนัหมด พออยู่ไปแล้วมนัก็ลืมตวั พออยู่ไปแล้วมนัก็เป็นขนุนาง พออยู่ไปแล้วมนั
เป็นเทวดา เป็นพระเทวดา เป็นไอ้พวกขนุนาง แล้วก็ยกยอปอปัน้ แล้วพระพทุธเจ้าไม่ได้สอนให้จน 
พระพทุธเจ้าไม่สอนให้ทกุข์ พระพทุธเจ้าสอนถึงความมหศัจรรย์อภินิหาร 

พระพทุธเจ้าแสดงยมกปาฏิหาริย์ มหศัจรรย์ ความมหศัจรรย์ มหศัจรรย์โดยที่จิตใจมีธรรม 
จิตใจที่มีวิหารธรรม มียางอาย มีหิริมีโอตตปัปะ การแสดงอย่างนัน้เป็นการแสดงเย้ยหยนักบัลทัธิ
อ่ืน ไอ้พวกลทัธิค าสอนที่มนัว่ามนัยอดเยี่ยมน่ะ 

พระพทุธศาสนาไม่ให้แสดงออก นิสสยั ๔ อกรณียกิจ ๔ เพราะถ้าท าอย่างนัน้แล้ว ผู้ที่บวช
ใหม่มนัอยู่ทกุข์ยาก จะบิณฑบาตก็ต้องเหาะ ไม่เหาะไม่ใส่บาตร จะท าอะไรต้องแสดงอภินิหาร 

พระพทุธเจ้าบอก ไม่ได้ คนทีเ่ป็นธรรมมี แต่ศากยบุตรพทุธชิโนรส ผู้ที่ฝึกหดัใหม่มากมาย 
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ศาสนาจะแวววาว ศาสนาจะยัง่ยืน มนัต้องอยู่ที่พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ รัตนตรัย อยู่ที่
สจัธรรมอนัเป็นความจริงนัน้ แล้วสจัจะความจริงนัน้ ถ้ามนัเป็นข้อเท็จจริง หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ 
เราเชิดชูบชูา ครูบาอาจารยท์ี่เป็นธรรม เราเคารพบูชา 

ครูบาอาจารย์ที่ไม่เป็นธรรม ถ้าฝึกหดัปฏิบตัิ นัน่ก็กรรมของสตัว์ ถ้าท าดี เราก็สาธุ แต่ถ้าเขา
ท าชัว่ของเขา เขาก็นรกอเวจีของเขาอยู่แล้ว เพราะบญุและบาป ท าดีได้ดี ท าชัว่ได้ชัว่ ใครท าดีต้อง
ได้ดี ใครท าชัว่ต้องได้ชัว่ ดีและชัว่ก็ของบุคคลคนนัน้ บุคคลคนนัน้เป็นผู้ท า 

แต่การฝึกหดัปฏิบตัิของเรา เราพยายามฝึกหดัเพราะเรามีอ านาจาวาสนาของเราอยู่แล้ว 
เราท าของเราให้เป็นข้อเทจ็จริงขึน้มา 

ไม่ใช่มดกินปลา ไม่ให้กิเลสมนักดั ไม่ให้กิเลสมนัแผดเผา 

สงัเวช มึงเจ็บ กูกเ็จ็บ ใครเจ็บมนักเ็จ็บเหมือนกนัทัง้นัน้น่ะ ใครสะเทือนใจ มนัก็สะเทือนใจ
เหมือนกนั แต่ใครช่วยใคร เพราะอะไร เพราะเอ็งไม่มีสติไง เอ็งท าไมไม่ลกุขึน้มาสู้มนัล่ะ เอ็งท าไมไม่
ตัง้สติขึน้มาล่ะ เอ็งท าไมไม่เข้าไปฟาดฟันกบัมนัน่ะ เอ็งยอมมนัต่างหากไง เอ็งให้มนัย า้ยีไง แล้วเจ็บ 
แล้วใครเจ็บล่ะ ก็หวัใจมึง เอวงั 


