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ภาพเก่า 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ถาม–ตอบ ปัญหาธรรม วนัท่ี ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๙ 

ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 
 

ถาม : ข้อ ๓๑๕๙. เร่ือง “อยากไปเจอหลวงพ่อสกัครัง้” 

สวสัดีครับหลวงพ่อ ผมก็ฟังหลวงพ่อมาหลายเดือนแล้ว ฟังแล้วมนัถึงจิตถงึใจดีครับ ผม
พอจะมีโอกาสได้เป็นลกูศิษย์ไหมครับ อยากมีครูบาอาจารย์ครับ ยงัไม่มีเลย ผมสามารถไปวดั
และมีโอกาสได้เจอไหมครับ 

ตอบ : เป็นลกูศิษย์ลกูหา เราเป็นศากยบุตรด้วยกนั บริษัท ๔ ไง ภิกษุ ภกิษุณี อบุาสก 
อบุาสิกา พระพทุธศาสนา องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจ้าฝากศาสนาไว้กบัอบุาสก อบุาสิกา 
ฝากไว้ๆ ไง นี่เป็นชาวพทุธ เป็นลกูศิษย์ขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าด้วยกนั 

ฟังธรรมๆ จากเว็บไซต์นัน่แหละสมบูรณ์แบบแล้ว ถ้ามาหาเรา สู้ในเว็บไซต์ไม่ได้ ใน
เว็บไซต์มีภาพทกุอย่างชดัเจน ฉะนัน้ สิ่งทีไ่ด้ฟังแล้วเป็นประโยชน์เท่านัน้ 

จะเป็นลกูศิษย์ได้ไหม 

ได้ ได้ตัง้แต่ต้นแล้ว เพราะเว็บไซต์กเ็พ่ือประโยชน์กบัชาวพทุธไง 

แต่จะไปวดัเพ่ือจะไปพบสกัครัง้ 

เพราะว่าถ้ามาแล้ว เพราะอะไร เพราะเป็นพระ เราเป็นพระธรรมดา เช้าบิณฑบาตทกุวนั 
ถ้าจะมาหาหลวงพ่อ พระสงบ มาตอนเช้าได้เจอทกุวนั แล้วถ้านอกเวลาไม่ได้เจอ เพราะเราไม่
พบใครเลย 

เพราะมนัเป็นเร่ืองโลกามิส เร่ืองโลก แล้วติดโลก แล้วเวลาโลกมา โลกก็ยิ่งใหญ ่
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เราอยู่กบัครูบาอาจารย์มาเยอะแยะ สิ่งที่ว่าเป็นประโยชน์หรือไม่เป็นประโยชน์นัน่เร่ือง
หนึ่งไง 

ฉะนัน้บอกว่า ไปวดัจะได้พบหลวงพ่อไหม 

ถ้ามนัเป็นสญัญา มนัรับปากแล้วมนัเป็นสญัญาต่อกนั แล้วมาถ้าไม่ได้พบแล้วก็เอาแล้ว 
ดวงไม่ดี ชะตาชวีิตไม่ได้ โอ๋ย! มนัไปไกลเลย แค่ไม่ได้พบกนั แต่ในเว็บไซต์ได้พบตลอดเวลา 

จะเป็นลกูศิษย์ได้ไหม 

ได้ 

จะไปที่วดัไหม 

ถ้ามาตรงต่อเวลา มาตามประเพณีของพระพทุธศาสนา ได้พบล้านเปอร์เซน็ต์ แต่ถ้าจะ
มาเป็นพิเศษ มาเพ่ืออะไร ไม่ได้พบเด็ดขาด ไม่มี เพราะอะไร ธรรมเป็นธรรม ถ้าเป็นธรรมมนัเข้า
กนัได้ ถ้ามนัเป็นโลก เข้ากนัไม่ได้ โลกเป็นโลก ธรรมเป็นธรรม ไม่เกี่ยวกนั 

สิ่งที่ว่าอยากพบ 

ในเว็บไซต์ นัน่แหละเทศน์ทกุวนั เอาประโยชนจ์ากตรงนัน้ แล้วสิ่งที่ว่าจะได้พบได้เห็นกนั 
มนัอยู่ที่วาสนาของแต่ละบุคคล เร่ืองวาสนาของคนมนัเป็นเร่ืองวาสนาของคน 

เวลาคนใกล้ชิด เห็นไหม เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าด ารงชีวิตอยู่ ประชาชน
มากมายมหาศาลที่ไม่เชื่อ ไม่เชื่อแล้วไม่สนใจ แต่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเล็งญาณ 
เอาผู้ที่มีวาสนา เอาคนที่เขามีวาสนา เพราะค าว่า “วาสนา” ฟังแล้วมนัเข้าใจ ฟังธรรมเป็น แล้ว
เป็นประโยชน์กบัเขา องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรารถนารือ้สตัว์ขนสตัว์อย่างนัน้ จบ 

ถาม : ข้อ ๓๑๖๐. เร่ือง “นิมิตที่แปลกและฝังใจ” 

กราบนมสัการหลวงพ่อ ผมมีนิมิตอยู่ ๒ ครัง้ที่เคยพบเห็นช่วงเร่ิมฝึกหดัใหม่ๆ แปลก
ประหลาดฝังใจมาก ตอนนัน้ผมก าลงันัง่สมาธิภาวนาอยู่ จิตสงบแล้วสกัพกัก็มีภาพนิมิตเด้ง
ขึน้มา (เข้ามาเองครับ เป็นภาพสมยัโบราณ) เป็นเหมอืนภาพหนงัฟิล์มเก่าๆ ที่เขาฉายกนั ภาพ
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มนัวิ่งเข้ามาในหวัเหมือนไหลเข้ามาเร็วๆ ผมใส่เสือ้คล้ายยคุสมยัอยธุยา แจวเรือตามแม่น า้ 
ก าลงัไปท าพิธีสู่ขอแต่งงาน 

ส่วนนิมิตอีกครัง้หนึ่งเป็นเหมือนภาพทหารนายพลนัง่อยู่บนหลงัช้างสู้ศึกกบัข้าศึกใน
สนามรบ คล้ายยคุสมยัท่านพระเจ้าตากสิน 

ค าถามคือ 

๑. เราควรยึดเอาสาระแก่นสารอะไรไหม ส าหรับนิมิตที่พบเห็นแบบนี ้ ผมเคยถาม
กลัยาณมิตร เขาบอกเป็นความทรงจ าเก่าๆ (อาจจะเป็นภาพในอดีตชาติ) อยากให้หลวงพ่อ
คลายความสงสยั 

๒. นิมิตครัง้แรกผมตกใจมากที่มนัเด้งขึน้มากะทนัหนัแบบไม่คาดคิด ผมจึงเผลอออก
จากสมาธิด้วยความตกใจ ส่วนครัง้ที่ ๒ ผมประคองได้ครับ เฝา้ดแูป๊บหนึ่งภาพก็หายไป อยาก
ถามว่า ถ้าเจอกรณีแบบนีอี้ก เราควรปฏิบตัิอย่างไรจึงจะถกูครับ ขอบคณุอย่างสงู 

ตอบ : ค าว่า “นิมิตๆ” นิมิตคือเคร่ืองหมาย อย่างเช่นป้ายบอกทางก็เป็นนิมิตหมายบอก
หนทาง ไอ้นี่ก็เหมือนกนั จิตเป็นนามธรรม ถ้ามนัไปรู้ไปเห็นสิ่งใด มนัไปเห็นนิมิต 

การเห็นนิมิตนีห้ลวงปู่ ดลูย์บอกว่า “การเห็นนัน้เห็นจริงไหม” 

“เห็นจริงๆ” 

“แต่ส่ิงที่เห็นนัน้เป็นจริงไหม” 

“ไม่จริง” 

นี่พดูถึงว่าหลวงปู่ ดลูย์ท่านยืนยนัไว้กบัการเห็นอย่างนี ้ การเห็นอย่างนีม้นัเป็นเร่ือง
ธรรมดาของจิตทีเ่ป็นนามธรรม จิตที่เป็นนามธรรมนะ มนัส่งออกไป มนัรับรู้มนัเห็นต่างๆ แต่ส่ิง
ที่รู้ที่เห็นแต่ละบุคคล อย่างเช่นเห็นภาพเก่าแก่สมยัโบราณ มนัต้องมีเค้าลาง มนัต้องมีสิ่งจิตที่
เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ มนัเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะมามากมายมหาศาล เกิดในภพใดชาติ
ใดก็แล้วแต่ ส่ิงที่เกิดในปัจจุบนันีไ้ง เราได้มาเกิดเป็นมนษุย์ไง มนัมีที่มาที่ไปทัง้นัน้นะ่ 
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พอมนัมีที่มาที่ไป สิ่งที่เราเคยเป็น อย่างที่ภาพในนิมิตนัน้ เขาบอกน่าจะเป็นภาพ
อดีตชาติ 

เราก็ว่าส่วนใหญ่มนัก็ควรจะเป็นแบบนัน้ แต่ในสมยัปัจจุบนันีย้าบ้ามนัแพร่หลายมาก 
คนที่เสพยาๆ ที่มนัคลัง่ เวลามนัหลอนน่ะ มนัคล้ายกนัไง 

ไอ้พวกที่เสพยาบ้าที่มนัรู้มนัเป็นทัง้นัน้น่ะ มนัเป็นเพราะว่าสมองมนัโดนท าลาย 
ความรู้สึกนึกคิดมนัมีปัญหาของมนั 

นีจ้ะพดูถึงว่า ถ้ารู้ถ้าเห็นแล้วมนัจะเป็นความจริงไปทัง้หมด แล้วพวกเสพยา พวกที่จิต
หลอน พวกที่จิตเป็นผิดปกติมากมายมหาศาล แล้วความเห็นของเขาถกูต้องหรือไม่ 

ดสูิ ไอ้พวกจิตหลอน มนับอกว่ามนัคยุกบัทรัมป์ได้ตลอดเวลาเลย มนัสามารถ ใครมี
ชื่อเสียงมนัติดต่อได้ทัง้นัน้น่ะ นัน่เพราะอะไร เพราะว่าเขาหลอน เวลาพดูไป ไอ้คนสติดีๆ ฟังแล้ว
เชื่อนะ เคลิม้ไปกบัเขา 

ไอ้นี่พดูถึงว่าสิ่งที่มนัผิดปกต ิ

แต่ถ้าเราเป็นปกติ แล้วเราจะฝึกหดัประพฤติปฏิบตั ิ ถ้ามนัเห็นนิมิตอย่างนัน้มนัต้องมี
ที่มาที่ไป มนัมีเหตมีุผลของมนัอยู่แล้ว แต่ในปัจจุบนัเราท าเพ่ืออะไร 

ทีนีเ้พียงแต่ค าถามเขาถามว่ามนัฝังใจ มนัเห็นแล้วมนัฝังใจ 

แน่นอน เพราะเรารู้เราเห็นของเราเอง พอเรารู้เราเห็นของเราเองแล้วมนัจะเป็นประโยชน์
หรือไม่เป็นประโยชนไ์ง 

เวลาครูบาอาจารย์ของเรานะ จะรู้เห็นสิ่งใดนะ ส่วนใหญ่จะเก็บไว้ภายใน แล้วในวง
กรรมฐาน ดสูิ เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านบอกว่าท่านปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว์ ท่านปรารถนาเป็น
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไปอนาคต หลวงปู่ เสาร์ท่านปรารถนาเป็นพระปัจเจกพทุธเจ้า 

พระพทุธเจ้ากบัพระปัจเจกพทุธเจ้า สิ่งที่ปรารถนาแล้วจะต้องสร้างคณุงามความดี ว่า
ความเป็นพระโพธิสตัว์ๆ แต่ละภพแต่ละชาติ ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย กว่าจะมีองค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าพระองค์ใดมาพยากรณ์วา่ ในอนาคตกาล สมยันัน้จะได้ส าเร็จเป็น
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พระพทุธเจ้า มีชื่อนัน้ๆ นี่ถ้าพระพทุธเจ้าพยากรณ์แล้วกลบัไม่ได้ จะต้องเดินหน้าต่อไปจนกว่า
จะมีอ านาจวาสนาจะได้ตรัสรู้เป็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าองค์ต่อไป 

นี่หลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ เสาร์ท่านปรารถนาของท่านนะ แต่ถึงที่สดุ ด้วยอ านาจวาสนาของ
ท่าน ท่านพิจารณาของท่านว่า ถ้าเราปรารถนาเป็นพระเจ้า จะต้องสร้างสมบุญญาธิการต่อไป
ข้างหน้า มนัต้องเกิดตายๆๆ อีกไม่มีที่สิน้สดุ 

ในสมยัปัจจุบนันีก้ึง่กลางพระพทุธศาสนา ธรรมและวินยัขององค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้าสมณโคดมมีอยู่แล้ว ถ้าเราฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา ถ้ามนัเป็นข้อเท็จจริง เราจะส าเร็จเป็น
พระอรหนัต์ ถ้าท าได้ตามข้อเท็จจริง 

ถ้าเราปรารถนาเป็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าในอนาคตกาล เราก็ต้องเกิด
ตายๆๆ ไม่มีวนัจบวนัสิน้จนกว่าองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะพยากรณ์ แล้วถ้าเรา
ประพฤติปฏิบตัิตามข้อเท็จจริงนัน้ เราก็จะได้ตรัสรู้เป็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ก็เป็น
พระอรหนัต์เหมือนกนั แต่เป็นอนาคตที่อีกยาวไกล 

แต่ถ้าปัจจุบนันีถ้้าฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มาโดยข้อเท็จจริง ถ้าสิน้กิเลสนีก้เ็ป็นพระอรหนัต์
เหมือนกนั 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสมณโคดมเป็นพระอรหนัต์ เวลาแสดงธรรมขึน้มา 
เอตทคัคะ บวชให้เอง สัง่สอนเอง วนัมาฆบูชา ๑,๒๕๐ องค์ นี่พระอรหนัต์ทัง้นัน้ เป็นพระอรหนัต์
เหมือนกนัไง 

ฉะนัน้ ท่านด้วยเหตผุลนี ้ ท่านถงึได้ลาความเป็นพระโพธิสตัว์นัน้ แล้วฝึกหดัปฏิบตัิของ
ท่านจนท่านเป็นพระอรหนัต์ในสมยักึ่งพทุธกาล เป็นครูบาอาจารย์ เป็นโรงงานใหญ่ที่ผลิตพระ
อรหนัต์ ถ้าไม่มีอ านาจวาสนาขนาดนีจ้ะอบรมบ่มเพาะสัง่สอนลกูศิษย์ของท่านเป็นเพชรน า้หนึง่ 
เป็นพระอรหนัต์มากมาย ท าให้พระพทุธศาสนาเข้มแข็งขึน้มาไง 

ทีนีย้้อนมาค าถาม สิ่งที่รู้ทีเ่ห็นมนัคืออะไร เพราะค าถามเร่ิมต้นมาว่า “นิมิตที่แปลกและ
ฝังใจ” 
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มนัเป็นนิมิต เป็นอดีตของคน สิ่งที่มนัประสบมา แล้วถ้าฝึกหดัปฏิบตัิขึน้ไปแล้ว ถ้ามนัรู้
เห็นก็วาง วางไว้ 

ถ้าเป็นนิมิตที่เป็นบวก อย่างนีม้นัเป็นบวก หมายความว่า มนัมีพืน้ฐานท าให้ภาวนาเป็น
สมาธิแล้วเห็นนิมิตได้ แต่ถ้านิมิตหรือสิ่งที่ประสบการณ์มามนัเป็นบาปเป็นกรรม มนัไม่เชื่อ แล้ว
มนัตีโพยตีพาย แล้วชีวิตลุ่มๆ ดอนๆ แล้วท าสมาธิไม่ได้อีกต่างหาก 

มนัต้องท าสมาธิได้ คือจิตมนัมีก าลงัของมนั มนัไปรือ้ค้นของเก่า อย่างเช่นองค์สมเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เจ้าชายสิทธัตถะฉันอาหารของนางสชุาดาแล้ว ปฐมยาม เวลาท าอานา
ปานสติ ถ้าพดูภาษาเรา มนัก็เป็นสมาธิไง ก าหนดอานาปานสติ ก าหนดเป็นสมาธิ 

แล้วผู้ที่เห็นนิมิตเป็นสมยัโบราณ สมยัเหมือนกบัท าสงครามเป็นทหาร 

นี่เหมือนกนั เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าไง เวลาก าหนดอานาปานสติ 
บุพเพนิวาสานสุติญาณ เวลามชัฌิมยาม จุตปูปาตญาณ นี่อดีตอนาคต รู้เห็น เจ้าชายสิทธัตถะ 
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นข้อเทจ็จริง แล้วท่านตื่นเต้นอะไร ท่านดงึกลบัหมดไง 

รู้เห็น รู้เห็น เพราะการกระท าอย่างนีม้นัถงึมีอ านาจวาสนาบารมีเต็ม จะมาตรัสรู้เป็น
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ในปัจจุบนันีฝึ้กหดัปฏิบตัิขึน้มา มนับอกถึงอดีต บอกถึงการ
สร้างสมบุญญาธิการมาขนาดไหน แล้วถ้าไม่ส าเร็จเป็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า มนัจะ
ไปอนาคตขนาดไหน 

ดึงกลบัๆ จิตมนัน้อมกลบัมา น้อมกลบัมานะ เวลาจิตมนัเป็นกลาง เห็นไหม มคัโค ทาง
อนัเอก ทางสายกลางในพระพทุธศาสนา อาสวกัขยญาณท าลายอวิชชา ท าลายพญามาร 
พระพทุธศาสนาสอนตรงนี ้

แต่ทกุคนมนัมีเบือ้งหลงั มนัมีที่มาที่ไป 

ค าถามก็เหมือนกนั สิ่งที่รู้ที่เหน็ “๑. ควรยึดเอาแก่นสารประโยชน์ไหม ส าหรับนิมิตที่พบ
เห็นแบบนี ้ ผมเคยถามกลัยาณมิตร เขาบอกว่าเป็นความทรงจ าเก่า อาจจะเป็นอดีตชาติกไ็ด้ 
อยากให้หลวงพ่อคลายความสงสยั” 
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คลายความสงสยั สิ่งที่รู้ที่เห็นแล้ว มนัยืนยนัถงึการเกิดเป็นมนษุย์ มนัยืนยนัถึง
สมัมาทิฏฐิ มนัเป็นการยืนยนัถึงปฏิภาณไหวพริบของคนแต่ละบุคคล พนัธุกรรมของจิตๆ 

ฉะนัน้ สิ่งที่ยืนยนัก็ยนืยนักบัเรา มนัก็เป็นเร่ืองของเราคนเดียว เป็นเร่ืองของจิตดวงนัน้
ดวงเดียว แตจ่ิตดวงนัน้มเีวรมีกรรม มีพ่อมีแม่ มีญาติ มีพ่ีน้อง มนัสายบุญสายกรรมที่ได้สร้าง
ร่วมกนัมาถึงได้มาเกิดในชาติปัจจุบนันี ้

นี่ข้อที่ ๑. จบ 

“๒. นิมิตครัง้แรกผมตกใจมากที่มนัเด้งขึน้มากะทนัหนัแบบไม่คาดคิด ผมเลยเผลอและ
ออกจากสมาธิด้วยความตกใจ ส่วนครัง้ที่ ๒ ผมประคองได้ดี เฝา้อยู่แป๊บหนึ่งภาพก็หายไป 
อยากถามว่า ถ้าเจอกรณีแบบนีอี้ก ควรจะปฏิบตัิอย่างไรถงึจะถกูครับ” 

เวลาเราฝึกหดัปฏิบตัิ เราจะเอาปัจจุบนั เราท าความสงบของใจเพ่ือเป็นความปกติสขุ
ของชาวพทุธ 

ชาวพทุธๆ บุญและบาป การเกิดเป็นมนษุยเ์ป็นอริยทรัพย์ การฝึกหดัปฏิบตัิๆ อย่างน้อย
ฝึกหดัปฏิบตัิเป็นจริตเป็นนิสยั เป็นนิสยัว่า เราเกิดในชาติปัจจุบนันี ้เกิดมาเป็นมนษุย์ เกิดมาพบ
พระพทุธศาสนา หวัใจของพระพทุธศาสนาคืออริยสจั ทกุข์ เหตใุห้เกิดทกุข์ ทกุข์ดบั วิธีการดบั
ทกุข์ ถ้าเราฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา มนัจะเป็นอ านาจวาสนาติดหวัใจดวงนีไ้ป 

ฉะนัน้ เราฝึกหดัปฏิบตัิเพ่ือความปกติสขุ แล้วเราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบ
พระพทุธศาสนาไง เรามีหน้าที่การงานสิ่งใด เราก็ท าสิ่งนัน้เพ่ือด ารงชีวิต ถ้าปฏิบตัิดีขึน้มามนั
เป็นอริยทรัพย์ มนัเป็นความสขุจากภายใน 

แล้วโดยสงัคม มีอยู่ ๒ ประเด็นที่สงัคมเขาไม่ให้เพ่ือนรักคยุกนั อย่าคยุกนัเร่ืองการเมือง 
ศาสนา 

ศาสนามนัเถียงกนัไม่มีวนัจบวนัสิน้ กบัการเมือง การเมืองกบัศาสนา แล้วลทัธิศาสนา
อ่ืน การเมืองกบัศาสนาเป็นอนัเดียวกนั เป็นอนัเดียวกนั มนัถึงเวลาแล้วเขารบราฆ่าฟันกนัไม่จบ
ไม่สิน้ 
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ฉะนัน้ สิ่งที่ว่า ถ้าสิ่งที่มนัเกิดขึน้มา เราควรจะท าอย่างใด 

เราควรจะท าอย่างใด เราก็อยู่โดยปกติสขุไง ถ้ามีสตปัิญญา อย่างที่ค าถามนี ้ ค าถามผู้
ถามถาม เห็นเองใช่ไหม เห็นเองแล้วก็งงเอง เห็นเองกส็งสยัเอง ถ้าเห็นของเราเอง 

แล้วครูบาอาจารย์นะ นิมิตก็วาง เห็นสิ่งใดก็วาง 

ในทางปฏิบตัินะ เรามีบ้านอยู่หลงัหนึ่ง บ้านคือหวัใจของเรา เวลาเราพทุโธๆ เราจะกลบั
บ้านของเรา เราจะเข้าบ้านของเรา ใครหาบ้านของตนเจอ ใครหาจิตของตน นัน่น่ะจิตเป็น
อย่างไร จิตเป็นอย่างไร นัน่น่ะพทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน 

แต่ระหว่างทีเ่ราจะเข้าบ้านของเรามนัมีสวนดอกไม้ มนัมีสวนอยู่หน้าบ้านไง เอ็งจะแวะ
พกัตรงนัน้ใชไ่หม เอ็งไม่เข้าบ้านหรือ 

ไปเห็นนิมิตมนัก็ชมสวนไง พอจะเข้าบ้านของเรา มนัมสีวนดอกไม้ มนัมีน า้พ ุมนัมีส่ิงตบ
แต่ง จะเพลินอยู่นัน่น่ะ เขาถงึให้วางไง วางแล้วเข้าบ้านของเรา พอเข้าไปสู่ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน ไอ้
ที่เห็นจบหมดน่ะ 

เพราะสิ่งทีเ่ห็นได้สร้างคณุประโยชน์กบัความเข้มแข็งของจิต มนัถึงภาวนาแล้วประสบ
ความส าเร็จ โดยส่วนใหญ่แล้วคนไม่เห็นนิมิต 

ฉะนัน้ ค าว่า “เห็นนิมิตต่างๆ” แล้วไปเอาจริงเอาจงั ไปยึดมัน่ถือมัน่ เราถึง เพราะสงัคม
คนที่มีสติปัญญา เขาฟังแล้วเขาว่าเราเสพยายามานะ เพราะอะไร เพราะเวลาคนมนัหลอนมนัมี
มากมายมหาศาล เวลาคนหลอนเขาไม่ต้องภาวนา มนัเป็นธรรมชาติของเขาเลย แล้วเวลาคน
ผิดปกติขึน้มา เขานัง่คยุคนเดียวนะ 

แต่เราเป็นมนษุยเ์กิดมาพบพระพทุธศาสนา เราฝึกหดัปฏิบตัิมนัต้องมีสติ มหาสติ สติ
เรามัน่คงขึน้มาแล้ว สิ่งนีม้นัเป็นส่วนประกอบ มนัเป็นวาสนาของแต่ละบุคคลที่มนัจะรู้มนัจะ
เห็นของมนั แล้วรู้เห็นมนัเป็นอดีต 

นี่ไง องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าไง บุพเพนิวาสานสุติญาณ จุตปูปาตญาณ อดีต
อนาคตไม่ใช่ทัง้นัน้ ดึงกลบั ดึงกลบัคือตัง้สติ ตัง้สติแล้วน้อมกลบัมา 
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น้อมกลบัมา กลบัมาพทุโธไง กลบัมาภาวนาของเราไง เอาความปกติสขุไง แล้วมนัอยู่ที่
วาสนาว่าได้มากหรือได้น้อยแค่ไหน ได้มากกไ็ด้ความสขุมาก ได้น้อยก็ได้ความสขุน้อย ไม่ได้
อะไรเลยก็ปฏิบตัิบชูาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า บูชาพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์
รัตนตรัย 

เรามีที่พ่ึงที่อาศยั เราไม่ใช่คนสิน้ไร้ไม้ตอก เรามีพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ เราเคารพ
บูชาของเรา เราพยายามท าของเราขึน้มา ถ้ามนัเป็นความเป็นจริงของเราขึน้มา เห็นไหม ผู้ที่
เห็นนิมิตก็เร่ืองหนึ่ง ผู้ทีเ่ข้าไปสู่ความสงบสขุ พทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน เราก็จะไปเฝา้องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตวัเป็นๆ ตวัเป็นๆ ยืนยนั 

มีคนถามประจ า “หลวงพ่อ จริงหรือ พระพทุธเจ้าตวัเป็นๆ” 

อ้าว! ลองผู้ตื่น ผู้เบิกบาน จะเป็นจริงไหม เพราะผู้ตื่น ผู้เบิกบานมนัไม่สงสยัไง ปกติสขุ 
เคารพคารวะ ลงในพระพทุธ พระธรรม พระสงฆจ์ากหวัใจ 

นี่พดูถึงผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิ ถ้าพบส่ิงนีจ้ะท าอย่างไร 

วางไว้เฉยๆ 

เพราะอะไร เพราะถ้าเราเห็นอย่างนัน้แล้วจะสาวต่อไป มนัมีวนัจบวนัสิน้ไหม ตัง้แต่สมยั
อยธุยานะ มนัจะไปสมยัมนษุย์ยคุหินนู่นน่ะ มนัจะไปตัง้แต่กินเนือ้ดิบๆ นู่น ไปนู่นเลย แล้วจริง
ไม่จริง ยิง่ถ้าไปนู่นเลยนะ ยิง่สงสยัใหญ่เลยว่ามนัไปไกลแค่ไหน 

ฉะนัน้ รู้เห็นสิ่งใด มนัเร่ืองภาพความจ าเก่า แต่ละภพแต่ละชาติ พนัธุกรรมของจิตไง ย า้
คิดย า้ท าจะเป็นจริตเป็นนิสยัของเธอ ย า้คิดย า้ท า เกิดแต่ภพแต่ละชาติ คณุงามความดี บุญและ
บาปฝังลงที่ใจทัง้หมด ไม่มีสิ่งใดของฟรี ไม่มีสิ่งใดที่เกิดขึน้เองโดยธรรมชาติ เกิดจากการกระท า 
เกิดจากการกระท าในแง่บวก ความดี หรือเกิดจากการกระท าในความพลัง้เผลอในทางลบ แล้ว
ในปัจจุบนันี ้ถ้าฝึกหดัปฏิบตัิได้ขนาดนี ้ก็เป็นบุญของตน จบ 

ถาม : ข้อ ๓๑๖๑. เร่ือง “สอบถามเจ้าค่ะ” 
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กราบเรียนหลวงพ่อที่เคารพอย่างสงู สมยัเม่ือ ๒–๓ ปีก่อน โลกกบัหนเูป็นส่วนหนึ่งของ
กนัและกนั ตอนนีพ้อหนพูทุโธสกัพกั จิตหนจูะสว่างแล้วแยกออกนอก มนัสงบเย็นใจ แต่มนัก็ยงั
มีความคิดอ่ืนๆ เข้ามาบ้าง ไม่ใช่ความคิดพทุโธอย่างเดียว 

ขออนญุาตรบกวนสอบถามหลวงพ่อดงันี ้

๑. เวลาเหมือนจิตจะสว่างแล้วแยกภายนอกออก หนกู็มองสิ่งต่างๆ แล้วพิจารณาธรรม 
แบบนีถ้กูไหมเจ้าคะ 

๒. เม่ือวนัก่อนหนนูัง่สมาธิ มีความสขุเหมือนตวัเองอยู่บนสวรรค์เลยเจ้าค่ะ แต่มนัก็
ไม่ได้พิจารณาอะไร แบบนีจ้ิตหนจูะมีก าลงัมากขึน้ไหมคะ 

๓. ระหว่างนัง่สมาธิแล้วเกิดสิง่แปลกประหลาดต่างๆ กบันัง่สมาธิแบบมีความสขุอย่าง
มาก อย่างไหนมีก าลงัที่ท าให้สามารถน้อมเข้าสู่วิปัสสนามากกว่ากนัเจ้าคะ 

๔. เคยได้ยินหลวงพ่อเทศน์ว่าคนมีวาสนาท าสมาธิงา่ย ชาติที่แล้วเขาท าอะไรมาหรือ
เจ้าคะ 

๕. สมมตุิถ้าหนตูาย แล้วหนมีูสติตัง้จิตก่อนตายได้ หนขูอเจอหลวงพ่อได้ไหมเจ้าคะ หนู
จะขอไปฝึกภาวนาบนสวรรคเ์จ้าคะ่ กราบหลวงพ่ออย่างสงู 

ตอบ : ไอ้นี่มนัแบบว่า เรามีพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์เป็นที่พ่ึงที่อาศยั แล้วเรามีพระ
พทุธ พระธรรม พระสงฆ์เป็นที่พ่ึง พระธรรมๆ สจัธรรมอนันัน้ไง 

มายึดหลวงพ่อๆ หลวงพ่อก็จะตายเหมือนกนั แล้วหลวงพ่อตายแล้ว เอ็งจะตามหาหลวง
พ่อเจอหรือ 

ฉะนัน้ เรามีพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์เป็นที่พ่ึง ในสมยัปัจจุบนันี ้ในโอกาสนี ้เรายงัมี
ชีวิตอยู่ อ่านและฟังในเว็บไซต์ ค่อยๆ ค้นหา 

มีลกูศิษย์หลายคนเลยนะ เวลาเร่ิมฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มามนัยงัจบัพลดัจบัผลอูยู่ พอเขาได้
หลกัขึน้มา แล้วเขาพยายามเข้าไปในเว็บไซต์นะ แล้วเขาก็ไปค้นธรรมะเก่าๆ เขาบอก โอ้โฮ! 
มนัดีขึน้เยอะเลย เขาได้เหตไุด้ผลไง 
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นี่ก็เหมือนกนั ถ้ามาหาหลวงพ่อ หลวงพ่อก็คนคนหนึง่ แสดงธรรมๆ พระพทุธ พระธรรม 
พระสงฆ์ สิ่งที่ตอบปัญหาๆ มนัอยู่ในเว็บไซตท์ัง้นัน้นะ่ แล้วคนมีประเด็น มีปัญหาร้อยแปดพนั
เก้า ก็ตอบแต่เฉพาะบุคคลคนนัน้ 

แล้วของเรา ถ้าเราไปรือ้ไปค้นขึน้มา ถ้ามนัเป็นประโยชน์กบัเรานะ นัน่นะ่เป็นประโยชน ์
มาหาหลวงพ่อมนัก็เห็นร่างกายนีเ้ท่านัน้น่ะ มนัไม่เป็นประโยชน์อะไรหรอก ในเว็บไซต์นัน่น่ะมนั
จะเป็นประโยชน์กบัที่เราค้นหาของเรา นี่เป็นการแสวงหาเพ่ือหาทางสว่างของตวัเอง 

ฉะนัน้ สิ่งที่ว่าเวลาฝึกหดัปฏิบตัิ สอบถามเจ้าค่ะ 

“๑. เวลาเหมือนจิตมนัสว่างแล้วแยกออกภายนอก หนกู็มองเห็นสิ่งต่างๆ แล้วพิจารณา
ธรรม แบบนีถ้กูไหมเจ้าคะ” 

เวลาจิตมนัสว่าง ส่งภายนอก ส่งไปไหน จิตสว่างๆ บางคนที่เขาสงบแล้วเขาไม่สว่างล่ะ 

มนัส าคญัที่มีสติแล้วก็ผู้ รู้ 

สิ่งที่ผู้ รู้มนัมีก าลงัของมนัขึน้มามนัถึงเห็นแสงสว่าง แล้วถ้าเรากลบัมาผู้ รู้ แสงสว่างนัน้
จะไม่มี 

แสงสว่างคือจิตออกรู้แสงสว่างนัน้ ออกรู้แสงสว่างนัน้ นัน่ส่งออกแล้ว แล้วส่งออกแล้ว 
แล้วมนัพิจารณาอะไรไม่ได้ มนัจะได้ตรงไหนล่ะ 

แต่ถ้ามนัเห็นแสงสว่าง จิตมนัออกนอกต่างๆ นัน่ผิดทัง้นัน้ 

นัน้คือมนัมีแสงสว่างได้ มนัจะออกนอกได้ มนัก็เร่ิมต้นที่เราเคยท า พอเราเคยท า พอท า
แล้ว ร่องน า้ น า้เวลาฝนตก เวลาน า้รวมตวักนั มนัจะไหลไปลงต ่า เซาะไปในที่ต ่า ในที่ร่องน า้นัน้ 

ฉะนัน้ สิ่งที่เวลามนัออกหาแสงสว่าง แล้วเราก็พึงพอใจ แล้วมนัก็จะออกแสงสว่างอย่าง
นัน้ แล้วบอกว่าเวลาท าสมาธิแล้วมนัสว่างไสวเลย 

สว่างเป็นสมาธิหรือ 

สมาธิคือจิตมนัสงบต่างหาก แต่จิตมนัส่งออกไปเห็นแสง 
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เราหลบัตา เราจะเห็นแสงไหม เราต้องลืมตา เราถึงจะเห็นแสงใช่ไหม แสงมนัอยู่ในตา
หรือแสงมนัอยู่ข้างนอก 

นี่เหมือนกนั ถ้ามนัสว่าง สว่างอย่างไร 

แสงสว่างมนัสว่างขนาดไหน นี่มนัส่งออก ส่งออกคือจิตมนัส่งออกแล้ว ก าลงัมนัจะหมด
ไป 

แต่ถ้าเป็นข้อเท็จจริง พทุโธๆๆ ใช้ปัญญาอบรมสมาธิ จะกลบัมาผู้ รู้นี ้แล้วถ้าผู้ รู้นีม้นัสงบ
มนัก็มีความสขุไง ถ้าเห็นแสง นัน่คือของแถม แล้วของแถม ถ้าเราอยากได้ของแถม แต่เราไม่เอา
ข้อเท็จจริง 

ฉะนัน้ ค าว่า “แสงสว่าง แสงต่างๆ มนัสว่างไสว มนัผอ่งใส” 

นัน้ถ้าจิตมนัสงบแล้วไปรู้เห็นอย่างนัน้มนัเป็นข้อเท็จจริง มนัเป็นข้อเท็จจริงคือว่าจิต
ประเภทนัน้มนัจะเป็นอย่างนัน้ แล้วจิตประเภทนัน้เป็นอย่างนัน้แล้วส่งออกไปตลอด แล้ว
เม่ือไหร่มนัจะทรงตวัได้ 

มนัต้องกลบัมาผู้ รู้นีต้่างหาก 

นี่พดูถึงว่า นี่ข้อเท็จจริงนะ 

แต่ค าถามไง เวลาจิตมนัสว่างแล้วมนัแยกออกนอก 

มนัสว่างแล้วมนัแยกออกนอก นี่ออกไปแล้ว ถ้าออกนอก มนัก็มีข้างนอกกบัเราใชไ่หม 
ถ้าไม่มีเรา เราจะรู้ข้างในหรือข้างนอก ถ้ามนัเป็นข้างนอก มนัก็ออกไปจากเรานีไ่ง แล้วออกไป
จากเรา ถ้าไปข้างนอกแล้วที่ตวัเราอยู่ไหม 

ฉะนัน้ เร่ิมต้นเอาตรงนี ้เพราะตรงนีม้นัเร่ิมต้นมนัก็รู้สกึแปลกๆ แล้ว ค าว่า “แปลกๆ” คือ
ถ้ามนัส่งออกนอกไป มนัเป็นเร่ืองของกเิลส เร่ืองของจินตนาการ มนัเป็นไปได้ร้อยแปดพนัเก้า 
แล้วเป็นไปได้ร้อยแปดพนัเก้า มนัจะเป็นความจริงไหม 

แต่ถ้าความปกติของสขุของเรา สมาธิคือจิตตัง้มัน่ ไม่พาดพิงอารมณ์ 
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ส่งออกเป็นอารมณ์ไหม ข้างนอกเป็นอารมณ์ไหม คือความรู้สึกไง 

แล้วถ้ามนัมีก าลงัของมนั ฝึกหดัให้มนัมีความช านาญ นี่ข้อที่ ๑. 

“๒. เม่ือวนัก่อนหนนูัง่สมาธิ มีความสขุเหมือนตวัเองอยู่บนสวรรค์เลย แต่มนัก็ไม่ได้
พิจารณาอะไรเจ้าค่ะ 

นี่เวลาจิตมนัสงบสขุของมนั มีความสขุเหมือนอยู่บนสวรรค์เลย มีความสขุ จิตมนัปกติ
สขุของมนั มนัไม่ได้พิจารณาสิ่งใด เพราะสมาธิแก้กเิลสไม่ได้ไง แต่ถ้าไม่มีสมาธิ มนัไม่มีความ
สงบสขุ มนัมีแต่ความทกุข์ความร้อน มนัจะไปท าอะไร 

เวลาหลวงตาพระมหาบวัท่านสอนไง ถ้าจิตมนัสงบแล้วมนัอ่ิมเต็มของมนั คือมนั
สมบูรณ์แบบ 

ถ้ามนัหิวมนักระหาย มนัเจอแสง เจออะไร มนัเสวย คือมนัยึด มนัเห็นนะ มนัไปเลย แต่
ถ้ามนัเป็นสมัมาสมาธิ มนัจะมีความปกติสขุของมนั แล้วมนัจะต้องคลายออกเป็นเร่ืองธรรมดา 
แล้วมีการฝึกหดัให้มนัเป็นปกติสขุ แล้วถ้ามนัเป็นปกติสขุจนมีก าลงัของมนันะ เราน้อมไปเห็น
สติปัฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริง มนัมีสมาธิแล้วเห็นสติปัฏฐาน ๔ มนัจะเป็นข้อเท็จจริง 

มนัไม่มีสมาธิ สติปัฏฐาน ๔ มนันึกเอา คาดหมายเอา จินตนาการเอา นัน้ไม่ถกูต้อง นี่ข้อ
ที่ ๒. จบ 

“๓. เวลานัง่สมาธิแล้วเกิดสิ่งแปลกประหลาดต่างๆ กบันัง่สมาธิแล้วมีความสขุอย่าง
มาก อย่างไหนมีก าลงัและสามารถน้อมเข้าสู่วิปัสสนาได้มากกว่ากนั” 

ถ้ามีแสง เห็นสิ่งแปลกประหลาดส่งออก มนัวิปัสสนาไม่ได้ มนัวิปัสสนาไม่ได้เพราะมนั
ส่งออกไป ตวัตนของมนั มนัหายหมด สมาธิ ก าลงัของมนั มนัส่งออกไป แล้วเม่ือไหร่สมาธิมนัจะ
มีก าลงัของมนั 

แล้วถ้านัง่สมาธิแล้วมีความสขุอย่างมาก 

สิ่งนัน้น่ะ ถ้ามนัท าได้จริง ครัง้ที่ ๒ ครัง้ที่ ๓ ก็ท าได้แบบนี ้ครัง้ที่ ๒ ครัง้ที่ ๓ พอท าได้แบบ
นี ้ ครัง้ที่ ๔ ครัง้ที ่ ๕ มนัก็ท าได้ง่ายขึน้ ช านาญในวส ี คือท าความสงบก็คือสงบ เวลาออกจาก
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สมาธิ เราก็ออกมาเป็นปกติ แล้วเวลาเราจะนัง่สมาธิ เราก็ท าให้มนัสงบสขุเข้าไป จนมนัมีความ
ช านาญ ถ้ามนัมีความช านาญขึน้มา มนัต้องมีก าลงั ถ้ามีก าลงั ร าพึง คือเข้าสมาธิ แล้วคิดเร่ือง
กาย เร่ืองเวทนา เร่ืองจิต เร่ืองธรรม 

คิดในสมาธินัน่แหละ เขาเรียกร าพึง ร าพึงให้เห็นสติปัฏฐาน ๔ ถ้าเห็นสติปัฏฐาน ๔ ตาม
ความเป็นจริง นีค้ือการฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิแนวทางสติปัฏฐาน ๔ ในพระพทุธศาสนา จากศีล 
สมาธิ เห็นไหม ช านาญในวสี ช านาญในสมาธิ ศีล สมาธิ แล้วถ้าเห็นสติปัฏฐาน ๔ ศีล สมาธิ 
ปัญญา นี่การฝึกหดัปฏิบตัิแนวทางสติปัฏฐาน ๔ ในพระพทุธศาสนาโดยความถกูต้องชอบธรรม 
ท าอย่างนีจ้ะถกูต้อง 

แต่เวลาไปท าแล้วมนัก็จะมีอปุสรรคน่ะ มีปัญหาไปร้อยแปด แต่ยึดหลกันีไ้ว้ แล้วถ้ามนัมี
อปุสรรค มนัมีส่ิงใดที่มนัขดัขวาง พทุโธไว้ชดัๆ ตัง้สติไว้ แก้ไขๆ ช านาญในวส ี

การช านาญในวสี การกระท ามนัจะมีอปุสรรคทัง้นัน้ อปุสรรคคือกิเลส อปุสรรคคือนิสยั
สนัดานเดิมของเรา ท าให้เราเข้าสู่แนวทางพระพทุธศาสนา ไม่ใช่แนวทางของเราและไม่ใช่
แนวทางของใคร เป็นแนวทางขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าอบรมบ่มเพาะไว้ให้ชาวพทุธ
ได้ฝึกหดัปฏิบตัิให้เป็นสมบตัิของบุคคลคนนัน้ จบ 

“๔. ได้ยินหลวงพ่อเทศน์ว่า คนมีวาสนาท าสมาธิได้ง่าย ชาติที่แล้วเขาท าอะไรมาเจ้าคะ” 

พาหิยะๆ ฟังเทศน์องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าหนเดียวเป็นพระอรหนัต์เลย สตัตรส
วคัคีย์ๆ 

พระภิกษุในพระพทุธศาสนา องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบญัญัติวินยัข้อไหน เขา
จะต้องพยายามหลีกเร้น พยายามบิดพลิว้ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าต้องอนบุญัญัติๆ 
ห้ามๆๆ เร่ืองรองเท้า เร่ืองต่างๆ ไปเป็นเล่น เล่นรองเท้า ท าแฟชัน่ พระพทุธเจ้าห้ามๆๆ จนเหลือ
รองเท้าชัน้เดียว 

นี่ไง พระกจัจายนะไปเผยแผ่ธรรมในชนบทประเทศ มนับนภูเขา ให้พระโสณะมาขอองค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ให้ขอใส่รองเท้าหลายชัน้ 
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ไอ้คนที่เวลาไปอยู่กบัองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ใกล้ชิดองค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้า แล้วเฝา้องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า แตค่อยทะลกุลางปล้องร้อยแปดพนัเก้า แล้ว
มนักระทบกระเทือนไปคนอ่ืน 

แต่พาหิยะเรือแตกเข้ามาชายฝ่ัง นุ่งใบไม้ขึน้มา ชาวบ้านเห็นแล้วตื่นเต้นว่าเป็นพระ
อรหนัต์ๆ ก็ติดสขุอยู่นัน่พกัหนึ่ง ลาภสกัการะเข้ามา 

ชาติที่แล้วเขาเคยไปปฏิบตัิอยู่บนหน้าผาตดั ปีนขึน้ไปแล้วภาวนา ถ้าใครเป็นพระ
อรหนัต์ให้เหาะลงมา ใครไม่เป็นพระอรหนัต์ให้ตายบนนัน้ 

พระองค์หนึ่งเป็นพระอรหนัต์ อีกองค์หนึง่ได้อนาคามีเหาะลงไป สามองค์ตายบนนัน้ 
พาหิยะนี่องค์หนึ่ง 

ชาติที่แล้วท าอะไรมา 

เขาภาวนาสละชีวิต ภาวนาตาย 

เวลาด้วยบุญด้วยกุศล เวลาเป็นพาหิยะเป็นพ่อค้าเรือแตกกลบัมาชายฝ่ัง หมู่คณะ พระ
ด้วยกนัที่เคยปฏิบตัเิป็นพระอนาคามอียู่บนพรหม มาบอกเลย “เธอไม่ใช่พระอรหนัต์ องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้แล้วให้ไปฟังธรรม” ไปฟังธรรมทีเป็นพระอรหนัต์เลย 

ชาติที่แล้วท าอะไรมา 

อยู่ที่เขาท ามา ผู้ที่เขาท ามาๆ คณุงามความดีในพระไตรปิฎก เขาได้สร้างคณุงามความดี
ของเขามา แล้วองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าพยากรณ์ไว้หมด คนนีท้ าอะไรมาๆ 

ฉะนัน้ เวลาฟังว่าเขามีวาสนา เรามีหรือไม่มี 

เรามีศรัทธาความเชื่อในพระพทุธศาสนา เราก็มีวาสนาแล้ว มนษุย์ต่างจากสตัว์ มนษุย์
เป็นสตัว์ประเสริฐ มนษุย์เท่านัน้ทีจ่ะฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มาสิน้กิเลสได้ สตัว์ท าไม่ได้ แล้วมนษุย์ที่ไม่
เชื่อ มนษุย์ที่เขาดถูกูดแูคลน ร้อยแปดพนัเก้า 
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มนัดถูกูดแูคลน เพราะสงัคมทกุคมมีคนดีและคนชัว่ พระที่ปฏิบตัิๆ หลวงปู่ มัน่บอกไอ้
พวกแซงหน้าแซงหลงั 

ไอ้พวกที่เวลาไปหาแต่ผลประโยชน์เร่ืองโลกามิสไง หน้าไหว้หลงัหลอกไง พดูอย่างท า
อย่างร้อยแปดพนัเก้า แล้วใครเขาจะเชื่อ เพราะใครเขาก็เห็นกบัหกูบัตาเขา แต่เขาไม่มีวาสนาไง 
เขาไม่ได้พบหลวงปู่ มัน่ 

หลวงปู่ มัน่นี่เข้าใกล้ไม่ได้เลย เขาไม่ได้เคารพครูบาอาจารย์ที่เป็นธรรมไง เป็นธรรม
เพราะอะไร เป็นธรรมเพราะไม่คลกุคลีตีโมงไง ไม่คลกุคลีตีโมง มนัไม่เป็นธรรม 

ถ้าเราไปเจออย่างไรล่ะ 

ในสงัคมทกุสงัคมมีคนดีและคนชัว่ ถ้าเราเจอครูบาอาจารย์ที่ถกูต้องชอบธรรม มนักเ็ป็น
บุญกุศลของคนคนนัน้ เห็นไหม วาสนามาแล้ว 

แต่ถ้าเราเป็นคนต ่าต้อย เราเห็นแต่ความสะดวกสบาย เราเหน็แต่เราติดสขุ เราพอใจกบั
กระแสสงัคม เราไปเจอพระอย่างนัน้ เราก็เชื่อของเราไปอย่างนัน้ นี่ก็วาสนาของใครล่ะ 

ก็วาสนาของกิเลสไง ชอบอึกทึกครึกโครม ชอบกระแส ชอบแสง ชอบคนมากๆ ก็เป็น
เหยื่อไง วาสนาใคร 

ถ้าเรามีวาสนาเราไม่เป็นแบบนัน้ นี่พดูถึงว่าวาสนา จบ 

“๕. สมมตุิว่าหนตูาย แล้วหนมีูสติก่อนตาย หนจูะเจอหลวงพ่อได้ไหม” 

มนัเป็นไปไม่ได้หรอก 

ถ้าก่อนตายหนมีูสติ สตินัน้จะท าให้เราเกิดในภพชาติที่ดีงาม ส่วนใหญ่คนตายเผลอ
หรือไม่เท่าทนัแล้วตายไป 

มีคนที่ฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิขึน้มาเวลาจะตาย ตัง้สตขิองตวัสมบูรณ์ 
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นี่ไง ที่บอกว่าถือศีล ๕ แล้วปิดอบายภูมิ ไอ้นู่นปิดอบายภูมิ เพราะอะไร เพราะต้องการ
ตายแบบชาวพทุธไง ตายแบบมีสติสมัปชญัญะ การตายแบบมีสติสมัปชญัญะไปตามเวรกรรม
ของสตัว์ 

เวลาจะปิดอบายภูมิ ถ้าเป็นบุคคลคู่ที่ ๑ สกักายทิฏฐิ วิจกิิจฉา สีลพัพตปรามาส 
สกักายทิฏฐิ ทิฏฐิก็ไม่มี ไม่ลบูไม่คล า ไม่ลงัเลสงสยั จะอยู่จะตายสบายมาก เขาจะไปไหนล่ะ 
เขาก็ไปตามภพตามภูมิเขาไง เร่ืองอบายภูมิไม่ต้องพดูถึง เร่ืองตกไปในที่ต ่าไม่ต้องพดูถึง 

ไอ้นี่ก็เหมือนกนั “ก่อนหนตูาย” 

ปฏิบตัิให้ถกูต้องชอบธรรมก่อน มนัจะเป็น มนัจะตายแล้วถึงมีสติปัญญาเท่าทนัมนั 

แล้วจะไปพบหลวงพ่อ 

ไปพบท าไม หลวงพ่อก็เป็นเร่ืองของหลวงพ่อท่าน เรากเ็ป็นเร่ืองของเรา ปัจจตัตงั 
สนัทิฏฐิโก สขุทกุข์มนัอยู่ที่เรา 

ถ้าอยากได้ประโยชน์ ก็นี่ สิ่งที่เทศนาว่าการ ขดุคุ้ย สิ่งที่คุ้ยไปของเก่าๆ แล้วเอามา
เปรียบเทยีบ เปรียบเทียบการกระท า มนัจะเกิดเชาวน์ เกิดปัญญา เกิดมีช่องทางให้การฝึกหดั
ปฏิบตัิมนัจะเป็นคณุประโยชน์กบัคนถามนัน้ เอวงั 


